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Þàì¹ñ

šàl¡üìW¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡\á¹¤à Þàì¹ñáÅñ "áÎKã ÞàJº, ³ã€ìÚñ "Òü¤à ³Åà ³ÅàKãá�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎKã ÞàJìÀà� "³Îåñ ³ã€ìÚñKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ã íº�ìƒ¡ú

- íÒÑ•à³ Å¸à³ ³R¡àñ -

- ‘³ã’ ÒàÚ¤áÎKã �àA¡ "áÎƒKã Aå¡³�áJ¤à t¡à¹Káƒ ‘³à’ (ÒàÚ¤áƒ, ³ÅàKãt¡à J�¤à 
‘Åà’) ÒàÚá¹¤à �ÞàÚ šà�¤à "ƒåKã �àA¡ "ƒåƒà íºKá�, "³ì¹à³ƒà ‘³ã’ ÒàÚ¤áÎKã �àA¡ 
"áÎƒKã A¡àJ€W¡¤à t¡à¹Káƒ ‘³ã*Òüšà’ ÒàÚ¤à "ƒåƒà A¡àJ€šà R¡³Ká�¡ú ‘³ã’ ÒàÚ¤áÎ ‘Åà’ 
"³áƒ ‘³ã*Òüšà’ "�ãKã t¡àÒü�¢¡³á�¡ú

ëA¡àA¡�åñKã A¡àñáW¡�ƒà (A¡àáW¡�ƒà) át¡�á³�ºáAÃ¡¤à ëJà�Kã ³àÒüìºà� ÒàÚ¤áƒ 
ÞàJ�ìºà� "³áƒ á³ñJ�ìºà� *Òü¤áÅñ�à A¡àñáW¡� "ƒåƒà �œæ�à šàáÀ¤à t¡àÒü¤R¡Kã 
á³€�à l¡üR¡³ƒ¤à ëJà0�îº ÒàÚ�à JR¡�¤à íº ³ÒàB¡ã íº³àÚƒà ëW¡�á³�ºáAÃ¡¤à "ƒåKà 
�ñ*Òü�åñKã (�ì´¶àÚ�åñKã) #�à A¡àñºáAÃ¡¤à "ƒåKà šà�¹A¡šƒKã ÒàÚá¹¤à íº "ƒå�à 
(íº) ÒàÚá¹¤à ëJà�Kã ³àÒüìºà�¤å t¡àÒü¤R¡Kã á³€�à l¡üR¡³ƒ¤à ‘t¡àÒüîº’ ÒàÚ�à JR¡�¤à 
íº "ƒå t¡³�à (íº) šàA—¡à Å�à ë�ïƒà¹A¡šà "ƒå¤å (šàA¡) ‘íºîºšàA¡’ (ºàÒüî¹šàA¡) 
ÒàÚ�à ëA¡ï�¤á�¡ú

‘íºîºšàA¡’ (ºàÒüî¹¤àA¡A¡ã) ÞàÒì”‚àA¡ ³tå¡ñÒü�à Òüá�ñì�ï JàñáJ�¤à (JàìK³¤à) 
³ÒàA—¡à íºR¡àA¡ ³šå *Òüá¹îR¡ ³t¡³ "ƒå ¢¡à*¤áƒ, Òüá�ñì�ïKã ÞàJìÀà� "³áƒ á³ñJ�ìºà� 
*Òü¤áÅñ�à Òüá�ñì�ï³B¡ã �ñ*Òü�åñKã (�ì´¶àÚ�åñKã) #�à A¡ñºáAÃ¡¤à "ƒåKà šà��à 
ë�ïƒà¹A¡šà ³¹³—à Òüá�ñì�ïKã �ñ*Òü (�ì´¶àÚ) *Òü¤à ³t¡³ƒåKã ³àÒüìW¡ï-³àÒüì�ïáÅñ, 
"R¡³-"ì�ïáÅñ, ¢¡³—àÒü-tå¡�àÒü¤áÅñ, ÚàÒüìt¡àñ-J³ìt¡àñ¤�áW¡ñ¤à ºåáW¡ñ¤áÅñ ëºàÚ��à 
Òüá�ñì�ïKã Åà-Ò�W¡àñ (Åà-ÒA¡W¡àñ) *Òü¤à íºšàA¡ ³ãÚà³ ÒàÚá¹¤à šè³—³A¡áÅñ "ƒåKã 
ë³àñ¤à ³¹à�ÚàÒü (*�šà ³àÒüºàñìÚàÒü) "³³³ "ƒåKã ³ìA¡àA¡-³¹ç¡ "³³³ *Òüƒå�à 
Úè³ì�àR¡ "³³³Kã íºá�ñì�ï (ºàÒüá�ñì�ï) "³³³ *Òü¤à R¡³Òº´¬Kà ëºàÚ��à 

Òüá�ñì�ï ³àKã º³W¡€ "³áƒ Åà\€ *Òü¤áÅñ¤å ÒàÚá¹¤à ºåáW¡ñ¤áÅñ "³áƒ íºšàA¡ ³ãÚà³—à 
W¡€�¹A¡šƒKã Òüá�ñì�ï JàñáJ�šà (JàìK´¬à) ³t¡³ "ƒå ¢¡à*¤áƒ #îºšàA¡ "áÎKã 
#îºW¡àáÅñ�à ÚàÒüáš ³¹àñ A¡àÒü�à �åñR¡àÒü ÚàÒü¢¡�à šàÀ³áJ¤á� ÒàÚ¤áÎ 'Kã �à\¤á�¡ú

"ƒåP¡´¬à ³ìA¡àA¡-³¹ê¡ (³àÒüìA¡àA¡-³àÒüºå³) *Òü¤à "³³³�à "³áƒ ³ìA¡àA¡ ³¹ê¡ 
"³³³ "ƒåKã t¡àìºàÒü "³³³�à ³�ñáÅ€�à Úè³ì�àR¡ "³³³Kã íºá�ñì�ï "³³³ 
"³áƒ íºìºñšã "³³³ *ÒüÒÀ³ƒå�à Òüá�ñì�ïKã A¡àñìºà� �àÒü¤à ÞàJìÀà� "³áƒ 
á³ñJ�ìºà� *Òü¤áÅñ¤å ë�ïƒà¹A¡š�à ³¹³ *Òüƒå�à Òüá�ñì�ï ³Åà³A¡, Òüá�ñì�ïKã 
³×€ áÅ�à JR¡�ÒáÀ¤à (ë¹ìÑšC ët¡ïá¹¤à) ºåáW¡ñ¤áÅñ "³áƒ Òüá�ñì�ïKã Åà-Ò�W¡àñ 
(Åà-ÒA¡W¡àñ) *Òü¤¤å ³×€ áÅ�à JR¡�ÒáÀ¤à (ë¹ìÑšC ët¡ïá¹¤à) íºšàA¡-³ãÚà³ 
ÒàÚá¹¤à "×³ "ƒå�à ³�v¡û¡à šgáJ¤à ‘šå "à×� W¡à��ñšà’ (šå "×³ W¡à��¤à) ÒàÚ¤ƒå 
ë�àv¡ûå¡�à ÒàÚá¹¤à ºåáW¡ñ¤áÅñ "³áƒ íºšàA¡ ³ãÚà³ "�ã�à ³�ñáÅ€�à Òüá�ñì�ïKã º³W¡€ 
"³áƒ ÅàW¡€ W¡€ºA¡šà ÒàÚ¤ƒå *Òü¹³ƒå�à #îºšàA¡ "áÎKã #îºW¡àáÅñ �åñR¡àÒü ÚàÒü¢¡�à 
šàÀ³áJ¤á� ÒàÚ\�ãñÒü¡ú íºá�ñì�ï "³áƒ íºìºñšã "³³³ ÒàÚ¤ƒå *Òü¤à R¡³á‰¤áÅñ 
ÒàÚ¤áƒ ³ãKã  Åàšà� šàÀ¤Îå ³ã "³³³ ÒàÚ¤ƒåáƒ *Òü¤à R¡³á‰¤áÅñ ÒàÚ¤áƒ Åà-³¹A¡, 
R¡à-³¹A¡ *Òü¤áÅñ "ƒåƒà Òüá�ñì�ï ³ÒàB¡ã A¡àR¡ìºà� W¡R¡º¤à ÞàJìÀà� "³áƒ á³ñJ�ìºà� 
*Òü¤áÅñ¤å A¡¹³—à ë�ïƒà¹ç¡¤à ÚàKá�¡ú

ÒàÚá¹¤à ³ìA¡àA¡-³¹ê¡ (³àÒüìA¡àA¡-³àÒüºå³) *Òü¤à "³³³�à "³áƒ ³ìA¡àA¡ ³¹ê¡ *Òü¤à 
"³³³Kã t¡àÒüìºàÒü *Òü¤à "³³³�à ³�ñáÅ€�à Úè³ì�àR¡ (Úèñì�àA¡) "³³³Kã Úè ¬́åì¹ ¬́à 
(Úèñšåìºñšà) "³áƒ Úè´¬åì¹´¬ã (Úèñšåìºñšã) "³ì¹à³ƒà íºá�ñì�ï "³áƒ íºìºñšã 
"³³³ JàñáJ�šà (JàìK´¬à0 ³t¡³ "ƒå ¢¡à*¤à *Òü¹³áJ ÒàÚ¤Kã Jåƒ³ W¡àñƒ³ *Òü¤à 
"ƒåáƒ Úè³ì�àR¡ JåáƒñKã Î�ì�àñ A¡àáW¡�ƒà (Î�ì�àR¡ A¡àñáW¡�ƒà) íºá�ñì�ï íºìºñšã 
"�ãKã ¢¡ñšà� Úà�¹³áJ¤à "ƒåá�¡ú íºá�ñì�ï "³áƒ íºìºñ¤ã "�ãKã íº¹àñ-íº×� 

*Òü¤¤å ºå¤àA¡ (ºå´šàA¡) ³�åñƒà íº×� t¡´¬Kà ëºàÚ��à ÒàÚá¹¤à º´šàA¡ "ƒå ³Jå³ 
ëW¡€�à Jå³á\À¤à ³tå¡ñƒà t¡àÒüì¹� (t¡àÒüìºñ) l¡ü�à W¡�¤à ¢¡ñšà� ³�v¡û¡à ëºñƒ�à 
áJ�¤Kà ëºàÚ��à #¹à€-#ìÅà� (#ºàñ-#ìÅà�) šàR¡ì�àA¡šà "ƒå¤å íºá�ñì�ï 
¢¡ñšà� Úàšà ÒàÚ�à ëA¡ï�Ká�¡ú ¢¡ñšà� Úà¢¡³ *Òü¤à ³¢¡³ "ƒå¤å R¡áÎKã ³ãì¹àº "áÎ 
¢¡à*¤ƒà íºá�ñì�ï A¡àñáW¡� (ºàÒüá�ñì�ï A¡àáW¡�) Îì”‚àR¡ A¡àáW¡� (Åì”‚àA¡ A¡àñáW¡ñ) 
ÒàÚ�à JR¡�ƒå�à ºàáAÃ¡¤áÎá�¡ú

ëA¡àA¡�åñKã A¡àñáW¡�ƒà (A¡àáW¡�ƒà) �œæ�à íºá¹¤à ëJà�îº ÒàÚá¹¤à íº "ƒå�à 
(íº) á�ñºKà (á�ñ) ë�ïƒà¹áAÃ¡¤à ÞàJìÀà� "³áƒ á³ñJ�ìºà� *Òü¤áÅñ "ƒåKà 
(ë�ï) �ñ*Òü�åñKã (�ì´¶àÚ�åñKã) #�à A¡àñºáAÃ¡¤à "ƒåKà (A¡àñ) ³ìJàÚ "�ãKã 
át¡�¢¡³/l¡ü�¢¡³ ³áW¡� ºÒü¤à ³¢¡³ (áW¡�) "ƒå¤åá� ‘íºá�ñì�ï-A¡àñáW¡�’ (ºàÒüá�ñì�ï 
A¡àáW¡�) ÒàÚ�à ëA¡ï�Kìƒïá¹¤áÎ¡ú ÒàÚá¹¤à A¡àñáW¡ñ "áÎ¤åá� "át¡�Úà ("át¡Úà) 
ÒàÚ�à ëA¡ï�Kìƒïá¹¤áÎ¡ú ÒàÚá¹¤à ‘íºá�ñì�ï’ "áÎ¤åá� "át¡�ÚàKã ºàñ*� ÒàÚ�à 
ëA¡ï�Kìƒïá¹¤áÎ¡ú ÒàÚá¹¤à ÞàJìÀà� "³áƒ á³ñJ�ìºà� *Òü¤áÅñ¤å ëA¡àA¡�åñKã 
A¡àñáW¡�ƒKã ëJà�îº ³ÒàA—¡à á�ñ�¤à �àÒü�à ë�ïƒà¹áAÃ¡¤à "ƒå¤å t¡àÒüîº ³à�à ¢¡ñ\¹Kà 
(¢¡ñ) ÒàÚá¹¤à ÞàJìÀà� "³áƒ á³ñJ�ìºà� *Òü¤áÅñ¤å šà��¤à (šà) Úà�à (Úà) 
íº¹A¡šà (šà) "ƒå¤å�à ‘íºá�ñì�ï ¢¡ñšà� Úàšà’ ÒàÚá¹¤à "áÎá�¡ú ëA¡àA¡�åñKã A¡àñáW¡�ƒà 
�œæ�à íºá¹¤à ëJà�îº ³Òàáv¡û¡ Úè³ƒåKã ³ìA¡àA¡ ³¹ê¡ *Òü¤¤å ³×€ áÅ�à JR¡�ÒáÀ, �ñ*Òü 
³Òàáv¡û¡ ³ìA¡àA¡-³¹ê¡ *Òü¤à ³ÒàB¡ã t¡àìºàÒü¤å ³×€ áÅ�à JR¡�ÒáÀ, "ƒåKà t¡àÒü¤R¡Kã 
á³€�à l¡üR¡ ¬́à t¡àÒüîº ëA¡ï¤à íº ³Òàáv¡û¡ Úè³ƒåKã ³Jà �à¤à ³W¡à-³Ç¡, Ç¡�àñ�áW¡ñ¤¤å ³×€ 
áÅ�à JR¡�ÒáÀ¡ú ÒàÚá¹¤à ³ìJàÚ "×³ "ƒå�à W¡à�-áW¡��à íº¹A¡šà "ƒå¤åÎå ‘šå-"×³ 
W¡à��¤à’ (šå "à×� W¡à�ñšà) ÒàÚá¹¤à "áÎá�¡ú

 (³�ñ-³�ñ)=

³Wå¡ t¡ì¹€A¡ã á¢¡¹àº - 22

ÎàÒüìA¡àìºàá\ìA¡º *ìi¡àšáÎ "³Îåñ ³áÎKã ³¹ç¡ *Òü¤à

³áošå¹, Òü³à íº¤àA¡ º³�åñáÅ, "Þà€-"šà íºt¡¤à, ³ìÒïÅà 
Jè€ìÅ³Kã ¢¡\¤t¡�à �À¤à, ³ìÒïÅà ºàÒüì¹ ¬́ã Òü³àKã tå¡ñ�¢¡³ 
*Òüá¹¤à, #ñ-t¡�à, �åñR¡àÒü-ÚàÒü¢¡¤à, ºàÒü�à �à¤à º³ƒ³á� ÒàÚ�à 
"Òü¤à A¡Úà�à íÅ�àî�¡ú A¡á¹ "³åA¡ ÒàÚKá� t¡àÒü¤R¡šà� "áÎ ëÅ Ã́A¡šƒà J«àÒüƒKã ÒüÒà� Òà�à 
ëÎà¹àì¹�à Jå–ƒàáJ¤à ³¢¡³ "áÎ Î�à íº¤àA¡ ³áošå¹á� ÒàÚî�¡ú "Þà€šà íºy¤à, ¢¡\¤�à ášA¡ 
�À¤à, º³ƒ³ "áÎƒà ¢¡ñáº¤à ³îÒ ³ì¹àñ, ³�à-³áÅñ, l¡üîÒ-ÞàîÒ, R¡à-W¡àA¡, ëÚñºå-ëÚñºå¤ƒà 
á³€¢¡³ ëÒàñ¤à Úà‰¤à W¡ãñ "³Îåñ t¡³Kã ¢¡\¤à, "#ñ-"ÅàKã Jº R¡àA—¡à W¡€áº¤à ³àìº³Kã ³¢¡³ 
"³v¡Kà W¡àñƒ³—¢¡³ íºy¤à Òü³à íº¤àA¡ ³áošå¹á�¡ú º³ƒ³ "áÎƒà íºá¹¤à W¡ãñ³ã-t¡́ ¶ã ³ãšè³ 
Jåáƒñ³A¡ ³šåA¡ t¡�ã, ³šåA¡ìW¡º W¡àl¡üÒü, ³ã�åñáÅ JR¡Òü¡ú t¡àÒü¤R¡ ³šå¤å ëW¡€�à �àî\¡ú "¹à�¤à 
ët¡ïìƒ¡ú �åñáÅ W¡à��à "³�à "³Kã ³ìt¡ñ šàñ�ƒå�à W¡Òã W¡à A¡Úà áÒñá³�ƒå�à ºàA¡áJ¡ú "ƒå¤å R¡áÎáƒ 
º³ƒ³ "áÎ ³ìÒïÅà ºàÒüì¹ ¬́ãKã ¢¡\¤à "ƒå ³àR¡áÅÀìAÃ¡¡ú Î�à-W¡ãñ ëA¡ï¤øå ³¹ê¡ ëA¡àìAÃ¡¡ú �àñá\ñ W¡ãñ 
Åàì¹àÒü-R¡àì¹àÒüáÅñKã W¡àA¡t¡à¢¡³ *�ìJø¡ú A¡àá� šà ¬́ãt¡�à šãA¡ ��ìJø¡ú áÒñW¡à-ÚàÒüt¡́ ¬�à Jå€áºñ¤à 
º³ƒ³ ÒàÚ¤ƒå *Òüì¹¡ú ³ã¤å *€šà-í�¤à, Òà€šà-tå¡�ƒà Òàìºñ¤à íºìy¡ú ³ãÒà€šåñ *ìÀ¡ú ë³ï-
�Òà A¡Úà áÅƒå�à íº¹ì Ã́¡ú "³�à ÒàÚ ë�ï¹ã ÚàÀ ¬́á�, "ìt¡à�à "³�à "³åA¡ ÒàÚ ³�”zà áÅ\¤à 
³àì–ƒ, Òà€ºKà �� ¬́á�¡ú �åšã³W¡àáÅñƒÎå "ƒå ³R¡àÒü¡ú ³�”zà áÅ¤á� J¹à ÒàÚ¡ú �åñáÅ�¤à �åšà "ƒå�à 
ëA¡àÚ¤à šåá¤¹Kà Òà€ìt¡àAÃ¡Kà � Ã́́ ¬á�Îå ÒàÚ¡ú "Îå³—à ³ã*Òü A¡Úà šèá� ášJ³—á¹¡ú áÅ¤Kã W¡š W¡à¤à 
³¹³ JR¡¤à R¡³ƒ�à "ƒå³ íºáJ¤Îå ëA¡àUàÚá�¡ú W¡Òã 67 Ç¡¹¤à �¤v¡û¡Kã ëšàxà¹¤à �åšã "³à 
t¡³�ã¤à ³*ñƒà Òà€ìt¡àA¡šã¹ì Ã́¡ú ë�ïìƒàA¡ "áÎ *ìCà¤¹ 13, 2025 �åá³€ "áÎƒà ÚàÒüÑHåº 
W¡ãñR¡àJ³ íº¹v¡û¡à íº¤à ³ÅàKã ³Úè³ƒà ë�àA¡áJ¤á�¡ú �à 3 ¢¡àKìƒï¹¤à "áÎ ¢¡à*¤ƒà ³ãÒà€ "ƒåKã 
ºñºà-ºñá\� JR¡¤à R¡³á‰¡ú šåáºÎ�à A¡�à á�á\áÀ¡ú "áÎP¡́ ¬à ë�ï*ñ A¡Úà "áÎƒà áÅá¹¤à ³ã*Òü 
"ƒåKã Òü³åñ-³�åñKã ³ã*ÒüáÅñ�à ºñºà-ºñá\� ¢¡ñá‰ ¢¡à*¤à "áÅ¤à ÒA¡W¡àñ ëºïƒ�à "³áƒ ³ì�ï 
³R¡³ šàR¡ì�àv¡û¡�à íº¤à A¡Úàá�¡ú ëš–ƒ¤Kã ëJàÀà* A¡Úà "áÎ�à á�át¡Kã ë¢¡àR¡¤à ëW¡ì¢¡àR¡áÅñKã 
�å̧ \ "àÒüìi¡³ *Òüá¹¡ú

JR¡ìÒïƒ�à áW¡ñ��ãñR¡àÒü *Òü¤à ³*ñƒà ³ãáÅ-³ã�à ë�àA¡šà ³t¡³ƒà "àÒü�Kã "³Îåñ 
ë³áƒìA¡ºKã *Òü¤à áÅ¤Kã "Wå¡́ ¬à ³¹³, ³*ñ "³Îåñ ³ìt¡ï A¡¹³—à ³ãáÅ "ƒå ë�àA¡áJ¤ì�à ÒàÚ¤Kã 
ºñºà ºñá\� JR¡��¤à ëšàÊ ë³àìió¡³ ët¡ï¤à ÒàÚ¤áÎ W¡€�ƒå�à ºàáAÃ¡¡ú ³áÎ�à "àÒü�Kã *Òü¤à 
Jåƒ³-W¡àñƒ³ ¢¡ñÒ–ƒå�à ³ãáÅ "áÎ ëÒàá³ÎàÒüƒºà, ÎåÒüÎàÒüƒºà ÒàÚ¤t¡à �v¡�à ë�ïìƒàA¡ "ƒå A¡¹³—à 

*ÒüáJ¤ì�à ÒàÚ¤ƒå JR¡ìƒàA¡šƒà ³ìt¡ñ šàñÒü¡ú "áÎƒÎå �v¡�à ëšàÊ ë³àìió¡³ ët¡ï¤ƒKã ¢¡ñ¤à ¢¡àÒüá–ƒñ 
"ƒå�à ºàÚ�à-ºàÒüW¡€ "³ƒKã íºáJƒ¤¹à ÒàÚ¤Kã Jåƒ³ W¡àñƒ³Îå šã¤à R¡́ ¶ã¡ú ëšàÊ ë³àìió¡³ "áÎ ³¹ç¡ 
*Òü�à JR¡ìÒïƒ�à ³¹³ W¡àƒ�à áÅ¤à, ³ãÒà€-³ãšè�Kã ë�ïìƒàA¡, \åáƒáÎ&º A¡Êáƒ �€yKà íºR¡àB¡ã  
áƒìi¡�� ëÎ–i¡¹ƒà áÅ¤à �€yKà "�ì�W¡ì¹º ëƒ� Jåƒ³ *Òü�à "Þàñ¤à ³¢¡³ƒKã t¡à¹A¡šà, #áÅñƒà 
Òü¹àA—¡¤à, º ¬́ã �€yKà ëA¡àº-A¡à¹Jà�àKã ë�ïìƒàv¡û¡à áÅ¤à, × �A¡šà, �àR¡�à á��¤à, ë�àñî³�à 
A¡à�à "áÎ�áW¡ñ¤à ë�ïìƒàA¡áÅñ "áÎáƒ ëšàÊ ë³àìió¡³ ëÅàÚƒ�à ët¡ïÒü¡ú

ëšàÊ ë³àìió¡³ ÒàÚ¤áÎ A¡á¹ì�à ÒàÚ¤áÎáƒ 'ìJàÚ�à JR¡ƒå�à íº¹¤à Þà¢¡á³—¡ú "ƒå¤å ëÒ�à 
í��¤à �åñR¡àÒü�¤à ³áÎ A¡á¹ì�à JR¡á³�áÎ¡ú ëšàÊ ë³àìió¡³ ÒàÚ¤áÎ áÅ¹¤à ³ã*Òü "ƒåKã ÒA¡W¡àñ "ƒå 
ëšì�àìºàá\Ê �€yKà ë¢¡àì¹á�A¡ l¡àv¡û¡¹ "³�à ëºÀKà ³áÎƒà Úà*á¹¤à A¡Úà€ (*Kóà�), ái¡Îå̧ , 
³áÒ-³�àÒü (¢Ãå¡Òüƒ) "³Îåñ ³ì�ï t¡à¤à ëºì¤àì¹i¡á¹ ëi¡Ê Jåáƒñ³A¡ Úà*¤à áƒìi¡Á¡ ë³áƒìA¡º &K\
àá³ì�Å� "ƒå ëšàÊ ë³àìió¡³ ÒàÚ�à JR¡�¤à ÚàÒü¡ú ³áÎKã á¹ìšàió¡ "áÎ�à ³ã*Òü "³à JR¡ìÒïƒ�à 
íºáJƒ¤à "³Îåñ áW¡ñ�á�ñR¡àÒü *Òü¤à ë�ï*ñ "ƒå JR¡ìƒàA—¡¤à ëÒà€�¤ƒà ³ìt¡ñ šàñÒü¡ú "àÒü�Kã 
"³Îåñ ë³áƒìA¡ºKã *Òü¤à ³¹ç¡ *Òü¤à Òü�ì¢¡àì³óÅ� A¡ÚàÎå šã¤à R¡́ ¶ã¡ú "áÎƒÎå �v¡�à ºàÚ�à 
"³�à áÅ¤à *Òü¹K�à ºàÚ�à "ƒåKã ³¹³ƒà Òü³åñ-³�åñKã ³ã*ÒüáÅñƒà ³³å€ t¡à�à JR¡Ò–ƒå�à ëW¡A¡áÅ� 
ë�ï¹àñ A¡Úà ëºïJ€šƒÎå ³ìt¡ñ šàñÒü¡ú

ëšàÊ ë³àìió¡³ �v¡¤à "ìt¡à�à ³JºKã *ìi¡àšáÎ "³KÎå JR¡á³�áÎ¡ú ³áÎ "ît¡ A¡á¹Îå �ìv¡¡ú 
ÎàÒüìA¡àìºàá\ìA¡º *ìi¡àšáÎ ÒàÚá¹¤áÎá�¡ú ³áÎ A¡á¹ì�à ? A psychological autopsy 

is a retrospective investigation to understand the circumstances, 

motives and risk factors leading to a person's death espicially in 

suicide, homiside-suicide ¡ú ³áÎ ³ã*Òü "³à áÅ¹¤à ³tå¡ñƒà áÅá‰îR¡Kã ³³àR¡ƒà ³ÒàB¡ã 
³*ñ-³ìt¡ï, ÞàR¡àR¡-ÅR¡àR¡, áºW¡€-Åà\€, ºàÚ�à-ºàÚ*ñ, J€�-íW¡�¤à, ³ã¢¡à-³ãšè�, 
×¹à�-áW¡á”‚, Òü³åñ ³�åñKà íº�¤à ³¹ã, ºàÒü¢¡ÊàÒüº "áÎ�áW¡ñ¤à í��ƒå�à áÅá¹¤à ³ã*Òü "ƒåKã 
šèá� ³áÒñ, šèá� ÒàÚ¤áÎKã ÞàÒì”‚àA¡, "ît¡ ³ã*ÒüáÅñƒà ëÚñáº¤à á³€ìÚñ, ëºàÚ�á¹¤à ³*ñ, 
šèáA—¡ñ-ÞàJºKã ¢¡ã®¡³ JR¡�¤à ëÒà€�¤à ë�ï*ñ "³á�¡ú ³áÎ ³ÒàB¡ã Òü³åñ-³�åñKã ³ã*ÒüáÅñ, 
³¹ã-³t¡à, �A—¡¤à ³¹ç¡š-³šàñ, át¡�¤à ³ã*ÒüáÅñ l¡ü�ƒå�à "³áƒ Òü–i¡¹á®¡Úå ët¡ïƒå�à ³Jº ³Jà 
A¡ÚàKã Òü�ì¢¡àì³óÅ� ëJà³á\�¤à ÚàÒü¡ú "áÎƒÎå �v¡�à ³ã*Òü "ƒåKã ë³áƒìA¡º ë¹ìA¡àƒó, ë³ì–i¡º 
ëÒÂk¡ ë¹ìA¡àƒóÎ ³Úà³ "ƒå í��ƒå�à ëÚñ¤Îå ÚàÒü¡ú ³áÎƒKã ¢¡ñºA¡šà ƒài¡à ³Úà³ "ƒå á¹A¡�yG� 
ët¡ï�¤à ëÒà€�Ká�¡ú "Îå³—à ët¡ï¤áÎ�à ³ã*Òü "ƒåKã ášA¡W¡¹ "³à ÅàK€šà R¡³Ká�¡ú ³ÒàB¡ã šèá�, 
šèá� ³áÒñ, šÎóì�áºái¡ A¡ì¹C¹Î, šèáA—¡ñ-ÞàJºKã *Òü¤à ºàÚ*ñáÅñ "³Îåñ ³ã "³Kà ³ã "³Kà 
íº�¤à ³¹ã, ³ÒàB¡ã á¤ìÒá¤Ú¹ ÅàK€šà R¡³ÒáÀ¡ú

ÎàÒüìA¡àìºàá\ìA¡º *ìi¡àšáÎ ët¡ï¤Kã ³¹ç¡ *Òü¤à šà–ƒ³áƒ ³ã*Òü "³�à áÅáJ¤à "ƒåKã 

³*ñ, ³Åà ³�”zà áÅ\¤à *Òü¤øà, &áGìƒ–i¡ºà �€yKà ³ã�à Òà€šà *Òü¤øà ÒàÚ¤ƒåKã ë�ï*ñ "³Îåñ 
³¹³áÅñ šåì�àA—¡¤à ëÒà€�¤ƒà ³ìt¡ñ šàñ�¤à ëÒà€�¤á�¡ú ÎàÒüìA¡àìºàá\ìA¡º *ìi¡àšáÎ ët¡ï¤�à 
³ã*Òü "ƒåƒà ÎåÒüÎàÒüƒ á¤ìÒá¤Ú¹ ëºàÚ�áJ¤øà �€yKà ³ìR¡à–ƒà ³ã*€ ³ãî� W¡x¤à íºáJ¤øà, ÞàJº 
ºàÚ�àKã ºàÚ*ñ, ³ÚàÒü A¡à¤à W¡ãgàA¡ Åãá\�¤à, ºàÒü¢¡ ëÊöÅ¹áÅñ JR¡ìƒàA¡šƒà ³ìt¡ñ šàñÒü¡ú Ò–ƒv¡û¡à 
Òǘ £¡àº ëÞÊA¡ã ÞàìUàÒü šåáºÎ ëÊÅ�Kã ³�åñ W¡�¤à ÞàìUàÒü ³³àR¡ JàÒüìƒ³ƒà íº¤à JàÒüìƒ³ W¡àl¡ü¤à 
ëA¡ï¤à �åšã "³à áƒìÎ ¬́¹ 26A¡ã �åá³ƒàñƒà ³àR¡áJ¤ƒKã ³�ñ �åá³€t¡à "áÅ¤à ³Åà *Òü�à ¢¡ñáJ¡ú 
³áÎƒà ÞàÒñ A¡Úà ºàA¡áJ¡ú ³�”zà áÅ\¤øà? ³ã�à Òà€ìt¡àAÃ¡Kà � Ã́́ ¬öà? "áÎP¡́ ¬à ³¢¡³ ³¹àñ JR¡ƒ¤à, 
áW¡ñ�á�ñR¡àÒü *Òü¤à ³ãáÅ A¡Úà ë�à¹A¡šà Úàá¹¡ú ³¹³ "áÎ�à "áÎP¡́ ¬à ë�ïìƒàA¡ "áÎ ë�àv¡û¡�¤à 
ÎàÒüìA¡àìºàá\ìA¡º *ìi¡àšáÎ ët¡ï¤ƒKã ¢¡ñºA¡šà Òü�ì¢¡àì³óÅ�áÅñ "ƒå Åãá\�ƒå�à ášøì®¡á–i¡®¡ 
á³\¹ A¡Úà ëºïJ€šà ÚàÒü¡ú

º³ƒ³ "áÎƒà ³ãáÅ-³ã�àKã ë�ïìƒàA¡ ëº�à íºt¡�à ë�àáAÃ¡¡ú ëÒïáJ¤à ë³ 3, 2023ƒKã 
W¡x¹áAÃ¡¤à W¡Òã 3 ³šèñ ¢¡àKìƒï¹¤à A¡àR¡ºèšA¡ã #¹àñ ³�åñ "áÎƒà ³ãáÅ-³ã�àKã W¡àñ JñìÒ� 
ëÒ�K€ºA¡áJ¡ú ³áÎKã ³¹³ A¡Úà³¹ç¡³ íº¤à ÚàÒü¡ú º³ƒ³ "áÎƒà ëÒàá³ÎàÒüƒ-ÎåÒüÎàÒüƒA¡ã W¡àñÎå 
ÞàñJ€ºA¡Òü¡ú ëÒàá³ÎàÒüƒ-ÎåÒüÎàÒüƒ �€yKà ³ƒó¹-ÎåÒüÎàÒüƒ ÒàÚ¤áÎ Úà³—à t¡³�ã¤à, t¡à¤ƒà tå¡\
åñ�ãñR¡àÒü *Òü¤à ë�ï*ñá�¡ú ë�ï*ñ "áÎƒà ³ã*Òü "³�à ³ã*Òü "³à �€yKà "³ƒKã ëÒ�à Òà€º¤à 
³tå¡ñƒà ³Åà ³�”zà ÎåÒüÎàÒüƒ ët¡ïƒå�à áÅ¤Kã ë�ï*ñ "ƒå¤å JR¡î�¡ú ³áÎP¡́ ¬à ë�ï*ñ "áÎ Ò–ƒv¡û¡Îå 
º³ƒ³ "áÎƒà ë�àA¡ìJø¡ú �ì¤ ¬́¹ 21, 2025 �åá³€ "áÎƒà Òǘ £¡àº ëÞÊA¡ã ³�åñ W¡�¤à Åãñ\
î³ƒà íº¤à �¤v¡û¡Kã ëšàxà¹¤à ³áošå¹ šåáºÎ Îá®ó¡Î *á¢¡Î¹ "³à ³ÒàB¡ã ³W¡à�åšà�à ë�àñî³�à 
A¡àœæ�à Òà€º¤à ³tå¡ñƒà ³Åà³A¡Îå ë�àñî³�à A¡àšáÅ–ƒå�à áÅ¤Kã ë�ïìƒàA¡ íºìJø¡ú ³áÎ Òü³åñ-
³�åñƒ�à ëÒ�à ë�àA¡šà ë�ïìƒàáA—¡¡ú º³ƒ³ "áÎƒà ³ã*Òü "³à Òà€º¤à ³tå¡ñƒà ³Åà ³�”zà áÅ¤Kã 
³*ñ ³àºÒ�¤à �€yK�à &áGìƒ–i¡ ë�àv¡ûå¡�à áÅ¤à ³à�¤Kã ë�ï*ñ A¡Úà ë�ñ�á¹¡ú W¡ãñ��ãñR¡àÒü 
*Òü¤à ³ãáÅKã ³Åãñ Úà³J€ºáAÃ¡¡ú ³áÎ 'ìJàÚ�à ë�àA¡Ò�ãñƒ¤à ë�ïìƒàA¡ R¡àv¡û¡á�¡ú ³áÎ ë�àv¡û¡�¤à 
ëÒà€�¤à ÒàÚ¤áÎ 'ìJàÚ šè³—³B¡ã ë�ïƒàñá�¡ú ³ÅàKã W¡Òã 27/28ƒKã�à 50 ¢¡à*¤ƒà íº¤à, Úå 
�€yKà ‰K Åãá\�¤à, �åñáÅ-�åñ*�Kã A¡�á¢Ã¡C íº¤à ³ã*ÒüáÅñ �€yKà Òü�J€ºáAÃ¡¤à �ÒàáÅñ�à 
áW¡ñ��ãñR¡àÒü *Òü¤à ³*ñƒà ³ãáÅ-³ã�à Úà*¹A¡šà ³t¡³ƒà ÎàÒüìA¡àìºàá\ìA¡º *ìi¡àšáÎKã ëi¡áA—¡A¡ 
Åãá\�¤�à ³ã*Òü "ƒåKã ÎàÒüìA¡àìºàá\ìA¡º "³Îåñ ëÎàÅº A¡á–ƒÅ� JR¡ìƒàA¡šà R¡³Ò�Ká�¡ú 
'ìJàÚ�à ët¡àÚ�à Òñáº¤à A¡�à�à A¡á¹Kã, A¡¹ ¬́à ³t¡³ƒà, A¡á¹Kãƒ³A¡, ³ìt¡ï A¡¹³—à "áÎ�áW¡ñ¤à 
ÞàÒñ A¡Úà "áÎKã ºñºà-ºñá\� J¹ƒà *Òü¹¤Îå ¢¡ñ¤à ÚàÒü¡ú ³¹³ "áÎ�à ³ã*Òü "³à áW¡ñ��ãñR¡àÒü 
*Òü¤à ³*ñƒà áÅ¤à ³t¡³ƒà ³šèñ ¢¡à¤à Òü�ì®¡áÊìKÅ� W¡x¤à R¡³—¤à ÎàÒüìA¡àìºàá\ìA¡º *ìi¡àšáÎ 
ët¡ï¤Kã t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤à ºàìAÃ¡¡ú Òã¹³ "áÎ º³ƒ³ "áÎƒáƒ ³á³ñt¡à *Òü�à íºá¹¡ú ³áÎƒà "ìÒ�¤à 
³ã€ìÚñ W¡R¡ƒå�à ÎàÒüìA¡àìºàá\ìA¡º *ìi¡àšáÎKã JåìƒàñW¡à¤à ¢¡ñÒ�¤à ëÒà€�¤à ³t¡³ *Òüì¹¡ú=

-ÿ- l¡à. ëÎà¹à³ ³á�A¡à”z -ÿ-
 áÎá�Ú¹ A¡�ºìi¡–i¡ ÎàÒüáA¡ÚàáyÊ

dr.smanikanta@gmail.com
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ëšà[º[i¡ìA¡º šà[i¢¡[Î>à ³šå} *Òü¤à [ƒ³à–ƒ A¡Úà šåJ;[J¤[Å} "ƒå[ƒ ³[ošå¹ƒKã 
¤õ[i¡Å W¡;[J>¤à, ÒüÅà>à íºR¡àA¡W¡>¤à ³ãÚà³Kã ë®¡à;t¡à ³ã×; J>Kƒ¤[>, JåU}
ƒà še¡àÚi¡ [º}Kìƒï¤[>, JåU} Jå[ƒ} ÑHåþº [º}Kƒ¤[>, W¡ã}-šà;, tå¡ì¹º [>ºà³ 
ët¡àB¡ƒ¤[>, W¡ã} t¡³Kã ÅàÎ> šå>[Å>Kƒ¤[>, ëºïKã Jà\>à ºåšà 12 ƒKã 6 t¡à 
Ò”‚Kƒ¤[>, ëºïó¡³[Å}Kã Òüî= ëºïìJà} ëÅ´¶å, ºàìUàº šàÚ¤>à ëºïKã ³šå *ÒüKƒ¤[>, 
JåU}ƒà ëšàÊ¡ *[ó¡Î Òà}ìƒàA¡l¡ü, ¹à>ã KàÒü[ƒ>[ºÚå =àìƒàB¡ƒ¤[> ÒàÚ[¹¤à [ƒ³à–ƒ[Å} 
"[Î ëA¡à>å}Kã ƒ¹¤à¹ƒà =à[\–ƒå>à [>}ì=ïƒà šã[Å>[J¡ú ëšà[º[i¡ìA¡º šà[i¢¡ "³à 
*Òü¹¤[>>à íºR¡àB¡ã =¤A¡ ët¡ï¤à "³v¡à šà[i¢¡ Úà*¤à Úàì¹àÒü ÒàÚ>à ë¤–ƒ ët¡ï[J¤Kà 
Î®¡àƒà Úà*¹´¬à šå´•³A¡ =¤v¡û¡Kã [¹\àÒü> ët¡ï>¤à *ƒ¢¹ ë=àAÃ¡A¡[J¡ú Òü¹à¤t¡ ƒ¹¤à¹Kã 
¯àì¹š ëÒA¡ ó¡}¤Kà še¡àÚ ë³´¬¹Kã ó¡³ƒKã ³Åà>à ët¡àA¡[J¡ú ó¡³ =àìƒàA¡šƒà >v¡>à 
še¡àÚ ë³´¬¹ *Òü¤Kã ëºïW¡à[Å} "³[ƒ ëºàÒü>¤ãKã "l¡ü> ëºïW¡à šå´•³A¡ [>}ì=ïƒà 
Òì–ƒàA¡[J¡ú íº¤àA¡ ³ãÚà³Kãƒ³A¡ ºå[W¡} šåì¹º ³ÒàA—¡à A¡;ì=àA¡šà "³[ƒ ët¡ï¤à 
R¡³[Jƒ¤à =¤A¡ "³v¡à íº[Jìƒ¡ú 

ë³ 3, 2023 ƒKã ëÒï[J¤à ëºàÒü[Å>ó¡³ JR¡‰¤à ¯àì=àA¡ *ÒüÒ–ƒå>à ëi¡¹[¹Ê¡[Å} 
³ì=ï ÅR¡[º¤à ¯àì=àA¡ ³šå[Å} "³[ƒ A¡[¹ ³¹³ƒKã t¡³[=¹¤à ¯àì=àA¡ "[Î ëÚàv¡ûå¡>à 
=[´Ã¤ì>à ÒàÚ¤[Î Òüìó¡à} ëó¡à}>¹¤à "³[>¡ú ³Åã} Úà´Ã¤à Òü[–ƒÚà> ëó¡àÎ¢[Å} "³Îå} 
ëÊ¡i¡ ëó¡àÎ¢[Å} º³ƒ³[Îƒà W¡àÒüì=àv¡ûå¡>à =´Ã¤Îå ëºà &–ƒ *ƒ¢¹ R¡àA¡šà R¡³ƒ¤Kã ³¹³ 
Jå[ƒ}³A¡ >àî=ƒå>à ëÒï[\A¡ ó¡à*¤à ó¡´•àÒü¤[Å}, ëšà[º[i¡ìA¡º šà[i¢¡[Å} "³[ƒ ³ãÚà³Kã 
³ã×;[Å}>à [W¡> A¡à}ƒ>à ³ãÚà³ƒà l¡ü; W¡àÒü¤à ë=ï[Åº W¡;=ƒå>à íº>[¹¡ú íº¤àA¡ ³ãÚà´¬å 
"š}¤à [Å[¹¤à A¡àR¡¤å[Å}Kã ³=v¡û¡à ³ãÚà³ ×š—à ³ìJàÚ¤å šà¹à t¡³¤ã¤Kã ³t¡³ =ãÀ¤[>¡ú

íºR¡àìAÃ¡àÒü[Å}>à ³ã;ìÚ} Åà>¤Kà ëºàÚ>>à =ì´¶àÚ ëÅ}>à ë=}>¹¤[ƒ ¯àì=àA¡ 
"[Î R¡Äà ëºàÒü[ÅÀ³K[>¡ú ³ãÚà³Kãƒ³A¡ =ì´¶àÚ ëÅ}>à A¡;ì=àA¡šKã ë=ï>à íº¹¤[ƒ 
Åã}>¹A¡šà Jå[ƒ} ë=}>¤ƒà ¯àJºKã "[A¡¤à Úà*ƒ>à ë=ïƒà} ³ÅA¡ JR¡>à ºå[W¡}¤à 
*Òü¤Kã W¡š W¡à¤à ë=ïƒà} ëºï¹³Kƒ¤[>¡ú

"ìW¡;šà ëšà[º[i¡ìA¡ºKã ó¡àl¡üì–ƒÎ> íº¤à, íº¤àA¡ ³ãÚà³Kã ÚàÒüó¡>¤à ëÅ³[J¤à 
ëšà[º[i¡ìA¡º šà[i¡ƒKã ºàA¡šà ³ãÚà³Kã "ìÅ}¤à ³ã×;[Å}>à ëÅ´¬à íºR¡àB¡ã ³Jàƒà 
t¡}ƒå íºt¡à¤à W¡à*J;šà JåÄàÒü "³à *ÒüÒ>¤à "¹ç¡¤à >ìv¡¡ú

íº¤àA¡ "³Kã JåÄàÒü¤å t¡}ƒå íºt¡àÒ[–ƒö¤[Î ëA¡[šìi¡[ºÊ¡ íºR¡àA¡ A¡à}ìºà–ƒKã 
ë=àAÃ¡A¡šà ³ÒÚ[>¡ú ëA¡[šìi¡[ºÊ¡ JåÄàÒüKã W¡;>à A¡à}ìºà–ƒ[ƒ ³ìA¡àA¡ ë=à}¤à ÚàÒüìt¡à} 
ó¡³ìƒà>¤[Å} "³[ƒ ëÅgà* šàÚ¤[Å}>à ³ãÚà´¬å ÅàÄ[>}¤à ³*}ƒà ÅàîÄ¡ú ³ìJàÚKã 
"[>}¤à "šà´¬ƒKã A¡>àÎå ëÒì–ƒàA¡šà R¡³ƒ>à íº[¹, ³¹³[ƒ ³ãÚà³Kã [Ò}¤ƒà W¡}[º¤à 
Jå[ƒ}³A¡ ³ìJàÚKã ³Jåv¡à íº¤>[>¡ú ³ìJàÚKã A¡àÄKƒ¤à, ëÅì–ƒà} W¡à*>à ó¡}Kƒ¤à 
íº¹¤[ƒ ³ãÚà³Kã "¯à¤à Jåìƒà}[=¤ƒà A¡[¹Îå >àWå¡}ìƒ¡ú

³ãÚà³Kã ÚàÒüó¡-ë=ï¹à}Kã [³}ƒà ³ãÚà³ƒKã ëÅì–ƒà} W¡à*>à ëJà³K;šà, ëÅì–ƒà} 
Úà*ƒ¤à =¤A¡ "³v¡à ³ìJàÚ[ƒ íA¡ìƒïîR¡ƒà ët¡ïìƒ¡ú ³¹³ A¡Úà[Î>[> ³ãÚà³Kã ÚàÒüó¡>¤à 
ëÅ³[J¤à [ÑHþ³[Å} ë>à}³-ë>à}³Kã A¡A¡=¤à ëºš[y¤[Î¡ú ³ìJàÚKã ³Jåv¡Kã íºR¡àA¡ 
Wå¡š[º ³å>[Jƒ>¤à &ì\–i¡ ³[Å} JR¡ƒ>à =àìƒà[AÃ¡¡ú "¹à>¤à šà* A¡Úà Åì–ƒàv¡ûå¡>à 
"³Kà "³Kà šå>¤à Úàƒ>¤à ëÒà;>ƒå>à ºàA¡Òü¡ú ³ìJàÚKã ³Jàƒà ºàÒü[>} ºàÒüìÅàÄà 
³¹³ *Òüƒå>à ët¡àR¡à> t¡àÒ>¤à, óè¡¹ç¡š[Å}Kã ³¹v¡û¡à "àÒüìƒ[–i¡[i¡ ëšà[º[i¡G ÅàÄƒå>à 
"³Kà "³Kà =à\>Ò–ƒ¤à ët¡àÒü>à ë=àA¡Òü¡ú ">ã ë=àA¡šã, "³Kà "³Kà šå>Ò–ƒ¤à 
ë=ï[ÅÄà ³ìJàÚKã J«àÒüƒKã ³àÚ šàA¡šà š¯à¹ šàÚ>¤Kã šàî´¬ *Òü[¹¡ú šåÄà [Ò}[³Ä¤ƒà 
>å}R¡àÒü¤à ó¡à*¹v¡û¡¤à, óè¡¹ç¡š ³ìÅº =à\>¤à ³àR¡>¹A¡šà ³¹´•à "³>à "³¤å >³=>¤à 
ëÒà;>¹A¡šà "³[ƒ íÚJàÒü [=>KàÒü¤à šã>¹A¡šà A¡Úà>à Jå–ƒà[³Ä[¹¤à óè¡¹ç¡š[Å}Kã 
³¹v¡û¡à ºà> ë=àAÃ¡A¡Òü¡ú óè¡¹ç¡š ³ìÅºKã ºà–ƒà ët¡à}\[¹¤[Î ëA¡[šìi¡[ºÊ¡[Å} >v¡>à 
"ît¡[ƒ ³àR¡\¤t¡[>¡ú t¡}ƒå íºt¡àƒ¤à ³ó¡³[Å}ƒà A¡¹šÎ>Kã W¡à}Îå ÒàÚ[>}R¡àÒü íºt¡>à 
¯à}J;ºA¡šà t¡à¤[>¡ú ¯àì=àA¡ Jå[ƒ}³A¡ ëÅgà* šàÚ¤[Å}Kã[ƒ ëÅì–ƒà} R¡àv¡û¡[>¡ú ³t¡³ 
Åà}>à t¡}ƒå íºt¡àƒ¤à [ó¡®¡³ƒà íº¹A¡š>à ³ãÚà³Îå íÒ>¤à ó¡à*¹A¡Òü¡ú t¡”‚¤à [A¡¹A¡šà 
A¡ÚàƒKã ë=}>¤Kã ë=ï>à Úà*¹v¡û¡¤>à ³ÅàKã ÒA¡ t¡à>¤à R¡´Ãìv¡û¡¡ú ³¹³ "ƒå>à íºR¡àA—¡à 
ët¡ï[>}¤t¡à ët¡ï¹A¡šƒà [=}¤ã>¤à íº¹ìv¡û¡¡ú ¯àì=àA¡ Jå[ƒ}³B¡ã ¯àì¹àÒü[Å> íºÒ–ƒ¤à 
ÒàÚ¤[Î ëA¡[šìi¡[ºÊ¡ íºR¡àB¡ã ³W¡;[>ú Òü[–ƒÚàƒà [t¡À¤à ³tå¡} W¡[Ò 76/77 A¡ã ³>å}
[Îƒà ³[ošå¹ƒà ë>à}³à A¡à}ƒ>à ë=à[AÃ¡¤à ÒüÇ¡¸[Å} "³v¡Îå ³t¡³ W¡à>à ëºàÒü[Å>[J¤à 
Úà*ìƒ¡ú ³ãÚà³Îå ³àKã ³àKã Jå;W¡à¤ã ëÅ³>[J¤>à šå>[ÅÄ¤à R¡³ƒ>à ³ìW¡àÒü t¡à[J¤ƒKã 
¯àì=àA¡ "³v¡à ³šå} ó¡à>à ë=}>¤à R¡³ƒ>à íº[¹¡ú ³¹³ A¡Úà[Î>à W¡à*¹¤à ¯àì=àA¡[Î 
ëºàÒü[Å>ÒÄ¤à ³àÚ*> Wå¡´•à #ìÒï ÅàK;šà R¡³ƒ¤[>¡ú

ÒüÇ¡¸ Jå[ƒ}³B¡ã ³¹ê¡¡ ×>ó¡³[Î íºR¡àìAÃ¡àÒü[Å}Kã ëšà[º[Î ëšøàKøà³[Å}Kã ³Jà 
ëšà[À ÒàÚ¤[Î ³ãW¡³ ³ãÚà³ JR¡ÒÄ¤à t¡àA¡šã¤à R¡´¬à *\à "³v¡à º³ƒ³[Îƒà 
íº[y ÒàÚ¤à Úà[¹¡ú "JR¡ "îÒ, Òüì–i¡ìºA¡Wå¡ìÚºƒKã ëÒï¹Kà JåÄàÒü¤å ³³àÚ Wå¡³K[> 

ÒàÚ>à íº[¹¤à š[¤ÃA¡ [ºƒ¹[Å}[> Åv¡û¡àA¡W¡[¹¤à Jå[ƒ}³A¡ ³>å}ƒà ëA¡[šìi¡[ºÊ¡[Å}Kà 
"ìW¡;šà ³[¹ íº>[¹¡ú ëA¡[šìi¡[ºÊ¡[Å}Kà ³[¹ =´¬à R¡³ƒ¤à "³[ƒ =ì´¶àÚ ëÅ}>à 
JåÄàÒü¤å "Wå¡´¬à º´¬ãƒà ³³àÚ Wå¡³[>}¤à A¡Úà[ƒ Aå¡Òü>à W¡;ìt¡, ³ì=ï šà}¤à R¡³Ò–ƒ>à 
íº[J¡ú íºt¡-ºàÚ¹à Òü³å}[Å}ƒKã ë=àAÃ¡A¡šà A¡Úà>à JåÄàÒü¤å "Wå¡´¬à ³àÚ*–ƒà šå¹A—¡¤à 
ëÒà;>¤à "¹àÚ¤à >ìv¡¡ú

íº¤àB¡ã ºå[W¡}¤[Å} ³šå} *Òü>à ³ã×;[Å}ƒKã ºå[W¡} šåì¹º Òü¹à¤t¡Aå¡´•à ³ÅàKã 
*Òü\¤à Jå[ƒ} =àìƒàv¡ûå¡>à ³Åà¤å [ƒAÃ¡àÎ ët¡ï\¤à R¡´¬à Úà*¹AÃ¡¤[ƒ ³ãÚà³Kã ÒüìÒï[Å} 
³àÚ*> Wå¡´•à šåJ;ºv¡ûå¡>à ¯àì=àA¡[Å}Kã ¯àì¹àÒü[Å> šå¹A¡šƒà ºàÚ>à ë=àB¡[>¡ú ë=}
º¤Îå ë=}>à ³ãÚà´•à ³[t¡A¡ W¡à¤à, JåÄàÒü¤å "ó¡¤à ³àÚ*–ƒà ºå[W¡}¤à R¡³Kƒ¤à ³ãÅA¡[Å} 
[=¤à "³[ƒ šåì=àv¡û¡å¡>à ëÅ³K;šà ³ì=ï t¡à[¹¡ú=

- ët¡à ¬́ã W¡�å¡-

×ÒüìÚ�  ºà�šàl¡ü  áºi¡ì¹á¹  E¡ã\ -129Kã ÞàÒñ

1)  ‘‘�åR¡ìR¡ïKã ët¡ñ�àìJàº’’ ÒàÚ¤à ºãºà "áÎ A¡¹ ¬́à ºàÒüá¹v¡û¡à Úà*¤ìK? "Òü¤à "áÎ 
 A¡�àì�à?
2)  ‘‘ëi¡¹á¹ÊA¡ã ‹´¶ó íºìt¡ A¡àR¡ºèš \à€ Aå¡Wå¡ JàÚìƒ
  ëi¡¹á¹Êát¡ #áÅñP¡́ ¬á� �å³Òã ëW¡�¤à �€yKà ëW¡–ƒ¤à¡ú’’ 
íÅì¹ñ ³ìt¡A¡ "áÎ ‘‘"ì�ï¤à ³ÒuàáÅñ’’ ÒàÚ�à á³ñì�à�¤à íÅì¹ñ "ƒåKã "ìÒï¤à 

šì¹ñá�¡ú íÅì¹ñ "áÎ Úà*á¹¤à ºàÒüá¹B¡ã ³á³ñ "³Îåñ "Òü¤Kã ³á³ñ ÒüÚå¡ú
3)  ‘‘³á³ Åà Ã́AÃ¡¤à º ¬́ã’’ ëA¡ï¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ A¡�à�à Òü¤ìK?
4)  ‘‘áW¡ñRå¡ ëJàÚå³ "áW¡¤�à A¡ñîºšàA¡ R¡àA¡ ëÅ�¤à ³át¡A¡ ³ì�ï�à íº¤à A¡ñîº "³à 

 šåì�àìB¡ JÀƒå�à šàì”‚àÒü¤ãKã ºàñ*� *Òüá¹¤ã íº�åñ W¡àJà Úàá¤ì¹àA¡šå A¡ñîºƒà 
 šå¹AÃ¡Kà ³Úà�ñ šã¹´¶ã¡ú’’
ÞàîÒ šì¹ñ "áÎ ëºïì�à¹áAÃ¡¤à ºàÒüá¹A¡ "ƒåKã ³á³ñ A¡á¹ ëA¡ï¤ìK?
5)  ‘‘šÒºà ¹à\à’’ ÒàÚ¤à áÒá–ƒKã ºàÒüá¹A¡ "áÎ ³áošå¹ãƒà A¡�à�à Òì–ƒàA¡šìK? 
 *á¹á\ì�º ¹àÒüi¡¹Kã ³á³ñ ÒàÚÚå¡ú

³�v¡û¡à šãá¹¤à ÞàÒñáÅñ "áÎKã šàl¡üJå³ \�å̧ Þà¹ã 15, íº¤àA¡ìšàA¡šà 
�åá³€A¡ã "ÚèA¡ šåñ 11 ¢¡à*¤Kã ³�åñƒà šàl¡üìW¡ "áÎKã *á¢¡Ît¡à �€yKà #-ë³º 

hueiyenliteraryquiz@gmail.com áÎƒà ë³º *Òü�à �à¤ã¹A¡šà ÚàKá�¡ú 
šàl¡üJå³ šãá¤¹A¡šà/�à¤ã¹A¡šà ³t¡³ƒà á³ñ, íº¢¡³, ³îÒKã �àA¡ "³Îåñ A¡ì–i¡C � ¬́¹ ³ìÚA¡ 
ëÅñ�à Òüá¤¹A¡l¡ü¡ú  ÞàÒñ Jåáƒñ³B¡ã šàl¡üJå³ Wå¡³—à �€yKà ³Åãñ Úà³—à Wå¡³—à šãá¤¹A¡šà ³ã*ÒüáÅñ 

"ƒåƒKã ë‰à *€W¡¹Kà ºàÒü¤A¡ ¢¡¤à ³ãÅA¡ "³à J�\Ká�¡ú 
ëºàÚ��à JÀ¤à ³ãÅA¡ "ƒåƒà ³�à šã\Ká�¡ú


