
Monday,  May 04,  2026, Imphal 5H U E I Y E N   LANPAO

šàl¡üìW¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡\á¹¤à Þàì¹ñáÅñ "áÎKã ÞàJº, ³ã€ìÚñ "Òü¤à ³Åà ³ÅàKãá�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎKã ÞàJìÀà� "³Îåñ ³ã€ìÚñKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ã íº�ìƒ¡ú

Þàì¹ñ

- l¡à. Î¹àñì�³ ë\Î³à¹àá� -

ë�àñ\å �à ³t¡³ƒà ë¤øàÒüº¹ ëÚ�áÅñ ëÅ�¤ã¤à

"¢¡¤à ³¹ê¡ "³áƒ íº¤àA¡ íºÒà* "¢¡¤ƒà W¡àì�àA¡ Úà³—à Þàñ¤à ³¹ê¡ ë®¡¹àÒüái¡ A¡Úà 
šåì�àAÃ¡¤Îå �àšãáÅñ�à ³¹³ *Òüƒå�à W¡àì�àv¡û¡à Úà³—à W¡àl¡ü�à "³àR¡-"t¡à ë�àA¡ÒáÀ¡ú 
ëºïl¡ü-áÅñl¡ü¤ƒà "šè�¤à W¡àì�àB¡ã Å¹ç¡A¡ "×³ ë�àA¡šKã Å¹ç¡A¡ "³Kã W¡àñƒà �àšãáÅñ�à 
W¡àì�àA¡ Ò”‚ÒáÀ¡ú �àšãáÅñ�à W¡Òã "³ƒà Úå &Î á¤áÀÚ� ëƒàÀ¹ 11 ëÚï�à "³àR¡ "t¡à 
ë�àA¡ÒáÀ ÒàÚ�à "JR¡ "îÒáÅñ�à šà�á¹¡ú �àšã ÒãƒàA¡ Åãá\�ƒå�à �àšã ºàA¡áÅ�¤à 
šàî´¬ "³à *Òü¹¤Îå *Kóàá�A¡ ¢¡àá³óñKã "*�¤à ºàAÃ¡¤à ³t¡³ "áÎƒà "ìA¡àÚ¤Kã Jº 
A¡àÚÒ–ƒ¤à "³áƒ tå¡ñ ëA¡àÒü�à W¡€šà Úà¤à šàî´¬áÅñ á�ƒå�à �àšãáÅñ "áÎ ºàA¡áÅ�¤à 
ÒàÚ¤à "áÎ t¡R¡àÒü¢¡ìƒ¡ú

�àšã ³¹ê¡áÅñ íºÒ–ƒ¤à :- �àšãáÎ ³¢¡³ "³ƒKã "³ƒà Åì–ƒàA¡šƒà Åà-Èo, 
Åì´šà€ ëJàÒü¤ƒà Åãá\�¤à Jè€ºàÚ (Tillage machinery) "³áƒ �à¤ƒà Åãá\�¤à 
³¹ê¡áÅñƒKã Åì–ƒàA¡Òü¡ú ³¹³ "áÎ�à Åì´šà€ ëJàÒü¤ƒà Åãá\�¤à Jè€Ç¡-Jè€ºàÚ "³áƒ 
ë³á[� Úàá¹¤³îJ "ìt¡à�à ³¢¡³ "³ƒà Åãá\�á‰îR¡ƒà W¡à³ì�àA¡šãKƒ¤á�¡ú "¢¡¤à 
³¹ê¡ "³áƒ �àKìƒïá¹¤à ëºï¢¡³Kã ëºïá¹ "³áƒ "ìA¡àÚ¤ƒà ºå�à-�à�à �´¬�à �àšãáÅñ 
ºàA¡áÅ�¤ƒà W¡àl¡ü�à ³ìt¡ñ šàñÒü¡ú

ëÊº Îãƒ ë¤ƒ ëi¡áA—¡A¡ :- Stale seed bed technique "áÎƒà �àšã ³¹ê¡áÅñ 
"áÎ šà´¬ã �àá‰îR¡ ³t¡³ƒKã ëÒïƒå�à ³àR¡Ò�¤à ëÒà€î�¡ú ³¹ê¡ ×�Kƒ¤à ³t¡³ Þà€áºîR¡ƒKã 

íº¤àA¡ "áÎ ëÎá–i¡á³i¡¹ 1-2Kã W¡àñƒà ëJàÒüìƒàA¡šãƒå�à Aå¡³Kã ë�àñ (ë³à�å�) �€yKà 
#áÅñ šà�à W¡àÒüƒå�à ëÒï¹A¡šà �àšãáÅñ ³àR¡Ò�¤à R¡´¶ã¡ú ³ìt¡ï "Îå³—à ët¡ï¹¤áƒ �àšã 
ëÒï¤Kã W¡àñ "áÎ W¡àƒà 30-80 ¢¡à*¤à ëÚï�à Ò”‚Ò�¤à R¡´¶ã¡ú 

ëÎàÒüº ëÎàº¹àÒüì\Å� :- Soil solarization ÒàÚá¹¤à ë�ï*ñ "áÎƒà íº¤àA¡ 
íºÒà*Kã Åà¤Kã W¡àñ "áÎ "ìA¡àÚ¤Kã ëi¡´šì¹W¡¹ƒKã 8-10oC ëÚï�à ëÒ�K€Ò–ƒå�à 
�àšã ³¹ê¡áÅñ ³¹ê¡ ëšàA¡JàÚ¤à "³áƒ ³ìÚà� ëW¡àñ¤à R¡³Òì–ƒ¡ú í³R¡à� ¢¡à*¤à R¡´¬à šÃàáÊA¡ 
ëW¡¹ñ (Trasnsparent plastic sheet) "³à Åãá\�ƒå�à #áÅñ #á�º Þàñ�à Úà*¹¤à 
íº¤àA¡ Åà¤Kã W¡àñ ëÒ�K€Ò�¤à "áÎ�à �àšã ³¹ê¡ "³áƒ íº¤àv¡û¡à íº¤à Åà�ã¤à t¡ãº 
A¡Úà "³Îå ºàA¡áÅ�¤à R¡´¶ã¡ú "ƒå¤å ³Aå¡ "A¡�¤à Úà*¤à �àšãáÅñ e.g Melilotus spp. 

áÅñ "áÎáƒ ëÎàº¹àÒüì\Å��à ºàA¡áÅ�¤à R¡³ìƒ¡¡ú
Åì´šà€ ëJàÒü¤à :- Åì´šà€ ëJàÒü¤à (tillage) "áÎ ëºïl¡ü-áÅñl¡ü¤ƒà W¡R¡ƒ¤à Úà‰¤à 

ë�ï*ñ "³à *Òü¹¤Îå íº¤àB¡ã ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à íºì¹à�ƒà �àšã ³¹ê¡áÅñ Úà*Ò�¤Kã 
"ìW¡ï¤à ³¹³ "³à *Òüá¹¡ú A¡àR¡ìºà� Wå¡³—à Åì´šà€ ëJàÒü¤áÎ�à Òà�à ëÒï¹´¬à �àšãáÅñ 
¢å¡v¡û¡€tå¡�à íºì¹à��åñƒà W¡R¡Ò–ƒå�à ³àR¡ÒáÀ¡ú A¡àìº�Kã ³t¡³ƒà Åì´šà€ ëJàÒü¤à "áÎ�à 
W¡Òã Wè¡�à ëÒï¤à Åà�ã¤à �àšã ³JºáÅñ Cyperus rotundus "³áƒ Cyanodon 

dactylon ºàA¡áÅ�¤ƒà W¡àl¡ü�à ³ìt¡ñ *Òü¡ú Zero tillage/minimum tillage �à 
�àšãáÅñ ëÒï¤à "áÎ íº¤àA¡ íºÒà*Kã ³�A¡ �ñ¤à Å¹ç¡A¡ Jv¡û¡ƒà ëÒïÒáÀ "³áƒ "¹ç¡¤à 
íºì¹à� ëÚï�¤à �àšãáÅñ W¡R¡Òì–ƒ¡ú Zero tillage �à Phalaris minor ëÒï¤à R¡³Òì–ƒ 
"ƒå¤å Rumex dentatus "³áƒ Malva parvifl ora ëÒï¤ƒà "š�¤à šã¤à R¡³ìƒ¡ú

³ºáW¡ñ :- šà´¬ãKã "ì¹³-"JàA¡áÅñ (crop residue) �à íº¤àv¡û¡à Úà*¤à �àšã 
³¹ê¡áÅñ ëÒïÒ�¤ƒà W¡àl¡ü�à ë�ïƒàñ ëºïÒü¡ú íº³àÚ ³�v¡û¡à šà´¬ãKã "ì¹³ "JàA¡áÅñ íº¤�à 
�åñÅà ³R¡àº W¡R¡¤Kã W¡àñ Ò”‚ÒáÀ "³áƒ #áÅñ #á�º ¢¡àá\–ƒå�à �àšãáÅñ ³¹ê¡ ëšàA¡JàÚ¤à 
t¡š�ÒáÀ "³áƒ �àšãáÅñ ëÒï¤Kã W¡àñ Ò”‚ÒáÀ¡ú ëºï šá¹ "³ƒà šà´¬ãKã "ì¹³ "JàA¡áÅñ 
"áÎ i¡� 5-7A¡ã W¡àñƒà Òà�ã¹¤áƒ Phalaris minor, Chenopodium album, 

Rumex dentatus �àšã ³JºáÅñ "áÎ 45-88%Kã W¡àñ ëÚï�à ëÒï¤à Ò”‚ÒáÀ¡ú
ëºï¢¡³ "³ƒà ³Jº A¡ÚàKã šà´¬ã �à¤ã¤à :- ëyû¡àš ë¹àìi¡Å� ët¡ï¤à "³áƒ 

šà´¬ãáÅñKã ³¹v¡û¡à "ìt¡à�à šà´¬ãáÅñ �à¤à (Òü–i¡¹ìyû¡àášñ) ët¡ï¤à "áÎ�à �àšã ëÒïÒ–ƒ¤ƒà 
W¡àl¡ü�à ³ìt¡ñ šàñÒü¡ú Þàñ¤à ³à�ƒ¤à "³áƒ šà´¬ãKã ³Îà-³ì¹ñ ëJ�¤à šà´¬ãáÅñ �à¤�à 
�àšãáÅñ ëÒïÒ–ƒ¤ƒà W¡àl¡ü�à ³ìt¡ñ šàñÒü¡ú Striga, Orabanche "³áƒ Cuscutta 

ÒàÚá¹¤à �àšãáÅñ "áÎ ëyû¡àš ë¹àìi¡Å� "³áƒ Òü–i¡¹ìyû¡àášñ ët¡ïƒå�à �ãñá��à ºàA¡áÅ�¤à 
ÚàÒü¡ú

³t¡³ ët¡�¤à ÒÞàÒü ‹¹àKã šà´¬ãáÅñ e.g cowpea, green gram, soybean 

"áÎKà Wå¡\àA¡ pigeonpea áÅñƒà �à¤�à �àšãáÅñ ëÒï¤Kã W¡àñ Ò”‚ÒáÀ¡ú W¡à�¤à šà´¬ãáÅñ 

J–ƒå�à �à¤ã¤�à íº¤àA¡ íºÒà* ¢¡K€Ò�¤ƒà �v¡�à #áÅñKã #á�º ¢¡àá\�ÒáÀ "³áƒ 
�àšãáÅñ ëÒï¤Kã W¡àñ Úà³—à Ò”‚ÒáÀ¡ú

Òà¹ Òà�Kã ³*ñ :- ³ìÒïÅà�à �àšã�à šà´¬ãáÅñƒKã Òà¹ Åãá\�¤Kã W¡àñ ëÒáÀ¡ú 
�àá¹¤à šà´¬ã "³áƒ íº¤àA¡ íºÒà*Kã ³tå¡ñÒü�à Òà¹ Òà�ã¤à t¡R¡àÒü¢¡ìƒ¡ú Farm yard 

manure (FYM) "³áƒ "ìt¡à�à *Kóàá�A¡ ë³�å¸*¹áÅñ "áÎ �àšã ³¹ê¡ W¡àñ Þàñ�à 
Úà*¤à ³¹³—à �àšã ëÒï¤Kã W¡àñ ëÒ�K€ÒáÀ¡ú "³ì¹à³ƒà ëÚá”‚ (ëšàºáy ë³�å¸*¹) 
�àÒüìyàì\�Kã W¡àñ Úà³—à Þàñ�à Úà*¤�à ³¹³ *Òüƒå�à ëÚá”‚Kã Òà¹ *Òü�à Åãá\�¤�à 
Orobanche �áW¡ñ¤à �àšãáÅñ ëÒï¤Kã W¡àñ Ò”‚ÒáÀ¡ú

#áÅñ Åãá\�¤à :- A¡àR¡ìºà� Wå¡³—à #áÅñ Åãá\�¤�à �àšãáÅñ ëÒïÒ–ƒ¤ƒà W¡àl¡ü�à 
³ìt¡ñ šàñÒü¡ú �àšãáÅñ ëÒï¤Kã W¡àñ "áÎ #áÅñ #á�º A¡à ëÒ�à Þàñ¤à ³t¡³ƒà ëÒ�à ëÒïÒü¡ú 
íº³àÚƒKã #áÅñKã W¡àñ "áÎ ëÎá–i¡á³i¡¹ 5Kã W¡àñƒà �´¬ã¹¤áƒ *áGì\� Þà€šà ¢¡ã®¡³ 
"³à *ÒüÒ–ƒå�à �àšã ³¹ê¡ ëšàA¡JàÚ¤à "³áƒ ³ìÚà� ëW¡àñ¤à R¡³Òì–ƒ¡ú

áƒš Òüá¹ìKÅ� Åãá\�¤�à šà´¬ãKã "ìA¡àÚ¤à Jv¡û¡³A¡ #áÅñ ¢¡ñÒ–ƒå�à �àšã ëÒï¤Kã 
W¡àñ Ò”‚ÒáÀ "³áƒ #áÅñ Åãá\�¤Kã W¡àñ (water use effi  ciency) ëÒ�K€ÒáÀ¡ú

"áÒñ¤à \ã¤áÅñ Åãá\�¤à :- �àšãáÅñ "áÒñ¤à \ã¤ Åãá\�ƒå�à ºàA¡áÅ�¤à ÚàÒü¡ú 
Parthenium hysterophorus "áÎ Zygogramma bicolorata ÒàÚá¹¤à "áÎ 
Åãá\�ƒå�à ºàA¡áÅ�¤à ÚàÒü, Water hyacinth "áÎ Neochetina spp. Åãá\�ƒå�à 
ºàA¡áÅ�¤à ÚàÒü¡ú Salvinia molesta "áÎ Cyrtobagus salviniae  Åãá\�ƒå�à 
ºàA¡áÅ�¤à R¡´¶ã¡ú Colletotrichum gloeosporioides f.sp aeschynomene 

Åãá\�ƒå�à northern joint vetch "áÎ ºàA¡áÅ�¤à R¡´¶ã¡ú=

�àšã ÒãƒàA¡ Åãá\�ƒå�à �àšã ëÒïÒ–ƒ�¤à ë�ï*ñáÅñ

ëºï¢¡³ƒà Úà*Kƒ¤à šà´¬ãKã ³W¡ãgàA¡áÅñ Úà³—à ºàÚ¤à ³*ñƒà ëÒ�K€Ò�¤à 
'ìJàÚ�à šàá´Ã¤à ëšàìxàA¡ W¡àì�àA¡ "ƒå ¢¡ñ�¤à "�å¤à "³áƒ "¹àÚ¤à šàî´¬ "³à 
ÒàÚ¹¤áƒ Jè€ìÅ³Kã Òà¹�à *Òüá¹¡ú "ƒå¤å ³áÎ�à ëºï¢¡³ƒà ë�àA¡ÒÀB¡ƒ¤à "*�¤áÅñ 
"ƒåÎå 'ìJàÚ šè�à JR¡á³�ƒ¤à Úàá‰¡ú 'ìJàÚ�à ëºï¢¡³ƒà ÒàášÃ¤à Òà¹ ³Jº "ƒå�à 
"A¡A—¡¤à šà´¬ãKã ³W¡ãgàA¡ ³Jº "³à ¢¡ñÒÀ¤Îå ëºï¢¡³ "ƒåƒà Òà�ƒKã Úà*á¹¤à 
³W¡ãgàA¡áÅñKã Jºƒáƒ "A¡àÚ¤à A¡Úà "³à šãá¹¡ú A¡á¹P¡´¬à ³t¡³ƒà 'ìJàÚ�à W¡àÒüá¹¤à 
Òà¹�à ³¹³ *Òü¹Kà ëºï¢¡³ƒà Òà�ƒKã Úà*ƒå�à íº\¤à šà´¬ãKã ³W¡ãgàA¡ ³Jº A¡Úà 
"³à ¢¡ñÒ–ƒ¤à �€yKà ëºï¢¡³ƒà Òà�ƒKã Úà*ƒå�à íº¤à šà´¬ãKã ³W¡ãgàA¡ ³Jº 
J¹�à 'ìJàÚ�à ëºï¢¡³ƒà šãá¹¤à Òà¹áÅñƒåKã ³šèñ ¢¡à¤à A¡à�¤áÅñ ¢¡ñÒ–ƒ¤à ÒàÚ¤áÎ 
ët¡àÚ�à ë�àA¡Òü¡ú

A¡) ëºï¢¡³ƒà Òà�ƒKã Úà*ƒå�à íº¤à ëA¡ºáÎÚ³ "³Îåñ ë³ìN—áÎÚ³�à 'ìJàÚ�à W¡àÒüá¹¤à 
ëšài¡àÅ Úà*¤à Òà¹áÅñ ³šèñ ¢¡à�à A¡à�¤à ¢¡ñƒ¤à ÒàÚ¤áÎ ët¡àÚ�à ë�àA¡Òü¡ú

J) A¡à ëÒ�à ëšài¡àáÎÚ³ Úà*¤�à ³¹³ *Òü¹Kà &ì´¶àá�Ú³ (�àÒüìyàì\�) Úà*¤à 
Òà¹áÅñ íºt¡à�Kã íºá¹A¡áÅñ�à ¢¡àá\�¤ƒà "ìÚ€šà šãƒå�à šà ¬́ã�à Åãá\�ìÒïƒ�à íº�åñƒà 
tå¡³�ƒå�à ³àR¡áJ¡ú

K) �àÒüìyàì\� Úà*¤à Òà¹áÅñ (Úåá¹Úà) "³áƒ ëAÃ¡à¹àÒüƒ Úà*¤à (ëšài¡àáÎÚ³ ëAÃ¡à¹àÒüƒ, 
ëÎàáƒÚ³ ëAÃ¡à¹àÒüƒ "³Îåñ ëA¡ºáÎÚ³ ëAÃ¡à¹àÒüƒ) áÅñ ëºï¢¡³ƒà W¡àÒü¤�à ë³Uàá�\ ëA¡ï¤à 
šà ¬́ãKã ³W¡ãgàA¡ šà ¬́ãáÅñƒà ºàÚ�à ¢¡ñ¢¡³ ë�àA¡šà W¡àñƒKã ëÒ�à ¢¡ñÒ–ƒå�à šà ¬́ãáÅñƒà 
ë³Uàá�\ ëÒ�¤Kã ºàÚ�à ë�àA¡Ò�¤à ÚàÒü¡ú

Q) ë¢¡àÎ¢¡¹Î �€yKà ë¤àáº¤ìƒ�³ ëÒ�à ¢¡ñ¤à �€yKà ëšài¡àáÎÚ³ �€yKà á\S¡ 
Þà€�à ¢¡ñ¤�à šà´¬ãáÅñƒà "àÒü¹� Þà€šKã ºàÚ*ñ ºàA¡šà ÚàÒü¡ú "³ì¹à³ƒà "³åA¡ �àÒüìyi¡ 
(�àÒüìyàì\�) ëºï¢¡³ƒà ëÒ�¤�à "àÒü¹� Þà€šKã ºàÚ*ñ l¡ü€ºA¡šà ÚàÒü¡ú

R¡) �àÒüìyàì\� Úà*¤à Òà¹áÅñ�à šà´¬ãáÅñ�à ëA¡à�¹ Þà€šKã ºàÚ*ñ ëÒ�à 
l¡ü€ì�à¹A¡Òü¡ú

W¡) ëA¡ºáÎÚ³ Úà*¤à ëšà€º³áÅñ ëÒ�à ëºï¢¡³ƒà Òà�ã¤�à šà´¬ãáÅñ�à ë¤àì¹à�Kã 
"ìÒ�¤à ƒ¹A¡à¹ íºÒáÀ¡ú ëºàÚ��à šà´¬ãáÅñƒà á\S¡ ¢¡ñ¤Kã W¡àñ Ò”‚ÒáÀ¡ú

'ìJàÚ�à W¡àÒüá¹¤à Òà¹ ³Jº J¹áƒ šà´¬ãáÅñ�à Åãá\�¤à ¢¡ñƒ�à íº¤àA¡ íºá¹A¡áÅñƒà 
¢¡àá\–ƒå�à �€yKà ³*ñ "³à �€yKà ³*ñ "³ƒà *ì”‚àA¡áJƒå�à íº¡ú

A¡) ëšài¡àáÎÚ³ "³Îåñ ë¢¡àÎ¢¡¹ÎA¡ã Òà¹áÅñ Montmorillonite "³Îåñ Kaolinite 

A¡ã íºt¡à�à ³�ñ ³�à* *Òü�à ¢¡àá\�áJƒå�à šà´¬ã�à �å�à ¢¡ñ¤à R¡³ìƒ¡ú
J) Vermiculite "³Îåñ ellite A¡ã íºt¡à�à &ì´¶àá�Ú³ (�àÒüìyàì\�) Kã Òà¹áÅñ 

¢¡àá\áÀ¡ú
K) íº¤àv¡û¡à íº¤à áÒñAå¡š ³Jº J¹�à &ì´¶àá�Ú³ (�àÒüìyàì\�) ¤å Åãá\�ì�àAÃ¡Kà 

³ìJàÚ�à áÅ¹¤à ³tå¡ñƒà "³åA¡ Ò�à �àìƒà¹v¡ûå¡�à šà´¬ãáÅñƒà t¡š—à ¢¡ñÒáÀ¡ú
Q) ëA¡ºáÎÚ³ Þàñ�à Úà*¤à ëºï¢¡³ƒà W¡àÒü¤à Îº¢¡¹ "³Îåñ ë¢¡àÎ¢¡¹ÎA¡ã Òà¹áÅñ 

�å�à tå¡´¬à R¡³ƒ¤à ë¢¡àÎ¢¡¹Î "³Îåñ Îº¢¡¹ƒà *ì”‚àA¡áJƒå�à šà´¬ãáÅñ�à �å�à ¢¡ñÒì–ƒ¡ú
R¡) ëºïl¡ü-áÅñl¡ü ët¡ïá¹¤à ëºï¢¡³Kã íº³àÚƒà W¡àÒü¤à Îº¢¡¹áÅñ *Kóàá�A¡ *Òü¤à ³*ñƒà 

*ì”‚àA¡áJƒå�à šà´¬ãáÅñƒà t¡š—à ¢¡ñÒáÀ¡ú
W¡) &ì´¶àá�Ú³ "³Îåñ �àÒüìyi¡ *Òü�à íº¤à �àÒüìyàì\� J¹áƒ �àÒüìyàì\� K¸àÎ 

�€yKà �àÒüyÎ *GàÒüƒt¡à *Òü�à *ì”‚àA¡áJƒå�à šà´¬ãáÅñƒà ¢¡ñÒ–ƒ�à "ÒàR¡¤à �åñáÅ€t¡à 
át¡�áJ¡ú

šè³—³A¡ "áÎKã ³�v¡û¡à Òà¹ Åà¤ƒà ÒàášÃ¤à ³šèñ *Òü¤à šà´¬ãKã ³W¡ãgàA¡ "ƒå �v¡¤à 
ëšà€º³áÅñ "áÎÎå ³t¡³ Åàñ�à Òà¹ ÒàšÃA¡šà ëºï¢¡³áÅñƒáƒ �åñÅà á��ãñR¡àÒüá�¡ú

"³ì¹à³ƒà "³åA¡ íº¤àA¡ "³¤å "áÒñ¤à ëšàìxàA¡ �ãñá��à šåì�àA¡šà R¡´¬à ëºï¢¡³ 
*ÒüÒ�¤à ëÒà€�¤à ³t¡³ƒà ³áÎƒà íºKƒ¤à ³ã€�à l¡ü¤à "³áƒ l¡üƒ¤à "áÒñ¤à \ã¤áÅñ 
"áÎÎå ³ÅàKã Òà�Kã ¢¡ã®¡³ "ƒå A¡àÚƒ�à íºÒ�¤à ÒàÚ¤áÎ t¡R¡àÒü¢¡ìƒ¡ú "ƒå¤å 'ìJàÚ�à 
"ìt¡�¤à ³t¡³ J¹Kã ³ã€ìÚñƒà 'ìJàÚ�à šàá´Ã¤à ëšàìxàA¡ "ƒå ¢¡ñÒ�¤à ëÒ€�¤à 
³t¡³ƒà ÒàášÃ¤à Jè€ìÅ³Kã Òà¹áÅñ "áÎ�à ëºï¢¡³ƒà íºá¹¤à "áÒñ¤à \ã¤áÅñ "áÎƒà 
A¡¹´¬à íW¡ì�ñ šã¹³Kƒ¤ìK ÒàÚ¤ƒå ë�àñ³t¡à J”‚¹ç¡¤à ët¡ï�ìƒ¡ú ëºïl¡ü-áÅñl¡ü¤Kã 
ëšàìxàA¡ �ãñá��à šåì�àA—¡¤Kãƒ³A¡ #áÅñ ëJàR¡W¡€ (#áÅñ�à ³á�º *–ƒå�à íºáW¡º, 
íºáW¡ºƒKã "³åA¡ ë�àñ) "áÎ A¡àÚƒ�à íºÒ�¤à t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤P¡³ A¡àì¤óà�Kã ëJàR¡W¡€ 
(ëºï¢¡³Kã A¡àì¤óà��à šà´¬ãKã ³W¡ãgàA¡ *ÒüKƒ¤áÅñKà šåÀKà íº¹´¬ƒKã A¡àÚ�¹AÃ¡Kà 
A¡àì¤óà�ƒàÒü*GàÒüƒ *Òü�à �åñáÅ€t¡à  "ƒåKà �åñáÅ€t¡à Úà*¤à A¡àì¤óà�ƒàÒü*GàÒüƒšå�à 
šà´¬ãáÅñ�à ¢¡àá\À¤à ³tå¡ñ šà´¬ãáÅñ�à áÅ¹AÃ¡Kà ëºï¢¡³ƒà "³åA¡ ÒÀA¡šà) ëJàR¡W¡€ 
"áÎÎå A¡àÚ¤à Úàƒ¤à ³ìÒïÅàKã ëJàR¡W¡€ "³á�¡ú "áÎP¡´¬à ëJàR¡W¡€ "áÎKãƒ³A¡ 
"áÒñ¤à \ã¤áÅñ "áÎ Úà*ƒ¤à Úàƒ¤à "³à *Òü¡ú Jè€ìÅ³Kã Òà¹ "³áƒ "ît¡ 
Jè€ìÅ³Kã ëšà€º³ A¡Úà�à ëºï¢¡³ƒà íºá¹¤à \ã¤áÅñKã Jºƒà W¡àl¡ü�à "A¡àÚ¤à šã¤�à 
áºÅàñáÅ€�à ëºï¢¡³áÅñKã ëšàìxàA¡ W¡àì�àA¡ šåì�àA¡šƒà Åãñ�¹B¡ƒ¤áÅñ "áÎÎå 
í��ƒ¤à Úàƒ¤à Òã¹³ "³à *Òü¹áAÃ¡¡ú

³�v¡û¡à š�áJø¤à ³¹³ ³Úà³ "áÎ í��¹¤à ³tå¡ƒà 'ìJàÚ�à 'ìJàÚKã ëºï¢¡³ƒà 
ëÒïá¹¤à šà´¬ãáÅñKã ³W¡ãgàB¡ãƒ³A¡ ÒàášÃ¤à Òà¹áÅñ�à 'ìJàÚKã ëºï¢¡³ƒà *Òü¹A¡šà Úà¤à 
JåìƒàñW¡àƒ¤áÅñ "ƒå "JR¡ "îÒáÅñKà t¡à�¤ã¹Kà Òà¹ Òà�ã¤�à 'ìJàÚKã ëºï¢¡´¬å ³t¡³ 
Åàñ�à Åãá\�¤à Úà¤à ëºï¢¡³ *ÒüÒ�Ká� ÒàÚ¤áÎ �ãñáÅñ¤ãÚå¡ú=

Jè€ìÅ³Kã Òà¹�à íº¤àA¡ íºÒà*ƒà šãá¹¤à íW¡ì�ñ - 2
- l¡à. ÞàÒüìJà³ á\ìt¡� -

- ëºàñ\³ ë¤àá¹Î -

ë�àñ\å �à ³t¡³ƒáƒ ëÅ–ƒàº º ¬́ã "³à *Òü�à ëºàÚ�á¹¤à ë¤øàÒüº¹ 
ëÚ�áÅñ ëºàÚ¤ã¤à ëÚ�¤åáÅñ�à ëÚ�áÅñ "³áƒ ëÚ�ìKà� ³¹ç¡ *Òü�à 

ëÚ�ìKà–ƒà ÒàášÃ¤à ÞàÒü/l¡üAå¡šáÅñ Úà³—à ëW¡A¡áÅ�à ºè-�à�à � ¬́ã¤à Úà³—à ³ì�ï t¡àÒü¡ú ³áÎ�à 
ëÚ�áÅñ áÅ¤Kã W¡àñ "ƒåB¡ã ³át¡A¡ Ò”‚ÒáÀ¡ú 'ìJàÚKã º³ƒ³áÎƒáƒ ë�àñ\å �à ³t¡³ƒà ë�àñ ³¹àñ 
A¡àÚ�à Wå¡¤�ã�à ×¸á³ƒÎå *Òü¡ú ëÚ�¤åáÅñÎå ³ÅàKã ëÅº �ãñá��à íºt¡¤á��à ëÚ�ìKà�áÅñÎå 
ëÅº W¡R¡ƒ�à Åà¤�à "Úà ¬́á�¡ú ³¹³ "áÎ�à ëÚ�ìKà� "³áƒ "ìA¡àÚ¤Kã ¢¡ã®¡³ Úà³—à ºè-�à�à 
� ¬́ã¤à ³áÒA¡ ³t¡àÒü W¡R¡Ò–ƒ¤áÎ Úà³—à ³ì�ï t¡àÒü¡ú ×¸á³áƒái¡ ÞàñºKà Åà¤Kã W¡àñ Ò”‚Ò–ƒ¤áÎ�à 
ºàÚ�à A¡Úà Åì–ƒà¹áAÃ¡¤à ³ÒãA¡áÅñKãáƒ ³Åãñ ëÒ�K€Ò�¤Kã Úà³—à ¢¡¤à Òü�®¡àÒüì¹à�ì³–i¡ "³à 
*ÒüÒáÀ¡ú ³¹³ "áÎ�à ºàÚ�à A¡ÚàáÎ�à áÅ¤Kã W¡àñ ÞàñÒáÀ¡ú

ëÚ�¤åáÅñ�à ëÚ�ìKà�Kã "ìA¡àÚ¤à "³áƒ ëÚ�ìKà� ³�åñƒà ëW¡A¡áÅ� ë�ï¹àñ A¡Úà "³à 
ëºïJ€šã¤à ³ì�ï t¡àÒü¡ú ³ì�ï t¡à¤áÅñƒå ³Jàƒà �³\á¹ :

1) ëÚ�ìKà� "³áƒ "ìA¡àÚ¤ƒà ëºï¤ãKƒ¤à ëW¡A¡áÅ� ë�ï¹àñáÅñ :
A¡) ëÚ�ìKà–ƒKã á³i¡¹ 4-5 ³åB¡ã "ìA¡àÚ¤ƒà �àšã-áÅñ¤ã, ³�à-³áÅñ, "Åñ-"³à�Kã 

ëšà€º³ "³v¡à � ¬́ãì¹àÒüƒ¤á� "³áƒ #áÅñ tå¡ñƒå�à íº¤à �€yKà ëA¡à³Aå¡€Aå¡ ¬́à ³¢¡³ "³v¡à 
� ¬́ãì¹àÒüƒ¤á�¡ú A¡á¹P¡ ¬́à #áÅñ tå¡ñƒå�à íº¹Káƒ ³ÒãA¡ ³Úà³ "³à ³W¡à ëšàA¡ÒáÀ "³áƒ ºàÚ�à 
A¡Úà "³à Åì–ƒà¹A¡šKã šàî ¬́ "³à *ÒüÒáÀ¡ú

J) ëÚ�ìKà�Kã ÎàÒüƒ ÞàºáÅñáÎ ë�àñ Wå¡¹A¡šà ³t¡³ƒà ë�àñ ÒàÒüá\–ƒ�¤à ëšàáºá�� 
áÎi¡ "³�à ³ìA¡à�Kã "ìA¡àÚ¤ƒà Jàá\�¤ãKá�¡ú ë�àñ ÒàñºA¡šà ³t¡³ƒà ëšàáºá�� áÎi¡áÅñƒå 
ÒàÒüK€šã¹Kà �åñáÅ€ �åñÅà W¡R¡Ò�¤ãKá�¡ú

K) ë�àñ\å �à ³t¡³ƒáƒ t¡ãº-A¡àR¡, ÒáÚñKã W¡àñáÎ Úà³—à ÞàñÒü¡ú ³áÎ�à ºàÚ�à ëšàA¡Ò�¤Kã 
"ìW¡ï¤à ³W¡àA¡ "³à *ÒüÒáÀ¡ú ³¹³ "áÎ�à ëÚ�ìKà�Kã "ìA¡àÚ¤à "³áƒ ³�åñƒà t¡ãº-A¡àR¡, 
ÒáÚñKã W¡àñ Ò”‚�¤à áƒÎÒü�ì¢¡ìC–i¡ Åãá\�¤ãKá�¡ú ³áÎ �€yKÎå # &³ ³ìA¡à� ³�åñƒà 
W¡àÒü¤ã¹Káƒ ÒáÚñ "³áƒ "ìt¡à�à t¡ãº-A¡àñKã W¡àñ "³áƒ ³�³ �³�ã¤Kã W¡àñ Ò”‚ÒáÀ¡ú

Q) ëÚ�ìKà� Aå¡ášÃ¤à á\VQ �€yKà "ìt¡à�à ëšà€º³ A¡Úà Åãá\�ƒå�à Aå¡�à ³ìA¡à–ƒKã 
Wå¡³�¹A¡šà #áÅñáÎ á�ñá��à ëÚàA¡áÅ�¤ãKá�¡ú ³áÎ �€yK�à Òü¹³ �àºà á�ñá��à ëÅ ¬́ãƒå�à 

ëÚ�ìKà–ƒKã ºàš—à šåì�àA¡šãKá�¡ú
2) ëÚ�ìKà� ³�åñ "³áƒ ëÚ�áÅñƒà 

ëºï¤ãKƒ¤à ëW¡A¡áÅ� ë�ï¹àñáÅñ-
A¡) A¡á¹P¡´¬ƒà ë�àñ ÒàÒüá\–ƒå�à 

ëW¡à€šà t¡à¹Káƒ ³ƒåƒKã ºàÚ�à A¡Úà 
"³à Jåƒ³ *Òü�à ÒàÚ¹¤ƒà ³�ã "R¡àñ¤à 
¢¡àÒü¤à, ³�ã "ìR¡ï¤à/"Åñ¤à ¢¡àÒü¤à, 
t¡ãº ëW¡ÀA¡šà "áÎ�áW¡ñ¤à ë�àA¡Ò�¤à 
R¡ ¬́à ³ÒãA¡ ³Úà³ "³Kã ³Åãñ Úà³ÒáÀ¡ú 
A¡á¹P¡ ¬́à ³t¡³ƒÎå ³ìA¡à� ³�åñƒà ë�àñ 
ÒàÒüá\–ƒå�à ³ìA¡à–ƒå ³šàA¡ ³šàA¡ �šáÅ–
ƒå�à íº¤à t¡à¹Káƒ ³ìA¡à–ƒà ÒàášÃ¤à ÞàÒü 
"��à ³šàA¡ ³šàA¡áÅñƒå ëºïì�àA¡šã¹Kà 
"ì�ï¤à ÞàÒü ÒàšáW¡�¤ãKá�¡ú A¡á¹P¡ ¬́à 
³t¡³ƒà Åã�¤à ÞàÒü íºyKáƒ Ç¡�å 
W¡àÒü¤ãƒå�à íW¡ "³�à *ì”‚àA¡ *�áÅ� 
ët¡ï¤ãƒå�à A¡ñ�¤à "³áƒ ³ÒãA¡ áÅ�¤à *€šãKá�¡ú Ç¡�å W¡àÒü¤ã¤à ³t¡³ƒà ëºš—à Ç¡�å JA¡ 
W¡àÒü¤ãì¹àÒüƒ¤á�¡ú J¹à ºåA¡�¹Kà Ç¡�å W¡àÒü¤ãKá� "³áƒ W¡àÒüá¹îR¡ƒà W¡ã� "³áƒ �àìt¡à� 
Aå¡šáÅ�¤ãKá�¡ú

J) ×¸á³áƒái¡ ÞàñºKÎå ëi¡ š́ì¹W¡¹ ë� ¬́á��à ëÚ�áÅñ #ñ¤ƒKã t¡àáÅ�-t¡àáÅ� íºƒå�à 
W¡à¤Kã W¡àñ Ò”‚¹B¡á� "³áƒ W¡à¤à tå¡³ƒ¤Kã W¡àñ Þàñ�à íºKá�¡ú "áÎP¡ ¬́à ³t¡³áÎƒà ëÚ�ìKà� 
³�åñƒà í³Åà �ãñá��à šãƒå�à ëÚ�áÅñ ºå³—à � ¬́ã¤à ³ì�ï t¡àÒü "³áƒ "¢¡¤à ³JºKã ³W¡ãgàA¡ 
šã¤ã¤à t¡R¡àÒü¢¡ìƒ¡ú

K) ë�àñ Wå¡¤à ³t¡³ƒà ëÚ�áÅñƒà šã�áAÃ¡¤à #áÅñ "Úà ¬́à á¢¡ºi¡¹ ët¡ïƒ¤á��à ¢¡�à ºå�à 
l¡ü¹KÎå ³ÒãA¡ Úà*¤Kã W¡àñ Þàñ�à íº¡ú ³¹³ "áÎ�à ëÚ�áÅñƒà šã�AÃ¡ã¤à #áÅñáÎ á�ñá��à 
áyi¡ì³–i¡ ët¡ï¤ã¹Kà šã�A¡šãKá�¡ú

Q) ë�àñ\å �à ³t¡³ƒáƒ ×¸á³áƒái¡ Þàñ�à íº¤à ³¹³—à ëÚ–ƒà šã\¤ãKƒ¤à ³W¡ãgàA¡ ëA¡àA¡¢¡àÒü 
Ç¡\à A¡à¤Kã W¡àñ Þàñ�à íº¡ú ³¹³ "áÎ�à šã\¤ãKìƒïá¹¤à ³W¡ãgàA¡áÅñáÎ ëA¡àA¡¢¡àÒü Ç¡\à 

A¡àƒ�¤à ³¢¡³ W¡à¤à "³ƒà �´¬ãKá� 
"³áƒ �åñÅà Åà¤à ³t¡³ƒà "³åA¡ "³åA¡ 
šåì�àA¡šã¹Kà �åñÅàƒà ë¢¡ïìƒàAÃ¡Kà 
šã\¤ãKá�¡ú A¡á¹P¡ ¬́ƒà ë�àñ ëºœ�à 
Wå¡¤à t¡à¹Káƒ šã\¤ãKƒ¤à ³W¡ãgàv¡ûå¡ 
Åì–ƒàAÃ¡Kà ë�àñ³à �´¬ã¹¤à tå¡ñƒà 
šã\¤ãKá�¡ú

R¡) ëÚ�ìKà� ³�åñƒà ë�àñ ÒàÒüá\–
ƒ�¤à á¢¡�à �€yKà šÃàáÊA—¡à "ìA¡àÚ¤ƒå 
Aå¡Òü�à Aå¡šáÅ�¤ã¹Kà �´¬ãì¹àÒüƒ¤á�¡ú 
"³åA¡ "³åA¡ ÒàñìƒàA¡šã¹Kà �åñáÅ€ 
�åñÅà ³¹àñ A¡àÚ�à W¡R¡Ò�¤ãKá�¡ú 
³áÎ�à ëÚ�ìKà� ³�åñKã ×¸á³áƒái¡ 
W¡àñ Ò”‚Ò�¤à R¡´¶ã¡ú ëÚ�ìKà� ³�åñƒà 
Úà³—à ëW¡à€�à íº¹KÎå ³áÎƒà ëÚá”‚ƒà 
Úà*á¹¤à &ì³àá�ÚàKã W¡àñ Þàñ�à íº¤à 

³¹³—à "³áƒ á�ñá��à �åñáÅ€ �åñÅà W¡R¡¤à R¡³‰Káƒ ³áÎ�à ëÚ�Kã ³á³€ "³áƒ �àìt¡à� 
³�åñƒà W¡R¡áJƒå�à ³áš t¡àÒáÀ, ³�š ëW¡àÒáÀ "³áƒ "ìt¡à�à ºàÚ�à A¡Úà "³à W¡R¡áÅ–ƒå�à 
áÅ¤Kã W¡àñ ÞàñÒáÀ¡ú

W¡) ë�àñ\å �à ³t¡³ƒáƒ ëÚ�ìKà�Kã šàA¡šà W¡à*¤Kã ³tå¡ñÒü�à �³Kƒ¤à ëÚ� ³ÅãñƒKã Ò”‚�à 
� ¬́ãKá�¡ú ëÚ�ìKà–ƒà ëÚ� ³Åãñ Úà³—à � Ã́Káƒ ëÚ�áÅñƒà ÒA¡W¡àñ ëW¡àA¡�ÒáÀ, W¡à¤à �A¡šKã W¡àñ 
Ò”‚ÒáÀ "³áƒ ºè́ ¬Kã W¡àñÎå Ò”‚ÒáÀ¡ú

[) ëÚ�ìKà–ƒKã šåì�à¹áAÃ¡¤à ëÚá”‚áÅñ ë�àñ\å �à ³t¡³ƒáƒ ëÚ�ìKà–ƒKã ³ãi¡¹ 300 ³åA¡ 
ºàš—à ëA¡à³ "³à ët¡ï¤ã¹Kà ×ì–ƒàA¡šãKá�¡ú ëÚ�ìKà� ³�åñ "³áƒ "ìA¡àÚ¤ƒà ³ÒãA¡ áÅ�¤à 
áƒÎÒü�ì¢¡Cìi¡–i¡ A¡Úà "³à ³t¡³ ³t¡³Kã *Òü�à W¡àÒüì�àA¡šãKá�¡ú

"Îå³—à ëÚ�¤å�à ºè-�à�à ëÚ�ìKà�áÅñ "áÎ � ¬́ã¹Káƒ ëÚ�áÅñ áÅ¤Kã W¡àñ Ò”‚Ò�¤t¡à 
�v¡�à "ìA¡àÚ¤Kã ¢¡ã®¡³ƒà �åñáÅ€-�åñÅà ëÅñ�à íºÒ�¤t¡à �v¡�à ëÅì–ƒàñ íº�à ëÚ�áÅñ 
ëºàÚ¤à R¡³Ká�¡ú=


