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šàl¡üìW¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡\á¹¤à Þàì¹ñáÅñ "áÎKã ÞàJº, ³ã€ìÚñ "Òü¤à ³Åà ³ÅàKãá�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎKã ÞàJìÀà� "³Îåñ ³ã€ìÚñKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ã íº�ìƒ¡ú

Monday,  September 08,  2025, Imphal

ëºï³ãáÅñKã A¡àJº

ë¢¡àÑ£¡¹Î "³Îåñ ³áÎKã Òà¹áÅñKã ³¹³ƒà ÞàîÒ J¹à

ëÒïá\B¡ã ³t¡³ƒà *Kóàá�A¡ ¢¡àá³óñ, ë�W¡ì¹º ¢¡àá³óñ ÒàÚ¤�áW¡ñ¤à ëºïl¡ü-
áÅñl¡üKã *Òü¤à ë�ï*ñKã ³àÚîA¡ì¹à³ƒà *�áÅ�¤à ë�ï¹àñ A¡Úà íºR¡àB¡ã 

³àÚîA¡ƒKã ëJàR¡�àñ A¡Úà ëºïJ€ºáAÃ¡¡ú ³t¡³ "³ƒáƒ ³áÎ ët¡ïƒ¤à Úàƒ¤à "³Îå *Òü¹A¡šà ÚàÒü¡ú 
"ƒå¤å ³áÎ t¡ìÅñ�à ³¢¡³ "Úà ¬́ƒà ³àÚ šàA—¡¤à ëÒà€�¤ƒà ³t¡³ J¹à "ƒå³A¡ ëÅàÚƒ�à W¡R¡áJá� 
ÒàÚ¤à ºàìÀàÒü ÒàÚ�à JáÀ¡ú ¹ÅàÚ� A¡Úà Åãá\�ƒå�à ÒàÚ¤áƒ Jè€ìÅ³Kã *Òü¤à Òü�*Kóàá�A¡ Òà¹, 
t¡ãºÒà€ ÒãƒàA¡ A¡Úà, "ì�ï¤à ³JºKã W¡àì�àA¡ íº¤à šà ¬́ãKã ³Jº A¡Úà, ÒàÚá¤øƒA¡ã *Òü¤à ³Jº 
A¡Úà šåì�à¹v¡ûå¡�à ÒàÚá¹¤à ëšà€º³áÅñ "áÎ A¡àR¡ìºà� Wå¡³—à Åãá\��¤à W¡Òã A¡Úà "³à ëÒà€�ƒå�à 
W¡à¤à ëA¡à��¤à ëÒà€�¹áAÃ¡¤à "áÎƒà R¡áÎ ¢¡à*¤ƒà ³ìJàÚ¤å A¡àR¡ìºà� Wå¡³—à Åãá\�¤à ëºï³ã ÒüáW¡� 
Òü�à*Kã ³Åãñ "áÎ Úà³á‰ ÒàÚ¤à t¡àÒü¡ú ³¹³ "áÎ íº¤�à ³�v¡û¡à �³\á¹¤à Òà¹ ³Jº "áÎKã 
³¹³ƒà J¹à ³îJ ³³å€ t¡à�à JR¡á³�¤Kã t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤à "ƒå íºá¹ ÒàÚ�à ëºï\¹Kà JR¡á\�¤à Úà¤à 
J¹à �³\á¹¡ú

ë¢¡àÑ£¡¹Î "³Îåñ ³áÎ šã¤à Òà¹ : 'ìJàÚ�à Úà³—à ët¡àÚ�à ë�ñ�¤à Þà¢¡³ "³à �³\¤à t¡à¹Káƒ 
Úà³—³A¡ ³¹ç¡ *Òüá¹¤à šà ¬́ãKã ³W¡ãgàA¡ ³W¡� ë¢¡àÑ£¡¹Î "³áƒ ³áÎ¤å šãá¹¤à Òà¹ ³JºáÅñKã ³¹³ƒà 
"Úà ¬́à ÒüáW¡� Òü�à*áÅñ�à ³³å€ t¡à�à JR¡¤à ëÚïƒ¤à "áÎá� ÒàÚ¤à t¡àÒü¡ú ³¹³áƒ ëÒïá\A¡ ¢¡à*¤ƒà 
³áošå¹Kã ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à ë¢¡ï "³áƒ "ît¡ ëºïl¡ü ëšàìxàA¡ �à�á¹¤à ³¢¡³ A¡Úàƒà ë¢¡àÑ£¡¹ÎA¡ã 
Òà¹ ³Jº, W¡àñ, W¡àÒü¤Kã ³*ñ "³áƒ ³t¡³, ³³å€ t¡à�à JR¡¤à ëºï³ã ³Åãñ Úà³—à Þà€šà ë�ñ�á¹¡ú 
Jåƒ³ *Òü�à áƒ & áš, &Î &Î áš "�ã³A¡ Åãá\�¹ ¬́à, W¡àñáƒ JR¡ƒ�à "³�à "³¤å ë³�J€�¤à 
*Òü�à Åãá\�¤Îå �v¡¤à, áƒ & ášÎå Úåá¹ÚàÎå W¡àñ JR¡ƒ�à W¡àÒü¤�à �àÒüìyàì\� ëÒ�¤ƒKã W¡¹ê¡ 
R¡àv¡û¡à ëºàA¡šà "ƒå³A¡ ë�ñ�á¹¡ú ë¢¡àÑ£¡¹ÎA¡ã Òà¹ ³Jº J¹à �³\ìK- ƒàÒüì³à (ƒàÒü &ì³àá�Ú³ 
ë¢¡àìÑ£¡i¡), ³áÎáƒ A¡́ šàl¡ü–ƒ ¢¡áió¡ºàÒü\¹á�¡ú ³ìR¡à–ƒà �àÒüìyàì\�Îå 16-18% Úà*Òü; áÎUº 
Îåš¹ ë¢¡àìÑ£¡i¡ (16% ë¢¡àÑ£¡¹Î Úà*Òü); ƒ¤º/áyšº Îåš¹ ë¢¡àìÑ£¡i¡ (³�ñáÅ€�à 32%, 
46-48% ë¢¡àÑ£¡¹Î Úà*Òü); ë¹àA¡ ë¢¡àìÑ£¡i¡ (25-35% ë¢¡àÑ£¡¹Î Úà*Òü) ë¹àA¡ ë¢¡àìÑ£¡i¡ 
*Kóàá�A¡ ¢¡àá³óñ ët¡ï¤ƒÎå Åãá\�¤à Úà¤à Òà¹á�¡ú �³\á¹¤à Òà¹ Jåáƒñ³A¡ Åãá\�¤à Úà¤à Òà¹ R¡àv¡û¡á� 
"ƒå¤å W¡àñ, ³t¡³, W¡à�¤à íº¤àA¡ íºÒà*, W¡àÒü¤Kã ³*ñ Jåáƒñ³A¡ Wå¡³—à šàÚJ€šáƒ ³ì�ï t¡àÒü¡ú

JR¡á\�¤à Úà¤à J¹à : 1) šà ¬́ã�à Úà³—à ë�ïá¹îR¡ ³t¡³ƒKã ë�ñ�á¹¤³îJ ë¢¡àÑ£¡¹ÎA¡ã Òà¹ 
W¡àÒü¤Kã A¡à�¤à Ò”‚Ká�¡ú ³W¡� "áÎ�à šà ¬́ãKã ³¹à ¢¡ÒáÀ, šà ¬́ã Jè€îº �å�à W¡àl¡üÒ–ƒå�à ³šèñ ¢¡àÒ–ƒå�à 
³šà� R¡�à ÅàÒáÀ, ëºàÚ��à ³îÒ R¡�à šà–ƒå�à ³åºÒáÀ¡ú

2) ³áÎKã Òà¹ "áÎ ë¢¡ïKã *Òü�à ÒàÚ¹¤ƒà ³W¡� "áÎ Þà€š�à ë¢¡ï šà ¬́ãKã ÅàìÒï á�”‚ÒáÀ, 
³�à šàA¡šà Ò”‚ÒáÀ, ³�à ët¡áÀ, ë³à€�à ÅñÒü, ëšyç¡A¡îº ³Wå¡ ¢¡à*¹A¡Òü, ³W¡à ëšàA¡šà Þà€ÒáÀ¡ú 
³¹³áÅñ "áÎ�à W¡àì�àA¡ Ò”‚ÒáÀ¡ú

3) ë¢¡àÑ£¡¹ÎA¡ã Òà¹ Jåáƒñ³A¡ Úà³—à áÅ�¤à �€yKà Úà³—à ÚàA¡šà ³¢¡³ �v¡�à ³¢¡³ "ît¡ƒà 
³àKã A¡à�¤à "áÎ "ƒå³A¡ ³àî� ÒàÚ�à ëºïÒü¡ú ³áošå¹Kã *Òü�áƒ ƒàÒü &ì´¶àá�Ú³ ë¢¡àìÑ£¡i¡ �v¡¤à 
"ît¡ ³JºáÅñ Åãá\�¤�à tå¡ñKã *Òü�à ëÒ�à í¢¡¡ú

4) ë¢¡ï �à¹¤à ³tå¡ñƒà íº³àÒüƒà W¡àÒü¤ƒà šà ¬́ã�à ¢¡ñ¤à Þà€áº, ëºàÚ��à ³áÎ�à íº³àÚƒà 
#Åñ A¡à¤à/ëšàA¡šà ëÒºÒáÀ¡ú ë¢¡ï áºñá‰îR¡ �€yKà ×á™îR¡ "ì¹àÒü¤à ëJàÒü¤à ³t¡³ƒà W¡R¡Kƒ¤à 
"šè�¤à Òà¹ ³³å€ t¡à�à íº¤àv¡û¡à ëJàÒüá\�áÎ¡ú íº¤àv¡û¡à ³³å€ t¡à�à ëJàÒüá\�Jø¤à Òà¹ ³àR¡¤à 
ëÅàÚƒ�à Ò”‚Ká�¡ú

5) šà ¬́ã�à ë�ïá¹îR¡ ³t¡³ƒà ë¢¡àÑ£¡¹ÎA¡ã ³ì�ï Úà³—³A¡ íº¡ú ë�ïá¹¤à šà ¬́ãKã ³¹à ¢¡Ò�¤ƒà 
³W¡� "áÎ�à "ìW¡ï¤à ë�ïƒàñ ëºïÒü¡ú

6) ë�ïá¹¤à šà ¬́ãƒà ³W¡� "áÎ ³át¡A¡ W¡à�à ÒàšìÒï¤�à šà ¬́ã�à áº¹¤à ³t¡³, ³îÒ Úà�¤à ³t¡³ 
¢¡à*¤ƒà Åãá\�¤à R¡́ ¶ã, "á¹¤à ³�àƒKã "ì�ï¤à ³�àƒà ³t¡³ W¡à�à ëÚïÒ�¤à R¡³ƒå�à W¡àì�àA¡ 
�ãñá��à šã¤à R¡³ÒáÀ¡ú

7) íºì¹à�åñƒà ëJàÒüá\�Jø¤à ³W¡� "áÎ #áÅñ�à ëW¡”‚ƒå�à �€yKà Wå¡³�ƒå�à A¡à ëÒ�à ³àR¡¤à 
R¡³ìƒ¡ú íº³àÚƒà W¡àÒü¤à ³t¡³ƒáƒ šà ¬́ãƒà ¢¡ñ¤Îå Þà€áº, ³àR¡áJ¤Kã W¡àñÎå  ëÒáÀ¡ú

8) ³W¡� "áÎ Úà³—à t¡š—à W¡€šà ³¹³—à ë¢¡ï�à ³W¡à ëšàA¡šà ëºàÒü¹³ƒàÒü �€yK ëºàÒü¹¤à ³tå¡ñƒà 
Òà�à Òà¹�à šà ¬́ãKã ³îÒ/ë¢¡ï ³¹ê¡ ëÚï¤à R¡³ƒ�à ³¹à, ³l¡ü "³áƒ ³�àƒà tå¡ñáÅ–ƒå�à "ƒå³A¡ íºìÒïÒü¡ú 
ë¢¡ï ³¹ê¡ W¡R¡¤à Þà€áº, ë¢¡ïÒà³ ëW¡�KáÀ¡ú

9) ³W¡� "áÎ A¡à ëÒ�à W¡àÒüáÅÀ¤Îå šà ¬́ãƒà ³àÒüìyû¡à �å̧ áy&–i¡ ë¤ì¹à� "³Îåñ á\S¡ Þà€�à ¢¡ñÒü¡ú
10) áÎUº Îåš¹ ë¢¡àìÑ£¡i¡ #áÅñƒà tå¡́ ¬à R¡́ ¬à Òà¹ ³Jºá�¡ú ³áÎƒà ëA¡ºáÎÚ³ W¡àƒà 20 Úà*¤à 

³¹³—à íº¤àA¡ áÅ�¤à ëÒ�K€Òì–ƒ, t¡š—à t¡š—à íº¤àA¡ ¢¡K€ÒáÀ¡ú ³áÎƒà Îº¢¡¹Îå W¡àƒà 12 Úà*Òü¡ú
11) �àÒüìyàì\�Kã Òà¹ Úåá¹ÚàKà ëºàÚ��à W¡àÒüƒå�à íº¤àv¡û¡à ëJàÒüá\�¤�à ë¢¡àÑ£¡¹Î ¢¡ñ¤à 

ëÒáÀ¡ú
12) ³áošå¹Kã "áÅ�¤à íºÒà*ƒáƒ &áÎƒt¡à tå¡́ ¬à Òà¹ ë¹àA¡ ë¢¡àìÑ£¡i¡ Åãá\�¤�à J«àÒüƒKã 

ëÒ�à í¢¡¡ú ët¡ï¤t¡¤å ³àáƒ ëšà€ �àKƒ¤à �à 1.5-2 Þà€áºîR¡ƒà íº¤àv¡û¡à ëJàÒüá\�¤ãìÒïKá�¡ú
13) áÎ\ì�º &f¡àñ �àšã šì¹ñ �àÒü�à �à¤à ³t¡³ƒáƒ #áÅñƒà tå¡́ ¬à Îåš¹ (&Î &Î áš) šà ¬́ã 

³�àv¡û¡à šè�à šè�à Òà��à A¡à�¤à ëÒáÀ¡ú ³áÎ�à íº¤àB¡à Òà¹Kà ë�ñ�ƒå�à íº¤àA—¡à ¢¡àá\�áJ¤ƒKã 
R¡àA¡ì�àA¡šKà ëºàÚ��à šà ¬́ãƒà ³t¡³ Aå¡Òü�à t¡š—à t¡š—à šã¤à R¡³ÒáÀ¡ú

14) ³t¡³ Åàñ�à ëÒïKƒ¤à l¡üîÒ šà ¬́ã�áW¡ñ¤à ít¡ šà ¬́ãƒáƒ ë¹àA¡ ë¢¡àìÑ£¡i¡ W¡àÒü¤�à J«àÒüƒKã í¢¡¡ú
15) ³àR¡ì\ï��à ÒàšìÒï‰¤à, šà ¬́ãƒà Þà€šKã Jåƒ³ ¢¡ñº¤áƒ Jè€îº �å�à áƒ & áš #áÅñƒà 

tå¡³Ò–ƒå�à ³�àƒà A¡à�à"ƒå³A¡ A¡àî�¡ú #áÅñ áºi¡¹ 15ƒà Nøà³ 250 �ãñá��à tå¡³ÒÀKà Wå¡³ì�àv¡ûå¡�à 
š š́t¡à ÒàÀKà A¡à�à ÚàÒü¡ú=

- l¡à. &Î Îå³Uº -

ë�àñ³àÒüì�³ ‹àtå¡
íºA¡àÚ AÃ¡¤�à &³ Îã &Î šãì¹

‘×¸ì³� Þà–i¡Î "à¹ "�áºá³ìi¡ƒ’ ÒàÚ¤à ÒüñáºÎA¡ã ÞàîÒ ³á¹�à Åà¤à ÞàîÒ šì¹ñáÎKã 
ÞàÒì”‚àA¡ ("�ó) áÎ¤å A¡á¹ *Òü¹³KƒìK, A¡á¹á� ÒàÚƒå�à Ò�¤à ÚàKƒìK? ÞàîÒ šì¹ñáÎ 
‘ÒüìA¡àì�àá³G’ ÒàÚá¹¤à Î¤ì\CáÎ A¡á¹ì�à, ³áÎ t¡́ ¬Kã A¡à�¤�à A¡á¹ì�à ÒàÚ¤Kã ³t¡àñƒà 
í��¤à Î¤ì\CáÎKã ‘á�*á¹’ ƒà Úà*¤á�¡ú ëÒïá\áv¡û¡ ³t¡³Kã ³tå¡ñÒü�à &ƒå̧ ìA¡Å�Kã áÎÊ³/
ëšj�ó ëÒàñºA¡šà, Î¤ì\CáÅñ "³Îåñ ³áÎKã áÎìÀ¤Î/A¡á¹Aå¡̧ º³�áW¡ñ¤ƒà "ìÒàñ¤à 
A¡Úà ºàA¡Jø¤á��à ÒàÚ ÑHåº ¢¡à*¤Kã ºÞ¹ AÃ¡àÎáÅñKã ³îÒì¹àÚáÅñƒKãÎå t¡́ ¬ã¤à ëÒï¹ Ã́K‰à 
JR¡ìƒ¡ú W¡Òã J¹Kã ³³àR¡ƒáƒ ëÒïá\A—¡à AÃ¡àÎ &ìºì®¡� "³Îåñ ë{«º®¡ ÒàÚ�à JR¡�¹¤à "ƒåKà 
³t¡³ƒåKã�à ášø-Úåá�®¡áÎóái¡ ëA¡àÎó (áš Úå Îã) ÒàÚ�à JR¡�¹ ¬́ƒåKã "àió¡Î áÊö³Kã ³¹ç¡ *Òü¤à 
Î¤ì\CáÅñKã ³�åñƒà "³à *ÒüáJ¤á�¡ú ³áÎ�¤å ÒüìA¡àì�àá³G Î¤ì\CáÎ t¡³ƒå�à í��¹A¡šƒà 
Úà*á¹¤à ÞàîÒ šì¹ñáÎKã ÞàÒì”‚àA¡ A¡á¹ì�à ÒàÚ¤Kã ÞàÒñ ëW¡àñì�à¹A¡šá�¡ú ÞàîÒ šì¹ñáÎ�à 
JR¡Ò�ãñáº¤à ÞàÒì”‚àB¡ã ³t¡àñƒáƒ Î¤ì\CáÎKã ³¹³ƒà ³³å€ t¡à�à JR¡-íÒ¹¤à &Gšàió¡, 
ëÑHàº¹, ÒüìA¡àì�àá³Ê A¡Úà íºá¹A¡-íº¹àA¡ ��à íº¹¤á��à ³ìJàÚKã *Òü¤à Þà¢¡³áÅñÎå 
ëÅàÚƒ�à íºKá�¡ú íºÎ�å, �ãñá�\�à JR¡º¤à ³ìJàÚ�Îå ÞàîÒ šì¹ñáÎKã W¡š W¡à¤à 
ÞàÒì”‚àA¡áÅñ šã¹A¡šà *ÒüÎ�å¡ú "ƒå¤å ë�àì³óº *Òü¤à ³ã*Òü �€yKà ³ãÚà³—à ÞàîÒ šì¹ñáÎKã 
ÞàÒì”‚àA¡áÎ ‘³ã*Òü¤Kã "šà ¬́à "ì¹�à �€yKà R¡³îJ íºìt¡’ ÒàÚ¤ƒÎå ë�àÒüìƒàA—¡à 
*�-ít¡�¤à, šA—¡-ÞàÚ�ƒ¤à "³áƒ Wå¡áÅ�ƒ¤áƒ ë�àB¡ƒ¤à ³àì™¡ú ³ã*Òü¤Kã "šà ¬́à ëº�à 
íºìt¡ ÒàÚ¤á�¡ú Þà¢¡³áÎ ¢¡v¡¤à �¤A¡-ë�ï¹³áÅñ ÒàÚ¤áƒ yû¡àÒü³/*ì¢¡��áW¡ñ¤ƒà ëW¡�ƒå�à 
ë�àA¡Ò�¤ƒà yû¡àÒü³ �€yKà *ì¢¡� "³à-"�ã�à ëšì–ƒ, "šà ¬́áƒ R¡³îJ íºìt¡ ÒàÚƒå�à 
ëÒá¤Wå¡̧ º áyû¡á³ì�º/*ì¢¡–ƒ¹ *Òü¹A¡šáƒ Wå¡³ìƒ¡ú ÒàÚ¤áƒ ³ÅàKã "šà ¬́áƒ R¡³îJ íºìt¡ 
ÒàÚƒå�à ë�àA¡Ò�ãñƒ¤à ¢¡v¡¤à ë�ïìƒàA¡áÅñ ³¹ã-³¹ã ë�àA¡ÒÀA¡šƒå ³ÅàKã "šà ¬́à *Òü¹¤Îå 
ë�ïìƒàA¡áÅñƒå�à Jå�àÒüKã ³ãÚà³, ëÊi¡ "³Îåñ íº¤àA¡áÎƒà ëÅàA¡ÒÀB¡á�¡ú ÒüÅ³-Å³—à 
"áÎP¡́ ¬áÅñáÎ "¢¡¤à �¤A¡ �ìv¡¡ú ët¡ïì¹àÒüƒ¤á� ÒàÚ¤á�¡ú

"ƒå¤å íº¤àA¡ ³ãÚà³Kã *Òü�à A¡à�Kƒ¤à º ¬́ã "³Îåñ ³àÚîA¡ƒáƒ *ì”‚àA—¡à ¢¡ìJø¡ú Jåƒ³ 
*Òü�à ³ã*Òü¤�à Èo, ÅìKàº "³Îåñ l¡ü€�áW¡ñ¤à Åãá\�ƒå�à W¡€ì�àA¡-W¡€áÅ� ët¡ï�¹ ¬́ƒKã 
KàØã šåì�à¹áAÃ¡¤á�¡ú KàØãƒKã ëy�, &ì¹àìšÃ� "³Îåñ ë¹àìA¡i¡, ëÎi¡ºàÒüi¡�áW¡ñ¤à ëºœ�à 
³�ñ-³�ñ šåì�à¹áAÃ¡¤á�¡ú "ìt¡à�à Òã¹³áÅñƒÎå ëºœ�à W¡x¹A¡šà Òü�ì®¡�� "³Îåñ 
áƒìÑHà®¡á¹Kã ëºœ¤à �¤A¡áÅñ�à ³ã*Òü¤à Jå�àÒü�à R¡áÎKã �åñR¡àÒü¹¤à t¡àÒü¤R¡šà�áÎƒà 
JåÚà tå¡áÅ€�à áÒñ¤à R¡́ ÃáAÃ¡¤á�¡ú šè³—³A¡áÎ ³ã*Òü¤�à Òü�ì®¡�� "³ƒà �€yKà áƒìÑHà®¡á¹ 
"³à Jv¡û¡ƒà ëšì”‚àA¡šKã ³×v¡à "šà ¬́áÅñ R¡³îJ íºìt¡ ÒàÚ¤áÎKã º ¬́ãƒà W¡R¡áÅÀA¡šƒKã 
*Òü¹áAÃ¡¤á�¡ú "ƒå¤å ÒüìA¡àì�àá³G Î¤ì\C í��¤ƒà Úà*á¹¤à ‘×¸ì³� Þà–i¡Î "à¹ 
"�áºá³ìi¡ƒ’ ÒàÚ¤áÎKã ÞàÒì”‚àB¡ã ³�åñ W¡�K‰à �€yKà W¡ìÀàÒü‰à ÒàÚ�à Òñ¤à Úà¹¤à ÞàÒñ 
"³à ëÒïá\A¡ ë�ïìÒï��à ëW¡àñì�à¹ìAÃ¡ ÒàÚ¤á�¡ú ÞàÒñáÎ "ît¡ ³¹³Kã �ìv¡¡ú ëƒàCì¹i¡ 
áƒNøã "³Îåñ ëÊi¡, ë�Å�º "³Îåñ Òü–i¡¹ì�Å�ºKã �àv¡û¡à ³Jº A¡ÚàKã &ÞàƒóáÅñ ¢¡ñ¤à, 
šã¹A¡šá� ÒàÚ¤à ³ã*ÒüáÅñKã ³ÅãñáÅñ #áÅñ-#W¡à*ìƒï�à ëÒ�K€ºìAÃ¡ ÒàÚ¤á�¡ú ¢¡ñ¢¡³ 
ë�àA¡šà "³Îåñ šã¢¡³ ë�àA¡Òü ÒàÚƒå�¤åáƒ ³ã*ÒüáÅñƒå�à ¢¡ñ¤à "³áƒ šãá¹¤áÅñƒå�Îå 
šã¹A¡š¤åáƒ *Òü¹³Ká�áƒ ÒàÚ¤¤å Îå³ Úà³áÅÀA¡šƒKã ³Åà-³ÅàKã ³á³ñKã ³³àR¡ƒà 
‘l¡àv¡û¡¹’ "³Îåñ ‘&Þàáƒó’ ÒàÚ¤à ÞàîÒáÅñáÎ t¡œ¤à "³Îåñ Òàœ¤à ³ã*Òü íºáÅÀìv¡ûö¡ 
ÒàÚ¤à Úàì¹¡ú šå³W¡àÒü-W¡àÒüì¹ ÒàÚƒå�à ÒàÚ¤³A¡Îå Úàì¹ ÒàÚ¤á�¡ú "áÎP¡́ ¬à ël¡àv¡û¡ì¹i¡ áƒNøã 
"³Îåñ ³Jº A¡ÚàKã &ÞàƒóáÅñ šã¤à/ºàì”‚àA¡šà, ÒüA¡àÚJå³—¤à l¡ü€šà, ¢¡ñºAÃ¡¤áÅñ¤å 
"³åB¡Îå t¡¹à³—à *A¡šKã ë�ï¹³áÅñ šàR¡ì�à¹A¡šƒà tå¡A¡à á�¤à "³Îåñ ³á”‚�¹ç¡¤Kã Þà¢¡³ 
�ìv¡¡ú á‰Kã "³Îåñ &Þàƒó ëÒàÁ¡¹áÅñ "áÎKã ³�åñƒKã "Úà ¬́áƒ ÅA¡ JR¡º¤à "Þàñ¤à �àB¡ã 
³îÒìA¡àº "³Îåñ K®¡oóì³–i¡ *¢¡ Òüá–ƒÚà, íºR¡àA¡áÎKã ³¹ã íº�¤à á³á�áÊöKã ³Jàƒà 
íº¤à *ìi¡àì�à³Î ë¤àáƒáÅñ "³áƒ íº¤àA¡áÎKã íºá¹¤à ëÊi¡ 28, Úåá�Ú� ëi¡á¹i¡á¹ 8Kã 
K®¡oóì³–i¡áÅñ�à šã¹A¡šáƒ ÒüÚà* Úà*ìƒ, ë�ñ�ìƒ¡ú ë�Å�º "³Îåñ Òü–i¡¹ì�Å�ºKà 
ÒàÚ¤à ÞàîÒáÅñ šA¡áÅ–ƒå�à  ëÅ ¬́à ët¡àR¡à�-ët¡àR¡à�¤à ë¤àáƒáÅñ�à šã¹A¡šP¡³ ët¡ïÒü¡ú 
º�àÒü ë¤àáƒáÅñ�à šãìK¹à-šãì¹àÒü¹à Úåá�Ú� "³Îåñ ëÊi¡ íºR¡àB¡ã *ÒüìK¹à-*Òüì¹àÒü¹à 
"ƒåKà áƒNøã "³áƒ &Þàƒó Jè€áÅ�¤ƒà Úåá�Ú� �€yKà ëÊi¡ K®¡oóì³–i¡áÅñKã á³á�Ê¹, ¢¡³—
àÒü¤áÅñ Úà*¤à Úà*ƒ¤áƒ ë�àÒüìƒàìv¡û¡¡ú &Þàƒót¡à ëÅºKã ³�à ëºàÚ�¹A¡šà-ëºàÚ�¹v¡ûö¡¤Îå 
ë�àÒüìƒàìv¡ûö¡ì�¡ú "ƒå¤å áƒNøã/&ÞàƒóáÅñáÎ ¢¡ñKìƒïá¹¤à "³Îåñ ¢¡ñáº¤à ³ã*ÒüáÅñ�à ³ìJàÚƒà 
šã¹B¡ƒ¤à Îáió¡á¢¡ìA¡i¡, ëºñÚà� á¢¡, ë³ì³ì–i¡à�áW¡ñ¤à "ƒåKã ë�ï¹àñ ët¡ï�¤à "R¡³-"R¡́ ¬à 
ëÅºáÅñ ºåšà áºÅãñ�à Jåá\ñ *Òü¹Kà ³àR¡ì\ï��à šãî�, ºà�à-�A¡šà á�ƒ�à ëÚì”‚àA¡šKã 
ë�ï¹³ šàR¡ì�àA¡¢¡³ƒå t¡à�à W¡€tå¡�à ëºï¹ç¡¤Kã ÒU€-Ò–ƒà ëJàR¡W¡€A¡ã "W¡ñ¤à ëÅ�¢¡³Îå 
³Åà-³Åà�à šåì�àA¡îW¡ ÒàÚ¤à’³Îå  A¡�à ÒàÚ�¹áAÃ¡!! ³áÎ�à A¡ƒàÒü ¢¡à*¤à Wå¡́ Ã³ìƒàÒüì�à-
ºàÀ³ìƒàÒüì�à? ÒàÚ¤áƒ JR¡á‰¡ú ë�ï*ñáÅñáÎ¤å "áÎP¡́ ¬à áƒNøã "³Îåñ &ÞàƒóáÅñ "áÎKã 
ëÒï�¤ã ³W¡€ ³*Òü¹³K‰à ÒàÚ¤á�¡ú á³ñW¡€ l¡üì¹àñ áJÀ³ƒå�à ³á³ñ-³�àKà �åR¡ƒà Òv¡ûå¡�à 
íºìÒï¤à ÒàÚ¤áÎ¤å šà³ƒ¤à A¡�à Úà*¹³KƒìK? ³áÎ³A—¡à ët¡àš-ët¡à�à Åãñ�à�ãñR¡àÒü 
*Òü¤à �¤A¡-ë�ï¹³áÅñ šàR¡ì�àA—¡á¹¤á�¡ú "ƒå¤å ³ã*Òü¤Kã "šà ¬́à š�îJ íºìt¡ ÒàÚ¤Kã 
³�åñ W¡ºÒ–ƒå�à "¢¡¤à á³ñW¡€ "³Îåñ ³�àá� ÒàÚ¤à áƒNøã "³Îåñ &ÞàƒóáÅñ¤å ³á”zA—¡¹Kà ³³º 
šãƒå�à íº¤Kã ¢¡ã®¡³ƒà šã¹A¡šà "³Îåñ ëºï¤à Úà*¹ Ã́¤áƒ Wå¡á Ã́¤øà ÒàÚ¤á�¡ú ³áÎ³A¡ *Òü¹¤áƒ 
áƒNøã "³Îåñ &ÞàƒóáÅñƒåKã ³át¡A¡-³ÚàÒü ëW¡áÀ¤øà, "ƒåP¡́ ¬áÅñƒå šã¹ìAÃ¡ ÒàÚ¤áÅñ¤å ë�ï*Òü�à 
ë�ï¹³Kà šàR¡ì�àAÃ¡Kà *A¡š�áW¡ñ¤Kã ÞàÒì”‚àA¡ íºá¹¤øà ÒàÚ¤á�¡ú ³áÎ šè³—³A¡ *Òü¹³ƒ¤¤åáƒ 
ÚàÒü ÒàÚ¤¤å íA¡ì�à³áƒ �ãñáÅñºA¡Òü¡ú W¡Òã A¡Úà³åB¡ã ³³àR¡ƒà t¡àáJ¤ì�à ÒàÚ¤ƒåáƒ �ãñáÅñì‰¡ú 
Aå¡Òü¹¤á��à ‘*áƒ* ëA¡ìÎi¡’ A¡ã Jèxàñƒà ƒåA¡à�, ëÒàìi¡º�áW¡ñ¤ƒà ‘ëi¡š ë¹ìA¡àƒó¹’ �áW¡ñ¤à 
Åãá\�ƒå�à �à�¤ƒKã t¡àáJ¤á�¡ú ëA¡–i¡¹ ¤Î�áW¡ñ¤ƒà ët¡àñ¤ƒÎå t¡à¤à Úà*áJ¡ú A¡á¹P¡ ¬́à 
Ò¹à*-Aå¡îÕ¡Kã ë�ï¹³ "³ƒà ³àÒüA¡šå Åãá\�¹¤áƒ t¡àƒ¤à Úà*áJìƒ¡ú ëÒïá\B¡ã ³t¡³áÎKã 
*Òü¹¤à ‘®¡àÒüì¹º’ ÒàÚ¤áÎ³A¡ W¡š-W¡à�à ë�àA¡áJø¤á�¡ú "ƒå¤å šàáJ¤à ³ã*Òüƒå�à A¡�àì�à, 
A¡ƒàÒüƒKãì�à, *áƒ* ëA¡ìÎi¡tå¡Kã šøƒå̧ Å¹�à A¡�àì�à ÒàÚ¤KÎå �ãñáÅñ¤à R¡³ì‰¡ú "ƒå¤å 
"A¡àl¡ü¤Kã #ì¹àº�åñƒà ºåšáÅ�Ò�áJ¤à R¡³ƒ�à íºìÒïá¹¤áƒ ‘Ç¡™ñKã šàl¡ü’ ÒàÚ¤ƒåá�¡ú 
šàl¡üƒå t¡à¤ƒà ë�àv¡û¡¤à, šèáAÃ¡ šàÚáJƒ¤à Úà*áJìƒ¡ú �ÞàÚ t¡à�à Þà”‚-Þà”‚ƒå�à ë�àA¡šÎå 
Úà*áJ¡ú Wå¡³—à ë�àA¡šƒà �ìv¡, "³�à "³ƒà áW¡�¤åñ Þà¹ã *Òü�à áº�à-t¡³—¤Îå ëA¡àUàÒü *ÒüáJ¡ú 
‘Ç¡™ñKã šàl¡ü’ƒå ÅàñáJ¡ú "ƒå¤å ëºàÒü�à �ãñáÅñ‰¤Îå ‘³Åà�à ³Åà¤å "á³i¡à¤ ¤ZW¡�á� ÒàÚ\¤à 
³ã*Òü "³à ¢å¡¤àºàƒà ë�ñ�ì¹’ "³Îåñ ‘ë�àñ³àÒüì�³ ‹àtå¡ íºA¡àÚ AÃ¡¤�à &³ Îã &Î šãì¹’ 
ÒàÚ¤à šàl¡ü "�ãáÎÎå Úà*áJ¡ú "�ãáÎ³áƒ Ç¡B¡àl¡ü A¡àl¡üì‰¡ú W¡Òã J¹Kã ³³àR¡ƒåƒKã ëÒï�à AÃ¡¤�à 
‘&³ Îã &Î’ šãì¹ ÒàÚ¤áÎP¡́ ¬áÎ íº¹A¡Jø¤à ³àìÀ¡ú ÒüA¡àÚ¤�à áÅì¹!!

Å³, Å³ìJàR¡ �à�à � ¬́ƒà Åãá\�á¹¤à Î´šèáÅñ¤å 
ëºï ÒãƒàB¡ã áÊB¡¹ *Òü�à Åãá\�¹A¡šà

ëÒïá\A¡áÎ "Úà´¬à ëºï¢¡³ Jåáƒñ³B¡ã ë¢¡ï ³ìJàR¡ 
t¡àáÅ�¹AÃ¡¤à ³t¡³á�¡ú J¹à "³áƒ �åá³€ 50á�³åv¡û¡à R¡àÚá¹; 
J¹�à �åá³€ 70-80Ç¡�¤Îå Úà*ì¹¡ú ë¢¡ïKã ³ìÚà� áW¡A¡šã, 
³�à ëA¡à�áÅ�¤ã, ÞàÒãA¡ ÒàÚ�à JR¡�¤à ëÒà�¹áÅñÎå A¡�à 
t¡àá¹; ¤ÃàÊ ºàÚ�à t¡à¤Îå ëÒï�ì¹¡ú

ëºï¤åv¡û¡à ë¢¡ïáÅñ¤å ëÚñ¤à �åñR¡àÒü¹AÃ¡¤à, ÞàáJ¤à A¡Úà "³à 
A¡àl¡ü�¹AÃ¡¤à ³t¡³áÎƒà ë�ï�à t¡àáÅÀA¡šà ºàÚ�à t¡ãº�à A¡Úà 
"³¤åÎå ºàA¡áÅ��¤à ÒãƒàA¡ A¡Úà A¡àš—á¹¤à ³t¡³á�¡ú ëºï 
ÒãƒàA¡ A¡ÚàKã &ƒ®¡ió¡àÒü\áÅñáÎÎå R¡³\¤ã �àƒå�à ët¡ï�á¹¡ú 
ëÅº A¡Úà šàÚ\ƒ¤à ëºï³ãáÅñÎå ÒãƒàA¡ "³à ‘í¢¡’ ¤å ÒàÚ¹¤áƒ 

"Wå¡³-Wå¡³ƒà á�ƒ�à ÒãƒàA¡áÅñƒå¤å šR¡áÅ Åãá\�á¹¡ú
ëºï ÒãƒàA¡ A¡à�ƒà A¡àšÃã¤à ÒãƒàA¡áÅñƒå�à ë¢¡ï�àáÅñƒà �ãñá��à �š—¤à, šàA—¡à Åì–ƒàA¡áJ�¤à, 

šà ¬́ãƒå�à ³šèñ ¢¡à�à Wè¡šáÅ�¤ƒà ³ìt¡ñ *Òü�¤à "ìÒ�¤à áÊB¡¹ Òàšî�¡ú �àšã ÒãƒàA¡, ëA¡àA¡¢¡àÒü 
ÒãƒàA¡, t¡ãº ÒãƒàA¡ A¡à�ƒà ÒãƒàA¡áÅñƒå šà ¬́ã�à ¢¡\�à Åãá\�ìÒï�¤à #áÅñ "³Îåñ ÒãƒàA¡ Úà�ƒå�à 
ëÅ Ã́¤à š š́ (ëÑšöÚ¹) "³ƒà áÊB¡¹ *Òü�à Åãá\�¹A¡šáÎá�¡ú "ìÅñ¤à áÊB¡¹áÅñ�à šàR¡ì�àáAÃ¡¤à 
³ì�ïƒåKà Å š́è�à šàR¡ì�àáAÃ¡¤à �¤B¡à ³à�¤à �ìv¡¡ú *�-ít¡î�¡ú Úà³—à ºà�¤à �¤áA—¡¡ú

áÊB¡¹�à šàR¡ì�àáAÃ¡¤à ³ì�ïáÅñ :-
1) áÊB¡¹�à Òãƒàv¡ûå¡ �šÒáÀ : #áÅñKà Úà�ƒå�à ëÅ Ã́¤à Òãƒàv¡ûå¡ ë¢¡ï�à �€yKà ºàÚ�à 

t¡ãº�à t¡à¹¤à šà ¬́ãƒåƒà �€yKà Òà€A¡ìƒïá¹¤à �àšãáÅñKã ³�àƒà ��à (áÊáB¡ñ) R¡³ÒáÀ¡ú 
íº¤àv¡û¡à �€yKà #áÅñƒà �à”‚Ò�áJìƒ¡ú ºãA—¡à �€yKà šà¹š ët¡ï¤à ë�àñ�à ÒãƒàA¡áÅñƒå¤å 
Òü¹àÚ ºàÚ�à W¡à³ì�àA¡Òì–ƒ¡ú

2) šàA—¡à Åì–ƒàA¡ÒáÀ : ÒãƒàA¡ Úà*¹¤à #áÅñKã #á¹A¡áÅñ "³³³ *Òü�à, ³tå¡³-³tå¡³ 
³�à ³�v¡û¡à t¡àƒå�à íºKƒ¤ƒå Òãƒàv¡ûå¡ƒà áÊB¡¹ Úà*¹AÃ¡¤áƒ ÒãƒàA¡áÅñƒå ³�à ³�v¡û¡à šà�à Åì–
ƒàA¡áJ¡ú Îì¢ó¡Î ëi¡���à #áÅñ #á¹A¡áÅñ ³tå¡³ ³tå¡³ t¡àáÅ�à íºKƒ¤ƒå šà�ÒáÀ¡ú áÊB¡¹�à 
Îì¢ó¡Î ëi¡�� Ò”‚ÒáÀ¡ú

3) šà ¬́ã�à ÒãƒàA¡ Wè¡šáÅ�¤ƒà ºàÚÒáÀ : áÊB¡¹�à ³¹³ *Òü¹Kà, A¡àášÃ¤à Òãƒàv¡ûå¡ šà ¬́ãKã 
³�àáÅñƒà �šÒ�¤à "³Îåñ šàA—¡à Åì–ƒàv¡ûå¡�à ³�àKã ³¢¡³ "³v¡à ÒàR¡Ò–ƒ�à Òãƒàv¡ûå¡¤å ëÚïÒÀ¤áƒ 
šà ¬́ãƒå�à "ìt¡�¤à ³t¡³Kã ³�åñƒà Òãƒàv¡ûå¡ Úà³—à ºàÚ�à Wè¡šáÅ�ÒáÀ¡ú Òãƒàv¡ûå¡Kã ³ì�ï ët¡ïÒáÀ¡ú

4) šà ¬́ãKã ³�åñ ëÚïáÅºÒáÀ : Òãƒàv¡ûå¡ šà ¬́ãKã ³�åñ ëÚïáÅ�¤ƒà áÊB¡¹�à ³ìt¡ñ šàñÒü¡ú 
áÊB¡¹ ³Jº J¹à Jåƒ³ *Òü�à áÎáºìA¡à� ë¤\ áÊB¡¹áÅñáƒ A¡àášÃ¤à Òãƒàv¡ûå¡ šà ¬́ãKã ³�åñ 
ëÚïáÅ�Ò�¤à R¡´¶ã¡ú ³šà”‚ñ¤à ëÎºKã ³ì¹à–ƒKã ³�åñ W¡R¡áÅ�à íº¤à ëA¡àA¡¢¡àÒü ºàÚ�à A¡Úà¤å 
ÒüìA¡à³ ëA¡à³—à Òà€šà R¡³ÒáÀ¡ú

5) "¢¡¤à áÊB¡¹áÅñ Åãá\�¤�à Åãá\�á¹¤à Òãƒàv¡ûå¡Kã A¡à�¤à ëÒ�à ¢¡ñÒáÀ¡ú Òüá¢¡ìA¡áÎ 
ëÒ�K€ÒáÀ¡ú

6) A¡àR¡ìºà� Wå¡³—à áÊB¡¹ Åãá\�¹¤áƒ ÒãƒàA¡ W¡R¡¤Kã W¡àñ Ò”‚ÒáÀ¡ú áÊB¡¹ ÒàšÃ¤áƒ ÒãƒàA¡ 
J¹à šà��à A¡à�à ÚàÒü¡ú ëÅgñ Òî”‚¡ú "ìA¡àÚ¤ƒà ÒãƒàA¡ W¡àÒüì�àA¡šà Ò”‚ÒáÀ¡ú

7) áW¡x-�à”‚¤à íºÒì–ƒ¡ú ³Úà³—à Åãá\�á¹¤à ëÑšöÚ¹ ³JºáÎ Åãá\�ƒå�à ÒãƒàA¡ 

A¡à�ƒà ÑHÞà¹ ëÎá–i¡á³i¡¹ "³Kã &á¹Úàƒà (Jå�à*¤ãKã Jåá\� ³³àÚ³åA¡ šàA¡šà) ÒãƒàA¡ 
Úà*¹¤à #áÅñKã #á¹A¡ (ë‰àšìºi¡) 30 ³åA¡ t¡àKƒ¤á�¡ú "ƒå¤å #á¹A¡áÅñƒå "³Kà "³Kà 
Å³á\�¹v¡ûö¡¤áƒ ÒãƒàB¡ã A¡à�¤à ëÚïì¹àÒü¡ú áÊB¡¹ ÒàšÃ¤áƒ "ìÒà¤à ³ìW¡€ "³v¡à íºt¡�à ÒãƒàA—¡à 
áÅ� �åñá\�áJá�¡ú ºàÚ�à-t¡ãº�àƒå Òãƒàv¡û¡Kã �àì”‚àA¡šà R¡ì Ã́àÒü¡ú

ëºï ÒãƒàA¡ A¡àšÃ³ƒàÒüƒà ÚàáÀ¤à áÊB¡¹ ³JºáÅñ : ëºï ÒãƒàA¡áÅñ (ëšáÊÎàÒüƒÎ) A¡à�ƒà 
Òãƒàv¡ûå¡Kã ³ì�ï ëÒ�K€�¤à Åãá\�á¹¤à áÊB¡¹ ³JºáÅñ "áÎ W¡àl¡ü¹àA—¡à ³Jº "×³ ë�àA—¡à 
JàÚìƒàA¡šà ÚàÒü¡ú

1) áÎáºìA¡à� Úà*¤à áÊB¡¹ (áÎáºìA¡à� ë¤\ áÊB¡¹) : ëºïl¡ü-áÅñl¡üKã ëºï áÒƒàv¡û¡à W¡àñ 
ë�³—à ÚàáÀ¤à áÊB¡¹áÅñKã ³�åñƒà áÎáºìA¡à� ë¤\ áÊB¡¹�à J«àÒüƒKã ëÒ�à í¢¡¡ú ÒãƒàB¡ã ³ì�ï 
ët¡ïÒ�¤ƒà ³ìt¡ñ šàñ¤t¡à �v¡�à ³�àKã ³�v¡û¡à "šà¤à áÎáºìA¡à�Kã Aå¡¹àñ¤à–ƒåKã ³�v¡û¡à 
ë�ï�à t¡àáÅÀA¡šà ëA¡àA¡¢¡àÒü ³¹ê¡ ¢¡à*¤à ëÒï¤à R¡³Òì–ƒ¡ú

2) ��-"àÒü*á�A¡ áÊB¡¹ (Non-ionic sticker) : J«àÒüƒKã ëÒ�à šàA¡ Å�à Åãá\î�¡ú 
ëÒàR¡Òü¡ú ³�àƒà ÒãƒàA¡áÅñ ëW¡à€Ò�¤à, Åì–ƒàA¡šà, Wè¡šáÅ�Ò�¤ƒà ³ìt¡ñ šàñÒü¡ú W¡àƒà 25áƒ 
#áÅñƒà tå¡´¶ã; ëÚñ¤ƒà ³�åñ-³šà� ¢¡à*�à l¡üÒü, W¡à\ó šå¤à "àÒüìA¡à� *Òü�à A¡àÒü�¹ìv¡û¡¡ú 
šåÀåá¹¤à ëºï Òãƒàv¡ûå¡ƒà "A¡àÚ¤à, "ìÒàñ¤à íºÒì–ƒ¡ú

3) �à* Úà*¤à áÊB¡¹ (*Òüº ë¤\ƒ ëÑšöƒ¹/áÊB¡¹) : �à*�à ³¹³ *Òü¹Kà Åì–
ƒàA¡Ò�¤à, �šÒ�¤à áÊB¡¹á�¡ú Åãá\�¤Kã W¡àñ ë�´¶ã¡ú Úà³—à šà³—¤à áÊB¡¹ *Òüìƒ¡ú

ëºï Òãƒàv¡û¡à Úà�Kƒ¤à áÊB¡¹Kã W¡àñ : #áÅñƒà tå¡³ÒÀ¤à ÒãƒàA¡ áºi¡¹ Jåáƒñƒà áÊB¡¹ 
á³áºáºi¡¹ 0.1ƒKã á³áºáºi¡¹ "³à ¢¡à*¤à ÚàáÀ¡ú áºi¡¹ 15 W¡�¤à š´š (ëÑšöÚ¹) "³ƒà 
áÊB¡¹ƒå Ò”‚¤à �àB¡ã *Òü¹¤Îå á³áºáºi¡¹ 15ƒKã ëÒ�à Úà�ãñR¡àÒü *Òüìƒ¡ú

ëºï Òãƒàv¡û¡à áÊB¡¹ Úà�¤Kã A¡àR¡ìºà� : ëºï ÒãƒàA¡ A¡àšÃ³ƒàÒüƒà áÊB¡¹ Úà�¤Kã A¡àR¡ìºà� 
Wå¡³Ò�Ká�¡ú Òàš—ãñ�à, Úà�ãñ¤à ³*ñƒà šñÚà� Úà�¤ƒKã ëÑšöÚ¹ƒKã A¡àšì�à¹A¡šà ÒãƒàA¡áÅñ 
ëA¡àìUàº Úà³—à Úà*¤à, A¡à�¤à Òü¢¡ñ ¢¡ñáJƒ¤à ët¡àÚ�à ë�ñî�¡ú

1) ëÑšöÚ¹Kã t¡TàÒü ëÚï¤à ¢¡à*¤à #áÅñ Òà�à ÒàšA¡á�¡ú
2) Òàš¢¡³ ë�àA¡šà W¡àñƒà A¡àš—ãñáº¤à Òãƒàv¡ûå¡ ÒàšA¡á�¡ú
3) "Þà€šà #áÅñKã W¡àñƒå ëÚï�¤à #áÅñ "³åA¡ ÒàšáW¡�Ká�¡ú #áÅñƒåKã Åà¢å¡�à ÒàšáJø¤à 

Òãƒàv¡ûå¡ W¡àñ ³à��à Åì–ƒàA¡Jøá�¡ú
4) ÒüìA¡à� ëA¡à�¤ƒà Òàš¢¡³ ë�àA¡šà W¡àñƒà áÊB¡¹ ÒàšA¡á�¡ú "³åA¡ íW¡�à *€šKã ³ì�ï 

t¡àìƒ¡ú
5) ëÑšöÚ¹Kã ³Jå³ Jå³á\ÀKà A¡àš—ãñáº¤à Òãƒàv¡ûå¡ A¡à�à Úàì¹¡ú
ÒãƒàB¡ã W¡àñ ³à��¤à "ì�à€šà íW¡�à *€áº¤áÎKã A¡à�¤à "³v¡à íºìt¡¡ú ³�”zà W¡àñ ³à��à 

át¡�áJá�¡ú Þà�ãñR¡àÒü íºìt¡¡ú
íW¡¹A¡áÎƒà ëºï ÒãƒàA¡ A¡à�ƒà, ëºï ÒãƒàA¡áÅñƒå�à ë¢¡ï�àáÅñƒà �€yKà "ît¡ šà ¬́ãáÅñKã 

³�àáÅñƒà �ãñá��à �š—¤à Åãá\�á¹¤à áÊB¡¹áÅñKã ³×v¡à ëA¡àA¡ ºå\¤ƒà Åãá\��¤à ëÅ³ 
Åà¹áAÃ¡¤à Å´šèáÅñ�à ³×€ áÅ�¤à ÚàÒü; ëÅº W¡ñìƒ ÒàÚƒå�à t¡àA¡šã¤à, Òü�áÅ�¤à ³ãKã ³Åãñ 
ëÒ�K€ºáAÃ¡¡ú

áÊB¡¹áÅñ�à ÒãƒàA¡áÅñ šà ¬́ãƒà �š—¤á�¡ú Å´šèáÅñ�à Å³ "³Îåñ Å³ìJàR¡Kã "ì³à€šà 
ëA¡àA—¡¤à (�œ�¤à), ºåìšï ëºïì�àA—¡¤à (�œ�¤à), Å³ ³�à³ t¡à�¤à, ÞàÒü-ÞàÒü ºà*�¤à, 
³Jº ³Jºá�¡ú Å´šè "³Îåñ áÊB¡¹ ÒàÚ¤áÎ *�-ít¡�¤à ëšà€º³áÅñá�¡ú ³ãìR¡à–ƒà ºà�à 
t¡àA¡áÅ�¤ã¹ç¡�å¡ú ³áÎáƒ ³àR¡�¤à áÅ�¤á� ÒàÚ�à ëºïî\¡ú=

- l¡à. &³ ë�àÒüì�àÒü áÎñÒ -

³ãît¡Kã šåÚà ‘á�Rô¡ì�ïìºàºô º³ôšåšà’
(á�ñì�ïì¹àº º´¬å¤à)-(648)

(šåÚàKã "á¹¤à ³ìÚv¡û¡Kã ¤àñºà ³ìÚv¡û¡à W¡�³ ëÒ³W¡™�à ºàÚì�àA—¡à Òüì�àA¡šà "áÎ ³ãît¡ 
³ìÚv¡û¡Îå �åá³€ JåáƒñKã Òüì�àv¡ûå¡�à ë¢¡àR¡\¹Ká�¡ú)

Î³šå³ ³ît¡ R¡àÒü¤à¡ú ×ººàº W¡ãR¡ * á³ñìA¡ïáJ¤áƒ¡ú A¡á¹ ët¡ïáJ¤à �åá³€t¡Kãì�à¡ú 
Òà*�åìt¡àñ�å ëºïá�¤ã á³ñìA¡ï¤ã�à¡ú ³W¡àá�šà ëšàA¡W¡ƒ¤ã¡ú ³W¡à�åšã "³€t¡à ¢¡ñ\ƒ¤ã�à¡ú ë�ïƒå 
�åR¡ ³á� tå¡³¤¤å ³�ñK�ƒà �àìÒàñ Åà�à ëšà¡ú šà� šà�¤ã á�R¡šàA¡šà ³�àƒà š³¡ú Òüƒå ëW¡àì� 
šàJñ¤à *¡ú '�à ëÎì� ³áÎ ÒàÚîR¡áƒ¡ú ëÎì� ³¹àA¡ *¡ú '�à ëÎ ÞàñìÎ ÒàÚ¹¤áƒ¡ú ëÎ ÞàñºA¡ 
* ÒàÚ�à Å³šå³ ³ît¡ R¡àÒü¤áƒ¡ú=

agfpxg wb\k 'egiFymOM mAwbw'
(egiFyjOM mAqbq) -(648)

(wb\kxg [jgq a\ldfxg qkimk a\ldf veA olAvErDje  mkTFOde 
TFOdw [Kg agfp a\ldfKb ebagG Sbrgixg TFOdfbe WOicjxeg!)

KAwbA afp ZkTq! oMmkM vgi [O agisySgqrg! sjg fySgq ebagGfxgeO! 
okBebfOieb myFgqg agisyqge! avkegwk wOdvrqg! avkebwg [aGf WIcrqge! 
Fyrb ebi aeg fbAqqb aeIxEr ekoOi Kke wO! wkE wkEqg egiwkdw aFkr wA! 
Trb vOFl wkSIq [O! [pe Klel aKg okTZprg! Klel ajkd [O! [pe Kl _kiKl 
okTjqrg! Kl _kimd [O okTe KAwbA afp ZkTqrg!=

×ÒüìÚ�  ºà�šàl¡ü  áºi¡ì¹á¹  E¡ã\ -121Kã ÞàÒñ

1)  ‘‘Aõ¡Ì¡ W¡á¹t¡’’ ÒàÚ¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ ³áošå¹ãƒà A¡�à�à Òì–ƒàA¡šìK?

2)  ‘‘�ài¡A¡ "³Îåñ Î³à\’’ ÒàÚ�à á³ñì�à�¤à Þàì¹ñ "áÎ "šè�¤à Þàì¹ñKã 

ºàÒüá¹A¡ "³ƒKã ëºïì�à¹A¡šá�¡ú ëºïì�à¹áAÃ¡¤à Þàì¹ñ ºàÒüá¹A¡ "ƒåKã ³á³ñ A¡á¹ 

ëA¡ï¤ìK? "Òü¤à "áÎ A¡�àì�à?

3)  ‘‘"¹à ¬́àÒü ³Aå¡’’ ÒàÚ¤à "áÎ Þà¹ã³W¡àKã ºàÒüá¹v¡û¡à Úà*¤à Þà¹ã³W¡à "³Kã 

³á³ñá�¡ú Þà¹ã³W¡à "áÎ Úà*á¹¤à ºàÒüá¹B¡ã ³á³ñ "³Îåñ "Òü¤Kã ³á³ñ ÒàÚÚå¡ú

4)  ‘‘ë�àñƒ³’’ ÒàÚ¤à ‰à³àKã ºàÒüá¹A¡ "áÎ A¡�à�à Òü¤ìK?

5)  ‘‘Åàá”zKã íº¹àñ’’ ÒàÚá¹¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ ³áošå¹Kã ³šà�Kã "Òü¤à "³Kã 

ºàÒüá¹áA—¡¡ú "Òü¤à "áÎKã ³á³ñ ÒüÚå¡ú

³�v¡û¡à šãá¹¤à ÞàÒñáÅñ "áÎKã šàl¡üJå³ ëÎìŸi¡́ ¬¹ 15, á�ñì�ïA¡à¤à �åá³€A¡ã 

"ÚèA¡ šåñ 11 ¢¡à*¤Kã ³�åñƒà šàl¡üìW¡ "áÎKã *á¢¡Ît¡à �€yKà #-ë³º 

hueiyenliteraryquiz@gmail.com áÎƒà ë³º *Òü�à 

�à¤ã¹A¡šà ÚàKá�¡ú šàl¡üJå³ šãá¤¹A¡šà/�à¤ã¹A¡šà ³t¡³ƒà á³ñ, íº¢¡³, ³îÒKã 

�àA¡ "³Îåñ A¡ì–i¡C � ¬́¹ ³ìÚA¡ ëÅñ�à Òüá¤¹A¡l¡ü¡ú  ÞàÒñ Jåáƒñ³B¡ã šàl¡üJå³ Wå¡³—à 

�€yKà ³Åãñ Úà³—à Wå¡³—à šãá¤¹A¡šà ³ã*ÒüáÅñ "ƒåƒKã ë‰à *€W¡¹Kà ºàÒü¤A¡ ¢¡¤à 

³ãÅA¡ "³à  J�\Ká�¡ú ëºàÚ��à JÀ¤à ³ãÅA¡ "ƒåƒà ³�à šã\Ká�¡ú


