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Saturday,  July 12,  2025, Imphal

ÒãƒàA¡ A¡à�¹¤à šà ¬́ãáÅñ @ ëKàAå¡ºA¡à”zà # 498
Òüá–ƒÚàKã "á¹¤à ºàìÚñ š�àšáÅñƒà ë�àÒüìƒàA—¡à 

Åãá\�¹áAÃ¡¤à ÒãƒàA¡ šà´¬ãáÅñKã ³�åñƒà ëKàAå¡ºA¡à”zà 
(Gokulakanta) ÒàÚá¹¤à šà´¬ã "áÎÎå "³á�¡ú 
šà´¬ã "áÎKã áÒá–ƒKã "ìt¡à�à ³á³ñƒà t¡àáº³Jà�à 
(Talimkhana) �€yKà á�¹³åáº (Nirmulli) �€yKà 
®¡à�A¡àá¹ (Bhankari) �€yKà ëKàJåø (Gokhru) �€yKà ëA¡àáA¡º-"ñJ (Kokil-angkh), 

ÒüñáºÎt¡à ÒàÒüìNøàá¢¡ºà (Hygrophilla) 

�€yKà ³àÎó ¤àì¤óº (Marsh Barbel), 

ë¤ìUàáºƒà Aå¡áºÚàJà¹à (Kuliakhara), 

ÎñÑHõi¡t¡à ëKàA¡à”zà (Gokanta) �€yKà 
ÒüA¡ÎåK�‹à (Ikshugandha) �€yKà 
ëA¡àáA¡ºàGà (Kokilaksha), ÅøãºS¡àƒà 
á�¹³åáº (Nirmulli), ÎàÒüá–i¡á¢¡A¡ �€yKà 
ë¤ài¡àá�ìA¡ºKã *Òü¤à ³á³ñƒà ÒàÒüìNøàá¢¡ºà 
áÑšì�àÎà (Hygrophila spinosa 

T. Anderson) �€yKà ÒàÒüìNøàá¢¡ºà 
"à*á¹Aå¡ºàt¡à (Hygrophila auriculata 

Schumach.) �€yKà ¤à¹ìºá¹Úà 
"à*á¹Aå¡ºàt¡à (Barleria auriculata 

Schumach.) �€yKà &Îi¡ì¹ìA¡”‚à 
" à* á¹A å ¡º àt ¡ à  (As te racan tha 

auriculata Nees.) �€yKà ëi¡ì�àá¹Úà "–ƒåºàt¡à (Tenoria undulata Dehrh.) 

ÒàÚ�à ëA¡ïÒü "³Îåñ &A¡àì”‚Îã (Acanthaceae) ÅàîKKã ³�åñ W¡áÀ¡ú ÅàîK "áÎƒà W¡�¤à 
"ìt¡à�à ³¹ç¡ *Òü¤à šà ¬́ã J¹áƒ ë�àñ³àñJà šà ¬́ã (ë¢Ã¡àKàìA¡”‚Î �àÒü¹áÎì¢¡àá³óÎ), ë�àñ³àñJà 
"ìR¡ï¤à (&‹àìi¡àƒà ®¡àáÎA¡à), ®å¡¤át¡ šà ¬́ã (&ì™àNøàá¢¡Î ëšá�Aå¡ºàt¡à) "áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú šà ¬́ã 
"áÎ áÒá–ƒƒà ëA¡àáA¡ºàA¡à”zà ÒàÚ�à ëA¡ï�¤Kã ³¹³áƒ šà ¬́ã "áÎKã ³¹ê¡ "ƒå ëÒA¡ ëÚñ¤ƒà 
ëA¡àáA¡º l¡üìW¡B¡ã "R¡àñ¤à ¹ç¡á¤-ë¹ƒ (Ruby-red) ³à�¤à "ƒåƒKã ë�à�áJ¤á�¡ú šà ¬́ã "áÎKã 
ë\ì�¹à ÒàÒüìNøàá¢¡ºà ÒàÚ¤áÎ�à #áÅñ ëW¡à€šà �€yKà #áÅñKã ³šà–ƒà Úà³—à ët¡àÚ�à ëÒïK�¤à 
"ƒåKà áÑšì�àÎà ÒàÚ¤áÎ�à šà ¬́ã "ƒå át¡Tñ šà�¤à "ƒåƒKã ë�à�áJ¤á�¡ú

ëKàAå¡ºA¡à”zà "áÎ ¢å¡i¡ 4 ¢¡à*¤à Þàñ�à W¡š Úåñ�à ëÒï¤à át¡Tñ šà�¤à "ì�à€šà šà ¬́ã 
"³á�¡ú šà ¬́ã "áÎKã ³ìJàA¡ "ƒå ³Ç¡ñ �àÒü¹š ët¡ïÒü "³Îåñ ³t¡àñ (Node) áÅñƒKã ³�à, 
át¡Tñ "³Îåñ Òü¤åñìR¡à ³Wå¡ W¡R¡ºš ët¡ï¤à íºáÅñ "ƒå Åà€áº¡ú šà ¬́ã "áÎKã ³Îà "Úà ¬́à ³¹ç¡ 
*Òü�à ³�à "ƒå "ì�à€šà ëR¡ï¹ç¡�¤à ³Wå¡Kã Å³áÅñ Úà³—à Aè¡ñ�à šà–ƒå�à šàÚ¤ƒà ë³à�-ë³à� 
ºà*Òü¡ú ³îÒ "³Kã ³�åñƒà "R¡àñ¤à ³Wå¡Kã ³¹ê¡ 4ƒKã 8 ¢¡à*¤à šàáÀ¡ú ÒàÚá¹¤à ³¹ê¡áÅñ "ƒå 
#áÅñƒà ³t¡³ J¹à ºåœæ�à � ¬́ƒà �àñ-�àñ ºà*¤à ³�àñáÅñ (³å̧ áÎìº\) ë�à¹A¡Òü¡ú

ëKàAå¡ºA¡à”zà "áÎ "¹ã¤à ºàìÚñ š�àšáÅñƒà ÒãƒàA¡ *Òü�à Åãá\�¹áAÃ¡¡ú Òüá–ƒÚàKã ³¢¡³ 
A¡Úà³¹ç¡³ ³¹ç¡ *Òü�à áÒ³àºÚ, ÅøãºS¡à, ³¸à–µà¹, ³ìºáÎÚà, ë�šàº "³Îåñ "Þàñ-ë�àñìšàA¡ 
Òüá–ƒÚàKã ³¢¡³ A¡ÚàƒKã ëÒï¹A¡¢¡³ *Òü¤à šà ¬́ã "áÎ "Úåì¤óƒA¡ã ³¹ç¡ *Òü¤à ÒãƒàA¡ šà ¬́ã 
"³Îå *Òüá¹¤á�¡ú ëÒàá³*ìšá�Kã ºàìÚñƒà ëKàAå¡ºA¡à”zà šà ¬́ãƒKã ëÅ ¬́à ³Òã (Mother 

tincture) "ƒå #áÅñ NÃàÎ "³ƒà ë‰àš 3-4 ë¹à³ í�JàÚ¹Kà šã�v¡ûå¡�à "¹ç¡³-ºàÒüìÒï 
ët¡ï¤à "ƒå ºàìÚñî�¡ú ÒàÚá¹¤à "áÎ #áÅñ Úà³—à ët¡àÚ�à ëJï¹àñK�¤ƒÎå A¡à�¤à ¢¡º ¢¡ñ¤à 
R¡´¶ã¡ú ëJï�à* �à¤à "³áƒ ëJï ëšà ¬́à ët¡ï¤ƒÎå ëKàAå¡ºA¡à”zà šà ¬́ã "ƒå #áÅñƒà Ç¡KàÒü¹Kà 
ëºï¤à ³Òã "ƒå�à W¡ã�-íº "ƒå ë�àñ³ƒà 3-4 ¹A¡ ët¡ñì�àv¡ûå¡�Îå ºàìÚñî�¡ú ³ã€ �à¤à, �àìt¡à� 
Åà¤à "³áƒ �àìA¡àñ ºàÒüJå� ët¡ï¤ƒà ëKàAå¡ºA¡à”zà šà ¬́ã Ç¡KàÒü¹Kà ëºï¤à ³Òã "ƒå #áÅñƒà 
³Òã ºàñì�àA¡ÒÀKà í³ƒà "³åA¡-"�ã¹A¡ ëÅïÒÀKà "¢¡¤à á¢¡\å³—à Wå¡³ì�àAÃ¡Kà ëºï¤à ³Òã 
"ƒå�à ët¡ñì�àv¡ûå¡�à ºàìÚñ�¤Kã šàl¡üƒ³Îå íº¡ú

l¡ü�ÅàKã ºàÚ�à ³Jº A¡Úà³¹ç¡³ƒÎå ëKàAå¡ºA¡à”zà šà ¬́ã Ç¡KàÒü¹Kà ëºï¤à ³Òã "ƒå�à W¡àñ 
�àÒü�à ít¡ƒå�à ºàìÚñî�¡ú "¹ái¡ìA¡á¹Úà (Urticaria) ÒàÚ�à JR¡�¤à l¡ü�Åà R¡àñÅñ-R¡àñ�à 
³�à-³�à ëšà³J€šƒÎå "ƒå³A¡ Åãá\î�¡ú ®¡àÒü¹Î �€yKà ë¤Cá¹Úà�à �àÒ�¤à A¡gñái¡®¡àÒüái¡Î 

(Conjunctivitis) ÒàÚá¹¤à ºàÚ�à "áÎÎå ëKàAå¡ºA¡à”zà 
šà ¬́ã Åãá\�ƒå�à ºàìÚñ¤Kã šàl¡üƒ³Îå íº¡ú ëKàAå¡ºA¡à”zà 
šà´¬ãƒà i¡ášóì�àÒüƒ (Terpenoid), &ºA¡àìºàÒüƒ 
(Alkaloid), ë¢Ã¡ì®¡àì�àÒüƒ (Flavonoid) áÅñ W¡àñ 
Þàñ�à Úà*¤à ³¹³—à šà ¬́ã "áÎ "á¹¤à ºàìÚñƒà �åšà-

�åšãKã ¢¡ ¬́ã ¢¡K€Ò�¤à R¡ ¬́à, áA¡ƒá� ³šàUº A¡�à � ¬́à R¡ ¬́à "³áƒ ³ã*Òü¤Kã ³Åà "ƒå 
át¡gñ-A¡àÒü\ñƒ�à ³Åà-³l¡ü ¢¡�à � ¬́à R¡´¶ã ÒàÚ�à 
Åãá\�¹áAÃ¡¤à "ƒå "Wå¡ ¬́à *ÒüKá�¡ú

ëKàAå¡ºA¡à”zà šà ¬́ã "áÎ á¤`¡à��à á�á\�¤ƒKã 
"ìšà³-"t¡ñ A¡Úà³¹ç¡³ ¢¡Ò�¤à R¡ ¬́Kã ³P¡oáÅñ 
Úà*Òü ÒàÚ�à JR¡¤ƒKã šà ¬́ã "áÎ ëA¡�¹ ³Jº J¹ƒà 
A¡à�¤à ¢¡º ¢¡ñ¤à R¡³Ká� ÒàÚ�à "JR¡ "îÒáÅñ�à 
ÒàÚá¹¡ú

á�ì¤àñ-á�á¹ºƒà t¡ãº íº¤à "ƒå ëKàAå¡ºA¡à”zà 
šà´¬ã�à Òà€šà R¡´¶ã ÒàÚ¤áÎ á¤`¡à�Kã *Òü¤à 
W¡àñìÚñ W¡xƒå�à JR¡¤à R¡³ìJø¡ú ÒB¡ã #áÅñ W¡€šƒà 
Úà³—à áºA¡šà "³áƒ �à¤ƒà šà´¬ã "áÎ ¢å¡€ºKà 
³Òã šã�A¡šƒà A¡à�Ká�¡ú �åšãKã á¢¡�åñKã ºàÚ�à 
J¹à, #ìt¡à� ¢¡àÚ¤à, Ò¹à-A¡ñJå ët¡ï¤à, #Kã 
ºàÚ�à, t¡àñ W¡àl¡üì�àv¡ûå¡�à W¡ãA¡šà-�à¤à, �åšã�à 
�àKã ëJàR¡A¡àš A¡à ëÒ�à W¡€šà, �åšã�à á¢¡ìR¡ï 

W¡€šà "áÎ�áW¡ñ¤áÅñKã ºàìÚñƒà ëKàAå¡ºA¡à”zà šà ¬́ã "áÎ Åãá\î� ÒàÚ�à Asolkar LV 

(2005), Khare (2007), Rastogi & Mahrotra (1993), Kapoor 

(1982) �à šàl¡üƒ³áJ¡ú=

\å� �àKã �Òà� ë�àñ³à "³à t¡R¡àÒü ¢¡ƒ¤à º�àÒüKã �¤A¡ 
"³Kã ëšàì¹à´šà€t¡à �¤A¡ "³à 
W¡€áº¡ú ³ƒå "Úàñ šáÀKã 
ái¡ á®¡ i¡Þà¹ ÒàÒüá\�¢¡³ 

"ìƒà³ƒKã W¡R¡ºKà (³Jà šàñ�à ³�àR¡ ³�àR¡ "�ãì¹à³ 
ë�AÃ¡Kà) ë\á�³Î t¡à¤à ëšàñ º´¬ã "ƒå t¡³—à W¡€�¤à 
ºàA—¡¤á�¡ú š”‚åñ�à ëšàñ º´¬ãKã ë\á�³Î ¢¡à*ìƒàA¡¢¡³ 
"ƒåÞàÒü ³¢¡³ "³ƒá�¡ú

"Úàñ šáÀKã º´¬ã ³ìt¡A¡ "ƒå ëÒA¡ W¡R¡¤à ëÒï¤ƒà ë�àñ 
Wå¡¤�à ³¹³ *Òüƒå�à ¢¡\¹ì´¶¡ú íºìJà³—à ëA¡àÒüºàÎ ³ìW¡€ 
"³v¡à l¡ü¤à ¢¡ñº³ì‰¡ú W¡àA¡à "�ã šà�¤à KàØã³W¡àáÅñKã 
*Òü�áƒ ë�ï�á¹¤áÅñKã íÒ\ áÅñ\¤à ëºàÒü�à l¡ü€ì�àA¡šà 
JåìƒàñW¡à¹¤à ³¢¡³ "³á�¡ú íÒ áÅñ‰Káƒ ³¹v¡û¡à ëºšì�àA¡šà 
Úàì‰¡ú t¡R¡àÒü ¢¡ƒ�à ëºœ¤à Úà‰¤áƒ íºìJà³  ³¹v¡û¡à ëJàRè¡š 
"ƒè �³áÅÀKà ëº�à t¡à¤á�¡ú A¡á¹Îå A¡àÚìƒ ³ƒå ë�àñ�à 
ë�àA¡Ò�¤á�¡ú

Já\v¡û¡ñ ë�ïá\À¤áƒ ái¡ á®¡ i¡Þà¹ íºì¹ "ƒå�à º´¬ã 
íºìJà³ ë�àAÃ¡ Ã́ì¹àÒü ÒàÚ�à '�à ÞàJº ÅàK€áº¡ú ³ƒåKã ³šà 
ëÚï¤ƒÎå º ¬́ãƒå "ìÒàñ¤à íºìt¡¡ú ëA¡àSè¡€ ëA¡àSè¡€ ³Úà³ "³ƒå³ 
íº¹ì´¶¡ú ³Jº ³ì�º º´¬ãKã �åñR¡àÒü¤à ¢¡ñ¤à ëÒïÒü¡ú ' 
"ì¹´¬Kã º´¬ã "ƒåƒà W¡R¡\¹AÃ¡ì´¶ ÒàÚ�à A¡á¹Îå J�á¤ìƒ¡ú 
�åñR¡àÒü¤à "³ƒå³ ¢¡à*î\ W¡àl¡üì�àA¡îW¡¡ú šèá� ÒàÚ¤áÎáƒ \
à€ \à€ Úà³—à ë�ñ�ìƒïá� ÒàÚ¤ƒå º´¬ã "ƒå�à '¤å Úà³—à JºÒáÀ¡ú 
Já\A¡ W¡€ºKà º´¬ã "ƒå "×³ ëºàR¡Òü¡ú ³Jà šàñ¤à W¡€áº¤à º´¬ã 
"ƒåƒá� '�à ë�ï�ìƒïá¹¤áÎ�à! �åñÅà ³R¡àºƒå�à ³¹³ *Òü¹Kà íºìJà³ 
íº�àñ�à �À¤à ¢¡\¹¤à º´¬ãƒå ëºàv¡û¡àA¡ šà€Aå¡³—à ºñáyA¡ ºñ�à ³ã€ �A¡ÒáÀ¡ú ³Jà šàñ�à 
�ãñá�\¹¤à º ¬́ãƒåƒà W¡€ìº¡ú Î¹A¡à¹Kã "³áƒ º�àÒüKã ÑHåº A¡Úà íº¤à l¡üÒü¡ú "R¡àñ ³Úà³ "³à 
ºàÒüá¹A¡ t¡´¬à l¡üÒü¡ú '�à "R¡àñ *Òüá¹îR¡ ºàÒüá¹A¡ t¡´¬ƒå �ãñáÅñÒáÀ¡ú "R¡àñáÅñ�à º´¬ãƒåƒà 
Ò¹àl¡ü Ò¹àl¡ü ë�à¹AÃ¡³Kƒ¤à ³ìt¡ïƒå ³ã€t¡à ÅñÅñ l¡üÒü¡ú 'Îå ³îÒì¹àÚ *Òü�ãñºA¡Òü¡ú 'áƒ 
"R¡àñ *Òüá¹îR¡ƒà íºìJà³ íº�àñ Úà³—à šà³\¹A¡Òü¡ú '�à šà³\¤à º ¬́ã ÒàÚ¤ƒå³A¡ ³¢¡³ƒåƒà 
ë�àìAÃ¡¡ú ¢¡ã®¡³áÎƒà KàØã í��¤ƒà ' ³ã€ �à l¡üÒüáÅÀKà JàR¡¤ƒå ' ¢¡�ƒå³ �åñR¡àÒü¤à ¢¡à*Òü¡ú

' Î�à�à *ÀA¡šà íºìJà³ íº�àñ ³¹A¡ "ƒåƒà ' ë³àì³à� ë³àì³à� ë�àv¡ûå¡�à ³Jà 
šàñ�à KàØã³W¡àƒå "Îå³ ë�ïî�¡ú 'Kã ëJàRè¡š, 'Kã ëJàR¡Nøàl¡ü, 'Kã KàØã³W¡à šè³—³A¡ 
Î�à�à šè³ît¡ ít¡ì¹¡ú ¢¡\¤�à ëºàÒüì¹¡ú ' "áÎ ³t¡àñƒåƒà Úà³—à &ƒì®¡�W¡¹Î *Òü¤à 

³ãÅA¡ "³á� ÒàÚ�à ÞàJºƒà W¡àl¡üì�àA¡W¡¤à ëšàAÃ¡A¡Òü¡ú ³Jà šàñ�à J¹à ë�ï¹KÎå ëÒ�à Î�à 
íºìJà³ ë�àA¡áš¹´Ã¤áƒ ¢¡Ká�ƒà ÒàÚ�à JáÀ¡ú �ãñ\¤ƒå³A¡ �åñìº¡ú A¡�àP¡´¬�áƒ ³ƒå ƒ¤º 
�¹A¡á� ÒàÚKá� 'áƒ ³ƒå ºàÒüî¹¤àB¡ã º´¬ãá� ÒàÚ�à ³î¹ ëÚ€�€A¡á�¡ú 'áƒ ³¢¡³ƒå á\ &³ 
ëÒàºƒKã Åèš—t¡Kã áA¡ìºàá³i¡¹ ³á¹³åv¡û¡³A¡ ºà�à *Òü¹³Ká� JáÀ¡ú ³áošå¹Kã W¡ãñKã º³ƒÎå 

"Îå³ ÒàÚ�à �åñR¡àÒü �åñR¡àÒü¹¤à Î�à º´¬ã A¡Úà íº¤Kã ë¢¡àìi¡à J¹à 
³ã€t¡à l¡üìJø, �åñR¡àÒü¹³Ká� W¡€�ãñáJ¡ú R¡áÎáƒ Úà³—à ºàš—à W¡€ºå‰KÎå 
Òü�A¡ �A—¡à 'Kã �ãñ¤à �åñ\ì¹¡ú &ƒì®¡�W¡¹Î *Òü\¤à 'P¡´¬Kãáƒ 

Úà³—à šà³\¹¤à º´¬ã ³Jº "áÎ �àK€W¡�ãñ¤à ¢¡à*Òü¡ú Òü¹àš 
ºàš—à W¡€y¢¡à*ƒà t¡³Kã º³ƒà "áÎP¡´¬à ³¢¡³ "³à 
íº\¤à W¡àl¡üì�àA¡îW¡¡ú '�à W¡R¡áº¤à áA¡ìºàá³i¡¹ "�ãì¹à³ 
*ÒüKìƒï¤à º´¬ãƒå ëÚñîÒ¹¤à Åv¡û¡³ "³á�¡ú 
ë�€áº¤à ÎàÒü� ë¤àƒóáÅñ "ƒå l¡ü¹Kà ³¢¡³ "ƒåƒà íºR¡àB¡ã 

³¹ç¡ ³¹ç¡ ³¹ç¡ *Òü¤à ëºàÚÅR¡ A¡ÚàÎå íº¤Kã ³á³ t¡àÒü¡ú '�à 
ëÚïKìƒïá¹¤à ëšàñ º´¬ãKã ³ìt¡A¡ "ƒå³Îå '�à ëÒA¡ šà³\¤àÒüƒå 

*Òü¹ì Ã́, ë�àñáÎ¤å �àK€W¡á¹, ë�àñ, áƒ ëNøi¡! ' šèA—¡ãñƒà ë³à–ƒà 
�åñR¡àÒü�à #îÅ ÅA¡šà ëÒï¹A¡Òü¡ú W¡ã�Îå t¡àº �à¹ç¡Òü¡ú ³¢¡³ƒå 
ëÚï¹Kà ëÒàìi¡º ¢¡´¬à t¡àƒà "³ƒà Þà "³à Òñ�¤à ºàîA—¡¡ú 
'�à ÒàÚá¹¤ƒå t¡à��¤à ³�àA¡ Já\v¡û¡ñ W¡R¡áÅÀKà Òñ�ãñÒü¡ú 

ëJàÚƒà\¹¤à íºìJà³ ³¹A¡ "ƒåƒà KàØãƒå �åñR¡àÒü�à Jà´¶ã¡ú 
t¡àƒƒåƒà '�à á�á¹¤à ³¢¡³ƒå ÒñÒü, t¡àA¡šã¹A¡Òü¡ú Òà Òà Òà! 
ƒàl¡ü�à Úàá¹Îå '�à l¡ü¤ƒà ë�àR¡á\ºƒà R¡áÎáƒ ë�àR¡ Òàñºì¹àÒü 

ÒàÚ�à ëW¡ ë�€ºì´¶¡ú *ì”‚àA¡šá�ƒà! '�à �ãñ\¤à W¡š 
W¡à�à �åñìº¡ú

"³åA¡ ³¢¡³ƒåƒKã ë�à¹A¡šKã ë³gà ëÚïì¹¡ú ë�àñÎå 
J¹à JãA¡šà "³åA¡ ëÒï¹ìAÃ¡¡ú ë¹� ëA¡ài¡Îå Úè³ƒà 

��ì´¶¡ú '�à šà³\¤à ë�àìAÃ¡, ³ñº´¬à ë�àñ A¡á¹Kã 
Wå¡¹áAÃ¡, R¡ÎàÒü ³îJ '¤å R¡àÒü¹´¬¹à R¡R¡¤à ëÒï¹A¡Òü¡ú Òà�Kã 

º´¬ãƒåƒà ë�à¹B¡ìƒïá¹¤à Jè€ì�à¹A¡ "ƒåKã JÀå¤ƒà �åñR¡àÒü¤Kã á�ñÅà "³à W¡àl¡ü�à 
ëÒàì–ƒàA¡Òü¡ú '�à šà³\ƒ¤à íºìJà³ ë�àv¡û¡¤ƒà  ëA¡àÒüì�àAÃ¡Kà ë�à¹ìB¡ ÒàÚ¹Îå R¡ÎàÒü 
ºàA¡šà �åñR¡àÒü¤à º´¬ã ³ìt¡A¡ "ìƒà³ƒà "Îå³ ë�à¹A¡Òü¡ú

R¡àÒüÒàA¡ º´¬ãƒà ëºšì�àAÃ¡Kà º´¬ãKã ¢¡\¤áÅñƒå ë¢¡àìi¡à �³áÅ¹à JáÀ¡ú íA¡ìƒï¹ç¡¤Kì�à 
JáÀ A¡àšºìv¡ûö¡¡ú ë�ïî¹ìt¡ ÒàÚƒå�à ³ã�à ë�àA—¡¤ãKìƒï¤Kà ³àáÀ¡ú ¢¡\ ¢¡\�à ëA¡� ëA¡�¹Kà 
ë¢¡àìi¡à �àK€šà, l¡ü Þà, W¡ãñ ³à�, Úè³ ¢¡\¤à, "¹ç¡ "ìÒ�, #áÅñ W¡àÒü¤ã, ¢¡\¹¤ã ÒüW¡à 
íºÅà¤ã, šàJñKã ë¢¡àìi¡àáÅñ ë¢¡Î¤èv¡û¡à �àK€�¤à l¡üÒü¡ú "áÎP¡ Ã́¤à º ¬́ã ë�àñKã *Òüá¹¤à ¢¡\ 
¢¡\¹¤à Åv¡û¡³áÅñ "áÎÎå ë¢¡Î¤èv¡û¡à �àK€�¹¤áƒ ë¢¡Î¤èB¡ã ¢¡\¤à A¡ÚàKã ³t¡ãA¡ ëÒ�K€A¡á�! 
¢¡\¤áƒ ³ã ëºàÒü�à ëÚñ�ãñ¤á� R¡à*�¤á�¡ú ³áÎ šè́ ¬à "ƒå�¤å ë�àñ�à ¢¡\ÒáÀáÎá�¡ú A¡á¹P¡ ¬́ƒà 
'�à JáÀ 'Kã ¤àÒüA¡ "áÎÎå šàÒü¤à Úà¹¤áƒ "³åB¡à ëÒ�à ¢¡\Ká�¡ú=

-ÿ- ëšøà. ×Òüì‰à³ ¤ã¹Aå¡³à¹ -ÿ-
W¡ã¢¡ ÎàÒüá–i¡Ê

Îã &Î "àÒü "à¹ @ ë�à�ó ÒüÊ Òü�ái¡iå¡¸i¡ 
*¢¡ ÎàÒü� &–ƒ ëi¡ìA—¡àìºàá\, ºì´£¡ºšà€

&áƒìi¡àá¹Úº H U E I Y E N   LANPAO4
ë�àñ, áƒ ëNøi¡ !

ÞàÒü¹ç¡-ÞàÒü¹ç¡¤ƒà

�åR¡ƒà ÒàšÃKà t¡AÃ¡ìƒïá�
³Jà Åàñ�¹v¡û¡�¤à �¤áv¡û¡ �åá\ìÀà

\åºàÒü 10, 2025ƒà ³áošå¹ íºR¡àB¡ã ëÒàáió¡A¡ºW¡¹ &–ƒ ëÎàÒüº A¡gàì®ó¡Å� 
ëºàÚÅR¡Kã A¡á´¶Ñ•¹ �àÒü�åÒüºåñ šà�î³�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¤à Þà¢¡³áÅñKã ³�åñƒà 
*ì”‚àA—¡à ëÅñ�à Wå¡³Jø¤à Þà¢¡³áÅñ Úà*¹A¡ìJø¡ú Þà¢¡³ƒå ‘áE¡� šàÒüì�šº’ ÒàÚ�à 
JR¡�¤à ³áošå¹Kã ‘*Kóàá�A¡ áA¡ìÒà³’ i¡� "³¤å �å̧  ëƒÀãƒà íº¤à ‘ëƒÀã Òi¡’ t¡à 
&Ú¹áº¢ô¡i¡ ët¡ïƒå�à šåáJ�¤Kãƒ³A¡ Îìg�ì�àñƒà íº¤à ëºàÚÅR¡áÎKã *á¢¡Ît¡Kã 
º³�à¹ƒå�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¤á�¡ú ³áošå¹Kã º ¬́ã-ë�àñ "³Îåñ ëºà-&–ƒ-*ƒó¹Kã 
¢¡ã®¡³ ¢¡v¡¤�à ƒå¤àÒüƒà *Kóàá�A¡ áA¡ìÒà³ i¡� 30 �àKƒ¤ƒà R¡³ìÒïì‰ ÒàÚ¹A¡šá�¡ú 
Þà¢¡³áÎ Úà³—à Wå¡ Ã́¤á�¡ú ºàÒü ëA¡àái¡ 33 šåÀš ºàAÃ¡¤Îå ºàáÀ, "¹à�¤à Þà¢¡³á� 
ÒàÚ¹¤à R¡ì Ã́àÒüìƒïá¹¤á�¡ú Úåá�Ú� ëi¡á¹i¡á¹ "³à, ëÊi¡ "³à �€yKà íº¤àA¡ 
"³Kã W¡à*J€šKã W¡àñ ëº�ƒà ³¢¡³ƒåKã º ¬́ã-ë�àñ "³Îåñ ëºà-&–ƒ-*ƒó¹Kã 
¢¡ã®¡³áÅñÎå ³¹ç¡ *Òü�à Úà*á¹¤á�¡ú ³áÎKãƒ³A¡ Úåá�Ú� íºR¡àv¡û¡Îå ë¹àƒ yà�ìšàió¡ 
"³Îåñ ÒàÚìÞ\ ÒàÚ¤à "³Kà ëÒà³ á³á�áÊö ÒàÚ¤à "³Kà á³á�áÊö "�ã ët¡àR¡à� 
ët¡àR¡à�à ³šàUº A¡�à áºñáº¤á�¡ú ëÒàáió¡A¡ºW¡¹ "³Îåñ ëÎàÒüº A¡gàì®ó¡Å� 
ëºàÚÅR¡�à ƒå¤àÒüƒà áA¡ìÒà³ i¡� 30 �à¤à R¡ Ã́́ ÃKáƒ áA¡ìÒà³áÅñƒå ëÚà�¤à Jv¡û¡à 
�v¡�à ³ƒåKã ëÅì–ƒàñÎå ¢¡ñº³Kìƒïá¹¤á�¡ú ëÒàÚ, áA¡ìÒà³ i¡� 30 ëÚà�¤Kã 
"³Îåñ ³ƒåƒKã ¢¡ñKƒ¤à ëÅì–ƒàñƒå�à ³áošå¹¤å Î�à�à ÒüñáNø áÅ€ºKá� ÒàÚ¤à 
�ìv¡¡ú ëºà-&–ƒ-*ƒó¹Kã ¢¡ã®¡³ ¢¡v¡¤ƒà �v¡�à º ¬́ã ë�àñáÅñÎå ¢¡v¡¤�à Òã¹³ 
Jåáƒñ³v¡û¡à ëÅàA¡áW¡�Ò�¤ƒà �v¡�à ³áošå¹Kã ëÅ–µã€ìºà�Îå W¡ñ ¢¡ñ�à ëÅàA¡ÒìÀ 
ÒàÚ¤á�¡ú Þà¢¡³áÎáƒ ëÒàáió¡A¡ºW¡¹ "³Îåñ ëÎàÒüº A¡gàì®ó¡Å�Kã A¡á´¶Ñ•¹ Jv¡û¡�à 
A¡àñì�à¹A¡šà Jv¡û¡à �v¡�à ³áošå¹Kã ÞàGó (áš ƒá¤ÃÚå áƒ) "³Îåñ ëÒà³ áƒšàió¡ì³–i¡A¡ã 
A¡á´¶Ñ•¹ ¢¡à*¤Kã ³áW¡–ƒKãÎå ë�à¹A¡¢¡³ ë�àA¡šá�¡ú "ƒå¤å ³ìJàÚáƒ ëÒà€�á¹, 
šàÚJ€áº, áƒ áš "à¹ ëÅì Ã́, šøìšàì\º �àìJø, "Úà¤à šã¹A¡šKà, ëÎS¡Å�/
á¹áº\ ët¡ï¹A¡šKà ëÅ Ã́á�, ¢¡K€ÒÀKá� ÒàÚ¤ƒKã ëÒ�à "ìt¡à�à ÞàîÒáÅñ 
³áW¡�-³áW¡�áÅñƒåƒKã ë�àA¡ÒÀA¡šà R¡ì Ã́àÒü¡ú ë�à¹A¡Ò�¤Îå ëÒà€�¹ìAÃ¡àÒü¡ú ÒàÚƒ-
ÒàÚá\Àå¹Kà ëÊi¡ "³Îåñ Úåá�Ú� íºR¡àv¡û¡à t¡àÚáÅÀB¡á�¡ú JR¡-íÒ¹¤à ³ìJàÚ 
³Úà³—à "Þàñ¤à �àB¡ã ¢¡³—àÒü¤áÅñ *Òü¤ƒKã �€ìyà ëÒïá\A¡ šãA¡Jø¤à ëÊi¡áÎKã 
º ¬́ã-ë�àñáÅñ ÅºàA¡ Åà¹áAÃ¡¤à "³Îåñ ëºà-&–ƒ-*ƒó¹Kã ¢¡ã®¡³—à ÅãñAå¡š Åà�à 
Úà�JàÒü¹Kà áÅ�-�åñ�à W¡àÒüì�àA¡šìƒï�à šå³W¡àÒü W¡àÒüá¹ìÎ?

ëÒïJø¤à, ëºàÒüJø¤áÅñ ëA¡à€ì�àv¡ûå¡�à šàl¡ü�ñ�¤Kã Þà¢¡³ �ìv¡¡ú ëÒïá\A¡ 
*Òüá¹¤à ³á¹šå¹Kã ¢¡ã®¡³áÎƒKã "*�¤à’³à šå¹ìB¡ ÒàÚ¹¤áƒ Aå¡ ¬́ñ Åà�à í�¹¤à 
šèáJøP¡´¬à ¢¡ã®¡³áÎ A¡�à�à *ÒüÒÀ´¬ì�à, ³ìJàÚ�à ët¡ï¹³Kƒ¤à �¤A¡áÅñ�à 
A¡á¹ì�à? ët¡ïáJƒ¤�à A¡Úà³ Úà ¬́ì�à? ët¡ï¹ Ã́K�à �¤A¡ Jèìv¡ïƒåƒà �åñáÅ€ ³àÚ¹³ 
ºáÅñ A¡à�ìƒï�à ë�àA¡áJ¤à ë�ïìƒàA¡áÅñ Úà*áJ¤øà ÒàÚ¤áÎ ‘³à¹ ëJàUåº’ 
áº¹ç¡ƒ¤à Úàá¹¤øà? áº¢¡³ ë�àv¡û¡¤øà ÒàÚ¤á�¡ú ëÒïá\v¡û¡ƒà áW¡ñì�àv¡ûå¡�à t¡àÚ�¹ç¡¹Kà 
‘R¡àšøç¡³ ³î³ Jåá\º�à áÅA¡š’ìƒï�à ë�àB¡ƒ¤à *Òü¹¤Îå ëÅàÚáJ¤à, ºà�áJ¤à 
"³Îåñ ët¡ï¢¡³ ë�àAÃ¡¤Îå ët¡ïáJƒ¤áÅñ�à A¡á¹-A¡á¹ì�à ÒàÚ¤ƒåáƒ JR¡ìƒàB¡ƒ¤á�¡ú 
³tå¡ñƒà Òág�à ëÅàÚƒ-ºà–ƒ�¤á�¡ú ³Ñ¬àÒü ëÚï¹A¡šƒáƒ ë³ 3, 2023ƒKã ºà� 
ëÒï¹A¡áJ¤à ³t¡³ƒåƒà íºáJ¤à íºR¡àìAÃ¡àÒüáÅñƒKã�à ³ìJàÚKã ³Jà �à¤à "³Îåñ 
tå¡ñ-Òü�¤à ³A¡A¡-³�à* šè³—³A¡ šàA¡Jø¤à �åR¡šàA¡ "³ƒà šåÀš �àU€ºKà ³¹ê¡-
³ÚàR¡ƒå ë¤ìÅà�ìƒï�à šà*ƒ¹ t¡à�¤à t¡A¡JàÒü¹ìK ÒàÚ¹B¡ƒ¤à ³ã*ÒüáÅñ ³Åãñ 
Úà³—à ëW¡àñì�à¹B¡ƒ¤à ³àáÀ¡ú �ìv¡, t¡³�ã¹¤à ºà�ƒå ë�à¹A¡šƒKã Úè³-íA¡, 
íA¡ì�º, ƒåA¡à�, ëÒàìi¡º "³Îåñ ºàÒüÅR¡áÅñ l¡ü€A¡ã ³îš *Òü�à tå¡³Ò�¤ƒKã 
ëÒì–ƒà¹v¡ûå¡�à Jè€ºàÚ šàÚ¤à-šàÚƒ¤à á�ƒ�à �åšã-"R¡àñ ¢¡à*¤à Jàv¡û¡�à 
"¢¡ñ-"¢¡ñ¤à Òàìv¡àA—¡¹A¡áJ¤à �€yà? šè³—³A¡áÎ ë�à¹ìAÃ¡ ÒàÚƒå�à ³ìJàÚ�à 
íA¡ìƒï¤à R¡³áJìK? ³ìJàÚ�à R¡ Ã́́ ÃK¤å R¡áÎ ³àìÚàA—¡á¹¤à ¢¡ã®¡³áÎ *Òü¹³Kì‰à? 
R¡³‰K�à R¡³ì‰ ÒàÚƒå�à "R¡ ¬́à Úåá�Ú� íºR¡àB¡ã ºåáW¡ñ¤áÅñƒà A¡á¹áƒ ÒàÚ\¤à 
R¡³áJìK? ºà�áÎ�à t¡àÀA¡šà áƒ³à–ƒÎå "W¡ ¬́à �ìv¡, ºà�Kã ë�ïìƒàA¡áÅñÎå #R¡àñ 
šàv¡û¡A—¡¤à, #³å šàì´£¡�¤à R¡àv¡û¡á� ÒàÚ¤áÎ JR¡\áJƒ¤à ³ìJàÚ�à A¡á¹Kãƒ³A¡ 
Þàñº¤à íºR¡àìAÃ¡àÒüáÅñKã ëW¡ïáyû¡ƒà A¡àJ€tå¡�à ¢¡ Ã́åá¹¤ì�à? º ¬́ã-ë�àñ "³Îåñ ëºà-
&–ƒ-*ƒó¹Kã ¢¡ã®¡³ ¢¡€y¤áƒ ³áošå¹áÎ Òã¹³ Jåáƒñ³v¡û¡à íºJà t¡à¹B¡á� ÒàÚ¤áÎÎå 
JºìÒïƒ¤øà? ³àÚîA¡ Jåáƒñ³v¡û¡à ëºïJ€šà Úà‰¤à ³ìJàÚƒà áÅñáº šà¤� ë�àA¡šà 
³îJ á³€-�à ÅR¡ìƒàv¡ûå¡�à "ì¹àÒü¤à ëJàìgºƒà ºàl¡ü¹¤Îå l¡ü€ *�Jø¤à º�-
�å³áÅñ, ³àR¡Jø¤à �ÞàÚáÅñ ÒágÀB¡ƒ¤áƒ �ìv¡¡ú Jè€ Úà�-Úà–ƒå�à íW¡¹¤Îå ¢¡ã®¡³áÎ 
á³yñìƒï�à Òà�Kã #ñ-t¡�à "³Îåñ ³ìÒïÅàKã ¢¡ã®¡³ƒà ÒágÀB¡ƒ¤Îå �ìv¡¡ú "ƒå¤å 
Jè€ìºàA¡šã  Jè€ *Òü�à ëºàA¡áJ¤à ³ìJàÚKã ³Jè€áÅñƒåKã W¡š W¡à¤à ³Åáv¡û¡ ³áošå¹ 
³ãÚà³ "³Îåñ šøáÎìƒ–i¡Î ¹ç¡ºKã íºR¡àA¡ W¡ºàÒüá¹¤áÅñ�à Úà³—à ³å�à JR¡á\Àå¡ú 
"ƒåKà ÒA¡ì�ñ�á¹¤à ëÒïá\B¡ã ¢¡ã®¡³áÎ¤å Úàá¹¤à ³îJ "�å¤à ³t¡³ƒà ëºàÒüáÅ�-
J³á\–ƒå�à ³ìÒïÅàKã ¢¡ã®¡³ƒå ÒágºÒÀA—¡¤à ëÒà€ì�ï ÒàÚ¤á�¡ú ëºàÚ��à 
R¡áÎKã ‘Jr¡ šøºÚ’ P¡ Ã́¤à ¢¡ã®¡³áÎ¤å ³ãÚà³ƒà Jåìƒàº t¡á Ã́¤à ³ã×€ �ìJàÚKã 
�áW¡�áÅñƒKã ³ãÚà³Kãá� ÒàÚ¤à ÞàîÒ "³à ¢¡à*¤à A¡àR¡ì�à¹AÃ¡�å¡ú ë�àñî³, 
ë¤à³-ët¡àšA¡ã ³ìJàº, ³ãáÅ-³ã�àKã ³ãA¡š-³ã¹à*ìJàº�à ³ãÚà³Kã �àìA¡àñ 
íÚáÅìÀ¡ú �ìJàÚ�à �áW¡�¤àºƒà ºàñ¤�Kã ëJàÒüáÒ ít¡ƒå�à ³ãÚà³ƒà l¡ü€ºB¡ƒ¤à 
³ã�åñáÅƒå P¡á´±¹Kã ³á³€t¡Kã áÅ”‚¹A¡šà ášá� ÒàÚƒå�à ëºïKá�¡ú �ìJàÚ�à 
ëÒïá\A¡ ët¡ïKƒ¤à A¡á¹³v¡à íºìy ‘Î�à �ìJàÚKã ³t¡³ ëºàÒüìJø’¡ú ºà�áÎKã 
Þàì¹àÒüáÅ� šå¹v¡ûå¡�à Òà�Kã ¢¡ã®¡³ƒà Òág�Ò�¤ã¹A¡šà ÒàÚƒå�à ë�ïá�\¹Kà 
íºì¹à¡ú ¢¡ã®¡³ƒå *Òü¹AÃ¡áƒ ³ãÚà³Kã íºR¡àA¡ "³åA¡ Ò�à Jè€šàÚ�¹A¡šà ¢¡ñ¤Îå 
ÚàÒü¡ú ¢¡ã®¡³áÎ *Òü¹v¡ûö¡¤áƒ ³�ñKã ³ãJºƒà �R¡B¡à ë�à”‚¹Kà ë®¡ài¡A¡ã ‘á®¡Û¡¸’ 
�ã�¤à ³ãÚà³ƒà át¡�¢¡à-A¡àA¡î¢¡ìƒï�Kà �šìA¡ Jg¹ç¡�å¡ú �àìUàº�à ³tå¡š-³tå¡š 
ë�àA—¡à ëº”‚€ºKà �å³ W¡àÒüáÅg¹B¡á� ÒàÚ¤á�¡ú ³Jà t¡à�à �Þà-�ìJàº ë�à¹v¡û¡¤�à 
�ìJàÚKã ÚàÒü¢¡¤à *ÒüKá�¡ú

³ãît¡Kã šåÚà ‘á�Rô¡ì�ïìºàºô º³ôšåšà’
(á�ñì�ïì¹àº º´¬å¤à)-(592)

(šåÚàKã "á¹¤à ³ìÚv¡û¡Kã ¤àñºà ³ìÚv¡û¡à W¡�³ ëÒ³W¡™�à ºàÚì�àA—¡à Òüì�àA¡šà "áÎ ³ãît¡ 
³ìÚv¡û¡Îå �åá³€ JåáƒñKã Òüì�àv¡ûå¡�à ë¢¡àR¡\¹Ká�¡ú)

ºàA¡W¡à�ã�à ºàºR¡³ìº¡ú ëÚàÒü¤å í³ît¡ íº³à�à¡ú Î�à ëJàR¡ìºR¡¤áƒ "áÎ�Îå ëºàÒü¤à 
íºìt¡¡ú ëÒ³¤à Òà*¤à W¡ãR¡Åàñ º³ƒ³ t¡àšåñ Jåºƒà º³Kà º³ìºà���à¡ú �åR¡ìJ�W¡à á³ì¹ï º³ 
tå¡R¡*Òü�à¡ú ³î¹šåR¡ Jåºìƒàº á³ñìA¡ï W¡ãR¡ƒà Î�à ëJàR¡ìºR¡�à ºàºW¡€šã¡ú ëÒ³ìW¡€ W¡A¡šà #t¡à 
ë�ïìƒàñ¤ã¡ú ³ì¹³ Òà*¤à šåR¡W¡àÒü #t¡à¡ú ×ìÚº ºàº ët¡ºáÅñ�¤ã¡ú ëºàÒü¤ã íºšåñ ºàºR¡³¤ã¡ú 
×ìÚº ºàº áÅºì�àÒü¤à ¢¡àR¡³¤ã¡ú  =

agfpxg wb\k 'egiFymOM mAwbw'
(egiFyjOM mAqbq) -(592)

(wb\kxg [jgq a\ldfxg qkimk a\ldf veA olAvErDje  mkTFOde TFOdw 
[Kg agfp a\ldfKb ebagG Sbrgixg TFOdfbe WOicjxeg!)

mkdvkFge mkMZAml! \OTqb apfp mpake! Kek SOimliqrg [KgeKb mOTq mpfl! olAq 
okBq vgiKki mArA fkwbi SbMr mAx mAmOEee! ebiSlEv agjy mA fbi[OTe! 
ajpwbi SbMrOM agisy vgir Kek SOimlie mkMvGwg! olAvlG vdw Tfk FyrOiqg! 
ajlA okBq wbivkT Tfk! ob\lM mkM flMKgieqg! mOTqg mpwbi mkMZAqg! ob\lM 
mkM KgMFOTqg WkZAqg!=

×ÒüìÚ�  ºà�šàl¡ü  áºi¡ì¹á¹  E¡ã\ -117A¡ã ÞàÒñ

1)  ‘‘áš áÅ”‚¹K¤å "Þà¤à ëA¡ï¹¤áƒ
 ÒüR¡à �àƒà ë�àñ Wå¡á¹
 íºáW¡º�à "Þà¤à JR¡¤¹à!
 'áƒ A¡ìœ, "ƒå�à Þàìƒ JÀ¤¹à?’’
³�v¡û¡à �³\á¹¤à "áÎ áºá¹ìA¡º ëšàÒü³ "³Kã "ìÒï¤ƒà Úà*¤á�¡ú áºá¹ìA¡º ëšàÒü³ 

"áÎKã "Òü¤à "áÎ A¡�àì�à? ºàÒüá¹B¡ã ³á³ñ ÒàÚÚå¡ú
2)  ‘‘"³ ¬́à ·åK’’ (1999) ÒàÚ¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ "ìt¡à�à ëºàºƒKã ³áošå¹ãƒà 

yà�ìºÅ� ët¡ï¤á�¡ú yà�ìºi¡¹Kã ³á³ñ "³áƒ *á¹á\ì�º ¹àÒüi¡¹Kã ³á³ñ A¡á¹ 
ëA¡ï¤ìK?
3)  ‘‘ëA¡àÚ³àR¡ ³àR¡¤à ëJàìgº Òü×º’’ ÒàÚ�à á³ñì�à�¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ A¡�à�à Òü¤ìK? 

A¡¹ ¬́à ³JºKã ºàÒüá¹ìA—¡à?
4)  ‘‘Òüì�ì¤´¶à’’ ÒàÚ¤à Þà¹ã³W¡à "áÎ Þà¹ã³W¡àKã ºàÒüá¹A¡ "³ƒà Úà*¤á�¡ú Þà¹ã³W¡à 

"áÎ Úà*á¹¤à ºàÒüá¹B¡ã ³á³ñ ÒàÚÚå¡ú "Òü¤à "áÎ A¡�àì�à?
5)  ‘‘�ÞàÚ ³R¡à’’ ÒàÚ�à á³ñì�à�¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ A¡¹ ¬́à ³JºKã ºàÒüá¹ìA—¡à? 

"Òü¤Kã ³á³ñ ÒàÚÚå¡ú

³�v¡û¡à šãá¹¤à ÞàÒñáÅñ "áÎKã šàl¡üJå³ \åºàÒü 15, íº¤àA¡ìšàA¡šà �åá³€A¡ã 
"ÚèA¡ šåñ 11 ¢¡à*¤Kã ³�åñƒà šàl¡üìW¡ "áÎKã *á¢¡Ît¡à �€yKà #-ë³º 

hueiyenliteraryquiz@gmail.com áÎƒà ë³º *Òü�à 
�à¤ã¹A¡šà ÚàKá�¡ú šàl¡üJå³ šãá¤¹A¡šà/�à¤ã¹A¡šà ³t¡³ƒà á³ñ, íº¢¡³, ³îÒKã 
�àA¡ "³Îåñ A¡ì–i¡C � ¬́¹ ³ìÚA¡ ëÅñ�à Òüá¤¹A¡l¡ü¡ú  ÞàÒñ Jåáƒñ³B¡ã šàl¡üJå³ Wå¡³—à 
�€yKà ³Åãñ Úà³—à Wå¡³—à šãá¤¹A¡šà ³ã*ÒüáÅñ "ƒåƒKã ë‰à *€W¡¹Kà ºàÒü¤A¡ ¢¡¤à 

³ãÅA¡ "³à  J�\Ká�¡ú ëºàÚ��à JÀ¤à ³ãÅA¡ "ƒåƒà ³�à šã\Ká�¡ú


