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"ì�ï¤à Òüñ¹àá\ ÞàîÒ "³Kã ëÒï¹A¡¢¡³
�ì´¶àÚ šàl¡üƒ³   ×ÒüìÚ� Òü–ƒå

A¡á¹P¡ ¬́à Òã¹³ "³Kã Þà J�¹A¡šƒà �€yKà �¤A¡ "³à ët¡ï¤à 
ëÒï¹A¡šƒà Òü¢¡’ƒà ¢¡�à Jì–ƒàA¡šà (ëšàá\ái¡®¡ ³àÒüì–ƒƒ *Òü¤à) "³Kà, 
¢¡�à J�¤à R¡³ƒ¤à (ë�ìKái¡®¡ ³àÒüì–ƒƒ *Òü¤à) "³Kà, ³ã ³Jº "�ã 
³t¡³ Wå¡�ƒà ë�ñ�Ká�¡ú "ƒåP¡ ¬́à ÞàJº Jè€J� "ƒå¤å ‘*šái¡á³\³’ 
"³Îåñ ‘ëšáÎá³\³’ ÒàÚ�à JR¡î�¡ú "ƒåKà ³ã ³Jº "ƒå¤å�à ‘*áœá³Ê’ 
�€yKà ‘ëšáÎá³Ê’ ëA¡ïÒü¡ú ÞàîÒ "�ã "áÎ *�-ít¡�¤à ÞàÒ� šã¤à ÞàîÒ 
"³³³á�¡ú ëšáÎá³Ê "³�à, ³³àR¡ƒà t¡à¹¤à Jåìƒàñá�¤à "ƒå ëºï¹³ƒàÒüƒà/
Þà¢¡³ "³à J�¹A¡šƒà/�¤A¡ "³à ët¡ï¹³ƒàÒüƒà, tå¡ñƒà ºàB¡ƒ¤à/
ë�ñ�¹B¡ƒ¤à JåìƒàñW¡àƒ¤à/Jåìƒàñá�¤áÅñ "ƒå Òà�à l¡üáÅ�Ká�, ³šèáA—¡ñ Ò�\
à�Ká�¡ú "ƒåKà, *šát¡á³Ê "³�áƒ, ³ƒåKã *�-ít¡�¤ƒà, Jåìƒàñá�¤à "³à 
³àìÚàA—¡¤ƒà ¢¡ñºB¡ƒ¤à JåìƒàñW¡à¤áÅñƒå Òà�à l¡üKá�¡ú �¤A¡ ët¡ï¤ƒà  �ã”‚ì¹àÒü¡ú

ÞàîÒ "�ãáÎ �v¡¤à, *áœá³\³’Kà ÒàÒüì¢¡€ ³à�¤à, "ì�ï¤à Òüñ¹àá\ 
ÞàîÒ "³Kà íº¡ú Òà�à íº¹ ¬́à ÞàîÒ �ìv¡¡ú "ìt¡à�à ëºà�’ƒKã šè¹Kà, 
ÒüñáºÎ *Òü�à Åãá\�¹A¡áJ¤à ëºà� "³Îå �ìv¡, ë�ï�à šåì�àAÃ¡A¡áJ¤á�¡ú 
W¡Òã JèáƒñKã Òüñ¹àá\ ëºà�’Kã šèîB¡ƒà "ìt¡à�à ëºà�ƒKã šè¹Kà, �€yKà, 
"ì�ï¤à ëºà� šèì�àAÃ¡Kà ÞàîÒ A¡Úà ÒàšáW¡�¤à R¡́ Ã¤ìK ÒàÚ¤ƒå á�ìƒàAÃ¡Kà 
"ìW¡ï¤à ë�ï¹³ "³à *Òü�à šàR¡ì�àáAÃ¡¤à ÒüñáºÎ \àát¡á�¡ú 'ìJàÚKã 
Òü¹³ƒ³áÎƒ�à, 'ìJàÚKã #ì¹à�áÎ�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡šà/ÅA¡’t¡àA¡šà Þà¹¤à 
šèáA—¡ñ-Òü×º �€yKà ëšà€ÅA¡ "³à Åv¡û¡àA—¡¤à "ìt¡à�à ëºà� "³Kã 
áƒ¹àÒüì¤ái¡¤ Åãá\�¹ç¡¤à ‘ëºà�-Úà� Åãá\�¤à Úàì¹àÒü’ "�ãñ�á¹¤á�¡ú 
#ì¹à�’ƒà ³ãì¹à� Úà�áÅ�¤à Úàì¹àÒü- "A¡�¤à Úà�ñ ët¡ïá¹¤á�¡ú

ÞàìA¡àÒü Ç¡\¹ì¹àÒü, ÒàÚ\�ãñ¤ƒå ëÒv¡û¡à ÒàÚ¹ìK¡ú ‘*áœá³\³’ƒà 
J¹à ëÒ�à ÒA¡áW¡�¤à A¡à ëÒ�à ëšàá\ái¡®¡ *Òü¤à ÞàJº J�¤à/J�K�¤à 
³ã ÒàÚK‰à... ³ìJàÚ¤å ³ÅA¡ t¡àA—¡¤à šåì�à¹A¡šà ÞàîÒ "³Kã 
³t¡àñƒà Òü\�ãñºå¤á� Þàì¹ñáÎ¡ú ÞàîÒƒåáƒ "ît¡ �ìv¡, ‘ëšàáÀ"�à’ 
(Pollyanna) ÒàÚ¤à ÞàîÒáÎá�¡ú ÞàîÒáÎKã ëÒï¹A¡¢¡³ *Òü¤à Þà¹ãƒåá� 
Þàì¹ñáÎƒà ºã\�ãñºå¤à¡ú A¡�àP¡́ ¬à "³�à "šà��à/"J��à ÞàîÒ "áÎ 
ëÅ³K€ºA¡šà �ìv¡¡ú "ì³á¹A¡à� ¹àÒüi¡¹, "R¡àñKã ºàÒüá¹A¡ Òü¤ƒà ³á³ñ 
íº¹¤à "Òü¤ã ‘&áº�¹ ëÒàƒ\³� ëšàió¡¹’�à 1913ƒà ÒüáJ¤à ºàÒüá¹A¡ 
"³Kã ³á³ñá� ‘ëšàáÀ"�à’¡ú ºàÒüá¹v¡ûå¡�à ºãá¹¤à Þà¹ãƒåKã ³¹ç¡ *Òü¤à 
A¡̧ àì¹v¡û¡¹, �åšã³W¡àƒåKã ³á³ñ ‘ëšàáÀ"�à’ ë�àáÀ "Òü¤ã�à¡ú ³³à-³šà 
"�ã³A¡ A¡àÚ�Jø¤ã ‘ëšàáÀ"�à’, ³šàKã ³W¡º-Òüì¤´¶à ‘ëšàáÀ’�à 
ëÚàAÃ¡A¡áJ¡ú ‘ëšàáÀ’- Òü�àA¡ Jå�¤ã, ³¹º íº¤ã, Þà¹A¡ ëW¡€šã �åšãá�¡ú 
Þà¹A¡ ëW¡€šã ³ì�Kã ³ã€ìÚñJàƒà ët¡ï¹A¡šà ‘ëšàáÀ"�à’Kã šèá� W¡àñìÚñ 
"¹àÚ¤à �€áJìƒ¡ú šèá�-W¡àñìÚñ "ƒåƒà ‘ëšàáÀ"�à’�à, ºàÒüî¹¤àv¡û¡à W¡€Jø¤à 
³šà Òü¤åñìR¡à�à t¡àA¡šã¹ ¬́à šàl¡üt¡àv¡ûå¡ Jè€ºàÚ *Òü�à Åãá\�áJ... ‘šèá�Kã 
³ãAå¡š Jèáƒñ³A¡ �åñR¡àÒü¤à ³ãAå¡š R¡àv¡û¡á�, "Þà¤à ³ãAå¡šáÅñƒà ëºà€áº¤à 
�åñR¡àÒü¤à ³ãAå¡šáÅñƒå ëºïì�àv¡ûå¡�à áÒñ¤à t¡´¶å’...¡ú ÞàîÒáÅñáÎ ³ÒàB¡ã 
³šà�à, ³W¡à�åšãƒà šã¹ ¬́à "ì¹àÒü¤à ³šàl¡ü *ÒüìÒïáJ¡ú ë�àñ³à, JõÊ³àÎ 
�åá³€ ë�àñ³à Þà€áºîR¡, ºàÚ¹¤à Òü³åñKã "R¡àñáÅñƒà šã�¤à JåìƒàºáÅñKã 

ëšà€ìÚà³áÅñKã ³¹v¡û¡à Åàñt¡A¡ ët¡ï¤à ëšà€ìÚà³ "³à Úà*¹ ¬́ƒåƒà ºàñt¡A—
¡�à ÒàñìƒàAÃå¡Òü- A¡¹ ¬́à ºàÚá‹ ³Jº "³à Úà*á¹¤ìK J–ƒå�à¡ú ºàÒü¢¡áƒ¤ãKã 
³×€ ë�ñ�áJ... ëÅàÒü�àÒü¹¤áÅñKã ëJàR¡ìºàÚ *Òü¤à íW¡Ç¡ \å¹à "³³³¡ú 
�ãñ¤à A¡àÚ¹¤ã ³W¡à�åšãKã ³¢¡³ƒà ÞàîÒáÅñáÎ�à á¢¡ƒ³ ÞàîÒ *ÒüìÒïáJ¡ú 
ëÅàÒü�àÒü¤Kã íW¡Ç¡ƒå ëšàáÀ"�àƒà W¡�¢¡³ íºáJìƒ, "ƒå¤å, íW¡Ç¡ƒå Úà*ƒ�à 
W¡€R¡³‰¤à ³ìJàÚKãƒ³A¡ ëš�¤ã¤à- ³šà¤åñ�à t¡́ ¬ã¹³áJ¡ú

"Îå³—à, ³ì�Kã "ÒA¡šà W¡àñìÚñƒå ‘ëšàáÀ"�à’Kã ³¢¡³ƒà Ò¹à*-
ë³àì³à�¤à �åñR¡àÒü¹¤à šèá� ³ì�º "³P¡³—à ë�àA¡áJ¡ú "Þà¤à ³ãAå¡šáÅñƒKã 
�åñR¡àÒü¤à ³Òà* ëºï’R¡́ ¬Òü &Gšá¹ìÚ�¡ú šàA—¡à-Å�à šà�¤à, "šà¤áÅñ�à 
šà³—¤à ºàÒüá¹A¡ "³à *Òü¹A¡áJ¡ú ºàÒüá¹v¡ûå¡�à ë�ï�à Òàš’, "Òü¤ã ‘&áº�¹ 
ëšàió¡¹’�à ‘ëšàáÀ"�à-ëÎá¹\’ ³Jà t¡à�à Òü�¹A¡áJ¡ú "ìt¡à�à "Òü¤à 
A¡Úà�Îå A¡̧ àì¹v¡û¡¹áÎKã ³á³ñ Åãá\�ƒå�à ºàÒüá¹A¡ A¡Úà Òü�¹A¡áJ¡ú t¡š—à-
t¡š—à ‘ëšàáÀ"�à’-Þà¹ã "³Kã A¡̧ àì¹v¡û¡¹ ³á³ñ *Òü¹A¡áJì‰¡ú ¢¡v¡¤à ÞàJº 
J�’-R¡³ƒ¤à, "¢¡¤t¡à Jg¤à, ³t¡³ Wå¡�à’ *áœá³Ê *Òü¤à A¡�àP¡́ ¬à "³Kã 
Åv¡û¡àA¡ ÞàîÒ *Òü¤à, "ì�ï¤à Òüñ¹àá\ ÞàîÒ "³à *Òü¹A¡áJ¡ú "ƒå¤å, "ì�ï¤à 
ÞàîÒ *Òü¹¤Îå ‘ëšàáÀ"�à’- W¡�¢¡³ íºìt¡ ³t¡³áÎƒà¡ú ³¹³áƒ, á¢¡ƒ³áÎ¤å 
�à\¤à, šèá�ì¹àºƒå¤å �à\¤à �åšà-�åšã, Aå¡�³àì�àÒüÇ¡¤à W¡ÒãW¡àáÎƒà 
³¢¡³-íA¡ƒà á�¤à ¢¡ñìºàÒü¡ú

"Þà¤à šèá� t¡àS¡v¡û¡à �åñR¡àÒü¤à ³ãAå¡š á�¤à, �€yKà, "Þà¤ƒà 
�åñR¡àÒüì�àA¡šà R¡ ¬́à ÒàÚ¤áÎ, �ÒàA¡-'ÒàA¡-³ÒàA¡ "³�à ëÒA¡ R¡ ¬́à, 
"¹àÚ¤à �¤A¡ "³à �ìv¡¡ú ³ã*Òü¤Kã ÒA¡W¡àñ�à ëº�à �€yKà W¡€šƒà 
á¢¡ì¹š Wå¡́ ¬à/Wå¡³ƒ¤à- ³Jº "�ã ë�ñ�¤P¡³, ³ã*Òü¤Kã šèáA—¡ñÎå ³*ñ 
"�ã ë�ñ�Ká�- *šái¡á³\³ �€yKà ëšáÎá³\³! 

"ÚåA¡ ÚàìÒï¹A¡šƒà, ëJàR¡�à íºšàA¡’ t¡àá‰îR¡ šèáA—¡ñáÎ�à á¢¡ì¹š "³à 
ëºïKƒ¤á�- R¡áÎ 'ÒàA¡ ëšáÎá³Ê "³à *ÒüK‰à? �€yKà, *áœá³Ê "³à 
*ÒüK‰à? á¢¡ì¹œæ�à �åá³vå¡Kã 'Kã šèá� ³ÅA¡ ëºšA¡á�¡ú

‘šèá� ÒàÚ¤áÎ Jåìƒàñá�¤à R¡àv¡û¡�à ��¤á�, ëJàR¡�àñ Jèáƒñ át¡Tñá�- 
ëšáÎá³Ê "³Kã ÞàJºá�¡ú ³Åà�à ët¡ï\¤à �¤v¡û¡¢¡à*’ �à\\¤à R¡³ƒ¤à, 
ëšáÎá³Ê "³Kã A¡̧ àì¹v¡û¡¹á�, "ìt¡à��à ët¡ï¤à �¤v¡û¡áƒ �à\¹ç¡á� A¡¹³—à¡ú

‘³àÚ�ã¤à �ñ¤à ÒàÚ¤áÎ ³ã*ÒüìšàB¡ã ëÒï�Åàá�, Jåìƒàñá�¤à ÒàÚ¤áÎ 
³ãAå¡š J¹JB¡ãá�’... *áœá³Ê "³Kã ÞàJºá�¡ú ³àÚ�ã¤à ÒàÚ¤áÎ šèá�-
ëW¡ìÀg "³á�, ³àìÚàA—¡¤à t¡à¤á�¡ú Jåìƒàñá�¤à ³ãAå¡œà JåìƒàñW¡à¤à "³à 
ëºà€áº- *áœá³\³Kã Úè́ £¡³á�¡ú

ë³àƒ�ó ÎàÒüìA¡à-&�àáºÊ A¡àR¡¤å�à ÒàÚ- "ì�ï¤à ³ãì¹àºáÎƒáƒ 
ëšáÎá³\³�à *áœá³\³’¤å ºàA¡áÅÀìAÃ¡¡ú 

‘ëšàáÀ"�à’�à ÒàÚ... ‘'ìJàÚ�à šàá Ã́¤áƒ �åñR¡àÒü¤à/ÚàÒü¢¡¤ƒå 
�v¡¹à?... "ƒåKà A¡á¹Kã "Þà¤à, �åñR¡àÒüt¡¤à ë�ïìƒàA¡-Þàì�àA¡-³ãAå¡šáÅñ 
�ãñáÅñƒå�à íºìƒïá¹¤à! šè³—³v¡ûå¡ A¡àl¡üì�àA¡ìJà’...¡ú

�åšã³W¡àƒå�à ÒàÚ¹ ¬́à ÞàîÒKã ëA¡àìi¡Å� �ìv¡ìA¡à, "ì�ï¤à ÞàîÒ *Òü¹¤à 
‘ÒüñáºÎ-Þàƒó’ "áÎKã ÞàÒì”‚àA¡á�¡ú  

¢¡ìv¡ JR¡º¤à ³ÚàÒü A¡à¤à W¡ãgàA¡ íA¡ìƒï�åñƒà 
³Òà* t¡ñìºàÒüƒ¤á� : t¡ìJÀ ¬́³ Kãt¡W¡™

Òǘ £¡àº, ë³ 13 ('W¡ &� &Î):
³îÒì¹àÚáÅñ�à ¢¡ìv¡ JR¡º¤á��à 

³ÚàÒü A¡à¤à W¡ãgàA¡ íA¡ìƒï�åñƒà ³Òà* 
t¡ñìºàÒüƒ¤á� ÒàÚ�à ëA¡àáºÅ� &ìK�Ê 
‰KÎ &–ƒ "ºìA¡àìÒàº (A¡àƒà)
Kã ë\�ìº ëÎìyû¡i¡á¹ t¡ìJÀ´¬³ 
Kãt¡W¡™�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡ìJø ÒàÚ�à A¡àƒàKã 
Òü�ì¢¡àì³óÅ� &–ƒ šá¤ÃáÎái¡ ëÎìyû¡i¡á¹ 
&º ë¤øàì\� "ìR¡à³W¡àKã ëW¡ì¹àº 
"³�à ë¢¡àR¡ìƒà¹áAÃ¡¡ú

Þà¢¡³ "áÎ R¡áÎ �åñá�º šåñ 1 
t¡à¤ƒà á¤Ìå¡šå¹ áƒáÊöCA¡ã ë³àÒü¹àñ ³áÂi¡ššó\ ÒàÚ¹ 
ëÎìA¡–ƒá¹ ÑHåºƒà ‘³ÚàÒü A¡à¤à W¡ãgàA—¡à ³îÒì¹àÚ 
Jå�àÒüƒà šã¤à íW¡ì�ñ’ ÒàÚ¤à šà–ƒ³ƒà A¡àƒà�à Åã–ƒå�à 
šàR¡ì�àA¡áJ¤à &A¡àìƒ³ãA¡ &ìÞ¸ì�óÎ ëšøàNøà³ "³ƒà 
á¹ì[àÎó šàÎó� *Òü�à Å¹ç¡A¡ Úà¹ƒå�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¤á�¡ú 
ë�ï¹³áÎƒà A¡àƒàKã šøáÎìƒ–i¡ áÒ\³ ášøìÚàAå¡³à¹, ÑHåº 
"áÎKã ášøá�šàº "à¹ ëA¡ Å¹t¡Aå¡³à¹ "³áƒ A¡àƒà 
á¤Ìå¡šå¹ áƒáÊöC A¡á´¶ái¡Kã ë\�ì¹º ëÎìyû¡i¡á¹ íÒÑ•à³ 
�à*¤ã�à šøáÎáƒÚ³ ë³ ¬́¹áÅñ *Òü�à Å¹ç¡A¡ ÚàáJ¡ú

Kãt¡W¡™�à ³Jà t¡à�à ÒàÚáJ¤ƒà, ³ÚàÒü A¡à¤à W¡ãgàA—¡à 
³ã*Òü¤à Jå�àÒüƒà "ìW¡ï¤à áÅñ�¤à *Òüì¹¡ú ³áÎ�à Òü³åñ 

"³à Jv¡û¡ƒà �v¡�à ³ÚàÒü A¡à¤à W¡ãgàA¡ W¡àá¹¤à ³ã*Òü "ƒå�à 
íºá¹¤à íºA¡àÚƒà ¢¡à*¤à JåìƒàñW¡àƒ¤à ë�ïìƒàA¡-Þàì�àA¡ 
A¡Úà ë�àA¡Ò�¤�à Jå�àÒü¤å ³á�ñ ÒºÒáÀ¡ú ³ÚàÒü A¡à¤à 
W¡ãgàv¡û¡à ºàÒüWå¡¤à ÒàÚ¤áÎ "³åA¡ "�ã¹A¡ W¡à¹¤à ³tå¡ñƒà 
ëÒv¡û¡à *Òü¹A¡šà �ìv¡¡ú W¡àñ �àÒü�à Åãá\�¹¤à ³tå¡ñƒt¡à 
*Òü¹A¡šá�¡ú ³¹³ "áÎ�à ³áÎ¤å W¡àƒ¤à/Åãá\�ƒ¤à 
ÒàÚ¤áÎ�à J«àÒüƒKã ¢¡¤à ëJàR¡�àñ *ÒüKá�¡ú ³áÎ�à tå¡ñKã 
Jå�àÒü "³áƒ "ìW¡ï¤à á¹ì[àÎó ëÅ³K€šƒà ³ìt¡ñ *Òü¹B¡á�¡ú 
³áÎ¤å ³Òà* t¡ñºå¤ƒKã &áƒG� *Òü¹A—¡¤Kã ³W¡àA¡ 
*Òü¹A¡Òü¡ú ³¹³ "áÎ�à ³îÒì¹àÚáÅñ¤å ÞàJº t¡àÒ�¤ƒà 
*\à, í³¹à šàÚ¤ãáÅñKã ë�ïƒàñ W¡àl¡üÒü ÒàÚáJ¡ú

ë�ïá� ëšà€º³áÅñ "áÎ ÒüÅà�à �ãñ\¤à ºàÒüƒà A¡€šãÚå ³ÒÚ ¢¡ñKá�¡ú

 R¡áÎKã ¹àáÅ ¢¡º "Òü¤à : ël¡à. ÞàñìJ³ \ãì¤àº áÎñÒ
&áÎìÊ–i¡ ëšøàì¢¡Î¹ (¤àÒü*ìÊi¡) ë\á�³Î

W¡ãñî³ì¹àñ, Òǘ £¡àº¡ú

t¡àñ 14 ú 05 ú 2025 Òüñ, Úå³ÅîA¡Åà A;
 A¡àìº�Kã 17á� šà�¤à¡ú 

ë³È: ºàÒü¤A¡ íºt¡¤à �åá³€á�, �àÒüìt¡à³ ³àR¡á\º �à�à 
ë�ï šàR¡ƒ¤à ¢¡Ká�¡ú ëÅº W¡€¢¡³ Úà´¶ã, A¡ÀA¡šÎå Úà´¶ã, 
"ì¹à�-"�åš R¡àì�àv¡û¡¤à ¢¡Ká�¡ú
íºÅà šàJR¡Kã- �ãñ¤à �åñ¤à ÞàKá�ú
ë�ïá� ëšà€º³: íº áÒìKàA¡
¤õÈ: ë�àÀåA—¡à W¡€W¡¹¤áƒ J«àÒüƒKã A¡à�Kƒ¤à �åá³€á�¡ú Jè€W¡à* 
�à¤ƒà áW¡ñ�K�å, Òü³åñ-³�åñKã Þàáƒ ë�àÒüìƒàA—¡à A¡à�Ká� 
"³áƒ W¡àáƒñÎå Ò”‚Ò�¤à R¡³Ká�¡ú
íºÅà šàJR¡Kã- �åñáÅ¤à ¢¡ñ\Ká�¡ú
ë�ïá� ëšà€º³: íº/áW¡á� "R¡àR¡¤à
á³�å�: "Åà*¤à ¢¡à�¤à R¡³\¹¤à "³áƒ á¢¡ñ‰¤à ³àR¡Kƒ¤à 
íºìt¡¡ú ëÚ€�¤Îå R¡³\Ká�, �ãñ¤ƒå³A¡ Jè€W¡à* �à�à šàR¡¤à 
Úà¹Ká�, ³ãW¡R¡ Þà€ìºàÒü¡ú
íºÅà šàJR¡Kã- ³àÚ šàB¡á�ú
ë�ïá� ëšà€º³: íº/áW¡á� "R¡àR¡¤à
A¡Aó¡i¡: "Wå¡´¬�à ³àÚ šàB¡ƒ¤à, ��A¡ ë�àñ¤�à W¡à�¤ã¤à, 
ëºïáÅñ t¡à�áÅ�¤à ¢¡¤à �åá³€á�¡ú �v¡¤à Åà\€ W¡€º¤áƒ 
"R¡´¬�à t¡àá�¤ãKá�, "¢¡à-"šå�Ká�¡ú
íºÅà šàJR¡Kã- ³ãÞà ëºï‰¤áƒ Åà¢¡Ká�¡ú
ë�ïá� ëšà€º³: íº áÒìKàA¡
áÎñÒ: ÒA¡W¡àñ �åñR¡àÒü¤à Þà€áº, "¹ç¡¤à Þà J�¤à "³áƒ "�³ 
t¡à�¤à ët¡ïK�å¡ú ³¹ç¡š J�¤à íÒy¤áƒ *Òü\¤à ³àR¡Ká�¡ú 
�¤áv¡û¡ šàR¡Ká�, ³ãÚà³—à W¡à�¤ãKá�¡ú
íºÅà šàJR¡Kã- �åñáÅ¤�à W¡àáÀ¡ú
ë�ïá� ëšà€º³: íº "R¡àR¡¤à
A¡�¸à: º³ "Úà´¬ƒà W¡àl¡ü�à ³àÚ šàB¡á�¡ú ºìÀà�-Òüát¡v¡û¡à 
Jè€W¡à* �à¤à Úàì¹, ÒA¡W¡àñÎå �åñR¡àÒü¹Ká�, "¹ñ-"¹àA¡ 
ëºïáÅ�ìÒï, "áA¡¤à ³àR¡áJá�¡ú
íºÅà šàJR¡Kã- �ãñ\¤à �åñKá�¡ú
ë�ïá� ëšà€º³: íº "Åñ¤à/áA¡Îá³Î
tå¡ºà: �W¡à-��àÒüKã º³ƒà ëšg¤à, ³¹ç¡š-³šàñáÅñ�à 
ët¡ñ¤àR¡¤ã¤à "³áƒ "¢¡à-"šå� ëA¡àA¡W¡¤à �åá³€á�¡ú Þàì�à³ 
ë�ïì�à³áƒ A¡à�¤à Þà€A¡á�ú
íºÅà šàJR¡Kã- šèA¡ìW¡º šãAÃ¡¤áƒ A¡àÚ�Ká�¡ú
ë�ïá� ëšà€º³: íº "Åñ¤à/áA¡Îá³Î
¤õáÆW¡A¡: �ãñ¤à �åñ¤à, Ò¹à*¤à, �W¡àA¡-�¹º W¡à*J€šà, 
�W¡à-��àÒüKã ³ìt¡ñ šà´Ã¤áƒ ¢¡ñKƒ¤à �åá³€á�¡ú ³ã�à 
Òü�áÅ�¤à ëºï¹¤áƒ ºå�à �³\¤à ³àR¡Ká�¡ú
íºÅà šàJR¡Kã- ºàÒü¤A¡ í¢¡ ú
ë�ïá� ëšà€º³: íº áÒìKàA¡
‹�å: ëÚA—¡¤à ëÒ�K€šà �åá³€á�¡ú "JR¡-"îÒ t¡à�ƒ�à 
Þà-R¡àñ¤à ëW¡àšA¡á�, "A¡º-"á¹ñ áÅñ¤à ³àÚá�Ká�¡ú �W¡à-
��àÒü�à ¢¡à*¤à t¡àá�, #ñì�ï¡ú
íºÅà šàJR¡Kã- ºàÒü¤A¡ íºìt¡ú
ë�ïá� ëšà€º³: íº/áW¡á� "R¡àR¡¤à
³A¡¹: á¢¡ñ¤�à Òü³åñ-³�åñƒÎå Åà*�Ká�, "¢¡¤à ³¹ç¡š 
t¡àR¡Ká�¡ú á³ñW¡€ ¢¡ñ¤à, ÒA¡W¡àñ �åñR¡àÒü¤à ëÒ�¤à, ëºïáÅñ 
W¡àl¡ü�à t¡à�áÅ�¤áƒ R¡³\¤à �åá³€á�¡ú
íºÅà šàJR¡Kã- *Òü\¤à ¢¡ñKá�¡ú
ë�ïá� ëšà€º³: íº/áW¡á� "R¡àR¡¤à
Aå¡´±: "�ãñ¤à �¤A¡ šàR¡Ká�, Jè€W¡à* �à�à ëÅì–ƒàñ 
t¡à�¤à ÚàKá�, "ì�ï¤à �¤v¡û¡à ³àÚ *�áÅ�¤à A¡à�Ká�¡ú 
×¹à�¤ƒKãáƒ ëW¡A¡áÅ–ƒ¤à ët¡ïK�å, ëÚ€�¹ç¡�åú
íºÅà šàJR¡Kã- ºàÒü¤A¡ ¢¡Ká�¡ú
ë�ïá� ëšà€º³: íº áÒìKàA¡
³ã�: ³ãÚà³ šå�¤Kã �åñR¡àÒü\¤à, ³ìJàÚ�Îå �àK€šã¤à, 
íºìt¡ñ�áW¡ñ¤à ¢¡ñ¤Kã Ò¹à*¤à íºKá�¡ú ³× W¡àl¡ü¤�áƒ 
Òà�P¡³ t¡àá�, ³ãìt¡àš JA¡ �à\¹ç¡�å¡ú
íºÅà šàJR¡Kã- �åñáÅ¤�à Úàá¹¡ú
ë�ïá� ëšà€º³: íº áÒìKàA¡

‘³îÒì¹àÚáÅñƒà A¡ºW¡¹ 
JR¡Ò�¤à ëÒà€�¤á�’
Òǘ £¡àº, ë³ 13 ('W¡ &� &Î) : 

ºàÒü Ò¹à*¤Kã ºàÒüì¹àÒü ³tå¡ñ 
ë�àñR¡à�¤ƒà �åR¡ ºñ¤à, ëšï áW¡ñ�¤à, 
ÎèA¡ ºñ¤à, ³èA—¡à, º³ì\º, ³àR¡ì\
àñ�áW¡ñ¤à A¡Úà šàR¡ì�àA—¡¹´¶ã ÒàÚ�à 
"Òº-º³�áÅñ�à t¡àA¡šã¹´¶ã¡ú 
ÒàÚá¹¤à A¡ºW¡¹Kã ³W¡àA¡áÅñ 
"áÎ  ³îÒì¹àÚáÅñƒà JR¡Ò�¤à 
ëÒà€�¤á� ÒàÚ�à ë\ &� ³áošå¹ 
ƒà� &A¡àìƒ³ãKã áƒì¹v¡û¡¹ šåJǿ ¬³ 
á¤ºàÅ�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡ìJø¡ú 

Þà¢¡³ "áÎ &A¡àìƒ³ã "áÎKã 
ëA¡́ šÎ ³�åñƒà Jå®¡³ Úàá¹¤à Òü¤åì‹ï 
W¡Jà¤à "³áƒ Òüì¤�ì‹ï áºAÃ¡à íº³Kã 
Ò¹à*-ÅA¡ìÅ³ t¡´¬Kã ë�ï¹³ 
�à "áÎKã 8ƒKã W¡x¹A¡šà R¡¹àñ 
ëºàÒüáÅ�¤Kã ë�ï¹³ šàR¡ì�àA¡Jø¤à 
³tå¡ñ R¡áÎ �à€A¡ã *Òü¤à ë�ï¹³áÅñ 
šàR¡ì�àA¡áJ¤Kà ³¹ã íº��à 
ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¤á�¡ú &A¡àìƒ³ã 
"áÎ�à ºàÒü Ò¹à*¤à "³áƒ ³áÎKà 
ÅàìKà�¤à ë�ï¹³áÅñ šàR¡ì�àáAÃ¡¤áÎ 
³¹ç¡ *Òü�à ³îÒì¹àÚáÅñƒà ³šåñ ¢¡à�à 
JR¡Ò�¤à ëÒà€�¤á� ÒàÚáJ¡ú 

šàJR¡¤à ëW¡R¡ ëÒàR¡¤à
Òǘ £¡àº, ë³ 13 ('W¡ &� &Î) : 

A ¡ àìº�Kã 15á� šà�¤à 
á�ñì�ïA¡à¤à �åá³€ R¡¹àñ šàJR¡¤à ëW¡R¡ 
ëÒàR¡¤Kã ë�ï¹³ A¡ñºà á¹Wå¡̧ &áºáÊA¡ 
A¡á´¶ái¡Kã ³Jàƒà A¡ñºà ë¤àƒó�à 
Åã–ƒå�à ³áošå¹ ëÊi¡ "àáAó¡*ìºàá\
Kã Îåšá¹ì–i¡ì–ƒ–i¡�à ºåáW¡ñƒå�à Òü¤åì‹ï  
šàJR¡¤Kã ºàÒüÅR¡ƒà šàR¡ì�àA¡ìJø¡ú  
ë�ï¹³áÎƒà "àáAó ¡*ìºàá\Kã 
Îåšá¹ì–i¡ì–ƒ–i¡ ëA¡ ÎáÅA¡à”z�à, W¡Òã 
JèáƒñKã Òü¤åì‹ï šàJR¡¤Kã A¡ñºàƒà 
íºá¹¤à ºàÒüÅR¡ "áÎƒà A¡àìº� 
�àKã �àá�º �åá³v¡à ëW¡R¡ ëÒàR¡¤Kã 
ë�ï¹³áÎ šàR¡ì�àA Ã ¡A¡šP¡³ 
Aå¡³áÎKãÎå A¡àÚƒ�à šàR¡ì�àA—¡¤à 
ëÒà€�¤á� ÒàÚáJ¡ú 

wErgG SlMvErDjxg awOd sbA[OE wkiFOdSDjl
TAWkM, al 13 ([pv [lE [lK) : sMvjlM WOjA aegwbje KgErbe 
wErgG egiFySOicA SlMvErDjxg 108 Kbq awOd sbA[OE 
FyjA KlEfDjlM mkTqDjljgr wkiFOdSDjl okTe WOjAxg clejlM 
KlsDjlfjg rk. [lE [oEckBxg vljOM [ae WOirOjdmg! 
FyjAKgr wDjOWlKj obTjlA qlokjg [arg wDjOWlKj sOTcA 
KkEfgqkmke [FOTq agFbi [aKbi FyjA awb [OTe Kjbd \kSg!
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[l_kjrlr/Ph. D DEGREE AWARDED
Miss Chabungbam Olivia Devi, D/o. Dr. Chabungbam 

Nandakishore Singh and Dr. Chabungbam (O) Debola  
Devi, of Thangmeiband Sinam Leikai, Imphal-West, 
Manipur has been conferred with the degree of 
Doctor of Philosophy (Ph.D) in "FAMILY RESOURCE 
MANAGEMENT AND CONSUMER SCIENCE" by 
Assam Agricultural University (AAU), Jorhat, Assam 
for her thesis entitled "Age-Friendly Product- An 
Approach to Independent Living" on 29/03/2025 under 
Registration No. 610 of 2020 (Roll no. 2020- HDJ-04).

She has completed her research work under the 
supervision of Dr. Nandita Bhattacharyya (Major Guide), Professor and HOD of 
Family Resource Management and Consumer Science, College of Community 
Science, Assam Agricultural University (AAU), Jorhat, Assam.

She has participated in numerous International and National Seminars and 
has published research papers in reputed journals, both Internationally and 
Nationally, as well as contributed Book Chapters and Newspaper Articles. She 
has qualified the UGC NET exam in 2020-21 and is presently serving as an 
Assistant Professor at T.S. Paul Manipur Women's College, Mongshangei, 
Imphal West.

With best wishes from Family members, Friends, Relatives and Well Wishers.

HL-P/2039/14  Sd/- Family, Friends and Relatives


