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‘yû¡àÒü³’ ÒàÚ¤áÎKà ‘®¡àÒü*ìº�’ ÒàÚ¤áÎKà ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à ÞàîÒ 
*Òü\¹¤Îå Úà³—à �A—¡¤à ³¹ã íºî�¡ú ®¡àÒü*ìº–i¡ *Òüƒ¤à ³ã�à ‘yû¡àÒü³’ "³à íA¡ìƒï�åñƒà šàR¡ì�àìAÃ¡àÒü¡ú 
‘®¡àÒü*ìº�’ ët¡ïá¹¤à ³ÒàA¡ "ƒå "àÒü�Kã ³ã€ìÚñƒà ‘áyû¡á³ì�º’ "³á� ÒàÚ¤áƒ ‘yû¡àÒü³’ "³à ët¡ï¹ç¡¹¤à 
³ãÅA¡á�¡ú Î³à\Kã W¡€�ìºà�, íº¤àB¡ã "àÒü�, ³ãKã ³ã�åñáÅ, ÞàJºKã ºãáW¡ñ "áÎ�áW¡ñ¤à šè³—³A¡áÎ 
ëºàÒü�à tå¡ñ*Òü�¹Kà, "¢¡-¢¡v¡ A¡á¹³v¡à J”‚ƒ�à šàR¡ì�àáAÃ¡¤à �¤A¡ "ƒå ‘Åà¹³W¡€’ (Åà "³�à W¡€šà 
º³W¡€) ëA¡ïÒü¡ú "ƒåP¡́ ¬à ³ìt¡ï "ƒå¤åá� - ‘®¡àÒü*ìº–i¡ *Òü¤à’ ÒàÚ�á¹¤à¡ú ³ã "³�à ®¡àÒü*ìº–i¡ *Òü¹AÃ¡¤à 
³t¡³ƒá� ³Jº A¡ÚàKã yû¡àÒü³ šàR¡ì�àáAÃ¡¤à, áyû¡á�ì�º *Òü¹áAÃ¡¤à¡ú

³ã "³à A¡¹³—à ®¡àÒü*ìº–i¡ *Òü¹A¡Òü? A¡�à�à *ÒüÒÀA¡Òü? A¡á¹Kã *Òü¹áAÃ¡¤ì�à? ³ìJàÚKã šèáA—¡ñKã 
³*ñ ³ìt¡ï A¡á¹ì�à? "áÎP¡́ ¬à ³ã ³Jº "áÎ A¡Úà Ç¡¤ìK? "áÎP¡́ ¬à Þà¢¡³ "áÎ A¡�à�à íA¡ìƒïîR¡ 
³¹ç¡ *Òü¤à Òã¹³ "³à *Òü�à ëºïJø¤ìK? ³ã Òà€šà "³à �€yKà ×¹à�¤à "³¤å íW¡¹àA¡ šã¤Kã ÞàJºáƒ 
šè³—³v¡û¡à íº, "ƒåKà ³ìJàÚ¤å ³ÅA¡ JR¡ìƒàA¡šà R¡́ ¬Kã Åáv¡û¡ƒåáƒ 'ìJàÚ "Úà́ ¬ƒà íºìt¡¡ú yû¡àÒü³ "ƒå 
šàR¡ì�àA¡Jø¤à ³tå¡ñƒá�, 'ìJàÚ�à áyû¡á³ì�º (³¹àº íº¹¤à ³ãÅA¡) "ƒå ³ÅA¡ JR¡ºáAÃ¡¤à¡ú 'ìJàÚ�à 
³t¡³ Wè¡�ƒà A¡àl¡üì�àA¡Òü-³ãÒà€šà, ×¹à�¤à, º³W¡€ �àÒüƒ¤à šè³—³A¡ 'ìJàÚKã Òü¹v¡û¡à íºá¹¤á�, "ìW¡ñ¤à 
t¡àgà R¡àÒü¹Kà �¤A¡ "ƒå šàR¡ì�àáAÃ¡¤á�¡ú ³ìJàÚKã šèáA—¡ñ, ÞàR¡àR¡-ÅR¡àR¡, ³ã€ìÚñ-�àìÚñ, íÒ�¤ã-ºãW¡€ 
(á¤ìÒá¤Ú¹) "áÎ�áW¡ñ¤ƒKã ³ìJàÚKã ‘³ãKà ³à�ƒ¤à ³ìt¡ï’ "ƒå 'ìJàÚ�à Aè¡š—à ëÅ�ìÒï¹¤áƒ ³ìJàÚ�à 
yû¡àÒü³ "³à šàR¡ì�àB¡ƒ¤ƒå ³t¡³ W¡à�à á�ñìÒï¤à R¡́ ¶ã¡ú ëºàÚ��à ³ìJàÚ¤åÎå º³W¡€ ëÅ³ìƒàA¡šƒà ³ìt¡ñ 
šàñÒü¡ú ë�àAÃ¡A¡šà Úà¤à yû¡àÒü³ A¡Úà ³t¡³ W¡à�à á�ñìÒï¹¤áƒ yû¡àÒü³ ³ÅãñÎå Ò”‚¹AÃ¡Ká�¡ú

‘®¡àÒü*ìº–i¡ *Òü¤à yû¡àÒü³ "³à šàR¡ì�àA¡šà’ ÒàÚ¤áÎƒà ³ã (�€yKà A¡àR¡ºèš) ³Jº "�ã W¡R¡Òü- 
yû¡àÒü³ "ƒå ët¡ïá¹¤à ³ã "³áƒ "Þà¢¡³ƒà t¡àá¹¤à ³ã¡ú "ìt¡à�à ÞàîÒƒà, &ìi¡A¡ ët¡ïá¹¤à �àA¡º "³áƒ 
"ìÅàA¡-"š� �ñáº¤à �àA¡º¡ú yû¡àÒü³ "³à �€yKà "³ƒà ët¡àÚ�à ëW¡�K�¤à ³ãÅA¡ "ƒå "ìt¡à�à ³ãW¡³ 
"³Kà ³*ñ A¡Úàƒà ³à�ìƒ¡ú ³ã*Òü¤Kã "áÎP¡́ ¬à ºãW¡€-Åà\€ "áÎƒà Aè¡š—à á�á\�¤à-í��¤à A¡àR¡¤å�à 
á�á\�¤ƒKã JR¡ºA¡šà A¡à�¤à Þà¢¡³ J¹à íº¡ú Þà¢¡³ "áÎ 'ìJàÚ ³Úà³ JR¡á³�¤à �åñR¡àÒüá�¡ú

³ã*Òü¤Kã ºãW¡€-Åà\€ "áÎ ³*ñ "×³ ë�àA—¡à í��¤à ÚàÒü-¤àÒü*ìºàá\ìA¡º, ÎàÒüìA¡àìºàá\A¡º 
"³áƒ ëÎàÅº *Òü¤à ³ã€ìÚñƒKã¡ú JR¡-íÒ¹¤à í��ì¹àÒüáÅñ�à "×³ "áÎKã ³�åñƒà ³à�à ³à�à J¹à ëÒ�à 
šà³\¤à Òã¹³ "ìƒà³ƒà šèáA—¡ñ á�ñá\ÀKà ³¹ç¡ *Òü¤à ³t¡ šãî�¡ú "ƒå¤å ®¡àÒü*ìº–i¡ *Òü¤à ³ã "³¤å ³šè³ 
¢¡à�à ³ÅA¡ JR¡ìK ÒàÚ¹¤áƒ, "×´¶A¡ ³³å€ t¡à�à í��Kƒ¤á�¡ú ët¡À¤à Þàì¹ñ "áÎƒà W¡àl¡üJø¤à Òã¹³ "áÎ 
í��¤à *Òüì�àìv¡û¡¡ú Þàì¹ñ\á¹¤à ÒüÅà³A¡Îå Òã¹³ "áÎƒà &Gšàió¡ �ìv¡¡ú �àÚ�à, ëKà¹àJšå¹ Úåá�®¡áÎóái¡Kã 

³îÒì¹àÚ *Òüá¹îR¡ƒà šàáJ¤à ‘Ò� ëi¡àA¡’ ëA¡ï¤à ÎàÒüìA¡àìºàá\Ê ("ì³á¹A¡à�) "ƒå�à Òü¤à ‘®¡àÒü*ìº–i¡ 
ë³�’ ÒàÚ�à á³ñì�à�¤à ºàÒüá¹v¡ûå¡Kã ³á³áÅñ ºàA¡áÅÀKà R¡áÎKã t¡àîÒ-ëÚñîÒ‰¤à ë�ïìƒàA¡-Þàì�àA¡ 
³Úà³áÎƒà Já\v¡û¡ñ ³�åñ-Òág�¤à-³ã€ìÚñ "³v¡ñ ëÚñ�ãñºå¤á�¡ú

³ã ³¹v¡û¡à �åšà �€yKà �åšã ÒàÚ¤áÎ ‘&G’ "³Îåñ ‘ÞàÒü’ ëyû¡àì³àì\à³ ÒàÚ¤à ‘á\�’ ³Jº "áÎ�à 
ëº�ã¡ú �åšàƒà  XY ëyû¡àì³àì\à³ Úà*Òü, �åšãƒ�à XX ëyû¡àì³àì\à³ Úà*Òü¡ú �åšàƒà, �åšàKã "ìÒ�¤à 
ëyû¡àì³àì\à³ Úà*¤à (XYY) ³ã ³Jº "áÎ�à ‘ë�àì³óº *Òü¤à �åšà (XY) "³ƒKã t¡³�ã¤à, ÒàÚ�’-
t¡à�’ Úàƒ¤à, &¤ì�àì³óº *Òü¤à, ®¡àÒü*ìº–i¡ *Òü¤à Å¹ç¡A¡ ÚàîT (á¢¡¢¡ái¡ i¡àÒü³Î) ëÒáÀ¡ú "áÎP¡́ ¬à 
‘á\� &¤ì�àì³óº’ *Òü¤áÎ�à ³ã "³Kã á¤ìÒá¤Ú¹’ƒà "ÎåA¡ Úà³—à "ìÒàñ¤à ºàA¡ÒáÀ¤áÎ A¡¹³—ì�à 
ÒàÚ¤áƒ A¡�à�Îå ÒàÚ’R¡³á‰¡ú "ƒå¤å, ³áÎ�à ³ÒàB¡ã ë¤ø� ëÞ®¡ (EEG, Òüìºìv¡ûö¡à Òü�áÎ¢¡àìºàNøà¢¡) 
"ƒå W¡àñ �àÒüÒ–ƒ¤ƒKã ë�àA¡šà *Òü¹³Ká� ÒàÚ¤áÎáƒ "JR¡-"îÒáÅñ�à ë¢¡àR¡ìƒàîA—¡¡ú ³á³ñ íº¹¤à 
áyû¡á³ì�º "Úà ¬́Kã # # á\ ëW¡A¡ ët¡ï¤ƒà ë�àì³óº *Òü¤à ³ã "³Kã # # á\ƒKã Å¹ç¡A¡ "×³-³á¹ 
ëÒ�à &¤ì�àì³óº *Òü¤à ë�ñî�¡ú

"ƒåKà, "³ì¹à³ƒà ë�àì³óº *Òü¤à "R¡àñ "³à, ³³à-³šàKã á³�åñáÅ ¢¡ñƒ�à W¡àl¡ü¹A¡šà (³³à-³šà 
íºáJ‰¤à *Òü¹K�à, ³ƒåKã ³×€ áÅ�¤à �A—¡¤à ³¹ã-³t¡àáÅñKã �åñáÅ¤à ³ã€ìÚñJàƒà W¡àl¡ü¹A¡áJƒ¤à) 
*Òü¹KÎå º³ìÒ�-tå¡ìÒ�¤à �¤A¡ ët¡ïK�¤à, ³ãKà át¡�¤à Úàƒ¤à, J€�-íW¡� ët¡ïK�¤à, ®¡àÒü*ìº–i¡ *Òü¤à 
�¤A¡ ët¡ïK�¤Kã W¡àñ "áÎ �ãñá��à ëÚàAÃ¡A¡šà "R¡àñƒKã Úà³—à ëÒáÀ¡ú t¡́ ¬à R¡³ƒ¤à ³ã*Òü¤Kã ºàÒü¤A¡’á�¡ú 
"ƒå¤å šèá� ³ÅA¡ JR¡á‰¤à "R¡àñƒå�áƒ ëJ�¤à JR¡ìƒ-³³à’�à "ìt¡à�à �åšàƒà Úè́ ¬à�áJƒå�à ³à¤å �àÒüìt¡à³ 
×ì–ƒàAÃ¡́ ¬à "³áƒ t¡³�ã¤à ë�àñƒ³ìJàº "³�à Òü³åñ ³�åñ ³ìW¡€ t¡àÒ�áJ¤à¡ú ³å€�àÒü‰¤à ³á³ "³áƒ ³àKã 
ëA¡àv¡û¡à t¡àáJ-Î³à\áÎƒà A¡�à¤åÎå �à\ƒ¤à, R¡àA¡šã ëÅ�¤ã�¤à íºy¤à �àÒüìt¡à³ t¡à¹¤Kã ÞàJº, ³ã�à 
ÚàÒü¢¡¤à-W¡à*J€šà l¡ü¹Kà ëJàÚ¹àñ-ëJàÚÅàl¡ü�¤à, šèá� ÒàÚ¤áÎKã �àît¡ W¡àƒ¤à "�ã¤à Åv¡û¡³ "ƒåt¡¤å 
l¡ü¤à... "áÎ�áW¡ñ¤à¡ú

Þàv¡-šàƒ¤à, �åñR¡àÒü ÚàÒü¢¡¤à Òü³åñƒÎå �åšã ¢è¡K�¤à-Úå �A¡šà ³šà "³Kã ³W¡à "³ƒà ®¡àÒü*ìº–i¡ *Òü¤à 
³ìt¡ï t¡š—à-t¡š—à ‘áƒì®¡ºš’ ët¡ï¹A¡Òü¡ú ×¹à�¤�à áÅ�¢¡³ *Òü¤à �åšà "³�à ³W¡à¤åÎå ×¹à�¤Kã º ¬́ãƒà º³á\
ñºA¡Òü¡ú �åšà³W¡à "³Kã ®¡àÒü*ìº–i¡ *Òü¤à ÅA¡*ñ "áÎ Òü�J€ºA¡šà ³t¡³, ³šàUº ³ì�ï�à ¢¡K€ºA¡šà 
³t¡³, "šà³ �åñáÅKã ÞàJº ¢¡à*¹A¡šà ³t¡³ "áÎÞàÒüƒà Åàì¢¡àR¡ºA¡šà ëÒï¹A¡Òü¡ú ³t¡³ "áÎÞàÒüƒà 
³t¡àñ W¡à�à Þà¹A¡-Þàìt¡́ ¬à R¡³ìÒï‰¤áƒ ëÅ³ìƒàA¡šà Þà¹¤à áyû¡á³ì�º "³à *Òü¹A¡šKã ‘W¡à�’ Úà³—à ÞàñÒü¡ú

"Îå³—à, ®¡àÒü*ìº–i¡ *Òü¤à áyû¡á³ì�º "³à *Òü¹A¡šKã ³*ñ "³áƒ ëÒï¹A¡¢¡³ ëÚñºå¹Kà, ³ìJàÚ 
"áÎ í��ì¹àÒüáÅñ�à A¡àR¡ºèš "�ã ë�àA—¡à JàÚìƒàv¡ûå¡�à � Ã́́ ¶ã (1) ³ã "³�à ³ÅàKã *Òü¤à "¹à�¤à 
�àšº "³�à º³á\ñƒå�à šàR¡ì�àA¡šà ®¡àÒü*ìº�; (2) A¡àR¡ºèš "³Kã ³ãÚà³—à, ³ìJàÚ�à áÒñºåá¹¤à 
Jå�àÒüƒåKã  "Jå¤à ³ã€ìÚñƒåƒà "ìt¡à�à A¡àR¡ºèš "³Kã ³ã*ÒüáÅñƒKã ëÒ�à ³¹ç¡ *Òü¤á� ÒàÚ�à J�¹A¡šƒKã 
ëÚñ�ã�¤à ë�àA¡šƒKã ë�àAÃ¡A¡šà ®¡àÒü*ìº�¡ú

"Òà�¤à A¡àR¡ºèš :- ³³ãñ W¡€šà, "¢¡à*¤à ³ãáÅñ�à ³ÅàKã ³ãñW¡€ A¡�¤à, ³ÒàB¡ã ³àìÚàv¡û¡à íº¤à 

³ãáÅñ¤å áA¡Ò�-JñÒ�¤à, *€šà-í�¤à, A¡á¹P¡́ ¬ƒà Òà€šà-tå¡�à ¢¡à*¤à ët¡ï¤Kã ë�ïìƒàA¡ ë�àA¡Òü¡ú ¢è¡¤à-
íW¡¤à "³áƒ A¡à ëÒ�¤à ³*ñƒà áA¡Ò�¤Kã �¤A¡ "áÎ "A¡�¤à ³ã "³Kã ë�àÒüìƒàA¡šà P¡o "³P¡³ JáÀ¡ú 
�åšã, "R¡àñ "³áƒ "ìÅà�¤áÅñ�à ³ÒàA¡šå áA¡¤Kã ³ìt¡ï l¡ü€šƒå l¡ü¹Kà ³Åà�à ‘#\€ íº¤à ³ã’ "³P¡³ 
W¡àl¡üì�àA¡îW¡¡ú A¡�àP¡́ ¬à ³ã*Òü J¹�áƒ (Kè–ƒà-¢¡àƒà ët¡ï¤à) "ìt¡à�à ³ã*Òü Jåáƒñ³A¡šå "ìW¡ñ¤à t¡àgàƒà 
³ìR¡à–ƒà Jè€ �à¹B¡ƒ¤à ³ã’ *Òü�à l¡üÒü¡ú ³ÅàKã "ìš�¤à, �åñR¡àÒü¤ƒåJv¡û¡à ³¹ç¡ *Òü�à ëºï¤�à "ìt¡à�Kãƒ³A¡ 
á³�åñáÅKã ÞàJº ³ìW¡€ "³v¡à ëšàìv¡û¡¡ú "¢¡-¢¡v¡, ë³àì¹áºái¡Kã Þà¢¡³ ³ÒàB¡ã ëA¡àv¡û¡à Úà*ìƒ¡ú ‘' áÒñìK, 
�R¡ áÅÚå’ ÒàÚ¤áÎ�à ³ìJàÚKã šèá� á¢¡ƒ³á�¡ú ¢¡ã®¡³ "áÎ ³ìJàÚ�à ëšàAÃ¡A¡’-W¡àl¡ü¹A¡šà "³áƒ ëÚàAÃ¡A¡-
�àAÃ¡A¡šKã ³*ñ "ƒå�à *ÒüÒÀA¡šá�, ³³àR¡ƒà Å Ã́š—à šgáJ¤ƒåá�¡ú

"�ãÇ¡¤à A¡àR¡ºèš :- ³ã ³ãƒåKã ³¹�àÒü *Òü¤à ÞàJº �€yKà �àšº "ƒåKà ³¹ã íº�ƒ�à, ‹´¶óKã 
ºãáW¡ñƒà �€yKà ëÒï¹A¡¢¡³-\à€A¡ã Þà¢¡³ƒà Úè́ £¡³ *Òüƒå�à, ³ã*Òü A¡àR¡ºèš "³�à Jå�àÒü "³ƒà áÒñ¤ƒà 
‘³ÒàB¡ã A¡àR¡ºèš "ƒå�à ëÒ�à ³¹ç¡ *Òü¤à ë�ïƒàñ ëºïKƒ¤á�’ ÒàÚ¤à ÞàJìÀà�Kà ëºàÚ��à áÒñ¤à A¡àR¡ºèš, 
íº¤àA¡ Jåáƒñƒà, ëÊi¡ Jåáƒñƒà ë�ñ�¹áAÃ¡¡ú ³ìJàÚ�à, "ìt¡à�à A¡àR¡ºèšA¡ã ³ã*ÒüáÅñ¤å áÒñ¤ƒà Jåì¹ï 
�àñáº¤à ëšà€ÅA¡ "³à *Òü�à l¡üÒü, ³ã*Òü¤à "³à *Òü�à ÒüA¡àÚJå³—ìƒ¡ú ³áÎƒKã ë�àAÃ¡A¡šà ‘®¡àÒü*ìº–i¡ 
*Òü¤à yû¡àÒü³’ "ƒåáƒ tå¡\åñ�ãñR¡àÒü ³ÅáA—¡¡ú ëÒïá\A¡ "Îà³ƒà ë�àáAÃ¡¤à #¹àñ, ëºàÒü¤à �àÒü‰¤à áÒ–ƒå ³åáÑÃ³ 
"�ãKã l¡üñJ€�¤à, "ì³á¹A¡àKà i¡àáº¤à�KKã ³èA—¡¤à, ³áošå¹ƒà ë�àáAÃ¡¤à �àKà-Aå¡áA¡Kã ³ãÒà€-³ãšè�... 
³àìº³Kã *Òü�à š�¤à t¡à¹¤áƒ ëºàÒü�àÒüƒ¤à áºÊ’á�¡ú A¡àR¡ºèš "³Kã ³ã*ÒüáÅñ�à "ìt¡à�à A¡àR¡ºèšA¡ã 
³ã*ÒüáÅñƒà ‘³ìJàÚ�à ëÒ�à A¡�¤à/ët¡ï¤à R¡́ ¬à, A¡àR¡ºèšá�? ÒàÚ¤ƒå l¡ü€ì�àA—¡¤à ³Jº A¡ÚàKã ‘yû¡àÒü³’  
šà–ƒ³ Úà*ƒ�à/³¹³ W¡àƒ�à šàR¡ì�àA¡Òü¡ú ³áošå¹Kã ë�Å�º ÒàÚìÞ’ƒà ë�àáAÃ¡¤à yû¡àÒü³áÅñ, Jè€ºàÚ 
šàÚ¤à ºàºìÒïKà ³¹ã íº�¤à ë�ïìƒàA¡-Þàì�àA¡ "³áƒ ³ãÒà€-³ãšå�áÅñ (šà€ìÅàÒü, íÒ¹àìUàÒüì�àñ, 
*Òü�à³�áW¡ñ¤à JåºáÅñƒà ë�àA¡áJ¤à ë�ïìƒàA¡áÅñ, ³ì�à¹³à ³ãÒà€�áW¡ñ¤à) "�ãÇ¡¤à ³JºKã ‘yû¡àÒü³’ 
"áÎKã ³ìÚA¡ ºà¹¤à Jåƒ³áÅñá�¡ú

šè³—³A¡áÎ Îåš�€ �v¡¤à, A¡�àP¡́ ¬à ³ã*Òü A¡àR¡ºèš "³�à �€yKà ÎñÑ‚à�áÅñ�à ³ìJàÚKã ³¹�àÒü 
*Òü¤à A¡à�¤à ¢¡ñ�¤à t¡à�¤Kã ƒà¤ãƒà íºR¡àv¡û¡à ‘ëšøÎ¹’ šã�¤à šàR¡ì�àA¡šà yû¡àÒü³ ³Jº "³Îå ë�à¹ìAÃ¡ 
R¡áÎáƒ¡ú ëšøÎ¹ "ƒåƒà íºR¡àA—¡à t¡¹àÚ t¡¹àÚ ëÒA¡ W¡€šáƒ �v¡¤á��à ëšøÎ¹ Nøç¡š "³áƒ íºR¡àA¡ "�ãKã ³¹v¡û¡à 
"ìW¡ï¤à ³èA—¡¤à "³à ë�àA¡Òü¡ú ³èA—¡¤à "ƒåKã ³ÒÚ *Òü�à �àA¡º "�ã³A—¡à ³Jº A¡ÚàKã ®¡àÒü*ìº–i¡ *Òü¤à 
�¤A¡ ët¡ï¹A¡Òü, yû¡àÒü³ A¡Úà šàR¡ì�àA¡Òü¡ú ºàÒü¤A¡ �ã¤áƒ, ÒàÚá¹¤à ëšøÎ¹ Nøç¡š A¡ÚàáÎKã ³�åñƒà Êåìƒ–i¡Î’ 
*Kó�àÒüì\Å�áÅñ, áÎá®¡º ëÎàÎàÒüái¡ *Kó�àÒüì\Å�áÅñÎå Úà*áÅÀA¡šà "áÎá�¡ú "áÎt¡à �v¡�à, Òüá–ƒÚà 
íºR¡àB¡à Åàá”zKã Þà¹ã Åà�á¹¤à &� &Î Îã &� ("àÒü-&³) P¡́ ¬à *Kó�àÒüì\Å� "³�à Òǘ £¡àº-áƒ³àšå¹ 
º ¬́ãƒà W¡xá¹¤à ‘³Jº A¡ÚàKã "àÒü�à Úàƒ¤à �¤A¡áÅñ’ íºR¡àA—¡à ºàÒüìÎ� šã¹Kà W¡xÒ�¤à yû¡àÒü³ ³Jºá�¡ú

‘yû¡àÒü³ ë¹i¡’ J«àÒüƒKã ëÒ�à Þàñ¤à ëÊi¡áÅñKã ³¹v¡û¡à "³à *Òüá¹¤à ‘³áošå¹’ P¡́ ¬à ëÊi¡ "³ƒáƒ 
áyû¡á³ì�ºáÅñ¤å íW¡¹àA¡ šã¤ƒKã, ³ìJàÚ¤å ³ÅA¡ ³å�à JR¡ìƒàAÃ¡Kà ëÎàÅº á¹ì¢¡àì³óÅ�Kã ³àÚîA¡ƒà ëÒ�à 
"A¡�¤à ³ã€ìÚñ W¡R¡¤�à "¢¡¤à ë�ïáÅº *ÒüKá� JáÀ¡ú=

áyû¡á³ì�ºáÅñ¤å ÅA¡JR¡áÎ

ëJà[¹ì¹àºKã "JÄ¤à ºà³àÚ

- &Î Òü™Aå¡³à¹-

- "à¹ ëA¡ ¤åá‹³”z  A¡ió¡à -

ºàÒüá¹B¡ã ³á³ñ :- × W¡¢å¡ ³�åñƒà 
(2018)

"Òü¤à :- ët¡àñ¤ø³ W¡™A¡ºà
"ì¢¡àR¡¤à :- Òü¹³ƒ³ ³ãÚà³Kã 

"šè�¤à ëJàî]ó ºèš (Òü³àìJàº)
ºàÒüá¹B¡ã ³Jº :- íÅì¹ñ

º³àÚ ³áÅñ :- 106
ºàÒüá¹B¡ã ³³º :- ºåšà 200/-
ºàÒüá¹B¡ã ³Jå³ :- ³R¡àºîº¤à 

Jå³�ët¡àñ¤ø³ W¡™A¡ºà

ëºàv¡û¡àA¡ Òü³àKã ³ÎàÒüìA¡à–ƒà íºá¹¤à �àU ÒàÚá¹¤à JåUñ "áÎKã "ÒìÀà�, �Òàì¹àº šè́ ¬à ³t¡³ 
³t¡³Kã ºàÒü�ãñ ºàÒüìÅà�Kã *Òü¤à �¤A¡ ë�ï¹³ A¡Úàƒà �ÞàÚ Úà³—à Úà*î�¡ú JågàáÅñ�à W¡Òã "³Kã ƒåKóà 
šå\àKã ³t¡³ *Òü¹A¡šƒà �àU ³�åñƒà íºá¹¤à íºA¡àÚ íºA¡àÚKã Òü³à Òüì¤� Úà*�à "Òº º³�, �Òàì¹àº, 
³ãÚàÒü W¡À¤à ¢¡à*¤�à ³à�à ³à�à R¡³\¤à ëÅº šåì�àA—¡ƒå�à ƒåKóà Òü³àKã #¹à€ ë�ïá� ë�ï¹³ W¡àl¡ü�à ët¡ï¤Kã 
W¡€�¤ã �àU Jågà* ³�åñƒà íº¹´¶ã¡ú R¡áÎƒKã W¡Òã 23 ³åB¡ã ³³àR¡Kã Þà¹ãá� �àUKã íºA¡àÚ "³Kã #¹à€ 
ë�ïá�Kãƒ³A¡ W¡àl¡ü¹¤à Òü³à ƒåKóà�à áÒñW¡à¤à Òà€šKà ëºàÚ��à ëÚ€ *ÒüKã �àA¡º �àA¡ºƒà ºáÜ, Ñ¬¹Îát¡ 
ëºšÒáÀ ³Jàƒ�à ®¡K¤à� A¡à¹át¡A¡ "³Îåñ Kì�ÅA¡ã Åv¡û¡³ Úà*¤à ºàÒü "³à 'Kã "ìšàA¡š�à ëÚA¡áJ¡ú 
ºàÒü "ƒå Òü�àì³º�à ëA¡�®¡àÎt¡à ëÚA¡šá�¡ú W¡àl¡ü¹àA—¡à á¢¡i¡ 11 ³åA¡ ÞàñÒü, á¢¡i¡ 12 ³åA¡ šàA¡Òü¡ú t¡ìÅñ¤áƒ 
³t¡³ƒå 'Kã "ìšàA¡šà ÒüšàáÎ ºàÒü*ñ JR¡á‰¤à "�à¤à "³�à �à¤à ³¹³—à ºàìÚñ A¡�à W¡xá¹¤à ³t¡³á�¡ú 
ÒüšàKã Åà³å ÒA¡W¡àñÎå ³ìÚñ t¡à¹¤à ³t¡³Kà *Òü¤ì�, šàUºKã ë�ï�àÎå Ò”‚¹¤à ³t¡³á�¡ú "ƒå¤å ÒàÚá¹¤à 
ºàÒü "ƒå¤å ëÚA¡šãÚå ëºR¡ºáAÃ¡¤à �àUKã ³ã*ÒüáÅñ "ƒå�à 'Kã "ìšàA¡šKã ³¢¡³ƒà �à\¤à šè³—³A¡ � ¬́ãƒå�à 
�àU º³ƒ³ƒKã �àš—à ºàÒü "ƒå¤å ëÚA¡Ò�¤à *ƒó¹ šã¤à "t¡³—�à ºàAÃ¡KÎå *Òüá¹¤à ÒA¡W¡àñKã ¢¡ã®¡³ "ƒå�à 
A¡á¹ *Òü¹B¡á� JR¡ƒ¤�à �¤A¡ "ƒå ëºï\¹ì¹àÒü ÒàÚ�à Úà³—à šèáA—¡ñ �åñáÅ�à ëJàìgº šãA—¡à ëºR¡ºáAÃ¡¤à 
³Úà³ƒà ÒU€îW¡¡ú ³Úà³ìƒà *ì”‚àA—¡à �ãñ¤à A¡àÚ�à ºåA¡î�, ³Úà³ƒåKã ³¹v¡û¡Kã "³�à Úà³—à �åñáÅ�à "Îå³—à 
t¡àA¡šã¹A¡áJ-Î�J à̧Kã Î�à Jè€³A—¡à ëÚA¡šã¤à "ƒåá� 'ìJàÚ�à ºà€šà šà³\á¹¤à¡ú "ƒå¤å Î�J à̧Kã 
*Òü¹á́ Ã¤à ³ìt¡ï "áÎƒà 'ìJàÚÎå A¡á¹ ÒàÚ�à ÒàÚáÎìK ÒU€W¡¤à R¡³ì‰¡ú

³Úà³Kã ³ìt¡ï "ƒå l¡ü¤ƒà R¡³ƒà-R¡³ƒà ëÅàÀ¤à 'Kã "ìšàA¡š�à ƒåKóà Òü³àKã ºàÒü "ƒå ëÚA¡šà R¡³\
áJ, ƒåKóà Òü³à�à ë�ï�à Òà�ã¤�à R¡³\¤á� ëºï\áJ¡ú ºàÒü "ƒå Úà³—à šàA¡ W¡àl¡ü¤à Þàñ¤à ³¹³—à "ìW¡ï¤à ëi¡¤º 
"³ƒà ¢¡́ ÃKà ëÚA¡áJ¡ú ³î³�ñƒà 'Îå "ƒå³ Úà*áÅ–ƒå�à ÒüšàKã ³ìt¡ñ šàñ¤à *Òü�à ƒåKóà Òü³àKã Åv¡û¡³ 
"ƒå ëÚA¡šƒà ÒüšàƒKã ƒåKóàKã ºàÒü ëÚA¡šà t¡́ ¬à ¢¡ñ\áJ¡ú ³t¡³ "ƒå Aå¡³\à 2003ƒá�¡ú ÒüšàKã ÒA¡W¡àñKã 
¢¡ã®¡³Îå ë�àñ³-ë�àñ³Kã ëÅàA¡áW¡�¤à ëÒ�K€ºáAÃ¡¡ú šè³—³A¡ "áÎ ³šå ³à�à ëÅ ¬́ã¤à ë�ï¹àñ R¡àv¡û¡á�¡ú 
ÒüšàKã ÒA¡W¡àñKã ¢¡ã®¡³ ¢¡€áW¡Àìv¡ûö¡ JR¡º¤á��à ÒüšàKã �ÞàÚ�à t¡àÒü¤R¡šàº �àìƒàáv¡ûö¡îR¡ƒà Òüšà�à Åà\
á¹¤à ëKÀá¹, ëKÀá¹ "áÎƒá� ÒüšàKã ºàÒü A¡Úà ë�€�¤à ëÒà€�á¹¤à, ëKÀá¹ "áÎ ³ãÚà³ ³àR¡ƒà ÅUàƒå�à 
l¡ü\áJ¤ƒåá� ³W¡à *Òü¤áÅñKã "šà́ ¬à¡ú

³¹³ "áÎ íº¤�à "î¹¤à ë�ï�à šåì�àv¡ûå¡�à ÅUà�¤à ëÒà€�¹¤à tå¡ñ Aå¡³\à 2003Kã ë³ 5ƒà "à¹ 
ëA¡ Îã &Î "àió¡ ëKÀá¹ "áÎ ÅUàƒå�à ³ãÚà³—à ëÚñ¤Kã JåìƒàñW¡à¤à ¢¡ñ¤à ëÒïáJ¡ú ë�Å�º ëšš¹ A¡Úà Úà*�à 
³áošå¹Kã ëšš¹ "Úà́ ¬Kã "ìW¡ï¤à šàl¡ü *ÒüáJ, ëKÀá¹ "áÎƒà ë�€áº¤à ëšá–i¡ñáÅñKã ³¹v¡û¡à Úà*á¹, 
ë�àÒü¤ã�à ëºàv¡û¡àA¡ ³šà–ƒà ³t¡àáÅñKà ëºàÚ��à J ¬́à ºàA¡šà R¡àÒü¤Kã ³t¡àñ, "ìt¡à�à "³�à ë�àÒü¤ã�à 
³t¡àáÅñKà ëºàÚ��à ëºàv¡û¡àA¡t¡à #� áW¡ñ¤à š�¤à ÚàÒü¡ú "ìt¡à�à ëºàv¡û¡àA¡ Úà*¤à ºàÒü "³�à "àÒü &� 
&Kã yàÒü A¡º¹Kã ë¢Ã¡K áW¡ñJ€šKã ºàÒü "ƒåá�¡ú ºàÒü "ƒåKã ¢¡\¤áÎ ë¤A¡Nøàl¡ü–ƒƒà t¡à³—à Þà*�à ëºàv¡û¡àA¡A¡ã 
#ÚàÒüƒà íºá¹¤à A¡¹àñKã Åv¡û¡³ l¡üÒ�¤à "ƒåá�¡ú ÒàÚá¹¤à ºàÒü "áÎƒÎå �ìv¡ "ìšàA¡š�à íºì¹àÒüƒ¤à W¡Òã 
"³à Þà€áºîR¡ƒÎå ëºàv¡û¡àA¡A¡ã Åv¡û¡³ƒà ºàÒü ³W¡à "³Îå ëÚv¡ûå¡�à � ¬́ã¹´¶ã¡ú

ÒüšàKã "�à¤Kã ¢¡ã®¡³ ºåáÅÀv¡ûå¡�à ëÚñ¤à Úà¤à ëÚñº¤à tå¡ñƒà ³î³�ñƒáƒ �àá¹¤à "�à¤à "áÎ A¡�¤ƒà 
Þà¹¤à ³ã*Òü¤�à �àKã íº¤àv¡û¡à ¢¡à*¤à ëÚï¤à R¡́ Ã¤à ³t¡³ "áÎ ¢¡à*¤ƒà ¢¡Ò�¤à R¡³á‰¤à ‘ëÒšàìi¡à³à’ 
ÒàÚá¹¤à ëA¡�¹Kã ºàÚ*ñƒå�à �à¤à *Òü¤�à �åñáÅ¹¤à Òüšà¤å A¡�¤à R¡³áJìƒ ³W¡à *Òüá¹¤à 'ìJàÚ�à¡ú 
šå¤ãáJ 'ìJàÚKã Òü¹v¡û¡Kã ëÅ€tå¡�à, ³å–ƒå�à "áÅ¤à ëA¡ï¤à ºàÒü "ƒå�à �ì¤ ¬́¹ 20, 2004ƒà¡ú "ƒå¤å 

�åñáÅ¹¤à �àU º³ƒ³ "áÎKã ƒåKóàKã 
ºàÒü "ƒå¢¡à*¤áƒ ÒA¡W¡àñ R¡³ƒà-
R¡³ƒ�à ëÚAÃ¡³áJ íºì¹àÒüƒ¤à W¡Òã 
"³Kã ³³àR¡ƒà¡ú Þà¹ã "áÎ šg¤Kã 
³¹³áƒ ºàÒüìÚA¡šKã Òü³åñ "³Kã 
Ç¡ì¹à� "×³—à ºàÒü ëÚA¡šKã º³ôƒà 
�àUKà ³¹ã íº�¹A¡šKã Þà¹ã "áÎ 
"šà¤áÅñƒà t¡³\�ãñ¤ƒKãá�¡ú

ët ¡ à ñ¤ ø³  "³¹á\€A ¡ ã 
"ìšàA¡šà ÒüÚà´¬à ët¡àñ¤ø³ 
"ìÒàñ\à*�à �åñáÅ¹¤à Þà¹ã A¡Úà 
ºãá¤¹A¡áJ¡ú Þà¹ãáÅñƒåƒà A¡àl¡ü¤à 
R¡³ƒ¤à Þà¹ã "³áƒ - ³t¡³ "³ƒà 
�àUKã Úè³ì�àR¡ "Úà ¬́à ÒãƒàA¡ 
³�à �à�¹´¶ã¡ú ÒãƒàA¡ ³�àáÅñ "ƒå 
ë¢¡ï¹àƒà A¡ñá‰¢¡à*¤à ë¢¡ï¤à "³áƒ 
ÞàKã ëšàºàñìJàv¡û¡à á¢¡ ë¢¡ï¤Kã 
³*ñƒà �ãñá��à A¡ñá‰¢¡à*¤à �åñÅàƒà 
ë¢¡ï¹¤à ³tå¡ñƒà �ãñá�\�à ëÚà́ Ã¤à 
³tå¡ñ Òãƒà Òàœæ�à šàAÃ¡¤à ëºàv¡û¡àA¡ 

#ÚàÒüƒå ¢¡à*¹Kà ÚàìUàÒü tå¡ì¹º t¡³—à ÒãáÅñƒå ëÒà�K€ºAÃ¡Kà �ì ¬́àº tå¡ì¹º "³Îåñ � ¬́åº tå¡ì¹º "�ãKã 
#át¡�¢¡³ A¡àì¹àñ ëÚï¹¤à tå¡ñƒà � ¬́åº tå¡ì¹º ³¹ãºƒà JàÚìƒàAÃ¡Kà Òãƒå Òǘ £¡àº t¡³—à ëÒà�K€ºv¡ûå¡�à ÒãƒàA¡ 
³�àáÅñ "ƒå J«àÒü¹ ¬́–ƒ íA¡ì�ºƒà ëÚàÀ´¶ã¡ú J«àÒü¹ ¬́–ƒ Î�à íA¡ì�º ëÚï¹¤à tå¡ñƒà ºìÀà�¤à-ºìÀà�¤ã 
A¡Úà�à šè�à íº¹¤à tå¡ñƒà ³áošå¹Kã Þàñ³à ¢¡à*¤à ëÚï�à &Gìšàió¡ ët¡ï¹ ¬́Kã Þà¹ã "³à ºãá¤¹A¡Òü¡ú ÒãƒàA¡ 
³�àƒà �ìv¡ Òãƒà áÅñP¡i¡, Úè³ Aå¡š—¤à ‘#’ ëÚà�¤à ÒàÒüK€ºA¡šƒå 'ìJàÚÎå l¡ü¹A¡Òü¡ú R¡áÎ ÚàÒüÑHåºƒà íºá¹¤à 
Òã¹ç¡Ò�¤à ÒàÚá¹¤à íºA¡àÚ "áÎ ÒãKã ³³àÚ Wå¡́ £¡³ *Òüƒå�à áÒ¹ç¡ƒå Ò�¤Kã ³¢¡³ *Òü¹ ¬́ƒKã ëA¡ïáJ¤á�¡ú 
R¡áÎƒKã W¡Òã 60/70 ³åB¡ã ³³àR¡Kã Úà³—à �åñáÅ¤à ëÒïJø¤à �àUKã W¡€�¹ ¬́à šàJR¡-íºÅà¤ãKã Þà¹ã "³à 
t¡à¹ç¡¤ƒà ³ã€t¡à Åñ-Åñ ÞàJº�à ÅàK€ºKà l¡ü¹A¡Òü - ³t¡³ƒåƒà íºA¡àÚKã ºàÒü Ò¹à*¤à ³t¡³, Aõ¡Ì¡ \–µ, 
ë�ï¹àá� \–µ �åá³€t¡áƒ "ìW¡ï¤à #�á\ñ Òã "�ã Jà¤A¡ ºàAÃ¡Kà ëºàv¡û¡àA¡ #ÚàÒüƒà ëÒïá¹¤à � ¬́àÀv¡û¡Kã 
�³ìW¡€áÅñ¤å Jº-JÀKà �³ìW¡€ W¡à¤à W¡€�¹´¶ã¡ú #îÅ íÒ¤�à ºàñƒà� (ºàñ t¡à�¤à W¡€šƒà Òã¤à–ƒà ë�ï�à 
íÚ¤ƒKã ë�à¹A¡šà ³ìJàº�à t¡à� *Òü¤à) #îÅ, JåÀñ #îÅ ÅA¡, ¢¡àáK íÒ¤�à ¢¡àáK ët¡ï¡ú Ò¹à* ³ì�àÒü 
A¡à\¤à A¡Úà¤å ë�ïìÒï��à Þà¹ã *Òü�à t¡à¹ç¡¤ƒà A¡Úàƒà �åñáÅá¹¤à¡ú ëšàA¡šƒKã #áÅñ ³W¡à *Òü�à W¡àl¡ü¹A¡š�à 
íºÅà¤ã ÒàÚ¤à íºìt¡, Ò�å-Ò�à ÒàÚ¤à íºìt¡ º³ƒ³ƒåKã ³ã*Òü šè³—³A¡ Òã�à �ÞàÚá� áÒñ�¤Kã¡ú ëÒàáºÞç¡ƒ 
á¢¡ÂµKã ‘Þài¡¹ ÞÁó¡’ Kã á¢¡Âµ "ƒå �ãñáÅñºA¡Òü ³t¡àñ "áÎƒà¡ú

ë�àñR¡àÀ³ƒàÒü ³á Ã́îR¡ƒKã ºè A¡àÚ¤à, t¡àÒüìW¡š A¡àÚ¤à, ºàñ A¡àÚ¤à šè³—³A¡ ët¡ï¹´¶ã¡ú "³ ¬́à ³¹v¡û¡à 
ºàš—à Òã ëÒà–ƒå�à R¡à ¢¡à¤à W¡€šƒà Jåìƒàñ�ã¤à Úà*ƒ¤¤åáƒ �ìv¡¡ú #ÚàÒü�v¡û¡à Òãƒå "ìÒà¤à Úà*¹v¡ûå¡�à #áÅñ 
¢¡à*K€ºA¡šKã "Þà¤à, ºàñ A¡àÚ¤ƒà áº� *Òü�à Úà*¹ ¬́à ë�ñ�ƒ¤à �ìv¡¡ú #ÚàÒü�v¡û¡à íºá¹îR¡ ë�àñ 
t¡àáÅÀA¡šKã "Þà¤à, ë�àñ ³á³€ JàA¡šKã "Þà¤à-"áA¡¤à, "A¡�¤à ë�àñîº �åñáÅ€ Úà*áÅÀA¡š�à 

Òà�áJƒå�à ëÒàáÀ¤à Òãƒå ³àÚîA¡ Wå¡³—à ëÒà�¤à R¡³ƒ¤Kã "Þà¤à A¡Úà "³Îå ë�ñ�á¹¤á�¡ú �ãñ�³�àKã 
íºáW¡� �à¤à ³t¡³ƒáƒ *ì”‚àA—¡à Þà�à Òã ëÒàî�¡ú ³àÚîA¡ R¡à*¤à ët¡àÚ�à ë�àA¡Òü¡ú ³t¡³ "³ƒà ³ãáÅñ�Kà 
Úà³ƒ¤ì� W¡à¤ã�¤�à Þà€šì� ëºàv¡û¡àA¡t¡Kã ¢¡à¹A¡šà R¡àAå¡šáÅñ W¡à¤ã�¤à íº¹³ìƒ "ƒå¤å šà´¶å¤ƒKã 
�åñÅàƒà ë¢¡ï¹Kà ºãƒå�à � ¬́à Úà¤à ³*ñƒà šåì�àA¡áJ¤á� R¡áÎ 'ìJàÚ�à ‘ëÒ”zàA¡’ ÒàÚ�à JR¡�á¹¤à 
W¡à�¤à ëšà€ÅA¡ "áÎ¡ú ëÒïá\B¡ã "R¡àñáÅñ�áƒ W¡à�¤à ëšà€ÅA¡ "áÎ JR¡ºì¹àÒü¡ú �àU ³�åñ W¡R¡áÅÀKà 
íº¤à ³Úà³—à W¡àl¡ü¤à áÒº ÒàÚ�à JR¡�á¹¤à W¡ãñ "áÎ�à �àUƒà J«àÒüƒKã Þàñ¤à W¡ãñ\à*á�, ³¢¡³ "áÎƒKã 
ëºàv¡û¡àA¡ "áÎ ëÚñ¤ƒà ÒüìA¡àÚ ëA¡àÚ�à l¡ü¤à ¢¡ñÒü¡ú �Òàì¹àºKã #¹àñ A¡áÀîR¡ƒáƒ "àá³óKã ëA¡́ š 
*Òü¹´¶ã¡ú '�à W¡àl¡ü¤à áÒº ëÒïìƒàAÃå¡¤ƒà �àUKã "Òº "³�à W¡àl¡ü¤à áÒº ÒàÚ�åì� W¡àl¡ü¤à ÒàÚá¹¤à "ƒåáƒ 
W¡ãñ "áÎ¤å ëÅ�¹ ¬́à ³ãÅáA—¡¡ú �àUƒKã ëÒïáJ¤à ëÒïá\A—¡à ¢å¡¤àºàƒà íºJø¤à *Òü�à³ ³�à*¤ã í³ît¡�à 
"R¡A¡šà ë�ïìƒàA¡ "³à *Òü�à Aå¡³\à 1978Kã *ìCà¤¹ 4ƒà �àUƒKã ¢å¡¤àºà ¢¡à*¤à ëºàv¡û¡àA¡A¡ã 
šàAÃ¡¤à #ÚàÒü�v¡û¡à  Òüì¹àÒüƒå�à ºà�¤à R¡³áJ¤à "ƒå šåÞà¹ãKã Þà¹ã *ÒüìÒï¹¤á�¡ú ³�à*¤ãKã ë�ï�à 
"R¡A¡šà "³à *ÒüáJ¡ú R¡áÎáƒ ³ãÚà³—à A¡àl¡ü�Jø¤Îå *Òü�à³ ³�à*á¤Kã ë¢¡àìi¡à "³à ëºàv¡û¡àA¡ ë¢¡àA¡ìºà¹ 
³å̧ á\Ú³ƒà ë�€šà l¡ü¹A¡Òü¡ú

Òü¤åì‹ï ë�àñìšàA¡ á�ñì�ï "³Îåñ Òüì¤�ì‹ï ë�àñìƒà� ºàÒüì¹ ¬́ã�à ëA¡àáÀ¤à �àU ët¡àñ¤ø³ íºA¡àÚƒà 
íºá¹¤à ëºàv¡û¡àA¡ ë¢¡àA¡ìºà¹ ³å̧ á\Ú³�à áÅ–ƒå�à ë³ 18 ‘Òü–i¡¹ì�Å�º ³å̧ á\Ú³ ëƒ’ Kà ³¹ã íº��à 
áÅ�áJ¤à "× Ã́A¡Ç¡¤à A¡àìº� &Ká\á¤Å� "áÎƒÎå Å¹ç¡A¡ Úàî\ 'ÒàA—¡à¡ú &Ká\á¤Å� "áÎƒà šãKƒ¤à 
‘‘ët¡àñ¤ø³ "ìÒàñ\à* í³ît¡ "àió¡ &Þàƒó, 2025’’ A¡ã \åá¹ ë³ ¬́¹ "³à *Òü¤à ¢¡ñ\áJ ' ¡̀à "á¹¤³ 
\ÚW¡™ Å´¶óKà šè�à¡ú ³³àR¡ƒà šàR¡ì�àA¡áJ¤à "Òà�¤à A¡àìº� &Ká\á¤Å�ƒÎå 'ÒàA—¡à ëKÊ *¢¡ *�¹ 
*Òü�à Úà*\áJ¡ú "�ãÇ¡¤ƒÎå  ëKÊ "àáió¡Ê "³à *Òü�à 'Kã ëšá–i¡ñ "³à l¡ü€šƒà Úà*\áJ¡ú Ò–ƒB¡ã 
"×³Ç¡¤à A¡àìº� "àió¡ &Ká\á¤Å� "áÎ ³šèñ ¢¡à¤à &Ká\á¤Å� *ÒüáJ¡ú= (³Jà W¡x\¹A¡áJKá�)

ëºàv¡û¡àA¡�à ³áošå¹ã ëJàá¹ì¹àºƒà šãá¹¤à Jåìƒàº ³šàº �àÒüìƒ¡ú ³áošå¹Kã 
á³ñìÅºá� ëºàv¡û¡àA¡ ³Òàáv¡û¡¡ú ëºàv¡û¡àA¡ íºá¹³îJ ³áošå¹Îå áÒñáJKá�¡ú ëºàv¡û¡àA¡�à 
³á³ Åà Ã́A¡šà ³t¡³ƒáƒ áÒñ¤ƒà "Þà¤à A¡Úà ³àìÚàA—¡¹B¡á� A¡ñîº º³ƒ³Îå¡ú 
"áÎP¡́ ¬à Úà³—à ³¹ç¡ *Òü¤à ëºàv¡û¡àA¡ ³ÅàÒüìA¡àºƒà íº¤à ³t¡³ "³Kã #�€ *Òü¹ ¬́à R¡áÎ�à A¡ñ¢¡àº º ¬́ã�à 
º ¬́ã ¢¡à*�¹¤à �àU ët¡àñ¤ø³ íºA¡àÚƒà t¡àÒü¤R¡ ëJàR¡ƒà¹A¡áJ "Òü¤ã ët¡àñ¤ø³ W¡™A¡ºà¡ú ºàÒü*ÒüJø¤à 
ët¡àñ¤ø³ ¤ãì¹à "³áƒ ºàÒü*ÒüJø¤ã ºàÒüÅø³ á�ìR¡àº ët¡àñ¤ø³ *ñ¤ã Î�àÒ�¤ã�à ³W¡à áš¤à "×³ á�ìR¡àº 
"�ã ëšàA¡W¡¤Kã ³�åñƒà W¡™A¡ºà�à "×³Ç¡¤ãá�¡ú R¡áÎƒKã W¡Òã 50/60Kã ³³àR¡ƒáƒ �åšã³W¡àáÅñ�à 
ºàÒüá¹A¡ ºàÒüÇ¡ t¡́ ¬áÎ A¡Úà ë�ïÅà�¹³ìƒ "³áƒ t¡³—¤à ÑHåºÎå ³¹àñ A¡àÚ�à íº¹³ìƒ¡ú ³t¡³áÎƒà �àU 
Jå�åìÅ³ íºA¡àÚƒà íº¤à ¤àáºA¡à ³îÒÅR¡ƒà AÃ¡àÎ iå¡ ¢¡à*¤à t¡³áJ "ƒåƒKã ët¡àñ¤ø³ W¡ãñì\ñKã W¡ãñ�v¡û¡à 
íº¤à �àU Þàñ³à \åá�Ú¹ ÒàÚ ÑHåºƒà AÃ¡àÎ "àÒüi¡ ¢¡à*¤à t¡³áJ¡ú ëºàÚ��à �àU ÒàÚ ÑHåºƒKã ë³áyA¡ šàÎ 
ët¡ïáJ¡ú ³Jà t¡à�à "ìÒ�¤à ³îÒ t¡³��¤à ÒàÚƒå�à ë³àÒü¹àñ ëA¡àìº\ƒà "³åA¡ áš Úå t¡³áJ¡ú ³áÎƒKã "³åA¡ 
á¤Ìå¡šå¹Kã Îã "àÒü ëA¡àìº\ƒKã á¤ & šàÎ ët¡ï¹¤à ³tå¡ñƒà ³áošå¹ Úåá�®¡áÎóái¡Kã ³áošå¹ã áƒšàió¡ì³–i¡t¡Kã 
Aå¡³\à 1984ƒà &³ & ëºàÒüáÅ�áJ¡ú ³áÎKã ³tå¡ñƒà Úå�àÒüìi¡ƒ ëA¡àìº\ W¡àì–ƒºƒà Aå¡³\à 1985ƒà *\à 
*Òü¹³áJ¡ú ë³àÒü¹àñ ëA¡àìº\ƒÎå ³t¡³ J¹à �¤A¡ ët¡ï¹³áJ¡ú Aå¡³\à 2010ƒKã &� á\ ëA¡àìº\ƒà "³åA¡ 
ºàv¡ûå¡�à ³îÒì¹àÚáÅñ t¡àA¡šã t¡́ ¬ã¹³áJ¡ú ëÒïá\A—¡à "Òü¤ã "áÎ ëJàñ³� ë\à� iå¡ƒà íº¤à "ìÒàñÅàñ¤³ Òü³åñƒà 
*ñƒå�à íºá¹¡ú Úà³—à �Òà *Òüá¹îR¡ƒKã Òü¤à šà³\ƒå�à ºàA¡Òü¡ú R¡áÎÎå šèá�Kã �ì ¬́à ³¹v¡û¡à íÅì¹ñáƒ Òüá¹¡ú 
ÅáAÃ¡ šèá�Kã #îÅÎå, Jå�àÒüKã ët¡ñ�àìJàºÎå t¡àá¹¡ú "Òà�¤à íÅì¹ñ ºàÒüá¹A¡ ‘šã¹ìK ¤ãƒàÚ (1981)’ 
ë¢¡àR¡áJ¡ú ³áÎKã ³tå¡ñƒà ‘át¡ìºàt¡³à "³Îåñ ¤õ–ƒàÎát¡Kã ÞàÅA¡ (1983)’, ‘Òà*¤à ëA¡à�å (1984)’, 
‘#î¹�åñƒà šèá� #ìW¡º (1992)’ "³áƒ ‘Òüšåì¹àÒü¤à ÒÀA¡áJá� (2018)’ "áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú

ëÚñ�ã�¤à "³áƒ × šå¹¤à ³àºñ "³áƒ × ëW¡À¤à ºàÒü\P¡³—à ³àÚîA¡ Jåáƒñ Åì–ƒàv¡ûå¡�à áÒñ¤ƒà ë� t¡à‰¤à 
�åñR¡àÒü¢¡³ JR¡‰¤à ³t¡³áÎƒà ÞàÒñ A¡Úà Òñƒå�à ³ã*Òü¤à Jå�àÒüƒà �åñáÅ¤à šàl¡üì\º ëW¡�ãñáº¤à A¡ÚàKã 
³¹v¡û¡à "Òü¤ã W¡™A¡ºàÎå Úà*¹A¡áJ "ƒå�à ³ÒàA¡ ÞàJº, šèáA—¡ñ �ì´¶àÚ�à º³ƒ³ "áÎKã tå¡ñKãƒ³A¡ Þà\¤à 
³ãšàÒü\¤à "³Kà ëºàÚ��à Òü¹A¡áJ ‘× W¡¢å¡ ³�åñƒà’ á³ñì�à�¤à íÅì¹ñ ºàÒüá¹A¡ "³à¡ú ºàÒüá¹A¡ "áÎƒà 
šè�à íÅì¹ñ 91 Úà*á¹¡ú ³t¡³Kã ³ã×º ×áÀ¤à "³áƒ ë¢¡àñ ë¢¡àñ Åàá¹¤à ÒüÎå̧ áÅñ�à ³ÒàB¡ã íÅì¹ñKã 
Î¤ì\C *Òüá¹¡ú á�³Îå ³áÎƒà "Úà́ ¬�à Úè́ £¡³ *Òüá¹¡ú

ºàÒüá¹B¡ã á³ñì�àº *Òüá¹¤à íÅì¹ñ ÞàÒì”‚àA—¡à šãA¡ �áÀ¡ú ‘× W¡¢å¡ ³�åñƒà’ ³áÎ ¢¡\¹¤à Òüì³\á¹ 
"³Îåá�¡ú Òè W¡¢å¡ƒÎå A¡á¹ì�à ÒàšÃ¤à ºãƒå�à �³Kìƒïá¹¤à¡ú ×�à A¡à�á¹¤áÎ A¡á¹ì�à ³ã Òà€šà "³áƒ ¢¡v¡¤à 
ët¡ï¤à �v¡�à¡ú "àÅà ³àR¡áÅÀAÃ¡¤à JàìR¡�¢¡³ ëÚï¹¤à Jå�àÒü "³Kã ³ÅA¡ "³à "Òü¤ã�à ³ÒàB¡ã ëšàÒüáyA¡ 
á®¡\�ƒà l¡ü¤à A¡ñîºšàA¡ "³à ³àR¡ƒà �³ƒå�à Òü¹A¡šá�¡ú ³áÎƒà l¡üá¹¤áÎ ³áošå¹á� "³áƒ Jå�àÒü "áÎKã 

Òàƒó á¹&áºái¡ "ƒåá�¡ú ëÚñºå ëÚñºå¤ƒà "ìÅàÚ¤à 
"¹à�¤à, ¢¡v¡¤à ët¡ïîÒƒ¤�à ºàìUàÒü W¡À¤à º³ƒ³ 
"³à *Òü�à l¡ü¹áAÃ¡ A¡á¤ W¡™A¡ºà�à¡ú íºR¡àB¡ã ë�ïáÅº 
ëÅàÚì¹ ÒàÚìƒ¡ú íº¤àA¡ "áÎƒà íºá¹¤à 'ìJàÚÎå 
šàñƒ¤à "Ú ¬́à *Òüì¹ ÒàÚìƒ¡ú 'ìJàÚ tå¡ñKã ëšàá³€ 
l¡üì‰ ÒàÚ�Îå ë¢¡àR¡ìƒàìv¡û¡ "ƒåKà ÒàÚ¤áƒ ÒàÚ¹áAÃ¡, 
‘‘W¡ãñìºà� ³àšº�à ët¡ñ�àá¹/³ì³à³ A¡ñîºšàA¡šå 
ëÚñºKà/Òüì³à³Kã ³¹àÒü¤A¡ ÒàÚìÒïÒü/A¡á¹ 
ë�àAÃ¡K¤à ëÅàºìÒïÒü¡ú/tå¡ì¹ºáÅñ�à A¡šìÒïÒü/
ëºàA¡W¡àl¡üKà JàÒü�¹á�/l¡üšàºáÅñ�à áÅ”‚ìÒïÒü/
ëºš—àÒü‰¤à áš¹àñ/íÒšàº-íºšàº áJá¤A—¡à/
t¡³ìÒïá¹ ³àºñƒà ³šà*/�åñáÒA—¡à ëJàìgº/
ët¡àÚ¤à t¡àì¹ í³y¤àA¡/ëW¡AÃ¡àáÅñ�à á�ìÒïá¹ ë�ï\àº/³šåKã ëA¡àìÀàÚ ëÅà–ƒå�à.../³ìW¡€-³Ç¡ñKã 
ºàÒüÞà�à/³Jè³ ëW¡€�à Jå³Jø¤à/× W¡¢å¡ ³�åñƒà/A¡á¹¤å ëºà€áº¤à’’ (ºà: 3) "³�à "³ƒà ëšàáºái¡ìA¡º 
A¡�ášì¹áÎƒà, ëšøàìšK–ƒàƒà, Åì¹ï ºàñƒà "³áƒ ‰KA¡ã ëºàÒüáÅ�¤à �àÒü‰¤à ÒüÎå̧ áÅñƒà ëW¡�á¹¤à šè³—³A—¡à 
*ÒüÒÀáAÃ¡¤à R¡áÎKã º³ƒ³ "áÎKã "áA¡¤à ¢¡ñº¤à Jå�àÒüKã ³ÅA¡ "ƒåá� A¡á¤�à ºàÒüá¹A¡ "áÎKã á³ñì�àº 
*Òü�à ët¡ñ�à¹áAÃ¡¤áÎ¡ú "ìÅñ¤à "Wå¡́ ¬à ÒàÚ¹ç¡¤ƒà ³ƒåKã "¢¡¤à ¢¡º A¡Úà íº¤à l¡ü¹v¡û¡¤à ³t¡³áÎƒáƒ á³ñì�àº 
"áÎ�à "šà¤áÅñƒà ÞàJº JºÒáÀ¡ú "Wå¡́ ¬á� ÒàÚ�áƒ Úà�ãñÒü "³áƒ "ìÅàÚ¤áÅñ "ƒå¤å á�ìƒàA¡á³�¤Kã 
t¡àgà "³Îå šã¹áAÃ¡¡ú ÅàK€áº¤à *³J€áº¤à × W¡¢å¡ "áÎ³áƒ ³ãÚà³ šè�à �åKàÚ�ãñáº A¡á¤�à¡ú

JåUñKã �åñáÅ¤à ¢¡\¤à W¡€�¤ã �à\�¤ã "³áƒ á¢¡ƒ³Kã ³ÅA¡ *Òü¹¤à Åv¡û¡³ "³à ‘"Þàñ Òà¹³’ 
ÒàÚ�à á³ñì�à�¤à íÅì¹ñƒà íÅ�à¹áAÃ¡, ‘‘"Þàñ Òà¹³ š�îJá�/ëºàÒü¤ã W¡ãñìJàR¡ W¡ãñÚàá�/Åàñ�-ëº³� 
Jå–ƒàá¹¤à/í³ît¡ "á¹¤à ¢è¡¹ç¡š—à/Òüšå �à€šå R¡àA¡ìÒïá¹/Òüšà �à€šå A¡ºìÒïá¹¡ú/í³ît¡ W¡�å á¢¡ì\€á�/W¡î¹ 
á¢¡ìƒà� áW¡ñJ€î�/íA¡ì¹àÒü íºA¡àÚ ëA¡àÒü�î\/�åñáÅ �åñ*� Þà¹ãî�/ÒüìW¡³-Òü�à* á³ìUïî�/"�ã, 
³R¡à ¢¡á́ ¶î�...#ñ�à áW¡A—¡à šàºìÒïÒü/ÞàA¡àÒü ë�ïKàÒü šåA¡á�ºìJàº/t¡à\¹ìv¡û¡ º³ƒ³ƒåƒà/³àñº³W¡€šå 
�àìKà��à/íº³à ëJàñKã ³ÅàÒüìA¡à–ƒà¡ú’’ (ºà: 8) íÅì¹ñ "áÎ�à ë¢¡àR¡ìƒàáAÃ¡¤áÎ šèá� "³áƒ Jå�àÒüKã 
ºãAÃ¡³ A¡àÚƒ�à áÒñáº¤à º³ƒ³ "³Kã ¢¡\¤à ³ÅA¡ "ƒåá�¡ú ³áÎ t¡³\�ãñR¡àÒü *Òüƒ¤¹à ÒàÚ�à �àìA¡àÒü��à 
ÒüáU€ šã¤á� "Òü¤ã�à¡ú

‘‘³ã�à ³áA¡ì¹’’ ÒàÚ�à á³ñì�à�¤à íÅì¹ñ "áÎƒà A¡á¤�à R¡áÎKã ëÚñîÒ‰¤à ³àìº³ "áÎƒà 
áÒñáº¤à t¡àÒü¤R¡ *Òü¤áÅñ�à W¡€�á¹¤à ëºà�W¡€, áÒñáº¤à šèá� ³áÒñ, A¡ÀA¡šà ëÚñ�ã¤à A¡¹à³ W¡àl¡ü¤à, 
"³Kà "³Kà ëÚñ�ã�¤à šè³—³A¡ l¡ü¹ç¡¤ƒà ÒàÚ�ãñºA¡šà ëš–ƒ¤Kã ëJàÀà* "³á�¡ú ‘‘...ëJàR¡¢¡³ "î³ 
ºà�¢¡³á�/W¡àA¡ìº� "î³ ëJàÀàl¡üá�/³ãÒà€ ³ãšå� R¡á Ã́¤à¡ú/ëJà€�á¹ ºàA—¡á¹ ³å�á¹/"R¡³ "R¡³ 
ëÅKàÒü�á¹/Ò��ãñìº ' t¡àÒü¤R¡’îƒ/³ã�à ³áA¡ì¹ ³àìº³áÎƒà.../ëºà€ìJø "Wå¡́ ¬à, "ìÅñ¤à/³ã*Òü¤à 

l¡ü�á� áA¡\¤�à...’’ (ºà: 21)
áW¡á”‚¤�à ¢¡³ì�àº A¡à¹¤à ³t¡³, ×¹à�¤�à 

JåáÀñ¤à º³ƒ³, �³�àA—¡à ºàÒü�ãñP¡³—à W¡€�¹A¡šà 
Jå�àÒüƒà šàl¡üì\º "³áƒ t¡ìÅñ�à šã�ãñÒü "Òü¤ã 
W¡™A¡ºà�à¡ú "ƒå�à Òü¹áAÃ¡,‘‘ºàÚ¹¤à šè́ ¬à ëºà€ìJøà’’ 
ÒàÚ�à á³ñì�à�¤à íÅì¹ñ "áÎƒà A¡á¤�à ÒàÚ¹áAÃ¡, 
‘‘í³ît¡ Î�à íº¤àA¡ìÎ/Î�àKã Úè³\àl¡ü Åà�ìJø/
ºåšàKã ë�àR¡\àl¡ü ÒàšìJø/tå¡á³€ A¡àñ¢¡à* 
šàÒüáJì‰/ºàÚ¹à šè́ ¬à ëºà€ìJøà/"Ç¡A¡šà l¡ü³ñƒà 
W¡€ìJøà/íºy¤á� áÒñ�î¤ º ¬́ã/W¡�¢¡³ íº¹ì¹àÒü 
³t¡³áÎƒà¡ú/... A¡àl¡üJø¤á� áÒñáº ÒàÚ¤à/"R¡́ ¬Kà-
"R¡´¬Kà ³¹ç¡š/Òü�àA¡Jå�¤Kà-Òü�àA¡Jå�¤Kà 

³R¡àÒü...’ (ºà: 220 º³ƒ³ "áÎƒà W¡€�á¹¤à "Wå¡́ ¬à ÒàÚ¤ƒå �àî�¹¤à ³t¡³áÎƒà A¡á¤�à Òü¹áAÃ¡¤à 
³�ñKã íÅì¹ñ ‘‘ÞàìÚº A¡àái¡’’ ÒàÚ¤áÎƒÎå ëš–ƒ¤Kã šèáA—¡ñ Òü×º "³à ë¢¡àR¡ìƒàáAÃ¡, ‘‘íºá¹¤øì� ÞàìÚº 
A¡àái¡/ÞàìÚáÀ¤à ÞàìÚºÅR¡ƒà¡ú/³ãW¡ñ ÅU/ëÅgà* šàÚ¤à/"Wå¡́ ¬à R¡àA¡á� R¡àR¡áº¤à/ºàÒüKã ³W¡àá� 
Òü�àA¡Jå�¤à...’’ (ºà: 24) "Wå¡́ ¬à ÞàìÚº Òü¢¡ñ ¢¡ñ‰¤à tå¡ìÅàÀ¤à A¡ÚàKã ÞàA¡€A¡ã íÅì¹ñá�¡ú A¡á¤�à 
l¡ü¹ç¡¤à t¡à¹ç¡¤à ë�ñ�¹ç¡¤à ë�ïìƒàA¡áÅñ�à Òüƒ¤à R¡³ƒƒå�à "ìÅñ¤ƒå ë¢¡àR¡ìƒà¹A¡šá�¡ú

R¡áÎ 'ìJàÚ�à W¡à�á¹¤à W¡ãgàv¡û¡à ÒàášÃ¤à ëšà€Úà� ³¹ç¡ *Òü�à Jè€ìÅ³Kã ëA¡á³ìA¡º ÒãƒàA¡áÅñ, ÒüìTàº 
³�à-³áÅñƒà W¡àÒüá¹¤à ëA¡á³ìA¡ºáÅñ šè³—³A¡áÎ�à W¡Òã J¹áÎƒà *ÒüÒÀáAÃ¡¤à ¢¡v¡¤à "³áƒ "³àR¡¤áÅñƒà 
Úè́ £¡³ *Òüƒå�à Òü¹áAÃ¡, ‘‘ëšà€Úà�Kã ³Òàl¡ü’’ ¢è¡ƒ ëW¡–ƒà W¡R¡áJƒå�à R¡áÎ ³ãì¹àº A¡Úà A¡Úà ëÒï¹áAÃ¡¤áÅñKã 
šèá� ¢¡à*¤à ëÒÂk¡ á¹ÑH íº¹áAÃ¡¤áÎ l¡üáÅ–ƒå�à Òü¹áAÃ¡, ‘‘šìº³—à t¡¹à áW¡–ƒá́ Ã¤à/�Þà�à áW¡–ƒá́ Ã¤à ëJà́ Ãàñ/× 
ëW¡À¤à ëW¡R¡ì\ºá�... #Kã ëJàR¡ì\º/áÅñáº �à*á¹/š€� šå³�ì¹/�ì´¶àÚÎå × *�Jø¤á�/"ì�ï¤à 
Jè€ìÅ³Kã/á�ñá�¹¤à ëšà€Úà�ƒà...’’ (ºà: 33)

ëÎi¡Úà¹Kã Jè€Òüƒà Òü¹áAÃ¡¤à ‘‘Åà�ì¹àÚ ×´£å¡’’ ÞàÒì”‚àA—¡à šãA¡ �áÀ¡ú R¡áÎ R¡áÎKã ³áošå¹ íºR¡àB¡ã 
l¡üá¹¤à Åv¡û¡³ "áÎ á³€³àñƒà l¡üÒ�¤à íÅì¹ñá�¡ú šåA¡ìW¡º ëÅñ‰¤à ³³à íº¤àA—¡à Þà¹Kà ³ìJàÚ�à ëÒïá\A¡ 
ët¡ï�á¹¤à ë�ï*ñ "ƒåá� A¡á¤�à Òü¹áAÃ¡¤à, ‘‘�àì¹à�Kã ºàº/A¡ÀA¡ J ¬́ºKã ºàº/Wè¡ášÃ šàÚ�ãñî¤ 
ºàº/t¡àñ¤ºKã ºàº/ëºš—àÒü‰¤à ºàº/Åà�á¹ Úå¤ã ºàA¡šã/áW¡ñ�á¹ ë�ï¹ã... šåì�àA—¡á¹ ë�ï�à/
Åà�ì¹àÚ ×´£å¡... ëºš—àÒüìƒ W¡ã� A¡àñî\/×�á¹ A¡àñ‰ç¡³/íÚ�á¹ "*A¡-"ì�àñ/¢¡àA—¡á¹ šå¹à�/ÒàÚ�á¹ 
�à�åñ ëA¡à€�à’’ (ºà: 94)

¢¡\¤à "³áƒ Úà³—à ÞàÒì”‚àA¡ íº¤à íÅì¹ñ A¡ÚàÎå ë�ñ�¤ãKá�¡ú Òü³àìºàºKã ¢¡\¤à "áÎ�¹à 
ëºàºîKƒKã Úàá¹³îJ Åãá\��¤à ëÒà€�ƒå�à "³áƒ šàl¡üì¹ï šø³à�áW¡ñ¤à Åãá\�ƒå�à A¡á¤�à ë¢¡àR¡ìƒàáA—¡ñáº¤à 
�ì ¶́àÚKã Þàì¹àºáÅñ �ãñá�\�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡šà ë�ñî�¡ú íºW¡º Ç¡¹¤à íÅì¹ñ ºàÒüá¹A¡ "³á� ÒàÚ�ãñÒü¡ú=
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ët¡àñ¤ø³ W¡™A¡ºàKã íÅì¹ñ ºàÒüá¹A¡ ‘× W¡¢å¡ ³�åñƒà’ ºàÒüá¹A¡ "áÎƒà ³ã€ìÚñ "³à
- ët¡àñ¤ø³ "³¹á\€ -

"à¹ ëA¡ Îã &Î�à ëÚAÃ¡́ ¬à tå¡ì¹ºƒà ºìÀà� #át¡A¡ ët¡ï¹ ¬́Kã Åv¡û¡³

Aå¡³\à 2003ƒà "à¹ ëA¡ Îã &Î�à �àUKã ƒåKóàKã ºàÒü ëÚA¡šà


