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Saturday,  April 19,  2025, Imphal

ÒãƒàA¡ A¡à�¹¤à šà ¬́ãáÅñ @ ³àl¡üì–i¡� áš�i¡ # 486
³ã*Òü¤ƒà ë�àÒüìƒàA¡-ëÒì–ƒàA—¡à A¡à�¤à šã¤à šà ¬́ãáÅñKã 

³¹v¡û¡Kã ³àl¡üì–i¡� áš�i¡ (Mountain Peanut) 

"áÎÎå ë�àÒüìƒàA—¡à Åãñ�à�ãñR¡àÒü *Òü¡ú ³àl¡üì–i¡� áš�i¡A¡ã 
"ìt¡à�à ÒüñáºÎA¡ã *Òü¤à ³á³ñƒà ÎàW¡à Òüáe¡ (Sacha 

Inchi) �€yKà ÎàW¡à áš�i¡ (Sacha Peanut) 

�€yKà Òü�A¡à �i¡ (Inka nut) �€yKà Òü�A¡à 
áš�i¡ (Inca Peanut), \šàá�\ƒà ÎàW¡à Òüáe¡ 
(Sacha Inchi), Òüì–ƒàì�áÎÚàƒà A¡àA¡àñ Òü�A¡à 
(Kacang Inka), á®¡&i¡�àá³\ƒà ëA¡ ëƒï �åÒü 
(Cay Dau Nui), Òüi¡àáºÚà�ƒà "à¹àáA¡ƒ áƒº 
Òü�A¡à (Arachide Dll' Inca), ÎàÒüá–i¡á¢¡A¡ 
�€yKà ë¤ài¡àá�ìA¡ºKã *Òü¤à ³á³ñƒà šÃåìA¡ì�áÎÚà 
ë®¡àºåá¤áºÎ (Plukenesia volubilis L.) 

�€yKà šÃåìA¡ì�áÎÚà ëš¹ç¡á®¡Úà�à (Plukenesia 

pe ruv iana  Mu l l . -A rg . )  �€yKà 
šÃåìA¡ì�áÎÚà ë³ìyû¡àÎt¡àÒüºà (Plukenesia 

macrostyla Ule) �€yKà ë¢ø¡Kàá¹*šáÎÎ 
ëšáG (Fragariopsis paxii Pittier) �€yKà 
Îàì\àá¹Ú³ ë®¡àºå¤àÒüº (Sajorium volubile 

(L.) Bail.) ÒàÚ�à ëA¡ïÒü "³Îåñ Úåì¢¡àá¤óìÚÎã 
(Euphorbiaceae) ÅàîKƒà W¡áÀ¡ú

ÅàîK "áÎƒà W¡�¤à ³¹ç¡ *Òü¤à šà´¬ã J¹áƒ &\³à 
(Asthma) ÒàÚ�à JR¡�¤à šàJñ-íºìt¡à� šà´¬ã 
(Úåì¢¡àá¤óÚà áÒió¡à), á¢¡á\A¡ �i¡ ÒàÚ�à JR¡�¤à 
"àÞà-ëA¡ìK šà´¬ã (\àìyà¢¡à Aå¡Aó¡àÎ), ëA¡Îi¡¹ 
ÒàÚ�à JR¡�¤à ëA¡ìK šà´¬ã (á¹áÎ�Î ëA¡à³å¸á�Î) 
"áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú ³àl¡üì–i¡� áš�i¡ "áÎ ÒüñáºÎt¡à ÎàW¡à 
Òüáe¡ ÒàÚ�à ëA¡ï�¤Kã ³¹³áƒ ÎàW¡à ÒàÚ¤áƒ ³àl¡üì–i¡� "ƒåKà Òüáe¡ ÒàÚ¤áƒ Nøàl¡ü–ƒ�i¡ �€yKà 
áš�i¡ ÒàÚ¤á�¡ú

³àl¡üì–i¡� áš�i¡ "áÎ W¡Òã "³ƒKã ëÒ�à šèá�¤à, ³¹ã W¡€ºš ët¡ï¤à, R¡à�å-ë�ñ�åƒå�à ëÒï¤à 
(twiring vine) ëÎá–i¡á³i¡¹ 200 ¢¡à*¤à Þàñ¤à "ì�à€šà šà ¬́ã "³á�¡ú šà ¬́ãKã ³�à "ƒå 
Òàió¡A¡ã ³*ñ ³àáÀ "³Îåñ ³tå¡ ëW¡à´¶ã¡ú ³îÒ "ƒå ³áW¡ 4ƒKã 7 ¢¡à*¤à ëºàñÒü, ë�ïá¹îR¡ƒà 
³Wå¡ "ƒå ÅñáyA¡ ÅñÒü "ƒå¤å áºáÅÀAÃ¡¤áƒ ³Wå¡ "ƒå ³åáÅÀA¡Òü¡ú šàl¡üƒ³Kã ³tå¡ñÒü�à ³àl¡üì–i¡� 
áš�i¡ šà´¬ã "áÎ Jà "ì³á¹A¡àKã Îåá¹�à³, ë®¡ì�ìaºà, ë¤àáºá®¡Úà, A¡ºá´¬Úà, ÒüìE¡ƒ¹, 
ëš¹ç¡ "³Îåñ ëA¡á¹á¤Úà�Kã º³ƒ³áÅñƒKã ëÒï¹A¡áJ¤á�¡ú "ƒå¤å R¡áÎáƒ šà´¬ã "áÎ šõá�¤ãKã 
"Úà´¬à ³¢¡³áÅñƒà šàA¡-Å�à �à�ìJø¡ú �àÒüìº–ƒ, A¡ì´¬àáƒÚà, W¡àÒü�à "³Îåñ ºà*Î�áW¡ñ¤à 
³¢¡³áÅñƒà ³àl¡üì–i¡� áš�i¡ "áÎ šàA¡-Å�à �à�¤à ³¹ç¡ *Òü¤à ³¢¡³áÅñá�¡ú šàl¡üƒ³ "³Kã 
³tå¡ñÒü�à ³àl¡üì–i¡� áš�i¡ J«àÒüƒKã šåì�àA¡šà "³áƒ ³šà–ƒà �àìƒàA¡šà íº¤àA¡ "áÎ ëš¹ç¡á�¡ú

³àl¡üì–i¡� áš�i¡ "áÎ ëA¡àºåƒà Ç¡´ÃKà �à* ³Jº "³à Ç¡ñ¤à ÚàÒü¡ú Dawn Berkella 

& Tim Motis (2015) "³Îåñ Cineros "³Îåñ ³ÒàB¡ã A¡àR¡¤å�à Aå¡³\à 2014ƒà 
šãáJ¤à šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñÒü�à ÒàÚá¹¤à �à* "ƒåƒà Úà*¤à ³¹ç¡ *Òü¤à ³W¡ºáÅñáƒ ëšøàái¡� 

W¡àƒà 27t¡Kã 33, *ì³Kà-3 áºì�àìºàá�A¡ &áÎƒ 
("šè�¤à ë¢¡i¡A¡ã W¡àƒà 45ƒKã 55Kã W¡àñ), *ì³Kà-6 
áºì�àìºá�A¡ &áÎƒ ("šè�¤à ë¢¡i¡A¡ã W¡àƒà 34ƒKã 39) 
"³Îåñ *ì³Kà-9 ("šè�¤à ë¢¡i¡A¡ã W¡àƒà 6t¡Kã 10) 
¢¡à*¤à Úà*Òü¡ú

³àl¡üì–i¡� áš�i¡ šà´¬ã "áÎ ³ã*Òü¤�à A¡à�¹¤à 
Òã¹³ A¡Úà³¹ç¡³ƒà Åãá\î�¡ú á¤`¡à�Kã *Òü¤à W¡àñìÚñ 
W¡x¤ƒKã JR¡¤à R¡³ìJø ³ƒåáƒ ³àl¡üì–i¡� áš�i¡ šà ¬́ãKã 
�à* "ƒå ë�àñ³ƒà á³áºáºi¡¹ 10ƒKã 15 ¢¡à*¤à 
&f¡àñ ë�àñ¤ƒà �à* *Òü�à ëR¡ïƒå�à �à 4 ë¹à³ 
W¡àñ �àÒü�à W¡à¤ƒà ³ã*Òü "ƒåKã # "ƒå ³šèñ ¢¡à�à 
ëÒ�K€Ò�¤à R¡³ÒáÀ ÒàÚ�à Aå¡³\à 2014ƒà 
Gonzales "³Îåñ Gonzalez �à šàl¡üƒ³áJ¡ú 
ÒàÚá¹¤à �à* "ƒå W¡àñ �àÒü�à W¡à¤ƒà ³ã*Òü¤Kã Òàió¡A¡ã 
³šàUº A¡�J€Ò�¤à R¡ ¬́Kã ³�v¡û¡à "�óøàÒüái¡Î ÒàÚ�à 
JR¡�¤à t¡àñ W¡àl¡üì�àv¡ûå¡�à áW¡A¡šà-�à¤à ët¡ï¤à, 
ƒàÒü&ì¤ái¡Î, & áƒ 'W¡ áƒ ÒàÚ�à JR¡�¤à šèáA—¡ñ 
W¡R¡¤à Þà€šKã ºàÚ�à "³Îåñ l¡ü�ÅàKã *Òü¤à "�à¤à 
³Jº A¡Úà³¹ç¡³ƒÎå A¡à�Ò�¤Kã šàl¡üƒ³áÅñÎå íº¡ú 
ë³à\¹ "³Îåñ ³ÒàB¡ã A¡àR¡¤å�à Aå¡³\à 2007t¡à 
šãáJ¤à šàl¡üƒ³Kã ³tå¡ñÒü�à ³àl¡üì–i¡� áš�i¡A¡ã �à* 
"ƒå ít¡¤ƒà t¡ãº-A¡àR¡�à áW¡A¡šà "ƒåÎå ºàìÚñî�¡ú

Gonzalez-Aspajo "³Îåñ ³ÒàB¡ã A¡àR¡¤å�à 
Aå¡³\à 2015ƒà šãáJ¤à šàl¡üƒ³ "³Kã ³tå¡ñÒü�à 
³àl¡üì–i¡� áš�i¡A¡ã �à* "ƒå ít¡¤ƒà ³ã*Òü¤Kã l¡ü�Åà 
"ƒå áW¡ñáÅ�¤à R¡´¬à ³¹³—à ³àÚƒà W¡àñ �àÒü�à ít¡ƒå�à 
³àÚKã l¡ü�Åà "ƒå �å�à JåÒüÒ–ƒ¤à "³áƒ �Òà *Òü�à 

� ¬́à R¡ ¬́Kã ³�v¡û¡à "ìÅàA¡-"š� ët¡ï¤ƒÎå W¡àñ �àÒü�à ít¡ƒå�à ºàìÚñ ÒãƒàA¡ *Òü�à Åãá\î�¡ú 
Nascimento "³Îåñ ³ÒàB¡ã A¡àR¡¤å�à Aå¡³\à 2013ƒà šãáJ¤à šàl¡üƒ³ "³Kã ³tå¡ñÒü�à 
³àl¡üì–i¡� áš�i¡ šà ¬́ãKã ³�à "ƒåƒà ëA¡�¹ ëÎº ³Jº J¹à Òà€šà R¡´¶ã ÒàÚ¤áÎá�¡ú Flores 

"³Îåñ ³ÒàB¡ã A¡àR¡¤å�à Aå¡³\à 2013ƒà šãáJ¤à šàl¡üƒ³ "³Kã ³tå¡ñÒü�à ³àl¡üì–i¡� áš�i¡A¡ã 
�à* "ƒå W¡àñ �àÒü�à ít¡ƒå�à ë�àÒü¤ã¤ƒà ¢¡Ò�¤à R¡´¶ã¡ú ÒàÚá¹¤à �à* "ƒå W¡àñ �àÒü�à W¡à¤�à 
³ã*Òü¤Kã á�ì¤àñ-á�á¹º "ƒå ³šàUº A¡�à �´¬ƒà ³ìt¡ñ šàñÒü ÒàÚ�à  Del "³Îåñ ³ÒàB¡ã 
A¡àR¡¤å�à Aå¡³\à 2019ƒà šàl¡üƒ³áJ¡ú

³àl¡üì–i¡� áš�i¡A¡ã ³¹ê¡ "ƒå W¡ãgàA¡ *Òü�à W¡àî�¡ú ³¹ê¡ "ƒå ëW¡àìA¡àìºi¡, á³k¡àÒü, ¤j¹, 
Qã Åà¤ƒà Åãá\�¤Kã ³�v¡û¡à ³Jº A¡ÚàKã &f¡àñ ë�àñ¤ƒÎå ³W¡º "³à *Òü�à Òàîš—¡ú 
Srichamnong "³Îåñ ³ÒàB¡ã A¡àR¡¤å�à Aå¡³\à 2018ƒà šãáJ¤à šàl¡üƒ³Kã ³tå¡ñÒü�à 
³àl¡üì–i¡� áš�i¡A¡ã ³�à "ƒå W¡à *Òü�à ëºà–ƒå�à �A¡šà ÚàÒü¡ú Hanssen Hans-Peter 

"³Îåñ Schmitz-Hubsch �à Aå¡³\à 2011ƒà šàl¡üƒ³áJ ³ƒåáƒ ³àl¡üì–i¡� áš�i¡A¡ã �à* 
"ƒå ³Jº A¡ÚàKã ³àÚît¡ ÒãƒàA¡áÅñ Åà¤ƒà Åãá\î�¡ú "ƒå¤å ëW¡A¡áÅ�¤ãKƒ¤áƒ šà´¬ã "áÎKã 
³�à "ƒå áÒñ�à W¡à¤ãì¹àÒüìƒï¤á� ÒàÚ¤Kã šàl¡üƒ³Îå íº¡ú=

'�à ë¢¡Î¤èA¡t¡à �€yKà Þài¡Î&š ëÊi¡Î Òü¤ƒà A¡A¡W¡ãñƒKã 
Òü�à* ë�àñ³àÒüì�³ Îåá�º�à ³ìÒïÅàKã ¢¡àáK ët¡ïK�¤à t¡àì³à 
"ƒå A¡ƒàÒüƒà W¡€Jø¤ìK ÒàÚ�à Òñá¤¹A¡Òü¡ú JR¡ìƒ 'áÎ A¡á¹ì�à³áƒ 
ët¡ï¹¤¹à ÒàÚƒ¤à R¡³ìƒ¡ú W¡Òã�¹à? ³ƒåÎå J¹áƒ ³ìt¡ñ šàñ¤áƒ 

³àáÀ¡ú ëÅº šàÚƒ¤�Îå ³ìt¡ñ Úà³—à W¡àl¡ü�à šàñ¤\à€á�¡ú 
ëÅº šàÚ¹¤áƒ ÞàJºÎå �åñR¡àÒü-�åñR¡àÒü¤à Úà³—à 
ë�àB¡ƒ¤\à€á�¡ú ëÅº ë�àA—¡¤à ³¹³ íºt¡ƒå�à 
ëÅº šàÚ\ƒ¤Kã Þàá�, áÎ¤åáƒ "³ì¹à³ƒà 
"¹àÚ¤á� ÒàÚ¹Îå ÚàÒü¡ú ³ã*Òü¤¤å J«àÒüƒKã 
ÞàJº ³�ãñ ÒºÒ�¤áƒ ÒA¡W¡àñ ¢¡v¡¤á�¡ú 
³áÎáƒ ¢¡àáKKà W¡R¡¤à ºàA¡šà �ìv¡, ÒA¡W¡àñ ¢¡¤�à 
"ì�àÒü¤à ºá� ÒàÚ¤à "áÎ ÒA¡W¡àñ ¢¡€yA¡à–ƒƒà 
JR¡¤á�¡ú ³áÎ ÒàÚ¹á Ã́¤à ³ã "ƒåÎå ³Åà ¢¡v¡¤ƒà 
ëºàÒü¹A¡à–ƒà ÒàÚ¤à ³*Òü¹³Ká�, ³Åàƒà 
šàÀA¡à–ƒà ëA¡à�à JR¡ºA¡à–ƒà¡ú A¡�àÎå ÒüÅà 
¢¡á¹îR¡ƒà ³áÎ ÒàÚ¹ìv¡û¡ï¤à ³àì–ƒ¡ú áÅñ�à-
áÅñ�à ³ãìR¡à–ƒà šàl¡üt¡àA¡ šã�à-šã�à 
³áÎ³áƒ JR¡ìÒï�ƒ¤à R¡àáA—¡¡ú

�àA¡º "³ì¹à³ƒà, ëA¡àÚ�à Îå³-Îå³ 
ëÚñºA¡šƒà �ãñ¤à A¡àÚ¤Kã, ët¡A¡šKã, 
A¡ã”‚¤Kã, ³�áÅÀA¡šKã, ë³à€áÅÀA¡šKã 
"áÎP¡´¬à ¢¡ã®¡³ R¡àv¡û¡à Úà³ ëÒàR¡�à W¡àl¡ü�à 
¢¡ñºA¡šà¡ú ¢¡K€ºA¡šà, ëÚ�ãñ ×ÀA¡šà, 
³šàº Åà€ºA¡šà, W¡à*J€ºA¡šáƒ Òül¡ü l¡ü¹v¡û¡¤à¡ú 
'ƒà *Òü¹³ìƒï ³àì–ƒ, ³ã "³v¡à ³àKã-³àKã tå¡ñKã šèá�ƒå Úà³—à 
³*ñ t¡à�à ët¡v¡û¡-A¡àÚƒ�à Åà¢¡�à l¡ü\¹á³— ÒàÚ¤à šR¡�à �à\¤à R¡³ìƒ¡ú "¢¡¤à ÞàJº 
Òüì�àA¡-ë�àA¡l¡ü Úàìƒ¡ú # A¡à¤à, ëJàÚìƒï Åàl¡üK€šà, ³ã..., J€��ãñ¤à, ¢è¡��ãñ¤à "áÎ 
R¡àv¡û¡à ¢¡à*�¹¤à R¡àv¡û¡á�¡ú ¢¡àáKÎå ÒèÒü�à* ³W¡à�à áA¡ƒå�à ³î³ ëºà€ºKà ëW¡�áJ¤à "ƒǻ ¶àÒü�à 
ët¡ïáÅÀA¡Òü¡ú

ëÒïá\A¡ ëÒïá\B¡ãáƒ ³ãáÅñáÎ ÒàÚì¢¡€ áÒñ�á¹¡ú J¹à ºàl¡ü, J¹à ëJàñ, J¹à ë¢¡àÚ, J¹à ºàA¡ 

áÒñ¤à Úà�á¹¡ú ³áÎ¤å A¡Úà³ Aå¡Òü�à ÚàKá�? A¡�à "³v¡à ëÅº-�å³Kã ¢¡ã®¡³ ³¹à ëW¡€�à l¡ü¤à 
¢¡ñìƒ, ºàÚ¹¤Îå-ºàÚ¹ƒ¤Îå¡ú ³W¡à Òàv¡û¡v¡û¡à ³è€y¤Îå ³Ç¡ Òàv¡û¡v¡û¡à ³è€A¡ìƒï¤à, ³Ç¡ Òàv¡û¡v¡û¡à 
³è€yK�à Ç¡�àñ Òàv¡û¡v¡û¡à ³è€A¡ìƒï¤Kà ëºàÒü�à ³àÀìAÃ¡¡ú tå¡ñº´¬ã Åà�à l¡ü ¢¡ñìƒ, Òü³³-Òü³³ 
³´¶ã¡ú t¡R¡àÒü¢¡ƒ�à �ãñ¤à A¡àÚƒå�à Åà�¤à ³ì�ï t¡à¹A¡Òü, �ãñ¤à A¡àÚ¤¤å �åñR¡àÒü¤à *Òü�à 
*ì”‚àAÃ¡Kà áÒñ¤à �v¡�à áÒñ�¤à šàî´¬ Òüî¹ íº¹v¡û¡¤Kã ¢¡ã®¡á³—¡ú ëšì”‚àA¡š�à �åñR¡àÒü¤á� 
ÒàÚ¤ƒåÎå ëÒïá\A¡ ³t¡³Kà Úà³—à W¡à�¹áAÃ¡¡ú A¡�à "³�áƒ íW¡¹Kà ÒàÚ¤ã¹A¡šà ÚàÒü "ƒåKã 
ÞàJºìƒà ºàìÀ ÒàÚ�à "ƒå¤å ³àÎå ëÚñºå¹áƒ 'Kà W¡š ³à��à �ãñ¤à A¡àÚ¤à Úà¤à ³ã "Îå³ 

³*Òü¹´¶ã¡ú áÎƒà ¢¡àáKKà ë�à¹A¡l¡ü ÒüÚà Úàìƒ¡ú ë�àA¡šåáƒ 
ë�à¹A¡áJá� ë�àñ³à ¢¡àáK�à �àá�º *Òü�à¡ú

ºàÒü? ºàÒü�à A¡á¹ A¡á¹ì�à J¹áƒ ët¡ïá¤¹B¡á� J–
ƒå�à ³à¤å W¡Òã ×´£å¡ ³Úàì¹à³ Úà³—à ÞàJº W¡àl¡üì�àA—¡à 

ºà€W¡¹A¡Òü¡ú W¡Òã "áÎ¤åáƒ W¡àl¡ ü¹àA¡šà W¡Òãá�¡ú 
ëÒïá\A¡ ¢¡à*¤Kãáƒ ºàÒü ³à�à Aå¡á¤¹áv¡ûö¡ 'Kã "Þà¤à 
³àKã ³�à ëÚïá‰¡ú ºàÒü�à ët¡ï¹A¡áJá� J�áJáÎ¹à 
JÀì¹àÒüáÎ¹à? ët¡ï¹A¡šKãáƒ ³Úàì¹�à? ºàÒü�à 
'Kãƒ³A¡ "¢¡¤à 30% ƒñáƒ ët¡ïÒ�ãñ¤à íº ³ƒåƒñ 
³à�à ët¡ï¤ã¹¤áƒ ' ¢¡àáK J¹à J¹à ët¡ï�ãñºB¡á�¡ú

R¡ÎàÒüáƒ, A¡�à�à A¡á¹�à ºàÒü *Òüá¹¤ìK ÒàÚ�à 
"³åA¡ ¢¡³åñƒà Òãš—à-Òãš—à JÀA¡Òü¡ú ºàÒü "ìÅñ¤à 
³àKã ³t¡àñƒáƒ, ³ÒàA¡ �àA¡º "³ì¹à³ƒà íº\
JøÎ�å ³t¡³ W¡à¹A¡à–ƒà "Îå³ 'Kà #-šàl¡ü ¢¡à*�¤à 
R¡´ÃA¡šà ÚàÒü¡ú 'Kã ÒüÅà ³�åñƒà Úà*á¹¤à #Kã 

#ìW¡º šà�á¹¤à �ì´¶àÚ, �ãñÅà ëÒàºÒáÀ¤à 
�ì¤à´¬ã, ¢¡v¡ ëÒïáƒ Wå¡³ì�àáAÃ¡¤à áA¡ƒá�, 
W¡àáJ �A¡áJ¤à ³Úà³Kã �¤A¡ šàÚJ€¢¡³ 
*Òüá¹¤à W¡àA¡Jà*, # ëÅñìƒàáAÃ¡¤à áº®¡¹, 

šèáA—¡ñ ÒA¡W¡àñ šà�á¹¤à ëA¡àA¡ "áÎ ºàÒü¹à ÒàÚ�¤å 
R¡áÎáƒ ³î³ƒà JÀìAÃ¡¡ú ³ìJàÚ Úà*‰áƒ ³ã áÒñ¤à Úà¹³ì‰¡ú 

³ìJàÚ¤å ³Åà ¢¡Ò�¤�à 'ìJàÚ ³ã*Òü¤Kã t¡R¡àÒü ¢¡ƒ¤à *Òü¹ì´Ã¡ú t¡R¡àÒü ¢¡ƒ¤à ÒàÚ\ì‰ 
Å³á\gì¹¡ú

¢¡àáK ët¡ï¤à R¡³—¤à ÒA¡W¡àñ ¢¡Ò�¤à ³ì�ï t¡à¹ìAÃ¡¡ú ÞàáA¡ñ W¡€šà "¢¡¤à ÒA¡W¡àñ Åàì\º ³Jº 
"³á�¡ú 'Kãáƒ ÞàáA¡ñ W¡€š�à ºàÒü�ãñ *Òüì¹ ÒüÅà ¢¡¹v¡ûö¡¤à ³t¡³ "áÎƒáƒ¡ú ÞàáA¡ñ W¡€šKã 
�åñR¡àÒü¤à A¡à�¤áƒ �åñáÅƒ¤à ³ãƒKà ÒàÚìƒàáA—¡ñìƒ ëA¡à�à ë³ìÎ\ƒà *Òü�à ¢¡à*�¹áÎ¡ú?=

-ÿ- ëšøà. ×Òüì‰à³ ¤ã¹Aå¡³à¹ -ÿ-
W¡ã¢¡ ÎàÒüá–i¡Ê

Îã &Î "àÒü "à¹ @ ë�à�ó ÒüÊ Òü�ái¡iå¡¸i¡ 
*¢¡ ÎàÒü� &–ƒ ëi¡ìA—¡àìºàá\, ºì´£¡ºšà€

&áƒìi¡àá¹Úº H U E I Y E N   LANPAO4
¢¡àáK ët¡ï¤à R¡³—¤à ÒA¡W¡àñ ¢¡¤à t¡R¡àÒü¢¡ìƒ

³ãît¡Kã šåÚà ‘á�Rô¡ì�ïìºàºô º³ôšåšà’
(á�ñì�ïì¹àº º´¬å¤à)-(509)

(šåÚàKã "á¹¤à ³ìÚv¡û¡Kã ¤àñºà ³ìÚv¡û¡à W¡�³ ëÒ³W¡™�à ºàÚì�àA—¡à Òüì�àA¡šà "áÎ ³ãît¡ 
³ìÚv¡û¡Îå �åá³€ JåáƒñKã Òüì�àv¡ûå¡�à ë¢¡àR¡\¹Ká�¡ú)

ë�àñ¤àºìºà� "ìR¡à³ W¡�å�à¡ú ³àÒüîA¡ ë�àñìšàA¡ �ñ¤à º³¡ú Jà¤à ëºït¡àñ Jåº¡ú t¡àñJåº 
³àW¡ã º³¡ú íA¡ìÒï ëW¡R¡JàÚ šåR¡ƒà¡ú Î�à ëJàR¡ìºñ�à ×ìÚº ºàºƒà¤ì�¡ú Jà¤à ëºït¡àñJåº 
* á³ñìA¡ïáJ¤áƒ¡ú A¡á¹ ët¡ïáJ¤à �åá³€t¡Kãì�à¡ú �¤åì‹ï W¡ãR¡ìJàR¡ ëšàÒüî¹ìt¡àº�à¡ú ëºàÒü¤ã 
W¡ãR¡\à*ƒà ëÒï¤à áÅƒ¤à ëÚ�¡ú ëÒ³¤à W¡ãR¡ƒà ¢¡ñ¤à �àƒ¤à ëÚ�º³¡ú Jåº Jåáƒñ �ã¹A¡šƒà¡ú W¡ãR¡ƒà 
Jåºƒà¤à ³Úå³�àA¡¡ú ëÒ³¤à W¡ãñÅàñ ³ÅàÒüìA¡à�ƒà Úå³t¡àñº³ì³¡ú t¡àñJåº * á³ñì�àº á³ñìA¡ïìÚ¡ú 
šåA¡ìW¡º áºñì\º ³á¹ñì\ºÎå¡ú A¡¹³�à "ÎåA¡ ÒàA¡�à Jà¤ì�à¡ú=

agfpxg wb\k 'egiFymOM mAwbw'
(egiFyjOM mAqbq) -(509)

(wb\kxg [jgq a\ldfxg qkimk a\ldf veA olAvErDje  mkTFOde 
TFOdw [Kg agfp a\ldfKb ebagG Sbrgixg TFOdfbe WOicjxeg!)

eOiqkMmOE [ZOA vebe! akTsp eOiwOd FIq mA! Skq myfki SbM! fkiSbM akvg mA! 
spoy vliSkT wbir! Kek SOimlie ob\lM mkMrkqel! Skq myfkiSbM [O agisySgqrg! 
sjg fySgq ebagGfxgeO! eqbRy vgiSOi wOTjpfOMe! mOTqg vgickBr oyq Kgrq 
\lE! olAq vgir WIq ekrq \lEmA! SbM Sbrgi Fgjdwr! vgir SbMrkq a\
bAekd! olAq vgiKki aKkTsOEr \bAfkimAal! fkiSbM [O agiFOM agisy\l! 
wbdvlM mgiclM ajgiclMKb! sjAe [Kbd okde SkqeO!=

[ZAqKgie mbAqDj, ag\kAe mbqDj
afA mpjgZpr SMoEegiT

oycgdsg afAr fyxr fyq ZAqKgiKg sek-sekeO [aKbi s\kA \kAmAxrxl? [fp mpqkd 
[aKbi mArAKgixgrg SIrl, rlaOsDjlKgxg mpZkdmOE vGmgq mpqkdKgxg [OTerg KbNefxg 
mpZkd wkTjgq mpZkdmOTKgi [aKbi mpqkdKgxg ag\kA okTjgqKgx aSM [egSdfeg! KDflG 
[aKbi \beg\E fljgfjgKgixg, wkjmg\kalEGsge mOd Kzkxg agobG- [lA [lM [l [arg 
[lA wgKgi ag\kAe odFliee SMmg! jkcD\ Kzkxge sEKfgfD\bKEe wgq [\kqxg afbiTEe 
rkTjldG [OTe [sdeq [lA wg Sj eOagelG fyjqKb [\kAq [lA wgrg ag\kAe SEcq 
[lA [lM [lKgie [abd SEqeg! [rbx \beg\E fljgfjg [aKbi KDflGKgixge [lKlAqDmg 
agSMKgixg jgcMGxg afbiTEe wkjfg [afe [OTxlj, vOTSOA [OTxlj mpZkd KlArbe 
wkTq-wbq \kqxg aKgi KbqKgie mpZkdmOTKgi [OTjdT! WgzAKg mOd KzkrKb vN akEep! 
oycgdKb ejlErDj aOrge wDjkTA agegKfj [OTjx qg cl wge mbvgiq [lE rg [le \beg\E mpZkd 
wkTjdmgqKgeg! WgzAKg KDflG [aKbi \beg\E fljgfjg SjrKb [OTjg! aegwbjxgKb sbAck 
2022xg WlqDjg_kjg [aKbi akjvf fkisd [eg FOde wkiFOdSgq 12Kbq aegwbj mlcgKmlfgz 
[lKlAqDmgxg agSM afbirxg qgjlEe vgW agegKfj [OTrbe KDflG mpZkd KlAmdSgqeg! 
oycgd mpjgq \beg\E mpZkd [aKbi sbAck 2022xg akjvfxge WlqDjg_kjg 9, 2025 WkBqr mpjASgq 
KDflG mpZkdfbxg afkir sek-sekeO, sjgeO [aKbi sAryqeOx okTq _koIKgiKgrg oImbqxg 
_koEFOdwb mpjjOT! okTqrg Zjki-eokE Sdfrxg mpjdSgqKb eGfl, sbTjdmqege agwbA 
fgie SIejqeg! oycgd WkBqxg [OTerg SkifNf mOTKgEqgrbe FbNvgEqgSDjqeg okTq \kjq 
KDflG mpZkdfb wbAKli [OTe skjdSgq qg cl wgxg [lA [lM [l 32e mbvgiSgqeg! oycgde 
frbqg ([lK fg) [lKlAqDmg sEKfgfD\b[lEKgxg [lA [lM [l, [lE skTKg mpSgrDjqKb aokdsg 
wkjfg [lE wg wgxg [lA [lM [l 7e KyxGmASgqeg! cl rg-\bxgKb 6 skqr 5e qg cl wgr 
[OEKgESg! mlAoyq [lA rg [qrbM eKgjeKb KyxGmg! [lE wg [lWfg KyxGmdwrxg 
agegKfjxg WAKgi WkBq FgErOdSDjgqeg! wkjfgKgiKgxg aFdf TErgwlErlEG [lA 
[lM [lKgieKb KyxGmdmgqeg! mkEap FkEqgrye ZkMmAag okTq \kjq KDflG mpZkdfbxg afkirrg 
aSk fke sOGFOd-vgiFOdmbrDjqKb \kjxeg SMmg!

oycgd mkdmgq _kWArg [fONw \beg\E fljgfjg [aKbi KDflGKgixg afkir eGfl! \
beg\E mpZkdKg sjA-sjAq wkjfg s\k fOGKgE-\kEKgEejx KlAmdSgqeO okTqxg afkirKb 
eGfl! KDflGsg [OTxlj, \beg\Exg [OTxlj mpZkd okTqrbxg mpZkdmOTKgie ZArq mpfl [rbx 
mpqkdKgxg aWA [axg [OTxlj, [axg [OTxlj mpZkdmOTKgi SEqre ag\kAe ZArq mpfl! 
[OToEegiq mpZkdsg avb [OToEq ZAag okTqeg! \beg\E mpZkdmOEr oIxGe \liSGmbqrrg 
[OEFOde \kASDjl! aaki-aakixg a\kA mOTe sOGFOdmbrDjqKb ejlErDj aOrge wDjkTA agegKfj 
[OTjdw Sdfrxg 2/3rI wMmqr 'cAab [lEr skKagj jg-[OjxekTclKE [ldG-2019' 
fEKlE KlArbe KDflG [OTjAqrb \beg\E fljgfjg [aaA [OTe SkTqOd fkoMmdmgqeg! 
oycgde '_ksW ([lalEralEG) [ldG-2025,' KlArbe wbFOjdwrxg mpqkd _kFOd [OTjdT! 
KbwDjgA sOjG [OW TErg\k, [ldGKgxg ak\Odf \kegirq WOirOdw wgfgKE vjOi [a 
WkTM fyejdmgqKgeg! okTqrg alcOjgfg sAakEr fyrbe \beg\E mpZkd wkTjgq mpZkdmOTKgie 
egiqb egimq, fyxl SEqKgirg fyT, ZArq mpfl okTqeg! _kFOd [OTjdmx oErOd-oEcgE 
fyeqe [aeg, fyegi-fyegiqKgi fyq ZAag okTqeg! KDflG mpZkdKgirKb vN akEep! [eyq 
qgM/[lalEralEGevgiq wbFOjdw Sd eGfe [fp Fqd-FyjAKgiKbeg! TKA KAqr qgjlEe 
mbvgimdSgq aegwbj mpZkdfbe KDflG [lKlAqDmgxg WDmOjr mOie KlGFjdmele agWA oyrDjgZp 
wDjN-wDjN jgckTE fyoESg! aobG KgErOdB okTrbe mOEe [aKbi WOie rgakEr fyq sOdFOi 
[a mpjqKb KgMoESgrl! wDjKgrlEGK jbM [OTe vGeoMmdSg! aKD_kT \yKgMmdwrrg 
aegwbjxg [lA [lM [lKgir [OEKgErbe fyxlr ZAq KlEfje mbAqDj, KDflGKgxg ag\kAe 
mbqDj okTqxg _koI oIeq oyjdmgqKgeg! KlEfjxg [ZAqKgiqb aKd abEe SIrbe aSOTxg \
ksk \lirbe vGwxbA agobG [OToEq ZAmgq KDflGKgxg ag\kAxg [egiq-[wkAqKgiKb abEe 
aKd SIZb okTqeg! FqdKg afA mpjgZpr fyxrqeg! mlNfe vlEFq afAxg TvlMe fNe-
fNe wbjdwr oycgd sbAck 2025xg fISkT vEKgMmdmqeg! [eyq [lKlAqDmg agWArg sbAck 
2027 oyxGmdwr wkiFOdWA FOdmgqeg! oycgd mpjgq wg [kjKgrg sEKfgfD\bKEe [\kq 
wgjqKb ag\kArrg mAqOTqr KAvlG wgqxbA FOdmgqeg okTqKg SIB! rlmgxg mbvgiqKgir 
mbAqrye ag\kAKb mbAe my! aFIxg agSM afbir Bexl Fgqr WIrq \kBegsO!

"R¡´¬áÅñ�à ºè´¬öà, ³ãÚà³—à ºè¤øà
³t¡³ íºá¹îR¡ƒà JºÒ�ãñÒü

ëÒïá\B¡ã ³t¡³ƒà ët¡ïìKƒà ët¡ï¤à R¡́ ¬áÅñáÎ A¡�à-A¡�àì�à "³Îåñ A¡Úà³ Úà Ã́³KƒìK? 
"ît¡ íº¤àA¡ "³Îåñ º³ƒ³áÅñKãáƒ JR¡ìƒ, ëƒì³àìyû¡áÎKã íºR¡àìAÃ¡à� W¡€áº¤à íº¤àA¡áÎKã 
*Òü�áƒ Ç¡š—t¡Kã íºR¡àA¡ šàÚá¹¤à íºR¡àìAÃ¡àÒüáÅñ "³Îåñ íº¤àA¡áÎKã ³ãÚà³ ÒàÚá¹¤áÎKà 
³Jº "�ãJv¡û¡á�¡ú ëÊi¡ "³Îåñ Úåá�Ú� ëi¡á¹i¡á¹áÅñKã, šàáºóÚàì³–i¡A¡ã�à ëºàA¡ Î®¡àKã 
³ã×€ - &³ &º & "³áƒ &³ ášáÅñ ³ãÚà³—à ÒA¡ì�ñ��à JáÀ¡ú ¹à\¸ Î®¡àKã�à A¡�ái¡iå¡̧ Å��à 
šã¤à "Úà¤Kã ³tå¡ñÒü�à ƒàÒüì¹C *Òü�à "A¡A—¡¤à &³ áš J¹à ë�àá³ì�i¡ ët¡ï¹¤Îå "Úà ¬́à 
&³ ášáƒ ³ãÚà³—à Jg¤à &³ &º &áÅñ�à "³åA¡ J�¤á�¡ú "ƒåKà Úåá�Ú� ëi¡á¹i¡á¹ "³Îåñ 
ëÊi¡áÅñKã�à &ìÎ³á¤Ã ³ãJºáÅñKã á¹\Âi¡Kã ³tå¡ñÒü�à šàáió¡ "³v¡�à *ÒüìK¹à, ëW¡àÒüìJà³ 
*ÒüìK¹à íºR¡àA¡ ëÅ³ƒå�à šàÚ¤à-šå¤à Úà¤Kã ³Åãñ Ç¡¤áÅñ�à íºR¡àìAÃ¡àÒüáÅñ *Òü¹A¡Òü¡ú 
¢¡ã®¡³áÎ ëºàA¡ Î®¡àƒÎå W¡š ³àî�¡ú ëÒïá\A¡Îå �ì¹™ ë³àáƒ�à šøàÒü³ á³á�Ê¹ *Òü¹Kà á¤ 
ë\ áš�à ºåáW¡ñ¤à &� áƒ &�à Úåá�Ú� íºR¡àA¡ šàÚ¹áAÃ¡¤áÎá�¡ú ¢¡ã®¡³áÎ ëÊi¡ "³Îåñ Úåá�Ú� 
ëi¡á¹i¡á¹ J¹ƒÎå *Òüá¹¡ú ³áošå¹KãÎå Aå¡³\à 2022Kã ë¢¡¤øåÞà¹ã "³Îåñ ³àWó¡t¡à t¡àS¡A¡ "�ã 
ë�àA—¡à šàR¡ì�àA¡áJ¤à 12Ç¡¤à ³áošå¹ ëºá\Îìºái¡®¡ &ìÎ³á¤ÃKã ³ãJº ³tå¡ñƒKã á¤ì¹��à 
W¡ã¢¡ á³á�Ê¹ *Òüƒå�à ëÊi¡ íºR¡àA¡ ëÅ Ã́A¡áJ¤á�¡ú ëÒïá\A¡ íºá¹¤à Úåá�Ú� íºR¡àA¡ "³Îåñ 
Aå¡³\à 2022Kã ³àWó¡t¡Kã�à ë¢¡¤øåÞà¹ã 9, 2025 ¢¡à*¤ƒà íº¹³áJ¤à ëÊi¡ íºR¡àv¡ûå¡Kã ³t¡àñƒà 
A¡�à-A¡�àì�à, A¡á¹ì�à "³Îåñ A¡³ìƒï¤ì�àKà ÒàÚ¤à ÞàÒñáÅñáÎáƒ Òñºå¤Kã ÞàÒì”‚àA¡šå 
íº¹ì¹àÒü¡ú ÒàÚ¤áƒ R¡¹àñ-�Òà� Jv¡û¡ƒKã íº¹A¡áJ¤Îå �ìv¡, Aå¡Òü¹AÃ¡¤á��à ³ãšè³ át¡ñ�à 
JR¡�¹¤á�¡ú ëÒïá\A¡ ¢¡à*¤Kã *Òü�áƒ JàR¡t¡œà ëºàÒüáÅ�¤ãƒå�à �åšáW¡�¤ãJø¤á� ÒàÚ¤à Úà¹¤à 
ëÊi¡ íºR¡àv¡ûå¡ šå³ìÅñ *Òü�à A¡à¹A¡áJ¤à á¤ ë\ ášKã &³ &º & 32�à ºåáW¡ñáJ¤á�¡ú ëÒïá\A—¡à 
t¡ƒå¤ã (&Î ái¡) &ìÎ³á¤Ã A¡�ái¡iå¡̧ &á�Kã &³ &º &, &� A¡àÚáÎ íºáJ‰¤Îå ³ÒàB¡ã šàáió¡ 
&� áš ášKã &³ &º & 7�à ëÅïK€º³áJ¤á�¡ú ë\ áƒ-ÚåKãÎå 6 A¡à¤ƒà 5�à á¤ ë\ ášƒà 
*�áÅ�áJ¡ú ëº³ìÒï¤à &³ áƒ "¦åº �áÎ¹�Îå ëÅïK€áº¡ú &� áš &¢¡át¡ ëÅïK€ºA¡šƒKã 
á³á�Ê¹Kã ¢¡³áÅñ ¢¡à*¤à á�ì–ƒàA¡áJø¤á�¡ú šàáió¡áÅñáÎKã ³�v¡û¡à Òüá–ƒìšì–ƒ–i¡ &³ &º 
&áÅñ�Îå ëÅïK€ºáAÃ¡¤á�¡ú ºàî–µ �à�¤ãìƒï�à R¡àÀ´¶ã ÒàÚ¤à Úà¹¤à ëÊi¡ íºR¡àv¡ûå¡Kã ³t¡àñƒáƒ 
³Jà t¡à�à ëA¡àìxàA¡-áW¡ñì�àAÃå¡‰¤Îå Úà¹Ká� JáÀ¡ú

ëÒïá\A¡ ºàáAÃ¡¤à Þà¢¡³áƒ "ìt¡à�à Úåá�Ú� ëi¡á¹i¡á¹ "³Îåñ ëÊi¡áÅñKã ³t¡àñƒà �ìv¡¡ú 
Úåá�Ú� íºR¡àA¡áÎ A¡¹³-A¡¹ ¬́à šàáió¡ A¡Úà ët¡à€áÅ�-Úà�áÅ�¹Kà ëÅ Ã́A¡áJ¤ì�à ÒàÚ¤Kã 
³t¡àñƒÎå �ìv¡¡ú ëÊi¡A¡ã *ÒüìK¹à, Úåá�Ú�Kã *ÒüìK¹à íºR¡àA¡ ÒàÚ¤ƒåKã íºR¡àìAÃ¡àÒüáÅñ�à 
R¡³ƒ¤à íºìt¡ "ƒåKà íº¤àA¡áÎKã ³¢¡³ "³Kã *ÒüìK¹à, "³Kã *ÒüìK¹à íºR¡àìAÃ¡àÒüáÅñ 
J�¤ƒ�à ³ãÚà³—à R¡³ƒ¤à íºìt¡¡ú *ÒüÒ�ãñ¤à íºR¡àB¡ã ³Wå¡ *ÒüÒ�¤à R¡́ ¶ã ÒàÚ¤á�¡ú Úåá�Ú� 
íºR¡àìAÃ¡à�ƒà ÒU€�à ëÚñJ€ºå¤ƒáƒ *ì”‚àA—¡à Úà³ìJø¡ú ³³àR¡-³³àR¡Kã ³Úà³ ëºàÒü�à 
ëA¡à€ì�àAÃå¡‰¤Îå �ì¹™ ë³àáƒ�à šøàÒü³ á³á�Ê¹ *Òü¹A¡šà Jv¡û¡ƒKã 2/3ƒñ šÀ¤ƒà ‘\´¶å 
&–ƒ A¡àÆµã¹ á¹-*Kó�àÒüì\Å� &C-2019’ t¡�ìÅ³ ëÅ³ƒå�à ëÊi¡ *Òü¹ ¬́ƒå Úåá�Ú� ëi¡á¹i¡á¹ 
"³³³ *Òü�à JàÚì¤àA¡ t¡àÒÀáAÃ¡¤á�¡ú ëÒïá\A—¡à ‘ÞàA¡¢¡ (&ì³–ƒì³–i¡) &C-2025’ 
ëÅ³ƒå�à šåì�à¹A¡šƒKã íº¤àA¡ Þàì�àA¡ *Òü¹A¡Òü¡ú Îåášø³ ëA¡àió¡ *¢¡ Òüá–ƒÚàƒà, &CáÎKã 
³àìÚàv¡û¡à Úà�ãñƒ¤à ë¢¡àR¡ìƒàA¡šà ášái¡Å� W¡ì¹àñ "³à ¢¡àÒüº ët¡ï�¹áAÃ¡¤áÎá�¡ú ÒàÚ¤áƒ 
ë³ì\àá¹ái¡ A¡́ ¶à–ƒ ët¡ïƒå�à Úåá�Ú� íºR¡àA¡ šàÚá¹¤à íºR¡àìAÃ¡àÒüáÅñ�à �ãñ¤å �ãñº¤à, ët¡ïìK 
J�¤áÅñáƒ ët¡ïÒü, R¡³ƒ¤à íºìt¡ ÒàÚ¤á�¡ú Þàì�àA¡ *Òü¹AÃ¡Kà Òì–ƒàA¡-Òág� ët¡ï�¤�à 
"³á�, ët¡ï�ãñ-ët¡ï�ãñ¤áÅñ ët¡ï¤à R¡́ ¶ã ÒàÚ¤á�¡ú ëÊi¡ íºR¡àA¡áÅñƒÎå W¡š ³àî�¡ú "ì�ï¤à 
á¤º/&ì³–ƒì³–i¡�áW¡ñ¤à šåì�à¹A¡šà JA¡ �v¡�à "ît¡ �¤A¡-ë�ï¹³áÅñÎåá�¡ú ÒüÅ³ Å ¬́ƒà 
á¤ì¹��à ºåáW¡ñºA¡áJ¤à ³áošå¹ íºR¡àv¡ûå¡�à ëÊi¡ &ìÎ³á¤ÃKã ë¢Ã¡à¹ƒà ëºàñ�à ëÅ€�¹AÃ¡ì��à 
³ã¢¡³ ëÒïá‰îR¡ šøš-šøš á¹\àÒü� ët¡ïÒ�áJ¡ú ³×€ áÅì–ƒàA¡l¡ü ÒàÚƒå�à ëºà�à "³Îåñ ë¢¡àñ�à 
áƒ³à–ƒ ët¡ï¤à ëA¡àA¡ì�àñ "³à íº¹¤Îå áÅºÒ�áJìƒ¡ú šøáÎìƒ–i¡Î ¹ç¡º *Òü�à W¡€�ÒÀA¡áJ¡ú 
³Ñ¬àÒü ëÚïáÅÀA¡šƒáƒ ³áošå¹Kã &³ &º &áÅñƒà *�áÅ–ƒå�à ët¡ïìKƒà R¡́ ¬à ëÎ–i¡¹�à ºè́ ¬öà, 
ëÊi¡áÎKã ³ãÚà³—à ºè¤øà ÒàÚ¤Kã ÞàÒñ Òñ�¤à ëÒï¹áAÃ¡¤áÎá�¡ú ëÎ–i¡¹Kã "R¡́ ¬áÅñ¤å ³ÅA¡ ³å�à 
JR¡ƒå�à ³ìJàÚKã ÚàA¡à ëÚñƒå�à W¡€šP¡³ ³ã×€ *ÒüÒ�¤à R¡á Ã́¤à ëÊi¡áÎKã ³ãÚà³Kã "�ãñ¤à-
"šà ¬́áÅñÎå ³å�à ³ÅA¡ JR¡Rå¡ ÒàÚ¤á�¡ú �¤A¡áÎ ³t¡³ íºá¹îR¡ƒà ët¡ïKƒ¤á�¡ú ëºœ�à ëW¡”‚¤à 
³t¡³Kã #ìW¡º�à t¡š—à-t¡š—à šå¹A¡šƒà ëÒïá\A¡ Aå¡³\à 2025Kã t¡TàÒü W¡�áÅÀAÃ¡¤á�¡ú 
"ì�ï¤à &ìÎ³á¤Ã ³ã¢¡³áƒ Aå¡³\à 2027 ëÒïK€ºA¡šƒà šàR¡ì�àA¡¢¡³ ë�àáAÃ¡¤á�¡ú ëÒïá\A¡ 
íºá¹¤à áš "à¹áÎáƒ A¡�ái¡iå¡̧ Å��à "Úà¤à šã¹¤Îå ³ãÚà³ƒáƒ ºì ¬́àÒü¤ƒà Å³ìW¡€ šã¤P¡³ 
ë�àáAÃ¡¤á� ÒàÚ¤áÎ JR¡l¡ü¡ú ëƒÀãKã ºåáW¡ñ¤áÅñƒà ºè́ ¬ìƒï�à ³ãÚà³Îå ºè³—à ëºï¡ú ³�ñKã ³ãJº 
³tå¡ñƒà l¡ü�ìK á�¤ƒà ¢¡ñƒ¤à Úà*á�ìA¡à¡!!

ÞàÒü¹ç¡-ÞàÒü¹ç¡¤ƒà


