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Monday,  February 23,  2026, Imphal

ëºï³ãáÅñKã A¡àJº

- l¡à. &Î Îå³Uº -

�¤ãƒà ë³Kì�áÎÚ³

�¤ã šà ¬́ãáÅñƒà Úà³—à ët¡àÚ�à ë�ñ�¤à ³W¡ãgàA¡ Þà€šKã ºàÚ*ñáÅñKã ³�åñƒà ë³Kì�áÎÚ³ Þà€šKã 
ºàÚ*ñáÅñÎå Úà³—à ³¹ç¡ *Òü¤à "³á�¡ú 'ìJàÚ�à �àá¹¤à šà ¬́ãáÅñKã ³W¡ãgàA¡ Òà�ƒà �àÒüìyàì\� 
(Úåá¹ÚàƒKã) ë¢¡àÎ¢¡¹Î (l¡àÒü&ì³àá�Ú³ ë¢¡àÎì¢¡i¡ �€yKà áÎUº Îåš¹ ë¢¡àÎì¢¡i¡) "³Îåñ 
ëšài¡àáÎÚ³ (³å̧ ì¹i¡ *¢¡ ëšài¡àÎt¡Kã) ¤åáƒ Òàîš—¡ú ³àÒüìyû¡à�å̧ áy&–i¡áÅñ¤åÎå (ë¤àì¹à�, "àÒü¹�, 
á\S¡, ë³Uàá�\, ëA¡à�¹, ë³àáº¤ìƒ�³, ëAÃ¡àá¹� "³Îåñ 
á�ìA¡̧ º) A¡àîš—¡ú "ƒåKà ³ÚàÚ *Òü¹š ët¡ï�à šà ¬́ãáÅñƒà ³ì�ï t¡à¤à 
³W¡ãgàA¡áÅñ Jåƒ³ *Òü�à Îº¢¡¹, ëA¡ºáÎÚ³ "³Îåñ ë³Kì�áÎÚ ¬́åáƒ 
³W¡ãgàA¡ *Òü�à Òàš—¤à A¡Úà l¡üìƒ¡ú áÎUº Îåš¹ ë¢¡àÎì¢¡i¡ Òà�ƒà 
Îº¢¡¹ W¡àƒà 12-12 Úà*¹ ¬́à ³¹³—à ³W¡ãgàv¡û¡à Îº¢¡¹ Þà€šKã 
ºàÚ*ñ A¡Úà l¡üìƒ¡ú ³áÎƒà ëA¡ºáÎÚ³Îå W¡àƒà 19-21 ¢¡à*¤à 
Úà*¤à ³¹³—à íº¤àv¡û¡à ëA¡ºáÎÚ³ Þà€šKã ºàÚ*ñ l¡üƒ¤Îå Úà*Òü¡ú 
"ƒå¤å "Úà ¬́à ëºï¢¡³Kã íº¤àA¡áÎ áÅ”zA¡ íº¤�à šà ¬́ã�à íº¤àv¡û¡Kã 
ëA¡ºáÎÚ³ ¢¡ñ¤Kã W¡àñ Òî”‚¡ú Þà€A¡áÀ, ëA¡ºáÎÚ³ A¡à�à t¡à¹A¡Òü¡ú 
"ƒå¤å ë³Kì�áÎÚ³áƒ áÎUº Îåš¹ ë¢¡àÎì¢¡i¡t¡à Úà*ƒ¤P¡́ ¬á�, 
W¡àƒà 0.5ƒKã ëÒ�à Úà*ìƒ¡ú �àá¹¤à šà ¬́ãƒåKã *Òü�à ³át¡A¡ W¡à�à 
šãá¤‰¤áƒ šà ¬́ãƒà ë³Kì�áÎÚ³ Þà€šKã ºàÚ*ñ ëÅàÚƒ�à l¡ü€áº¡ú

ë³Kì�áÎÚ³áÎ šà ¬́ãKã ³�àáÅñƒà Úà*á¹¤à, ³�à¤å Åñ�à 
l¡üÒáÀ¤à ëAÃ¡àì¹àá¢¡ºKã ³ÚàÚ³v¡û¡ƒà Úà*á¹¤à ³¹ç¡ *Òü¤à &ìi¡à³ 
"³á�¡ú ë³Kì�áÎÚ³ Úà*ƒ�à ëAÃ¡àì¹àá¢¡º Åà¤à Úàƒ¤á��à ë³Kì�áÎÚ³ Þà€ºA¡šƒà ³�àKã ³Wå¡ 
t¡àÒü�¹A¡Òü, �àšå ³Wå¡ W¡ñºA¡Òü¡ú ³�àáÅñ ³¹àñ ³¹àñ ºàñ¤à l¡üÒü¡ú šà ¬́ãƒà ë³Kì�áÎÚ³ Þà€ºA¡šà ³t¡³ƒà 
šà ¬́ãKã ³W¡ãgàA¡ Ç¡ñ¤à (ë¢¡àìi¡àáÎì”‚áÎÎ) "³Îåñ Òü�á\ó yà�¢¡¹ ët¡ï¤à R¡³ÒÀv¡û¡¤Kà ëºàÚ��à ³îÒ 
W¡àl¡üÒ�¤ƒà "A¡àÚ¤à šã¡ú W¡àl¡üƒ³ �ãáÀ¡ú ëšàìxàA¡ Òî”‚¡ú A¡àìº� W¡ñºA¡šà ÅàK€ºA¡šKà ëºàÚ��à 
šà ¬́ã�à �åñÅà ³R¡àº ëÒ�à ¢¡ñºA¡Òü; šà ¬́ãƒà ë³Kì�áÎÚ³Kã ³ì�ï t¡à¤à W¡àñÎå ëÒ�K€ºA¡Òü¡ú ³¹³áÅñ 
"áÎ íº¤�à �¤ã šà ¬́ãáÅñƒà ë³Kì�áÎÚ³ Þà€šKã ºàÚ*ñ l¡ü€ºA¡Òü¡ú šà ¬́ãƒà ë³Kì�áÎÚ³ šãƒ¤à 
Úà¹ìv¡û¡¡ú

�¤ã šà ¬́ãƒà ë³Kì�áÎÚ³ Þà€šKã ºàÚ*ñ : �¤ã šà ¬́ãƒà ë³Kì�áÎÚ³ Þà€ºA¡šà ³t¡³ƒà 
�¤ãKã ³�àáÅñ �àšå W¡ñºš ët¡ï�à l¡üKá�¡ú ³¹ç¡ *Òü�à ³�àáÅñƒåKã "ìW¡ï¤à ³áÅñáÅñ (ë®¡̧ �) Kã ³¹B¡ã 

Å¹ç¡A¡áÅñƒå �àšå W¡ñºAÃ¡¤Îå ³áÅñáÅñƒåKã ³Úà �A—¡à íºá¹¤à Å¹ç¡A¡áÅñƒåáƒ ³Wå¡ ÒüÅñ Åñ�à "ƒå³ íºKá�¡ú 
ë³Kì�áÎÚ³ Þà€šKã W¡àñ ÞàñJ€ºAÃ¡¤áƒ �àšå ³Wå¡ W¡R¡áº¤à Å¹ç¡A¡áÅñƒå A¡àì�A¡šà ³à�Ká�¡ú ³îÒ 
šåì�àA¡šKã W¡àñ Úà³—à Òî”‚¡ú

ë³Kì�áÎÚ³áƒ šà ¬́ãKã ³¢¡³ "³ƒKã "ìt¡à�à ³¢¡³ "³ƒà ëºR¡¤à R¡́ ¶ã¡ú šà ¬́ã�à W¡àl¡üJ€ºA¡šKà 
ëºàÚ��à "ì�ï¤à ³�àƒà ë³Kì�áÎÚ³ Þà€ºA¡šƒå "á¹¤à ³�àƒKã šãáÅ�áJ¡ú ³¹³ "áÎ�à ë³Kì�áÎÚ³ 
Þà€šKã ºàÚ*ñ ºã¹š ët¡ï¤à ³�àƒà l¡ü€áº¡ú ³Jà t¡à�à "Îå³ Þà€ºAÃ¡¤áƒ ë�ï¹š ët¡ï¤à ³�àáÅñƒÎå 
ë³Kì�áÎÚ³ Þà€šKã ºàÚ*ñ l¡ü€áº¡ú

³�àK ã³šà–ƒà l¡ü€šà ºàÚ*ñ : A¡á¹P¡́ ¬à ³t¡³ƒà ³�àƒà �àšå 
W¡ñ¤Kã ºàÚ*ñáÎ ³�àKã ³šà� "ìA¡àÚ¤ƒKã ëÒï¹Kà ³ÚàÚì¹à³ƒà 
W¡ñáÅÀA¡Òü¡ú ³�àKã ³t¡àÚƒå Aå¡¹ç¡ t¡à¹š ët¡ï�à ³�A¡ìºà³ƒà 
ëA¡à�J€áº¡ú ³R¡A¡ ët¡�¤à JåìƒñP¡³ l¡üÒü¡ú šàÚ¤ƒà JàA¡Òü; ët¡B¡áÀ¡ú

šà ¬́ãƒå Ç¡ñá\�à íº¡ú ³ÒÚ šãA¡Òü; ëšàìxàA¡ Òî”‚¡ú ë³Kì�áÎÚ³ 
Þà€šKã W¡àñ ëÒágÀAÃ¡¤áƒ ëA¡�¢¡³ ë�àv¡û¡¤à W¡àñƒà ³�àáÅñ ëA¡áÀ¡ú

ë³Kì�áÎÚ³ Þà€º¤à šà ¬́ãáÅñƒà šà�¤à ³îÒáÅñ (�¤ã) Åàñ¤à 
Òî”‚, ³Wå¡ t¡àÒü¹š ët¡ïKá�¡ú ³Òà* Òî”‚; Jà¹š W¡€áº¡ú

ë³Kì�áÎÚ³ Þà€ºA¡šKã ³¹³ J¹à :
1) ³t¡³ Åàñ�à šà ¬́ãKã ³W¡ãgàA¡ šã¤ƒà ë³Kì�áÎÚ³ Úà*ƒ¤à¡ú
2) "áÅ�¤à íº¤àA¡; Å³—à áš 'W¡ ë®¡ºå̧  ë� ¬́à, áš 'W¡ 6A¡ã 

³Jàƒà íº¤à ³¢¡³áÅñƒà ë³Kì�áÎÚ³áÅñ íº¤àA¡ ³Jàƒà Wå¡³�ÒáÀ¡ú 
íº¤àv¡û¡à ë³Kì�áÎÚ³ Þà€ºA¡Òü¡ú

3) Òà¹ Òà�à ³t¡³ƒà ëšài¡àáÎÚ³ �€yKà ëA¡ºáÎÚ³Kã W¡àñ 
Þàñ�à Òà�à �€yKà Ç¡�å Úà³—à W¡àÒü¤à ³t¡³ƒà íº¤àv¡û¡à ë³Kì�áÎÚ³ Þà€ºA¡Òü¡ú

4) #áÅñ A¡à ëÒ�à W¡�áÅ�¤à �€yKà ë�àñ A¡à ëÒ�à t¡à¤à ³¢¡³áÅñƒà šà ¬́ãKã ³¹àáÅñ�à íº\á¹¤à 
³¢¡³ (¹ç¡i¡ ë\à�) ƒåƒKã ë³Kì�áÎÚ³ Wå¡³�áJ¡ú šà ¬́ãƒà ë³Kì�áÎÚ³ Þà€ºA¡Òü¡ú

šà ¬́ãKã "Þà€šà ë³Kì�áÎÚ³ šã¤à :
1) ë³Kì�áÎÚ³ Þà€šKã ºàÚ*ñ l¡ü€º¤à šà ¬́ãáÅñƒà Power Mag (MgO 28.3%) 

á³áºáºi¡¹ 25 #áÅñ áºi¡¹ 15 Jåáƒñƒà ÚàÀKà ³�àáÅñ ëW¡à€�¤à A¡àšì�àB¡á�¡ú �åá³€ 10á� íº¹Kà 
"�ã¹A¡Ç¡¤à *Òü�à "³åA¡ A¡àšì�àB¡á�¡ú ë³Kì�áÎÚ³ Îºì¢¡i¡ *Òü�à Åãá\�¹¤Îå ÚàÒü¡ú

2) Òà¹ Òà�ƒà ³¹³ W¡àƒ�à ëšài¡àáÎÚ³ ÞàñÒ–ƒ¤à í¢¡¡ú ³áÎ�à ë³Kì�áÎÚ³ Wå¡šJ€šƒà "á�ñ¤à 
šã¡ú=

- l¡à. &³ ë�àÒüì�àÒü áÎñÒ -
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³ãît¡Kã šåÚà ‘á�Rô¡ì�ïìºàºô º³ôšåšà’
(á�ñì�ïì¹àº º´¬å¤à)-(708)

(šåÚàKã "á¹¤à ³ìÚv¡û¡Kã ¤àñºà ³ìÚv¡û¡à W¡�³ ëÒ³W¡™�à ºàÚì�àA—¡à Òüì�àA¡šà "áÎ ³ãît¡ 
³ìÚv¡û¡Îå �åá³€ JåáƒñKã Òüì�àv¡ûå¡�à ë¢¡àR¡\¹Ká�¡ú)

�à³ñ t¡àìºàº t¡à šàÚ¹³¤à º³ƒKã¡ú ×ìÚº ºàºáÅñ ºàºÚà³ ¢¡àìÒïì¹¡ú ºàÒüì¹º 
í³áƒñRå¡�à¡ú W¡ãR¡Åàñ ÎàWå¡� ³šåñ ÚàÒüƒà¡ú tå¡¤ã Úàì¹A¡t¡³¡ú ºàÒüì¹º "áÒñ ë�àñ³à ¢¡àÒü�à ëºA¡¡ú 
ë�ï�à "³åA¡ Òº�à ºà�ƒà¤áƒ¡ú ëºàÒü¤ã ÅàWå¡� íº³à¤ã¡ú áÅñìÚº íºKã ³á³ñ ³à�¤ã¡ú íºìÅàA¡ 
íºìÚà³�åñKà¡ú ³ƒå á�ñì�ï ë³ïš¬à ëJàñA¡� �àáÅ�à¡ú Òü�åñ "áÒñ ³t¡³ƒà¡ú ëÒ³¤à W¡ãñÅàñ JàñìW¡º 
³àR¡ƒà¡ú Þàñìºº šåR¡\à* íÚ�à á�º¡ú Òü�åñ "áÒñ ³t¡³ƒà¡ú=

agfpxg wb\k 'egiFymOM mAwbw'
(egiFyjOM mAqbq) -(708)

(wb\kxg [jgq a\ldfxg qkimk a\ldf veA olAvErDje  mkTFOde TFOdw 
[Kg agfp a\ldfKb ebagG Sbrgixg TFOdfbe WOicjxeg!)

FkaI fkmOM fk wkTjAq mArxg! ob\lM mkMKgi mkM\kA Wkoyjl! mkTjlM aprgiZbe! 
vgiKki KkvbE awbi \kTr! fbqg \kjldfA! mkTjlM [ogi eOia WkTe mld! eye 
[abd oMe mkErkqrg! mOTqg KkvbE mpakqg! Kgi\lM mpxg aagi akEqg! mpKOd 
mp\OAebix! arb egiFy aywD_ SOisE ekKgek! Tebi [ogi afAr! olAq vgiKki 
SkivlM akir! _kimlM wbickB \pe FgM! Tebi [ogi afAr!=

Jè€ �à¤Kà �àR¡ �à¤Kà
ëºà¤å Jè€�à šàÚáÅ�¤áƒ Wå¡³ìƒ

Jè€ �à¤à ÒàÚ¤áÎáƒ Jè€�à šàR¡ì�àA¡šà �¤A¡á�¡ú �¤A¡áÎ Jè€ Jv¡û¡�à ët¡ï¤¤åÎå 
JR¡î�¡ú Jè€�à �àR¡-ët¡� Úà*�à "ît¡ Jè€Ç¡-Jè€ºàÚáÅñ šàÚƒå�à W¡x¹A¡šà "³Îåñ 
šàR¡ì�à¹A¡š¤åÎå ëA¡à�áÅáÀ¡ú ëÒïá\A—¡à W¡à*J€ºA¡šà ÒàÚK‰à �€yKà ³t¡³Kã 
³tå¡ñ Òü�¤à ÒàÚK‰à Jè€ �à¤ƒà ë�àñî³-ë¤à³ Úà*�à "ît¡ Jè€ºàÚáÅñ Åãá\�¤à 
Úà*�¹A¡šKã Þàá�¡ú "ƒå¤å "¢¡¤à, "Wå¡́ ¬à "³Îåñ ët¡ï¢¡³ ë�àA¡šà A¡à�¤à �¤v¡û¡áƒ 
‘Jè€ �à¤à’ ÒàÚ¤áÎ ët¡ïƒ¤à Úàƒ¤á��à ët¡ïî�¡ú ³ãÚà³—à �àK€î� "³Îåñ t¡¹à³—à 
*A¡Òü¡ú ‘³ìt¡ï t¡³ì\ïì�’ ÒàÚƒå�à ¢¡à*¤à Åãñ�àî�¡ú W¡Òã A¡ÚàKã ³³àR¡ƒà ët¡ï¹ ¬́à/
ët¡ïáJ¤à/Jè€ �àáJ¤à �¤A¡ *Òü¹¤Îå ëA¡à€ì�àA¡-áW¡ñì�àv¡ûå¡�à �ãñáÅñî�¡ú ë�ï*Òü�à 
�ãñáÅñ ë�ï¹³ "³Îåñ Aå¡³*��áW¡ñ¤à šàR¡ì�àv¡ûå¡�à ³ìt¡ï t¡³—¤à ëÒà€î�¡ú ÒàÚá¹¤à 
�¤A¡áÅñáÎ�à ‘Jè€ �à¤à’ Kã "¢¡¤à "³Îåñ "Wå¡́ ¬à ³àÚîA¡Kã Þàá�¡ú "ƒå¤å ³áÎKã 
*�-ít¡�¤ƒà ³ã�à-³ãƒà, ëšà€-íW¡ƒà, Úè³-íA¡ƒà, ëÒàáÑši¡àºƒà, ëºàÚÅR¡�áW¡ñ¤ƒà 
W¡x¹AÃ¡Káƒ "Wå¡́ ¬à "³Îåñ ët¡ï¢¡³ ë�àA¡šà *Òüìƒ¡ú ë�ï*ñáÅñƒåKã ³tå¡ñÒü�à yû¡àÒü³ "³Îåñ 
®¡àÒü*ìº� ÒàÚ¤�áW¡ñ¤à á³ñì�àºáÅñ šã�¹A¡Òü¡ú ³ãÚà³ ×š—à W¡x¹A¡šà ë�ï*ñ *Òü¹Kà 
‘ë³à¤ áºáe¡ñ’ Kà ÒàÚƒå�à JR¡�¹A¡Òü¡ú ëºà¤å Jè€�à šàÚƒå�à Åãá\�¤á� ÒàÚƒå�à ëºïÒü¡ú 
ÒàÚ¤áƒ ³ã*Òü "³�à �€yKà J¹�à "ìÅàÚ¤à-"¹à�¤à’³à ët¡ï¹¤áƒ ë�ï*ñƒåKã 
³tå¡ñÒü�à ³¹ã íº�¤à ëºàKã ³tå¡ñÒü�à �¤A¡ šàÚJ€ºKà ³¹àºKã ³tå¡ñ Òü�¤à íW¡¹àA¡ 
šãKƒ¤á�¡ú ³áÎKãƒ³A¡ ëºà W¡€�Ò�Kƒ¤à &�ì¢¡àÎóì³–i¡ &ì\�ãáÅñ ³ì¹àº-³ì¹àº 
íº¡ú ëºà ¢¡à*¤à ³ì�ï t¡à¤Kã ³tå¡ñÒü�à ëÅ³ìƒàA¡-ÅàìƒàA¡Òü¡ú ëšøàá®¡\�áÅñ ÒàšáW¡áÀ 
"³Îåñ ëºïì�àA¡Òü¡ú ëºàáÅñKã ³á³ñáÅñ ¢¡à*¤à ëÒàñìƒàA¡-ëÒàñá\� ët¡ï¹A¡Òü¡ú 
ÒàÚá¹¤à �¤A¡áÅñáÎ ë�àÒüìƒàìv¡û¡¡ú ³ì�ï t¡àì¹ ÒàÚ¤ƒKã ët¡ï¹A¡šà R¡àv¡û¡á�¡ú A¡á¹P¡́ ¬à 
ë�àA¡Ò�ãñƒ¤à ë�ïìƒàA¡-Þàì�àA¡ "³à ë�à¹A¡šƒà ëÊi¡ �€yKà  ëÎ–i¡¹Kã ³¹ã íº�¤à 
ëºà-&�ì¢¡àÎóì³–i¡ &ì\�ãáÅñ�à ëºïJ€¢¡³ ë�àA¡šà �¤A¡áÅñ ëºïJ€ìy ÒàÚƒå�à 
Þà¹ç¡-�åñºå ë�àA—¡¹A¡šà Úà*Òü¡ú íº¤àA¡ Þà�àA¡ *Òü¹A¡šÎå ëA¡àUàÒüá�¡ú

"ƒå¤å, "³¤å *Òü¹¤Îå "³¤å *Òü¹¤Îå "¢¡¤à "³Îåñ "Wå¡́ ¬à �v¡¤ƒà ‘Jè€ �à¤à’ 
Kã �¤A¡ "³Îåñ ë�ï*ñ W¡x¤áƒ Wå¡³ìƒ¡ú ÒàÚ¤áƒ ³¹àº íº¹¤á� ÒàÚ¹¤à ³ã*Òü "³ƒà 
³àKã-³àKã ¢è¡¹ç¡š-A¡àR¡ºèšA¡ã íº\¹A¡šà A¡Ê³á¹ ëºàKà ÒàÚ¤ƒåKã ³Jàƒà *Òü¹¤Îå 
ÞàìÚ�¤à Úàìƒ¡ú ³Jº "³v¡Kã íW¡¹àA¡ šã¤à Úàìƒ¡ú ³áÎKã ³×v¡à íº¤àA¡áÎKã ³ãšè³ 
Jåáƒñ³A—¡à R¡àA—¡à W¡€A¡ƒ¤à ³ì�ï-t¡à¤à &C, ¹ç¡º "³Îåñ ëºàáÅñ W¡š W¡à�à íºá¹¡ú 
ë�àA¡Ò�ãñƒ¤à ë�ïìƒàA¡ "³à ë�à¹A¡šƒà, ³¹àº íº¤à ³ã*Òü "³à �€yKà J¹à 
Úà*¹A¡šƒà ëºàáÅñáÎKã ³ìt¡ñ ëºïKƒ¤á�¡ú "Îå³—à ët¡ï¤áÎ¤å ëºà¤å ³ÅA¡ JR¡¤à "³Îåñ 
R¡àA—¡à W¡€šà ÒàÚƒå�à JR¡�¹áAÃ¡¤á�¡ú "ƒå¤å ëÒïá\A¡ ¢¡à*¤Kã *Òü�à W¡à*Jø¤à íº¤àA¡áÎKã 
ëÊi¡ "³Îåñ Úåá�Ú� ëi¡á¹i¡á¹ ëºàÒü�³A¡ ºà³áÅ–ƒå�à ëÚñºå‰¤Îå šãA¡Jø¤à ³áošå¹áÎƒà 
‘Jè€ �à¤à’ Kã ë�àA¡Ò�ãñƒ¤à ë�ïìƒàA¡áÅñáƒ �åá³€ JåáƒñKã �€y¤Îå Úà³—à ët¡àÚ�à 
ë�àA¡Òü¡ú ³áÎ¤å A¡á¹Kã *Òü¹³KƒìK? ë�à¹áAÃ¡¤à "áÎP¡́ ¬à ë�ïìƒàA¡áÅñáÎKã ³¹³áÅñáƒ 
ëÅàÚƒ�à íºKá�¡ú ³¹³ íºt¡�áƒ ë�à¹ìAÃ¡àÒü¡ú "ƒå¤å ³t¡àñáÎƒà ºàáAÃ¡¤à Þà¢¡³áƒ 
³¹³áÅñ ³¹àñ A¡àÚ�à íº¹ìAÃ¡ ÒàÚƒå�à JR¡º¤à ³ã*ÒüáÅñ�à "î¹¤à šàî ¬́ Åãá\�ƒå�à 
ëÒv¡û¡à ‘Jè€ �à¤à’ Kã ³×v¡à ëºà Jè€šàÚ�ƒå�à W¡€�ÒáÀ¤à &�ì¢¡àÎóì³–i¡ &ì\�ãáÅñ 
ët¡ïÒ�¤à Úàƒ¤øà ÒàÚ¤á�¡ú ³Ñ¬àÒüƒáƒ R¡àÒüR¡³ƒƒå�à ëšøàA¡-ëšøàA¡ W¡àA¡áÅ�¤Kã ÞàJºÎå 
ëW¡–ƒ¤à Wå¡³Ká�¡ú "ìÅR¡¤à "³Îåñ "Wå¡́ ¬Îå *ÒüáJ¤Kã ³�v¡û¡à ³t¡³ "³Kã ‘*º Òüá–ƒÚà 
ë¹áƒ*’ (& "àÒü "à¹), Òǘ £¡àº "ƒåKà ëÒïá\A—¡à ‘"A¡àÅ¤àá� Òǘ £¡àº’ �à Åì–ƒàA¡šà 
‘á¤¹ ái¡ìA¡™á\€’ ‰à³àƒà º³ìÒ�¤à "ìUö\ ³W¡à ÎàìÒ¤ ³R¡àƒå ³t¡³ƒåKã á�ñì�ïKã 
"R¡³ "ì�ïáÅñ�à ‘ÅR¡áºñ¤ƒà áÅì�ï, Þà Úà³—¹B¡á�ìA¡à’ ÒàÚ¤ƒà ëJàÚÅà*�¤�à 
ëÒ�³�áJ¤à ³ãÚà³—à A¡ñºà Åà ³³àR¡ƒà "ìR¡ï¤à ³ìA¡àA¡ ëA¡�Ká� ÒàÚ¤à’³Îå íº 
ÒàÚƒå�à ÎàìÒ¤ ³R¡àƒå ëºàÒüáÅÀå¤ƒKã &R¡ìºà-³áošå¹ã ºà� ë�àA¡áJø¤á�¡ú "ît¡ 
"ìt¡à�à ³¹³áÅñ¤åáƒ íºáJ¡ú "ƒå¤å ºà�áƒ ë�àA¡áJ ÒàÚ¤á�¡ú ³¹³áÅñ "áÎ�à ë�ï¤àì–
ƒàñ W¡¢å¡¤å A¡àÚ��¤à íÚ¤øà ÒàÚ¤à Þà¢¡³Îå íº¡ú "¹ç¡¤à "�à¤ƒà, "ìW¡ï¤à "ìšà ¬́ƒà �àR¡ 
�à¹Kà ºàìÚñƒå�à ¢¡Ò�¤Îå ët¡ïî�¡ú "ƒå¤å Jè€ ëÒv¡û¡à �à¤áƒ Wå¡³ìƒ ÒàÚ¤á�¡ú ³áÎKãƒ³A¡ 
ëÒïá\áv¡û¡ ë�àñî³�à A¡àšáÅ�¤à, ë¤à³ � Ã́́ ¬à "³Îåñ ëšàA¡JàÚÒÀ ¬́Kã ë�ïìƒàA¡áÅñ 
ë�à¹A¡šƒà Úà�ãñƒ¤à, ëš–ƒ¤à ë¢¡àR¡ìƒàA—¡¹A¡Òü¡ú Wå¡³—à ÞàA¡€-ëJàR¡\ñ W¡R¡áÅÀA¡šà 
"³Îåñ ³Jº A¡ÚàKã ëšøàìi¡Ê ët¡ï¹A¡šƒà �v¡�à ³¹àº ¢¡�à íº¹ Ã́¤Îå ¢¡á´¶�ƒå�à ÞàJº 
t¡àá³�¹Kà Wå¡³ì�àA—¡¤Kã t¡àgà šãá¤Úå ÒàÚ¤à Þà¢¡³ ¢¡à*¤à A¡àR¡ì�àA—¡¤à ëÒï¹AÃ¡¤á�, 
Úà*¹AÃ¡¤á�¡ú "ƒå¤å ÒüÅ³-Å³—à, Åáƒñƒà ÒàÚ¹¤ƒà "¢¡¤à, "Wå¡́ ¬à "³Îåñ W¡à*J€-
ë�ï¹àñKã �¤ìAÃ¡à³ƒà �v¡�à ëÅàA¡Ò�-šºÒ�¤à Úà*Ò–ƒå�à Jè€ �à¹A¡šKã ë�ïìƒàA¡áÎ 
šãAÃ¡¤à ëÊi¡áÎƒà íºá¹¤áÅñƒà "³Îåñ º ¬́ãƒà W¡€ì�àA¡-W¡€áÅ� ët¡ïá¹¤à ³ãšè³ Jåáƒñ³v¡û¡à 
ë�àA¡šà �ìv¡¡ú ët¡àÚ�à ë�àAÃ¡¤Îå "A¡A—¡¤à "³Îåñ "J�¤à ³ã*ÒüáÅñƒà ë�àA¡šá� ¡ú 
"áÎP¡́ ¬à ë�ïìƒàA¡áÅñ ë�àv¡ûå¡�à ³àìÚàA—¡¹áAÃ¡¤áÅñƒåKã ³�åñƒà šàl¡ü³ã, *á¢¡Î¹, l¡àv¡û¡¹, 
Òüágá�Ú¹, ÒüìºìCƒ šÎó�, *\à, A¡ì”|C¹-ÎšÃàÚ¹, ƒåA¡à� ¢¡́ ¬à �€yKà ºìÀà�-
#át¡A¡ ët¡ï¤à Úà*�à áÅ�¢¡³ šè³—³B¡ã ³ã*ÒüáÅñ *Òü�ãñ¤à *ÒüÎ�å¡ú ³ãÅA¡ *�¤ƒKã 
ëÒï¹Kà "¹à�¤à �€yKà "Wå¡́ ¬à ³¹³áÅñÎå *Òü�ãñ¤à *ÒüÎ�å¡ú ³¹³ íºt¡�áƒ ë�àìAÃ¡àÒü 
ÒàÚ¤á�¡ú ³¹³ íº¤ƒKã ë�à¹A¡šà *Òü¹¤Îå ³¹³áÅñƒå ³àìÚàA—¡ƒå�à ë�ñ�¹¤áÅñ�à 
ëÒv¡û¡à *�áÅ–ƒå�à Jè€ �à¤áƒ Wå¡³ìƒ¡ú Wå¡�-W¡à�¤à ëºà ³Úà³ íºá¹¡ú ëºàáÅñƒå ³ì�ï t¡à¤à 
³ã*ÒüáÅñƒà ³ìJàR¡ šà–ƒå�à W¡€ÒÀå, �Jè€�à šàÚáÅ�K�å ÒàÚ¤á�¡ú ³áÎKà ëºàÚ��à Jè€ 
�à¤Kã ë�ïìƒàA¡áÅñ ë�à¹ìAÃ¡ ÒàÚƒå�à ëš–ƒ¤à "³Îåñ Úà�ãñƒ¤à ë¢¡àR¡ìƒà¹A¡šáÅñ�Îå 
ë�ïìƒàv¡ûå¡¤å A¡ì–ƒ³ ët¡ï¤ƒà �v¡�à A¡á¹-A¡¹ ¬́à ÞàìÒïƒKã, íA¡ìƒï¹ç¡¤ƒKã ë�à¹áAÃ¡¤ì�à 
ÒàÚ¤ƒåÎå á�ìƒàB¡ƒ¤á�¡ú Jè€ �à¹A¡šKã Jè€�à ³àìÚàA—¡á¹¤áÅñƒå�à ‘íW¡ A¡à�¤à’ �¤A¡áÅñ 
ët¡ï¹ Ã́Káƒ ³Jà t¡à�à ët¡ï¹v¡û¡�¤à �ãñá�\�à Þà¹A¡-Þàìt¡³á¤ìÒïKƒ¤á�¡ú ët¡ï¢¡³ 
ë�àA¡Òü ÒàÚƒå�à A¡ì–ƒ³ ët¡ï¹Kƒà ët¡àA¡šáƒ Wå¡ì Ã́àÒü¡ú Jè€ �àƒ¤à "³Îåñ �àá¹¤áÅñ�Îå 
ëºàKã º´¬ãì¹à³ƒà *Òü�à ëJàR¡ƒà�¤à ëÒà€�Kƒ¤á�¡ú �à¹A¡šƒà Jè€A¡ã íW¡�à 
¢¡ñº¤áÅñÎå, Jè€ �àá¹¤áÅñ�Îå íº¤àA¡áÎƒà ³ãÚà³ šè³—³A—¡à R¡àv¡ûå¡�à, Òü–ƒå�à W¡€A¡ƒ¤à 
ëºàáÅñ íºá¹ ÒàÚ¤áÎ’³à �ãáÅñÒ�ãñÒü¡ ÒàÚ¤á�¡ú

ºàÒü¢¡ á\� ë¤S¡

ºàÒü¢¡ á\� ë¤S¡ ÒàÚ¤áÎ "áÒñ¤à ëšà€ÅA¡áÅñ Jåƒ³ *Òü�à ÒàÚ¹¤ƒà šà ¬́ã, Åà-R¡à "³áƒ "šãA¡šà 
á\¤áÅñ¤å ³å€áJƒ�¤à ³¢¡³ W¡à�à �á Ã́¤à ³¢¡³ "ƒå¤åá�¡ú "áÒñ¤à 
ëšà€ÅA¡áÅñ "áÎ A¡á¹P¡ ¬́à šà ¬́ãKã ³¹ç¡ *Òü¤Îå ÚàÒü, ái¡Îå̧  
*Òü¤Îå ÚàÒü �€yKà "áÒñ¤à Å¹ç¡A¡ "³à ëÒv¡û¡à *Òü¤Îå ÚàÒü¡ú 
ºàÒü¢¡ á\� ë¤S¡ "áÎ�à ³àR¡�¹áAÃ¡¤à ¤àÒü*ƒàÒü®¡¹áÎái¡ "áÎ¤å 
A¡�¤ƒà "ìW¡ï¤à ë�ïƒàñ ëºïá¹¡ú

R¡àKã *Òü¤à ºàÒü¢¡ á\� ë¤S¡ ÒàÚ¹Káƒ ³t¡³ J¹Kã tå¡ñƒà 
³àR¡áJ¤à Úà¤à R¡à ³JºáÅñ¤å ëÚàv¡ûå¡�à ³ìJàÚKã ³¹³ƒà á�á\–
ƒå�à ³W¡à šåì�àA—¡¤à ëÒà€�ƒå�à tå¡ñ ëA¡àÒü�à ¢¡ñÒ�¤à ëÒà€�¤à 
"ƒå¤åá�¡ú ºàÒü¢¡ á\� ë¤S¡A¡ã ³Jº A¡Úà³¹ç¡³ íº¡ú ët¡ïÒüP¡́ ¬Îåñ 
šèáJø ëÅ³ƒå�à ³å€áJKìƒï¹¤à R¡àáÅñ¤å ëÚàA¡šà "áÎKã ³t¡àñƒà ³¹ç¡ 
*Òü�à �³\ìK¡ú ÒàÚá¹¤à ë�ï*ñ "áÎ Òüá–ƒÚàP¡́ ¬à ³ãáÅñ Úà ¬́à 
íº¤àA¡áÅñƒà ³¹ç¡ *Òü¤à ë�ï*ñ "³à ³ìÒïÅàƒKã íº\¹áAÃ¡¤à R¡à 
³A¡ºáÅñ "áÎ "Îå³ "Îå³ ¢¡àìƒàA¡áJ¤à "³áƒ "ìt¡à�à ³¹³ 
A¡ÚàƒKã ³å€áJ¤à Úà¤à ³¹³ A¡Úà íº¤�á�¡ú

ÒàÚá¹¤à R¡àáÅñ "áÎ�à ³ìÒïÅàƒKã íº\¹áAÃ¡¤à ³¢¡³áÅñ "ƒå R¡àA¡ ëÅ–ƒå�à A¡��¤à ëÒà€�¹¤Îå 
³ƒå�à A¡�¤à R¡³ìºàÒüìƒï¤à ³¹³ A¡Úà "³Îå íºá¹¡ú ³¹³ "ƒå�à ³ìJàÚ¤å ³¢¡³ W¡à¤à ³¢¡³ "³ƒà ¢¡\�à 
ëW¡A¡áÅ�à ëÚàv¡ûå¡�à "³áƒ ³W¡à šåì�àv¡ûå¡�à tå¡ñ ëA¡àÒü�à ¢¡ñÒ��¤à ëÒà€�¤Kã t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤à íºá¹¡ú 'ìJàÚKã 

íº¤àA¡ ÒàÚ¤áƒ Òüá–ƒÚà "áÎ R¡àKã ³Jº "ÎåB¡ã ³át¡A¡ Úà³—à íº¤à º³ƒ³ "³á�¡ú º³ƒ³ "áÎƒà ¢¡ñ¤à 
"ƒåKà "ìt¡à�à íº¤àA¡áÅñƒà ¢¡ñƒ¤à R¡à ³JºÎå "ÎåB¡ã ³át¡A¡ Úà³—à íº¡ú ³áÎKãÎå ³�v¡û¡à ëÞÊ�óQài¡ "³áƒ 
"Þàñ ë�àñìšàA¡ Òüá–ƒÚàKã ³¢¡³áÅñ "áÎ šõá�¤ãKã *Òü�à Úà³—à ³¹ç¡ *Òü¤à ¤àÒü*ƒàÒü®¡¹áÎái¡ ëÒài¡ìÑšài¡ 
áÅñá�¡ú ÒàÚá¹¤à ³¢¡³áÅñ "áÎƒà Úà³—à ³¹ç¡ *Òü¤à R¡à ³JºáÅñ, "ìt¡à�à ³¢¡³ƒà ¢¡ñƒ¤à R¡à ³Jº A¡Úà 

¢¡ñáº¡ú "ƒå¤å ³t¡³ J¹Kã tå¡ñƒà ³å€áJ¤à Úà¤à R¡à ³Jº A¡Úà 
"³Îå Úà*á¹¡ú ÒàÚá¹¤à R¡àáÅñ "áÎ ³å€áJƒ�¤Kãƒ³A¡ ºàÒü¢¡ 
á\� ë¤S¡ "áÎ Úà³—à ³¹ç¡ *Òü¤à "³à *Òüá¹¡ú

³áošå¹ "áÎ R¡à ³Jº Úà³—à íº¤ƒà �v¡�à º³ƒ³ "áÎ³v¡û¡ƒà 
¢¡ñ¤à "ìt¡à�à ³¢¡³áÅñƒà ¢¡ñƒ¤à R¡à ³Jº "ÎåB¡ã ³át¡A¡ Úà³—à 
íº¡ú ³áošå¹ƒà ¢¡ñáº¤à R¡à ³JºáÎ W¡àl¡ü¹àA—¡à 271 ë¹à³á�¡ú 
³áÎKã ³�åñƒà W¡àl¡ü¹àA—¡à 99 ë¹à³ º³ƒ³ "áÎJv¡û¡ƒà ¢¡ñÒü, 
"ìt¡à�à ³¢¡³áÅñƒà ¢¡ñìƒ¡ú ÒàÚá¹¤à R¡àáÅñ "áÎ A¡��¤à 
ëÒà€�ìÒï‰¤áƒ ³t¡³ J¹Kã tå¡ñƒáƒ "Úà ¬́�à ³å€áJ¤à ÚàÒü¡ú 

³t¡àñ "áÎƒà ºàÒü¢¡ á\� ë¤S¡A¡ã "ìW¡ï¤à ë�ïƒàñ íºá¹¡ú 
³¹³ "ƒå�à íºR¡àA—¡à ºàÒü¢¡ á\� ë¤S¡ ëÅ³K€šãƒå�à 
ëÚàA¡J€šã¤Kà ëºàÚ��à ÒàÚá¹¤à R¡àáÅñ "áÎKã ³¹³ƒà 
¢¡\�à á�á\�¤Kà ëºàÚ��à ³W¡à šåì�àv¡ûå¡�à ³å€áJƒ�¤à 
ëÒà€�¤Kã t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤à íºá¹¡ú

³t¡àñ "áÎƒà R¡àKà ³¹ã íº�¤à íºR¡àB¡ã ëºàÚÅR¡áÅñ "³áƒ íºR¡àB¡ã �v¡¤à ëºàÚÅR¡áÅñKã 
šèáA—¡ñ áW¡ñáÅ�¤Kà ëºàÚ��à ³ãÚà³Îå Òã¹³ "áÎƒà JR¡Ò�¤ãƒå�à ³å€áJKìƒï¹¤à R¡àáÅñ¤å A¡ºìÒï�¤à 
ëÒà€�á³�¹áÎ¡ú=

- l¡à: Úè³—à³ ë¤ƒá\€ -

³ìÒïÅàKã ëºïl¡üƒà (ë�W¡ì¹º ¢¡àá³óñ) íº¤àA¡ íºÒà*

³ãÚà³—à ëÒïá\A¡ ët¡àÚ�à ÒàÚ�á¹¤à ³ìÒïÅàKã ëºïl¡üƒà íº¤àA¡ íºÒà*Kã 
"ìW¡ï¤à ë�ïƒàñ íº¤�à íº¤àA¡ A¡¹³—à ³àR¡Ò–ƒ�à �³Ká� ÒàÚ¤áÎ Úà³—³A¡ ³¹ç¡ 
*Òü¹áAÃ¡¡ú ³áÎKã ³¹³ƒà JR¡á\�¤à Úà¤à J¹à ëÚñáÎ¡ú

'ìJàÚKã íº¤àA¡ íºÒà* áÅ�¹áAÃ¡¤øà?
íº¤àA¡ íºÒà* (ëÎàÒüº) ÒàÚ¤áÎ "áÒñ¤à ëšà€ÅA¡ "³á� ÒàÚ�à ëºïî�¡ú ³áÎ áÅ¹¤áƒ šà ¬́ã 

"³v¡à �àƒå�à áÒñ¤à R¡ì Ã́àÒü ÒàÚî�¡ú ³áÎKã Jåƒ³ "JR¡ "îÒ A¡Úà�à l¡ü€��¤à ëÒà€�¤à ëº�à íºìt¡¡ú 
³áÎKã ³t¡àñáÎ³áƒ ëA¡à�à í��\¹ìK¡ú 'ìJàÚ�à ³àìº³ Òü³à ÒàÚ�á¹¤à íº¤àA¡ íºÒà* ÒàÚ¤áÎ 
Úà*ƒ�à "Úà ¬́à šà ¬́ã�à ëÒï¤à R¡³ìƒ¡ú #áÅñƒà �à¤à ÒàÚì‰àìšàá�A¡Î ÒàÚ¤ƒåƒà A¡Úà Úà³—à �à¤à ÚàKá�? 
íº¤àA¡ íºÒà* íºy¤áƒ 'ìJàÚKã W¡ãgàA¡ íº¹ì¹àÒü ÒàÚ¤ƒà ÒàÚ³�¤à ë�àìAÃ¡àÒü ÒàÚ�à �³\�ãñÒü¡ú 
ëºàÚ��à 'ìJàÚ�à ëºàÚá¹¤à Åà-ÈoKã ³W¡ãgàA¡Îå íº¹ì¹àÒü¡ú "³ì¹à³ƒ�à "³åA¡ íº¤àA¡ íºÒà*áƒ 
šîT �àÒü¤Kà ëºàÚ��à A¡àÚK�¤à ëšà€ÅBå¡́ ¬á� ëºàÚ��à Úà³—Îå t¡R¡àÒü¢¡ƒ�à ³¹ç¡ *Òü¤à ëW¡A¡áÅ�à 
Åãá\�Kƒ¤à šåîB¡ "³Îåá�¡ú "Úà ¬́à Î¤ ÎÒà¹à� "á¢ø¡A¡àKã íº¤àA¡ íºÒà* "Úà ¬́ƒà Òà¹ áºA—¡à Åãá\�¤à 
³¹³—à ³îÒ ³ì¹àñáÅñ�à ëºïì�àv¡ûå¡�à  ëºàÒüáJ¤à "ƒåKà íºÒà*áÅñ "ƒå¤å Òág�¤ãƒ¤à ³¹³—à W¡àì�àA¡ 
Åà�ã�à Ò”‚¹ìAÃ¡¡ÒàÚá¹ ú ³áÎ�à Å³—à t¡àA¡šáƒ 'ìJàÚKã íº¤àA¡ íºÒà* "áÎ áÅ�¹áAÃ¡ ÒàÚ¤á�¡ú 
³áÎKã ë�ï*ñ "áÎ ³àìº³Kã "ît¡ ³¢¡³áÅñƒÎå ëÒï¹AÃ¡¤á�, ëW¡A¡áÅºìÒï‰¤áƒ ëÅàÚƒ�à ë�à¹AÃ¡á� 
ÒàÚ¤Kã "áA¡¤à "ƒåá� ºàáAÃ¡¤áÎ¡ú

íº¤àA¡ íºÒà*¤å A¡¹³—à áÒñK€Ò�Ká�?
áÅ�¹AÃ¡¤à íº¤àA¡ íºÒà*¤å "³åA¡ ë�ïìÒï��à ëÅ³K€�¤à *Òüì�àA¡šà Úà¤à ë�ï*ñ "³à ÒàÚ¹Káƒ 

Èá”‚ ÈoÚåñKã Òà¹, A¡ì š́àÊ, ®¡á³óA¡ì š́àÊáÅñ, Òà�à, Nøã� ë³�å̧ á¹ñ ët¡ï¤Kà ëºàÚ��à ëÎàÒüº 
A¡gì®ó¡Î�Kã ë�ï*ñáÅñ šàÚJ€šà "áÎá� ÒàÚ¤à t¡àÒü¡ú ët¡ï¤t¡¤å Èá”‚ ÒàÚ¤áÎ�à J«àÒüƒKã ³¹ç¡ *Òü¤à 
A¡à�¤à W¡R¡ƒ¤à Úàƒ¤à ëšà€º³ "³à *Òü¤�à, Èo ëºàÚ¤à Ò”‚¹A¡šƒKã Èá”‚ t¡àƒ¤à ³¢¡³ƒ�à íºÒà* 
áÅ�¹A¡šKã J«àÒüƒKã W¡àl¡ü¤à ³¹³ "³áƒ *Òü ÒàÚ¤ƒà ÒàÚ³�¤à ë�àìAÃ¡àÒü¡ú

"áÒñ¤à "¢¡¤à íº¤àA¡ *Òü�¤à A¡àR¡ìºà� J¹à :-
. ëšà€ �àƒå�à íº³àÒü¤å Aå¡šáÅ–ƒå�à íº¤àA¡šå Òüñ�Ò�¤à "áÎ W¡Òã Wè¡�à šàR¡ì�àA¡šã¤à¡ú
. íº³àÒü¤å A¡�áÅºÒ–ƒ�à/ëÒà³ ëÒà³ ºàl¡ü�à �³ƒå�à t¡à¹áAÃ¡¤à ë�àñKã #áÅñ¤å íº�åñƒà W¡R¡áJ�¤à 

ëÒà€�¤à¡ú
. šà ¬́ãKã ³¹àKã ³�àv¡û¡à *Kóàá�A¡ ë³j¹ ëÒ�K€Ò–ƒå�à #áÅñ ¢¡àá\�¤à/Wå¡šáÅ�¤à R¡³Ò�¤à¡ú
. ³¹à šàA¡ Å�à "³áƒ ºå��à t¡àÒ�¤à ëÅ ¬́ã¤à¡ú
"áÒñ¤à íº¤àv¡û¡à A¡á¹ Úà*¤ìK?
íº¤àA¡ íºÒà*ƒà šà´¬ãKã ³W¡ãgàA¡ ³W¡�áÅñKà ³W¡ãgàA¡ �v¡¤à ³W¡� A¡Úà "³Kà ëºàÚ��à 

³Jº A¡ÚàKã "šãA¡šà ³ã€�à l¡ü¤à R¡³ƒ¤à "³áƒ R¡´¬à �ÞàÚ šà�¤à A¡Úà Jåƒ³ *Òü�à át¡ì”‚öàA¡, 
áÒñAå¡š (ë¤Cá¹Úà, ëA¡àA¡¢¡àÒü, šà´¬ãKã ³¹àKà Å³—¤à ³àÒüìA¡à¹àÒü\à) "áÎ�áW¡ñ¤à A¡Úà "³à 
íºÒà*ƒà Úà*á¹¡ú íº�åñKã �ÞàÚ šà�¤áÅñ "áÎ áÒñá³��¤à "³Kà "³Kà ³¹ã íºî�¡ú ³¹³ 
"áÎ�à íº¤àA¡ íºÒà*¤å ³Åà ¢¡�à �³—¤à íº�åñƒà áÒñá³�á¹¤áÅñKã ³¹v¡û¡à "³Kà "³Kà áW¡gàB¡ã 
�ãñá�¤à ³¹ã íº�¤à ³ì�ï t¡àÒü¡ú áÒñáº¤à �ÞàÚ šà�¤áÅñ "áÎ�à &gàÒü³ "³Îåñ "ìt¡à�à ³áÒ 
*Òü¤à ëšà€º³áÅñ �àìƒàA—¡¹v¡ûå¡�à íº¤àv¡û¡à íºÒà* ÒàšáW¡áÀ¡ú "³ì¹à³ƒà ÒàÚ¹Kà ³ìJàÚ "áÎ¤å 

šåÀš—à *Kóàá�A¡ ë³j¹ ÒàÚá¹¤à "ƒåá�¡ú ³áÎKã ÞàJìÀà� "áÎ šà ¬́ãKã áÒñáº¤à ³¹àKÎå "ƒå³A¡ 
³¹ã íºî�¡ú ³áÎKã ³�åñƒà ëW¡áÀ¤à ÞàÒì”‚àáv¡û¡ šà´¬ã�à áW¡á� šåì�àA¡Òü ÒàÚ¤á�¡ú šåì�àáAÃ¡¤à áW¡á� 
"šè�¤Kã W¡àƒà 40áƒ ³�à "³Îåñ ³îÒáÅñƒà tå¡ñáÅáÀ, W¡àƒà 30 "³�à ³¹àƒà "ƒåKà ³áÎKã 
Å¹ç¡A¡ "×³Kã "³áƒ íºÒà*ƒà �àìƒàv¡ûå¡�à šà´¬ã¤å ³Åà ¢¡�à �´¬ƒà "ìW¡ï¤à ë�ïƒàñ ëºïá¹¤à 
áÒñAå¡šáÅñKã ³W¡ãgàA¡ *Òüî�¡ú  ë�ï*ñáÅñ "áÎ�à t¡àáAÃ¡¤áƒ šà ¬́ãKã ³¹à, íº¤àA¡ íºÒà* "³Îåñ 
áÒñAå¡šáÅñKã ³¹v¡û¡à ÒA¡ì�ñ��à ³¹ã šè³—³A¡ íºî� ÒàÚ¤ƒåá�¡¡ú ³¹³ "ƒå�à ³Jº ³Jà A¡ÚàKã 
šà´¬ã A¡Úà A¡àR¡ìºà� ³Jº A¡ÚàKã A¡àR¡ìºà�  Åãá\�ƒå�à �à¤�à íº¤àA¡ íºÒà*¤å ¢¡ã®¡³ ¢¡�à 
�´¬ƒà/šå¹A¡šƒà Jè€îº �åÒ�¤à ëÒ�Ká�¡ú ëºàAÃ¡¤à ³tå¡ñ ¢¡à*¤ƒà šà´¬ãáÅñƒåKã ³¹à�à íº�åñƒà 
áÒñAå¡šáÅñƒåKà ëºàÚ��à áÒñìÒï¹¤áƒ íº¤àv¡ûå¡¤å íºÒà* ëW¡ºÒ�º³Kìƒïá¹¤á�¡ú á¤`¡à�áƒ 
A¡àì¤óà� Nøà³ "³�à #áÅñ Nøà³ "³à ¢¡àá\�¤à R¡³Òü ÒàÚá¹¡ú ³¹³ "áÎ�à A¡àì¤óà� Úà³—à Úà*á¹³îJ 
íº¤àv¡ûå¡�à #áÅñ ¢¡àá\�¤à R¡³Òü¡ú ëºàÚ��à *Kóàá�A¡ ë³j¹Kà ëºàÚ��à ëA¡àA¡¢¡àÒüKã ³¹ã ³¹àñ, 
ë¤Cá¹Úà šè³—³A¡ "áÎ�à íº¤àA¡šå ëÒà³ ëÒà³ ºàl¡üÒ�¤ƒà ³ìt¡ñ šàñƒå�à íº¤àv¡ûå¡ƒà "ìÒà¤à 
³Jåº ³¹àñ A¡àÚÒ–ƒå�à #áÅñKã ¢¡à*ìƒàA¡ ¢¡à*á\� ÚàÒáÀ ëºàÚ��à Wå¡šáÅ�¤Îå R¡³ÒáÀ, Úà³—à 
¢¡àá\�¤Îå R¡³ÒáÀ ¡ú Å³—à ÒàÚ¹¤ƒà *Kóàá�A¡ ë³j¹áÅñKã ³W¡àA¡áÅñƒà #áÅñ �œæ�à íº¤�à #áÅñ 
¢¡àá\�¤à R¡´¬Kã šàUºÎå ëÒáÀ ÒàÚ¤á�¡ú

íº¤àA¡ íºÒà*ƒà #á�ºKã W¡àñ A¡¹³—à ëÒ�K€Ò�Ká�?
³�v¡û¡Îå šgìJø íº¤àA¡ íºÒà*Kã #á�º ëÒ�K€Ò�¤à ë�ï¹³ ³Úà³Kã ³�åñƒà *Kóàá�A¡ ë³j¹ 

ëÒ�K€Ò�¤à ÒàÚ¤áÎÎå "³á�¡ú ³áÎKãÎå ³�v¡û¡à "ìt¡à�à ë�ï¹³áÅñ - íº¤àA¡šå Aå¡šáÅ�¤à (³ºáW¡ñ), 
*Kóàá�B¡ã Òà¹ Òàœæ�à šà ¬́ã ³Jº Úà³—à �à¤à, ³¢¡³ W¡à�à l¡ü �àá\�¤à ëºàÚ��à ³t¡³ Wè¡�ƒà íº³àÚ¤å 
šà ¬́ã�à Aå¡œæ�à � ¬́à ÒàÚ¤�áW¡ñ¤à šè³—³A¡áÅñ "áÎ Òüá�ºKã W¡àñ ¢¡K€�¤à šàî ¬́áÅñá�¡ú

Åì–ƒàA—¡à "³åA¡ ÒàÚ¹¤ƒà ³ºáW¡ñ�à #á�º šàÒüì�àA¡áJ¤ƒKã R¡àA¡ì�àv¡ûå¡�à íºÅàƒKã #á�º ³àR¡Òì–ƒ¡ú 
l¡ü "³áƒ šà ¬́ã ³JºáÅñ �àƒå�à ³t¡³ Wè¡�à íº³àÚ¤å Aå¡œæ�à � ¬́�à #áÅñ ëW¡”‚áJ¤Kà Òüì¹àÚ��à íºÒà* 
ëW¡”‚ƒå�à ³àR¡¤ƒKã A¡áÀ ëºàÚ��à �åñáÅ€t¡Kã #á�º ëºïáÅ�¤Îå R¡³ÒáÀ¡ú 

ÒàÚá¹¤à ³�B¡ã ¢¡ã®¡³áÅñ "áÎ ³¢¡³ ³¢¡³ƒåKã íº\¤à #áÅñ �åñáÅ€A¡ã ¢¡ã®¡³Kã  ("#ñ-"Åà, 
ë�àñ\åKã ³t¡³ "³áƒ W¡àñ) "³áƒ #áÅñ Åãá\�¤Kã šàî ¬́áÅñ Åãá\�ƒå�à šà ¬́ãáÅñ �à¹¤à ³t¡³ƒà 
*Òüì�àA¡ÒáÀ¡ú ë�àñKã #áÅñ ¢¡àá\�¤à ¤–ƒ, šàÒüšºàÒü�, &�á\ó ëÎàÎó (Òüìºáv¡ûö¡A¡, �à*Kã š š́), 
ëJàñº³, šåáJø�áW¡ñ¤áÅñKã ë�i¡ÞAó¡  ÒàšáW¡–ƒå�à Åãá\��¤à ÚàÒü¡ú "áÎKãÎå ³�v¡û¡à á‰š, áÑšöñAÃ¡¹�áW¡ñ¤à 
³àÒüìyû¡à Òüá¹ìKÎ�Kã "³áƒ W¡à�¤à ëyû¡àášñ áÎÊ³ Åãá\�ƒå�à #áÅñKã A¡à�¤à ëÒ�à ¢¡ñ�¤à ëÒà€�¤à 
ÚàÒü¡ú

Wå¡³ì�àA¡ìÒï¤Kã t¡R¡àÒü¢¡‰¤à ëºïl¡ü A¡àR¡ìºà� : "JR¡ "îÒ A¡Úà�à ºà*ƒå�à ºàáAÃ¡¤à Þà¢¡³áƒ 
*Òü¹áAÃ¡¤à ³t¡³áÎKã ëºïl¡ü A¡àR¡ìºà� ÒàÚ¤áƒ ëA¡á³ìA¡ºKã Òà¹, át¡ºÒà€ ÒãƒàA¡ A¡Úà "³à A¡àR¡ìºà� 
Wå¡³—à Åãá\�ƒ¤�à ³ìÒïÅàKã íº¤àA¡ íºÒà*ƒà šã¹áAÃ¡¤à íW¡ì�ñáÅñ�à *ÒüÒÀáAÃ¡¤à ³àìº³áÎKã 
"ìA¡àÚ¤Kã ¢¡ã®¡³ "áA¡¤Kã ³ÅA¡ *Òüì¹ ÒàÚ¤áÎá�¡ú ³áÎ�à ³¹³ *Òü¹Kà ³�v¡û¡à �³\áJ¤à ³ìÒïÅàKã 
íº\¹á Ã́¤à íº¤àA¡ íºÒà*Kã ¢¡ã®¡³-šà ¬́ã á�ñá��à ëÒï¤à R¡́ ¬Kã #áÅñ, �åñáÅ€, áÒñAå¡šáÅñ, ëÒïá¹¤à 
šà ¬́ãáÅñ Jåáƒñ³v¡û¡à íº�¹á Ã́¤à ³¹ãáÅñKã Jº A¡àÚ¹v¡ûå¡�à šà ¬́ã�à á�ñá��à ëÒï¤à R¡³ƒ¤Kã �àv¡û¡à 
ºàA¡šƒKã A¡ºìÒï¤�à ³Åà ³l¡ü ¢¡¤à t¡àÒü¤R¡šà� "³à tå¡ñ ëA¡àÒü�à íºìÒï¤à R¡³Ká�¡ú 'ìJàÚ J”‚¤à 
³t¡³ ëÒ�áJKìƒï¹¤á�¡ú ³ìÒïÅàKã ëºïl¡ü, tå¡ñ ëA¡àÒü¤à ëºïl¡ü, *Kóàá�A¡ ¢¡àá³óñìºà³ƒà šåA¡ìW¡º ëÅñ�à 
³àÚ *�áÅ–ƒå�à ³àìº³ íºÅà¤å A¡��¤à ëÒà€�¤à ÒàÚ¤áÎ ³¹ã íº�¤à Jåáƒñ³A—¡à J”‚¤ãƒå�à ³àìº³Kã 
íº¤àA¡ íºÒà* A¡�ƒå�à "áÒñ¤à ³àìº³ "áÎ íºA¡ñºà *�áJ¤ƒKã A¡ºìÒï¹áÎ¡ú=

�¤ãƒà ë³Kì�áÎÚ³ Þà€šKã ºàÚ*ñ l¡ü€áº¤à ³�à


