
Monday,  March  24,  2025, Imphal 5H U E I Y E N   LANPAO

šàl¡üìW¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡\á¹¤à Þàì¹ñáÅñ "áÎKã ÞàJº, ³ã€ìÚñ "Òü¤à ³Åà ³ÅàKãá�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎKã ÞàJìÀà� "³Îåñ ³ã€ìÚñKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ã íº�ìƒ¡ú

Þàì¹ñ

"¢¡¤à ³¹ê¡ "³áƒ íº¤àA¡ íºÒà* "¢¡¤ƒà W¡àì�àA¡ Úà³—à Þàñ¤à ³¹ê¡ ë®¡¹àÒüái¡ A¡Úà šåì�àAÃ¡¤Îå 
�àšãáÅñ�à ³¹³ *Òüƒå�à W¡àì�àv¡û¡à Úà³—à W¡àl¡ü�à "³àR¡-"t¡à ë�àA¡ÒáÀ¡ú ëºïl¡ü-áÅñl¡ü¤ƒà "šè�¤à 
W¡àì�àB¡ã Å¹ç¡A¡ "×³ ë�àA¡šKã Å¹ç¡A¡ "³Kã W¡àñƒà �àšãáÅñ�à W¡àì�àA¡ Ò”‚ÒáÀ¡ú �àšãáÅñ�à 
W¡Òã "³ƒà Úå &Î á¤áÀÚ� ëƒàÀ¹ 11 ëÚï�à "³àR¡-"t¡à ë�àA¡ÒáÀ ÒàÚ�à "JR¡ "îÒáÅñ�à 
šà�á¹¡ú �àšã ÒãƒàA¡ Åãá\�ƒå�à �àšãáÅñ "áÎ ºàA¡áÅ�¤à šàî ¬́ "³à *Òü¹¤Îå *Kóàá�A¡ ¢¡àá³óñ 
³t¡³ "áÎƒà "ìA¡àÚ¤Kã Jº A¡àÚÒ–ƒ¤à "³áƒ tå¡ñ ëA¡àÒü�à W¡€šà Úà¤à šàî ¬́áÅñ á�ƒå�à �àšãáÅñ 
"áÎ ºàA¡áÅ�¤à ÒàÚ¤à "áÎ t¡R¡àÒü¢¡ìƒ¡ú

�àšã ³¹ê¡áÅñ R¡àA¡ì�àA¡šà :- �àšã ³¢¡³ "³ƒKã "³ƒà Åì–ƒàA¡šƒà Åà-Èo, Åì š́à€ 
ëJàÒü¤ƒà Åãá\�¤à Jè€ºàÚ (Tillage machinery) "³áƒ �à¤ƒà Åãá\�¤à ³¹ê¡áÅñ 
(seeds)  ƒKã Åì–ƒàA¡Òü¡ú ³¹³ "áÎ�à Åì š́à€ ëJàÒü¤ƒà Åãá\�¤à Jè€Ç¡-Jè€ºàÚ "³áƒ 
ë³á[� Úàá¹¤³îJ "ìt¡à�à ³¢¡³ "³ƒà Åãá\�á‰îR¡ƒà W¡à³ì�àA¡šãKƒ¤á�¡ú "¢¡¤à ³¹ê¡ "³áƒ 
�àKìƒïá¹¤à ëºï¢¡³Kã ëºïá¹ "³áƒ "ìA¡àÚ¤ƒà ºå�à �à�à � ¬́�à �àšãáÅñ ºàA¡áÅ�¤ƒà W¡àl¡ü�à 
³ìt¡ñ šàñÒü¡ú

Stale seed bed technique :- Stale seed bed technique 

"áÎƒà �àšã ³¹ê¡áÅñ "áÎ šà ¬́ã �àá‰îR¡ ³t¡³ƒKã ëÒïƒå�à ³àR¡Ò�¤à ëÒà€î�¡ú ³¹ê¡ ×�Kƒ¤à 
³t¡³ Þà€áºîR¡ƒKã íº¤àA¡ "áÎ ëÎá–i¡á³i¡¹ 1-2Kã W¡àñƒà ëJàÒüìƒàA¡šãƒå�à Aå¡³Kã ë�àñ 
(monsoon) �€yKà #áÅñ šà�à W¡àÒüƒå�à ëÒï¹A¡šà �àšãáÅñ ³àR¡Ò�¤à R¡´¶ã¡ú ³ìt¡ï "Îå³—à 
ët¡ï¹¤áƒ �àšã ëÒï¤Kã W¡àñ "áÎ W¡àƒà 30-80 ¢¡à*¤à ëÚï�à Ò”‚Ò�¤à R¡´¶ã¡ú

Soil Solarization :- Soil solarization ÒàÚá¹¤à ë�ï*ñ "áÎƒà íº¤àA¡ 
íºÒà*Kã Åà¤Kã W¡àñ "áÎ "ìA¡àÚ¤Kã ëi¡´šì¹W¡¹ƒKã 8-10o C ëÚï�à ëÒ�K€Ò–ƒå�à 
�àšã ³¹ê¡áÅñ ³¹ê¡ ëšàA¡Ò�¤à "³áƒ ³ìÚà� ëW¡àñ¤à R¡³Òì–ƒ¡ú í³R¡à� ¢¡à*¤à R¡ ¬́à šÃàáÊA¡ 
ëW¡¹ñ (Trasnsparent plastic sheet) "³à Åãá\�ƒå�à #áÅñ #á�º Þàñ�à Úà*¹¤à 
íº¤àA¡ W¡à¤à W¡àñ ëÒ�K€Ò�¤à "áÎ�à �àšã ³¹ê¡ "³áƒ íº¤àv¡û¡à íº¤à Åà�ã¤à t¡ãº A¡Úà "³Îå 
ºàA¡áÅ�¤à R¡´¶ã¡ú "ƒå¤å ³Aå¡ "A¡�¤à Úà*¤à �àšãáÅñ e.g Melilotus spp. áÅñ "áÎáƒ 
solarization �à ºàA¡áÅ�¤à R¡³ìƒ¡ú

Åì´šà€ ëJàÒü¤à :- Åì š́à€ ëJàÒü¤à (tillage) "áÎ ëºïl¡ü-áÅñl¡ü¤ƒà W¡R¡ƒ¤à Úà‰¤à 
ë�ï*ñ "³à *Òü¹¤Îå íº¤àB¡ã ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à íºì¹à–ƒà �àšã ³¹ê¡áÅñ ëÚïÒ�¤Kã "ìW¡ï¤à 

³¹³ "³à *Òüá¹¡ú A¡àR¡ìºà� Wå¡³—à Åì š́à€ ëJàÒü¤à "áÎ�à Òà�à ëÒï¹ ¬́à �àšãáÅñ ¢å¡v¡û¡€tå¡�à 
íºì¹à�åñƒà W¡R¡Ò–ƒå�à ³àR¡ÒáÀ¡ú A¡àìº�Kã ³t¡³ƒà Åì š́à€ ëJàÒü¤à "áÎ�à W¡Òã Wè¡�à ëÒï¤à 
Åàá�¤à �àšã ³JºáÅñ Cyperus rotundus "³áƒ Cyanodon dactylon 

ºàA¡áÅ�¤ƒà W¡àl¡ü�à ³ìt¡ñ *Òü¡ú Zero tillage/minimum tillage �à �àšãáÅñ ëÒï¤à "áÎ 
íº¤àA¡ íºÒà*Kã ³�A¡ �ñ¤à Å¹ç¡A¡ Jv¡û¡ƒà ëÒïÒáÀ "³áƒ íºì¹à� ëÚï�¤à �àšãáÅñ W¡R¡Òì–ƒ¡ú 
Zero tillage �à Phalaris minor ìÒï¤à R¡³Òì–ƒ "ƒå¤å Rumex dentatus "³áƒ 

Malva parvifl ora ëÒï¤ƒà "š�¤à šã¤à R¡³ìƒ¡ú
Mulching :-  šà ¬́ãKã "ì¹³-"JàA¡áÅñ (crop residue) �à íº¤àv¡û¡à Úà*¤à �àšã 

³¹ê¡áÅñ ëÒïÒ�¤ƒà W¡àl¡ü�à ë�ïƒàñ ëºïÒü¡ú íº³àÚKã ³�v¡û¡à šà ¬́ãKã "ì¹³-"JàA¡áÅñ íº¤�à 
�åñÅà ³R¡àº W¡R¡¤Kã W¡àñ Ò”‚ÒáÀ "³áƒ #áÅñ #á�º ¢¡àá\–ƒå�à �àšãáÅñ ³¹ê¡ ëšàA¡JàÚ¤ƒà 
t¡š�ÒáÀ "³áƒ �àšãáÅñ ëÒï¤Kã W¡àñ Ò”‚ÒáÀ¡ú ëºï šá¹ "³ƒà šà ¬́ãKã "ì¹³-"JàA¡ "áÎ 
i¡� 5-7Kã W¡àñƒà Òà�ã¹¤áƒ Phalaris minor, Chenopodium album, Rumex 

dentatus ÒàÚá¹¤à �àšã ³JºáÅñ "áÎ W¡àƒà 45-88Kã W¡àñ ëÚï�à ëÒï¤à R¡³ÒáÀ¡ú
Crop Diversifi cation "³áƒ intercropping :- Crop rotation ët¡ï¤à 

"³áƒ šà ¬́ãáÅñKã ³¹v¡û¡à "ìt¡à�à šà ¬́ãáÅñ �à¤à (intercropping) ët¡ï¤à "áÎ�à �àšã 
ëÒïÒ�¤ƒà W¡àl¡ü�à ³ìt¡ñ šàñÒü¡ú Þàñ¤à ³à�ƒ¤à "³áƒ šà ¬́ãKã ³Îà-³ì¹ñ ëJ�¤à (diff erent 

crop canopy) íº¤à šà ¬́ãáÅñ �à¤�à �àšãáÅñ ëÒïÒ�¤ƒà W¡àl¡ü�à ³ìt¡ñ šàñÒü¡ú Striga, 

Orabanche "³áƒ Cuscutta ÒàÚá¹¤à �àšãáÅñ "áÎ ëyû¡àš ë¹àìi¡Å� "³áƒ 
Òü–i¡¹ìyû¡àášñ ët¡ïƒå�à �ãñá��à ºàA¡áÅ�¤à ÚàÒü¡ú ³t¡³ ët¡�¤à ÒÞàÒü ‹¹àKã šà ¬́ãáÅñ e.g 

cowpea, green gram, soybean "áÎKà Wå¡\àA¡, pigeonpea áÅñƒà �à¤�à 
�àšãáÅñ ëÒï¤Kã W¡àñ Ò”‚ÒáÀ¡ú  W¡à�¤à šà ¬́ãáÅñ J–ƒå�à �à¤ã¤�à íº¤àA¡ íºÒà* ¢¡K€Ò�¤t¡à 
�v¡�à #áÅñ #á�º ¢¡àá\�ÒáÀ "³áƒ �àšãáÅñ ëÒï¤Kã W¡àñ Úà³—à Ò”‚ÒáÀ¡ú

Òà¹ Òà�Kã ³*ñ :- ³ìÒïÅà�à �àšãáÅñ�à šà ¬́ãáÅñƒKã Òà¹ Åãá\�¤Kã W¡àñ (nutrient 

use effi  ciency) ëÒáÀ¡ú �àá¹¤à šà ¬́ã "³áƒ íº¤àA¡ íºÒà*Kã ³tå¡ñÒü�à Òà¹ Òà�ã¤à 
t¡R¡àÒü¢¡ìƒ¡ú Farm yard manure (FYM) "³áƒ "ìt¡à�à *Kóàá�A¡ ë³�å̧ ¹áÅñ "áÎ 
�àšã ³¹ê¡ W¡àñ Þàñ�à Úà*¤à ³¹³—à �àšã ëÒï¤Kã W¡àñ ëÒ�K€ÒáÀ¡ú "³ì¹à³ƒà ëÚá”‚ (poultry 

manure) �àÒüìyàì\�Kã W¡àñ Úà³—à Þàñ�à Úà*¤à ³¹³—à ëÚá”‚ Òà¹ *Òü�à Åãá\�¤�à 
Orobanche �áW¡ñ¤à �àšãáÅñ ëÒï¤Kã W¡àñ Ò”‚ÒáÀ¡ú

#áÅñ Åãá\�¤à :- #áÅñ A¡àR¡ìºà� Wå¡³—à Åãá\�¤�à �àšãáÅñ ëÒïÒ–ƒ¤ƒà W¡àl¡ü�à ³ìt¡ñ 
šàñÒü¡ú �àšãáÅñ ëÒï¤Kã W¡àñ "áÎ #áÅñ #á�º A¡à ëÒ�à Þàñ¤à ³t¡³ƒà ëÒ�à ëÒïÒü¡ú íº³àÒüƒKã 
#áÅñ ëÎá–i¡á³i¡¹ 5Kã W¡àñƒà � ¬́ã¹¤áƒ *áGì\� Þà€šKã ¢¡ã®¡³ "³à *ÒüÒ–ƒå�à �àšã ³¹ê¡ 

ëšàA¡JàÚ¤à "³áƒ ³ìÚà� ëW¡àñ¤à R¡³Òì–ƒ¡ú á‰š Òüá¹ìKÅ� Åãá\�¤�à šà ¬́ãKã "ìA¡àÒü¤Jv¡û¡³A¡ 
#áÅñ ¢¡ñÒ–ƒå�à �àšã ëÒï¤Kã W¡àñ Ò”‚ÒáÀ "³áƒ #áÅñ Åãá\�¤Kã W¡àñ {(water use 

effi  ciency) ëÒ�K€ÒáÀ¡ú
"áÒñ¤à \ã¤áÅñ Åãá\�¤à :- �àšãáÅñ "áÒñ¤à \ã¤ Åãá\�ƒå�à ºàA¡áÅ�¤Îå ÚàÒü¡ú 

Parthenium hysterophorus "áÎ Zygogramma bicolorata ÒàÚá¹¤à "áÎ 
Åãá\�ƒå�à ºàA¡áÅ�¤à ÚàÒü¡ú Water hyacinth "áÎ Neochetina spp. Åãá\�ƒå�à 
ºàA¡áÅ�¤à ÚàÒü¡ú Salvinia molesta "áÎ Cyrtobagus salviniae Åãá\�ƒå�à 
ºàA¡áÅ�¤à R¡´¶ã¡ú Colletotrichum gloeosporioides f.sp aeschynomene 

Åãá\�ƒå�à northern joint vetch "áÎ ºàA¡áÅ�¤à R¡´¶ã¡ú=

ÒãƒàA¡ Åãá\�ƒ�à �àšã A¡¹³—à ºàA¡áÅ�Ká�

- l¡à. Î¹àñì�³ ë\Î³à¹àá� -

- ëºàñ\³ ë¤àá¹Î -

*A¡t¡à íº¤à t¡ãº - &ÎA¡àá¹Î

¹àl¡ü–ƒ Þà³ó ÒàÚ�à JR¡�¤à &ÎA¡àá¹Î º³á¤øìA¡àÒü*Î ®¡à¹ ÎåÒüÎ �€yKà &ÎA¡àá¹Î  
Îå³ ëA¡ï¤à ³á�ñ ³³àR¡ "�ã³A¡ šãA¡áÅÀKà tå¡³t¡A¡ ët¡ï¤à "ìR¡ï¤à ³Wå¡Kã t¡ãºá�¡ú ³áÎ 
W¡à*¹àA—¡à Òüáe¡ 12-14 ¢¡à*¤à ÅàñÒü¡ú ³áÎ ÒA¡W¡àñ ³�åñƒà íº¤à t¡ãºáÅñ�à ë�àA¡Ò�¤à 
ºàÚ�àáÅñKã ³�åñƒà J«àÒüƒKã ³¹ç¡ *Òü¤à ºàÚ�à "³á�¡ú ³áÎ�à ³¹ç¡ *Òü�à �Òà *Òüá¹¤à 
*A¡áÅñƒà ëÅàA¡ÒáÀ¡ú

³áš ¢¡à¹¤à ¹àl¡ü–ƒ Þà³óáÅñ�à *A¡A¡ã á�á¹� ³W¡àƒà íºƒå�à ë�àñ³ƒà ³¹ê¡³ ºàJ 2 ë¹à³ 
ëA¡àA¡šà R¡³Òü¡ú ³¹ê¡³áÅñƒå *A¡tå¡Kã ³á�ƒà Úà*¹A¡Òü¡ú "áÎP¡´Ã¤à t¡ãº ³¹ê¡³ Úà*¹¤à 
*A¡�ã�à ë³à€ÒÀ¤à ³áW¡gàA¡ "³Îåñ #áÅñ W¡à¹ç¡ �AÃå¡¤à "³áƒ *A¡�à*áÅñ�à ³ášKã ³Åàƒà 
šAÃ¡ ¬́à t¡ãº ³¹ê¡³áÅñ ³ìJà³ �A¡šƒà �€yKà ëºA¡šƒà Úà*áJ¤ƒKã ºàÚ�à "áÎ ëºï�¹A¡Òü¡ú

ëÚà€áÅ�áJ¤à t¡ãº ³¹ê¡³áÅñƒå *A¡A¡ã "šãA¡šà á�á¹� ³�åñƒà ³W¡à *ÀA¡Òü¡ú t¡ãº ³W¡àƒå�à 
á�á¹�Kã ³šà–ƒå ×€ºKà #ìW¡–ƒà Úà*¹v¡ûå¡�à šåñ 24Kã ³�åñƒà á¢¡¹àv¡û¡à �åñîº¡ú á¢¡¹àv¡û¡Kã 
�ì´¶àÚ ¢¡à*ƒå�à ºàAÃ¡Kà �åá³€ 4/5á� Ç¡¹A¡šƒà �ì¤à ¬́ã ³�åñƒà ¢¡à*ƒå�à W¡€áºîR¡ƒà 
t¡ãº ³W¡àƒå W¡à*J€ºA¡Òü¡ú W¡à*J€ºA¡š�à ³¹³ *Òüƒå�à # l¡üìt¡àñ ³W¡àƒà W¡R¡¤à W¡™¤à t¡ãº 
³W¡àƒå�à �ì¤à´¬ãKã # l¡üìt¡àñ ³W¡àáÅñ �åKàÒü¹Kà ³�ñ ³�ñ ¢¡à*ìƒà¹AÃ¡Kà �åñáÅ€ l¡üìt¡àñƒà 
A¡àJ€ºv¡ûå¡�à ëJï�à* ëÚï¹A¡Òü¡ú ëJï�à*ƒKã t¡ãº ³W¡àƒå *A¡tå¡�à "³åA¡ ëÚà€áÅ�áJ¤ƒKã 
á�á¹� ³W¡àƒà �åñîº¡ú "Îå³—à �åá³€ 21ƒKã 29á� ¢¡à*¤ƒà t¡ãº ³W¡àƒå ³šã ³šà ¢¡àìK 
ët¡ï�à W¡à*J€ºA¡šƒå�à �åá³€ 50-55á�ƒáƒ ³šã ³šà ¢¡à¹A¡Òü¡ú "Îå³—à �åá³€ 60-62 
Ç¡¹A¡šƒKã "�à¤à *A¡ "ƒåKã ³�ãƒà t¡ãº ³¹ê¡³ Úà*¤à l¡ü¹A¡Òü¡ú

ºàÚ�à "áÎKã ºàÚ*ñáƒ *A¡�à*áÅñƒà "šãA¡šà t¡ãº ³W¡àáÅñ�à ÒA¡W¡àñ ³�åñƒà ¢¡à*ƒå�à 

W¡€šƒà Úàá¹ ÚàìJàR¡ "³Îåñ ³�àA¡ 
�A¡šà Åàìƒàñ ëÚï¹A¡šƒà *A¡áÅñ�à 
³Úà A¡‰A¡-A¡‰A¡ ÅàÚ¹A¡Òü, á¢¡¹àA¡ 
ëÚï¹A¡šƒà á¢¡¹àA¡ �åKàÒü¤ƒKã W¡à¤à 
tå¡³Òì–ƒ¡ú �ì¤à ¬́ã �åKàÚ¤ƒKã ºàÒüìÒïKà 
ëºàÚ��à ëºàA¡ A¡ñJå Jå¹A¡Òü¡ú ³áš 
³šà ¢¡à¹¤à t¡ãºáÅñKã ³Åãñ Úà³—à 
íº¹¤áƒ ³áÅUàKã l¡üìt¡àñ ¢å¡�Kºv¡ûå¡�à 
á�ñ¤à "³Îåñ á�á¹� ëÅàA¡šƒKã á�ì¤€ 
¢¡àÒü¹A¡Òü "³Îåñ  l¡ü�Åàƒà �àšå ³Wå¡ 
A¡à¹A¡Òü¡ú A¡á¹P¡ ¬́ƒà á�á¹� "ƒå W¡à¢¡à€šà 
"³áƒ t¡ãºáÅñƒå�à ×ìv¡àA¡šƒKã ëÒàƒå�à *A¡áÅñ áÅ¤à ¢¡à*¤à Úà*Òü¡ú "áÎƒà �v¡�à �Òà 
*Òüá¹¤à *A¡áÅñKã á�á¹–ƒà t¡ãºáÅñ�à ³î¹ ³î¹ ëÚ€áÅ�-t¡àáÅ–ƒå�à ¢å¡�¤ƒKã ³¤åA¡ 
A¡ñJ€ºKà áÅ¤Îå Úà*Òü¡ú ºàÚ�à "áÎ�à �Òà *Òüá¹¤à *A¡áÅñƒà J¹à ëÒ�à ëÅàA¡ÒáÀ¡ú 
"Òº *Òü¹¤à *A¡áÅñƒáƒ ³áÎKã ºàÚ*ñ A¡Úà ëÅñ�à l¡ü¤à R¡³ìƒ¡ú "ƒå³ *Òü�³A¡ t¡ãº 
"áÎ�¤å ëÅàAÃ¡¤áƒ *A¡ Jåáƒñ³A¡ W¡àl¡ü\� á�áÀ "³Îåñ ³Åà ë�àÚ ëšì–ƒ¡ú ëºàÚ��à "ìt¡à�à 
ºàÚ�àáÅñ W¡R¡ºA¡šƒà ³ìt¡ñ šàñÒü¡ú

ºàÚ�à "áÎ ºàìÚñ�¤Kãƒ³A¡ ³Jàƒà šãá¹¤à ÒãƒàA¡áÅñáÎKã ³�åñƒà "¢¡ñ¤à "³à 
Åãá\�¤à ÚàÒü¡ú

1) šàÒüšá\� :- šåñ 12 W¡¹à ëÒºÒÀKà šàÒüšá\� ÅàÒüìyi¡, &á\ìš€, 
ëÒGàÒàÚì‰€ �€yKà l¡àÒüÒàÚì‰àìAÃ¡à¹àÒüƒ Nøà³ 1 *A¡ áA¡ìºà 10 ºè ¬́Kã W¡àñƒà "³åv¡û¡ƒà 
šã\Kƒ¤á�¡ú ÒãƒàA¡ "áÎ K®ó¡ šå¹¤ã *A¡t¡Îå šã¤à ÚàÒü¡ú

2) ëi¡yà³àÒüìÎàº :- "áÒñ "³à W¡¹à ëÒºÒÀKà "ÚèB¡ã �àKƒ¤à ³áW¡gàA¡ t¡TàÚ³åv¡û¡à 
ëi¡yà³àÒüìÎàº á³áºNøà³ 35ƒKã 50 ¢¡à*¤à *A¡ áA¡ìºà 1 ºè ¬́Kã W¡àñƒà ÒàšÃKà šã\Ká�¡ú 
á³�i¡ 15 ³åA¡ íº¹Kà ëº³ìÒï¤à ³áW¡gàv¡ûå¡ šã\Kƒ¤á�¡ú Úà³—à ºè´¬à "³Îåñ W¡àl¡ü¤à *A¡ 

*Òü¹¤Îå ëi¡yà³àÒüìÎàº Nøà³ 5ƒKã ëÒ�à 
šã¤à Úàìƒ¡ú

3) �àÒü&ì¤–ƒàì\àº :- W¡¹à 
ëÒºÒ™¤Îå á³áºNøà³ 5 *A¡ áA¡ìºà 1 
ºè´¬Kã W¡àñƒà �€yKà 0.1ƒKã 8.5% 
³áW¡gàv¡û¡à ÚàÀKà šã\Kƒ¤á�¡ú

4) "ºì¤–ƒàì\àº, ë³ì¤–ƒàì\
àº �€yKà ë¢¡�à¤–ƒàì\àº :- W¡àA¡Jà* 
J¹à ÒàR¡áºîR¡ƒà á³áºNøà³ 5 áA¡ìºà 1 
ºè´¬Kã W¡àñƒà "³åv¡û¡ƒà šã\Kƒ¤á�¡ú

5) ëºl¡à³àÒüìÎàº :- *A¡ áA¡ìºà 
1 ºè ¬́ƒà ëºl¡à³àÒüìÎàº á³áºNøà³ 7.5Kã W¡àñ *ÀKà "³åv¡û¡ƒà šã\Ká�¡ú šã\¤Kã ³×v¡à 
ÒüìgG� *Òü�à 18.2% ëºl¡à³àÒüìÎàº ëÎàºå¸Î� á³áºáºi¡¹ 2 *A¡ áA¡ìºà 40 ºè ¬́ƒà 
A¡àšA¡ƒ¤á�¡ú

6) Òül¡ì³áv¡û¡� : *A¡ áA¡ìºà 1 ºè́ ¬ƒà Òül¡ì³áv¡û¡� á³áºNøà³ 0.3 Î¤Aå¡¸ìi¡�Î (l¡ü�ÅàKã 
³Jàƒà) A¡à�ƒà ÒA¡W¡àñ ³�åñƒà íº¤à t¡ãºƒà �v¡�à l¡ü�Åàƒà íº¤à áÒA¡, ×Òüá¹, ë³à-³à�áW¡ñ¤à 
³àR¡Ò�¤à R¡³Òü¡ú "Îå³—à Òül¡ì³áv¡û¡� á³áºNøà³ 10  Úà*¤à "àÒüìl¡àì³A¡, ë³A¡ái¡� �€yKà 
á�*ì³A¡ á³áºáºi¡¹ 1 áA¡ìºà 30 ºè´¬à *A¡ "³ƒà A¡àšA¡ƒ¤á�¡ú

"Îå³—à 'ìJàÚ�à *ìA¡à� Åà¤à ³t¡³ƒà W¡à¢¡³ �A¡¢¡³ "³áƒ Aå¡�¢¡³ ët¡àR¡à�à �´¬ãKá�¡ú 
�åá³€ JåáƒñKã ³�ã ³Úåñ �ãñá��à ëÅñìƒàA¡šãKá�¡ú *A¡�à*áÅñ ³ìJà³ ëÒA¡ JàÒüìƒàA¡šKà 
t¡ãº ÒãƒàA¡ �à¤ãKá�¡ú ³W¡à JàÒü�¹Kà ³šãáÅñÎå ³�ñKã K®ó¡ šåá‰îR¡ƒà t¡ãº ÒãƒàA¡ �à¤ãKá�¡ú 
Ågà¤åñKà Å³—¤à šåáJø, ëJàñ¤à�Kã #áÅñƒà ëÒï¤à �àšã-áÅñ¤ã *A¡t¡à šã\¤ãì¹àÒüƒ¤á�¡ú 
"áÒñ¤à "ìt¡A¡šà R¡à "³Îåñ R¡àKã ³Aå¡, Åà ëÅ³¢¡³ ëÚà�¢¡³Kã "ì¹³ "JàA¡ Jåáƒñ³A¡ 
*A¡t¡à šã\¤à t¡à¹¤áƒ í³ƒà ³å�à ë�àñìƒàA¡šã¹Kà šã\¤ãKƒ¤á�¡ú "Îå³—à 'ìJàÚ�à ºè-�à�à 
*A¡ ëºàÚ¤ã¹Káƒ t¡ãº ëW¡–ƒ�¤à ëÒà€�á³�¹áÎ¡ú=

ë�àñ Wå¡¹A¡šƒKã ¢¡ñáº¤à #áÅñáÅñ "áÎ íº³àÚƒà Wè¡šáÅ�¤à Úà¤à Wè¡šáÅ�JøKà "ìÒ�¤à 
#áÅñáÅñ "ƒå�à #¹³, �àºà, ëJàñ¤à�, #ìW¡º ³W¡àáÅñ "³áƒ tå¡ì¹ºƒà t¡à¹¤à ³tå¡ñƒà 
"ìt¡àñ¤ƒKã "Aå¡€šƒà ëW¡”‚áJƒå�à Î³å‰ ëÚïáJ¡ú ³¹³ "ƒå�à º³ƒ³ "³ƒà ¢¡ñáº¤à ë�àñKã 
#áÅñáÅñ W¡àñ Úà³—à Åãá\�ìÒïƒ�à "Úà´¬à ³àR¡Òü¡ú "Îå³—à ³àR¡áJKìƒïá¹¤à ë�àñKã #áÅñáÅñ 
"áÎ¤å Jè€ìÅ³Kã *Òü¤à šàî ¬́ J¹à Åãá\�¹Kà ³tå¡ñ t¡à¹A¡šƒà Åãá\��¤Kãƒ³A¡ ¢¡àá\�¤Kã 
ë�ï*ñ¤å ë�àñKã #áÅñ ëÚàA¡áÅ�¤à ëA¡ïÒü¡ú

³àìº³ "áÎKã "šè�¤à Å¹ç¡B¡ã W¡àƒà 30�à A¡ñ¢¡àº *Òü¤à ³t¡³ƒà ëº³ìÒïá¹¤à W¡àƒà 
70�à Î³å‰á�¡ú ³àìº³ "áÎƒà íºá¹¤à "šè�¤à #áÅñKã W¡àƒà 97 Î³å‰ƒà íº¡ú "áÎP¡´¬à 
#áÅñáÅñ "áÎ �å³Òã ëW¡�¤�à ³¹³ *Òüƒå�à W¡à�à �A—¡¤à "³áƒ ëºïl¡ü-áÅñl¡ü¤Kã áÅ�¢¡³—áW¡ñ¤ƒà 
Åãá\�¤à Úàìƒ¡ú A¡ñ¢¡àºKã º³ƒà ¢¡ñáº¤à #áÅñ "áÎ�à ³àìº³Kã "šè�¤à #áÅñKã W¡àƒà 3 
JáA—¡¡ú ³áÎƒÎå "³åA¡ Å¹ç¡A¡ "×³ ë�àA¡šKã "�ãáƒ íº�åñƒà íº¡ú ëº³ìÒïá¹¤à Å¹ç¡A¡ "³à 
"ƒåÎå "ìW¡ï¤à W¡ãñ\à*áÅñƒà l¡ü� *Òü�à �€yKà �èR¡\à*áÅñKã ³¹v¡û¡à l¡ü� *Òü�à ëÚœæ�à 
íºáJ¤�à 'ìJàÚ�à ºàÚ�à ¢¡ñ¤à R¡³ìƒ¡ú 'ìJàÚ�à Åãá\�¤à Úà¤à "¢¡¤à #áÅñ *Òü�à 
¢¡ñáº¤áÎ tå¡ì¹º, šà€, šåáJø, ëJàñ¤àº�áW¡ñ¤áÅñƒà ¢¡ñáº¤à A¡ñ¢¡àº º³ƒà ¢¡ñ¤à "šè�¤à 
#áÅñKã 2/50 ÒàÚ¤áƒ "šè�¤à Å¹ç¡A¡ "ƒå¤å ÚàîT ë�àA—¡à JàÒüìƒàAÃ¡Kà ¢¡ñºA¡šà Å¹ç¡A¡ 
"�ãá�¡ú "Îå³—à ¢¡ñáº¤à #áÅñáÅñ "áÎÎå "ìt¡àñ¤ƒKã "Aå¡€šƒà ëW¡”‚ƒå�à "Îå³ šå�áJ¤�à 
Î³å‰ƒà "³åA¡ ëÚïáJ¡ú

³ã*Òü¤�à Åãá\�¤à Úà¤à �å³Òã ëW¡–ƒ¤à A¡ñ¢¡àºKã º³ƒà ¢¡ñáº¤à #áÅñKã Å¹ç¡A¡áÅñ 
"áÎ ë�àñKã ³ìt¡ñ�à ¢¡ñáº¤á�¡ú ë�àñ ÒàÚ¤áÎ W¡Òã "³Kã ³�åñƒà "A¡A—¡¤à ³t¡³ "³Îåñ 
�åá³€ J¹á�Kã ³�åñƒà ¢¡ñ¤�à ¢¡ñáºîR¡ ³t¡³ƒà ³¢¡³ "ƒåƒKã Úà³—à ºàšì�àv¡û¡¤à ³¢¡³ƒà 
¢¡àá\–ƒå�à �³—¤Kã šàî ¬́áÅñ á�ƒå�à ³ì�ï t¡à¤à ³t¡³ƒà Åãá\��¤Kãƒ³A¡ ëÚàA¡áÅ�¤à ÒàÚ¤áÎ 
t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤à "³à *Òüì¹¡ú ³ã*Òü¤�à #áÅñKã ³ì�ï t¡à¤à  ë�àñ³à ë�àñ³Kã ëÒ�K€ºáAÃ¡ "ƒåKà 
"³ì¹à³ƒà Åãá\�¤à Úà¤à #áÅñ ¢¡ñ¤Kã W¡àñ�à "Îå³ "Îå³ ë�³�¹A¡š�à ³¹³ *Òüƒå�à 

#áÅñKã "Þà¤à ³àìÚàA—¡¤Kã W¡àñ ëÒ�K€ºáAÃ¡¡ú JåìƒàñW¡àƒ¤áÅñ "áÎƒKã ëA¡àA—¡¤Kãƒ³A¡ 
ë�àñKã #áÅñ ëÚàA¡áÅ�¤Kã íÒ�¤ã �³ƒ¤à Úà¹ìv¡ûö¡¡ú

ë�àñKã #áÅñ ëÚàA¡áÅ�¤�à šãá¹¤à A¡à�¤áÅñ :-
1) ³áÎ Úà³—à ºàÚ�à ¢¡ñ¤à ëºàÒü¤à �àÒüƒ¤à ³ìÒïÅàKã Jåìƒàºá�¡ú
2) ë�àñKã #áÅñ ëÚàA¡áÅ�¤Kã íÒ�¤ã íº¤�à ÎÒ¹ƒà ë�àñ Já\v¡û¡ñ t¡à¤ƒà #W¡àl¡ü 

ë�àA¡ÒáÀ¤áÎƒKã R¡àA¡ì�àA¡šƒà ³ìt¡ñ šàñKá�¡ú
3) ³áÎ�à íº³àÚKã ³�A¡ �ñ¤à íºÒà* íº¤à íº¤àA¡áÅñ #áÅñ #ìW¡º�à ëW¡”‚áJ¤ƒKã 

R¡àA¡ì�àA¡šƒà ³ìt¡ñ šàñKá�¡ú
4) W¡àáƒñ Úà³—à ët¡ïƒ�à #áÅñ áºáÅ�¤Kã "¢¡¤à šàî´¬ "³á�¡ú
ë�àñKã #áÅñáÅñ "áÎ ëÚàA¡áÅ�¤Kã šàî´¬áÅñ :-
ë�àñƒKã ¢¡ñºáAÃ¡¤à #áÅñ "áÎ ³*ñ "×³ƒà ëÚàA¡áÅ–ƒå�à ³tå¡ñ t¡à¹A¡šƒà Åãá\��¤à 

�´¬à ÚàÒü¡ú
1) ë�àñƒKã ¢¡ñºáAÃ¡¤à #áÅñáÅñ "ìW¡ï¤à #á¹¢¡³ "³ƒà �´¬à¡ú

2) Úè³áÅñƒKã ¢¡ñºáAÃ¡¤à ë�àñÚàáÒáÅñ íº�åñƒà Wè¡šáÅºÒ�áJƒå�à íº�åñKã #áÅñKã 
#³àÒü ÞàñJ€Ò�¤à¡ú

3) íº³àÚƒà #ìW¡º *Òü�à íºá¹¤à #áÅñáÅñ¤å íº�åñKã #áÅñ #³àÚ ÞàñJ€Ò�¤à¡ú
1) "ìW¡ï¤à #á¹¢¡³ƒà tå¡ñáÅ�¤à :- ë�àñƒKã ¢¡ñºáAÃ¡¤à #áÅñáÅñ "ƒå "á�ñ¤à 

Úà*ƒ�à #¹³ �àºà, tå¡ì¹ºƒà t¡à¹Kà Î³å‰ ëÚïÒ�áJKƒ¤Kã ³×€ #áÅñ tå¡ñáÅ–ƒå�à �´¬à 
Úà¤à ³ìÒïÅàKã *Òü¤à ³¢¡³ (šà€) �€yKà Jè€ìÅ³Kã *Òü¤à ³¢¡³ (šèáJø, ƒà³) áÅñƒà 
ëW¡�áÅ�Ò–ƒå�à áºáÅ–ƒå�à �³—¤Kã šàî´¬áÅñ ëÅ´¬ãƒå�à ëÚàA¡áÅ�Kƒ¤á�¡ú "Îå³—à tå¡ñáÅ–ƒå�à 
�á´Ã¤à #áÅñáÅñ "áÎ�à Òü³åñ ³�åñKã ë�àñ³Kã ³ì�ï t¡à¤áÅñ "³áƒ ëºïl¡ü-áÅñl¡ü¤à �€yKà 
ëšàìxàA¡ šåì�àáAÃ¡¤à áÅ�ÅR¡áÅñƒà Åãá\�¤à ÚàKá�¡ú

2) ë�àñÚàáÒáÅñ�à íº�åñKã #áÅñ #³àÒü ÞàñJ€Ò�¤à :-
Úè³ Úè³ƒà ë�à¹áAÃ¡¤à ë�àñÚàáÒáÅñ "ƒå ³*ñ Wå¡³—à šå¹v¡ûå¡�à íº�åñ ëÚï�à #áÅñ Wè¡šáÅ�áJ¤à 

Úà¤à ³¢¡³áÅñ ëÅ´¬ãƒå�à ³¢¡³ "ƒåƒà tå¡ñáÅ�¤à ëÒà€�Kƒ¤á�¡ú "Îå³—à Wè¡šáÅ�Ò�áJ¤à 
#áÅñáÅñ "áÎ�à íº�åñKã #áÅñ #³àÒü ÞàñJ€Ò�Ká�¡ú

3) #ìW¡ºáÅñ¤å íº�åñKã #³àÒü ÞàñJ€Ò�¤à Åãá\�¤à :-
íº³àÚƒà íºá¹¤à #ìW¡ºáÅñ "áÎ¤å "á�ñ¤à Úà*ƒ�à ëW¡ºÒ�¤Kã ³×v¡à #¹³áÅñ "áÎKã 

³¹v¡û¡à šº ³Úà³ "³à Òàœæ�à �´Ã¤áƒ #áÅñáÅñ "ƒå íº�åñƒà Úà³—à Wè¡šáÅ�¤Kã JåìƒàñW¡à¤à 
"³à ¢¡ñÒü¡ú "Îå³—à Wè¡šáÅ�áJ¤à #áÅñáÅñ "áÎ�à íº�åñKã #áÅñKã #³àÒü ÞàñJ€Ò–ƒå�à ³tå¡ñ 
t¡à¹A¡šà ³t¡³ƒà Åãá\��¤Kãƒ³A¡ �´¬à ÚàÒü¡ú

ë�àñKã #áÅñ ¢¡àá\–ƒå�à/ëÚàA¡áÅ–ƒå�à �³—¤Kãƒ³A¡ šà´¬ã �àƒ�à íºá¹¤à "ÒàR¡¤à 
ºÕ¡àñáÅñ Aå¡³Kã ë�àñ ³³àR¡ƒà íºW¡R¡ íº�à ëJàÒüìƒàA¡šãKƒ¤á�¡ú 'ìJàÚKã ëºï¢¡³áÅñ W¡Òã 
JåáƒñKã �€y¤Îå W¡Òã 2/3 A¡à�-A¡à�¹Kà Òüáe¡ 8-10Kã íºW¡R¡ íº�à ëJàÒü¤ãƒå�à ³¢¡³ 
"ƒåƒà t¡àá¹¤à ë�àñKã #áÅñ "ƒåKã "Úà´¬à Å¹ç¡A¡áÅñ íº�åñƒà Wè¡šáÅ�Ò�¤à ëÒà€�Kƒ¤á�¡ú 
"Îå³ ët¡ï¤áÎ�à ³tå¡ñ t¡à¹A¡šƒà �àKìƒïá¹¤à šà´¬ãáÅñ #áÅñ W¡�¤Kã W¡àñ Ò”‚Ò�¤à R¡³Ká�¡ú

³ìt¡ï "Îå³—à #áÅñKã "Þà¤à ëA¡àA¡Ò�¤Kãƒ³A¡ W¡Òã "³Kã ³�åñƒà ¢¡ñáº¤à ë�àñáÅñ 
"áÎ Úàá¹¤³îJ ³¢¡³ "ƒåKã "�A¡šà ³¢¡³áÅñƒà tå¡ñáÅ–ƒå�à �³—¤à šàî ¬́áÅñ á�¤ã�¤à J”‚¤à 
³t¡³ ëÚïì¹¡ú=

ë�àñKã #áÅñ ëÚàA¡áÅ�¤à "³Îåñ ³áÎKã t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤áÅñ

- l¡à. ÞàÒüìJà³ á\ìt¡� -

×ÒüìÚ�  ºà�šàl¡ü  áºi¡ì¹á¹  E¡ã\-110Kã ÞàÒñ

1) ‘'ÒàA¡Îå ³t¡³ "ƒåƒáƒ ®¡à¹t¡A¡ã ƒÅó�ƒà R¡à*\¤à ³ãÅA¡ *Òü�à ët¡ï¤ƒå�à ³t¡àñ W¡àÚ-W¡àìƒ 
 JR¡ƒ�à ®¡à¹t¡A¡ã áÑšá¹Wå¡ìÚáºái¡ ("à‹¸àáuA¡¤àƒ) ÒàÚƒå�à šñR¡àR¡ƒà R¡àR¡Òü¡ú’’ ÞàîÒ šì¹ñ 
 "áÎ ³Úà³—à JR¡�¹¤à ºàÒüá¹A¡ "³Kã ÞàìÒïìƒàv¡û¡à Úà*¤à ÞàîÒ šì¹ñá�¡ú Úà*á¹¤à ºàÒüá¹B¡ã 
 ³á³ñ A¡á¹ ëA¡ï¤ìK? "Òü¤à "áÎ A¡�àì�à?
2) ‘‘A¡á¤t¡àáÎ�à 'ìR¡à–ƒà "ì�ï¤à ë�ï�à "³à Òà�ãì¹¡ú ‘ëÒàÚƒà '�à �Òàá� ÒàÚƒå�à ³àÚ šàA¡šà 

 šàv¡û¡¤ƒà ÒüA¡àÚ á¢¡¹ç¡A¡ Jå³Kìƒï¤Îå �v¡¤áÎƒ¤å’ ÒàÚƒå�à...¡ú’’ ÞàîÒ šì¹ñ "áÎ ³áošå¹ãƒà 
 "ìt¡à�à ëºàºƒKã Òì–ƒàAÃ¡¤à ºàÒüá¹A¡ "³Kã ÞàìÒïìƒàv¡û¡à Òì–ƒàáAÃ¡¤�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡šá�¡ú 
 Òì–ƒàáAÃ¡¤à "Òü¤à "áÎKã ³á³ñ ÒàÚÚå¡ú ºàÒüá¹B¡ã ³á³ñ A¡á¹ì�à?
3) ‘‘ë�àñ "áÎ¤å Wå¡¹ì¹àÒü‰à’’ ÒàÚ�à á³ñì�à�¤à Þà¹ã³W¡à "áÎ Úà*á¹¤à ºàÒüá¹B¡ã ³á³ñ A¡á¹ 

 ëA¡ï¤ìK? ºàÒüá¹A¡ "áÎ A¡�à�à Òü¤ìK?
4) ‘‘·åK šå¤à ¢¡àáK ët¡ï¤à "×³ ët¡à ¬́ã, ¤à¤å, W¡àl¡ü¤à ¢¡àáKKã ³Òà¹�ã "³³³á�¡ú ³àÚîA¡ R¡àA¡šà 

 ºàÒü "³³³P¡́ ¬á�¡ú’’ ÞàîÒ šì¹ñ "áÎ Þàì¹ñKã ëJà³á\�¤à ºàÒüá¹A¡ "³ƒà Úà*¤à Þàì¹ñ 
 "³ƒKã ëºïì�àA¡šá�¡ú ³áÎ Úà*á¹¤à ºàÒüá¹A¡ "³Îåñ Þàì¹ñ "áÎKã "Òü¤Kã ³á³ñ ÒàÚÚå¡ú
5) ‘‘¤Î”z *ÒüìK¹à �àìA¡”‚à *ÒüìK¹à’’ ÒàÚ¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ "Òü¤à A¡�àKã ºàÒüá¹ìA—¡à?

³�v¡û¡à šãá¹¤à ÞàÒñáÅñ "áÎKã šàl¡üJå³ ³àWó¡ 30, ë�àñ³àÒüá\ñ �åá³€A¡ã "ÚèA¡ šåñ 11 ¢¡à*¤Kã 
³�åñƒà šàl¡üìW¡ "áÎKã *á¢¡Ît¡à �€yKà #-ë³º hueiyenliteraryquiz@

gmail.com áÎƒà ë³º *Òü�à �à¤ã¹A¡šà ÚàKá�¡ú šàl¡üJå³ šãá¤¹A¡šà/�à¤ã¹A¡šà ³t¡³ƒà 
á³ñ, íº¢¡³, ³îÒKã �àA¡ "³Îåñ A¡ì–i¡C � ¬́¹ ³ìÚA¡ ëÅñ�à Òüá¤¹A¡l¡ü¡ú  ÞàÒñ Jåáƒñ³B¡ã šàl¡üJå³ 
Wå¡³—à �€yKà ³Åãñ Úà³—à Wå¡³—à šãá¤¹A¡šà ³ã*ÒüáÅñ "ƒåƒKã ë‰à *€W¡¹Kà ºàÒü¤A¡ ¢¡¤à ³ãÅA¡ "³à  

J�\Ká�¡ú ëºàÚ��à JÀ¤à ³ãÅA¡ "ƒåƒà ³�à šã\Ká�¡ú


