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šàl¡üìW¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡\á¹¤à Þàì¹ñáÅñ "áÎKã ÞàJº, ³ã€ìÚñ "Òü¤à ³Åà ³ÅàKãá�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎKã ÞàJìÀà� "³Îåñ ³ã€ìÚñKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ã íº�ìƒ¡ú

Wednesday,  June 25,  2025, Imphal

W¡àñÅ� (Dichroa febrifuga Lour) 

ÒàÚá¹¤à šà´¬ã "áÎ ëyáƒÅì�º W¡àÒüá�\ 
ë³áƒáÎ� (ái¡ Îã &³) ƒà W¡Òã áºÅãñ 

"�ãì¹à³ Åãá\�¹ìAÃ¡¡ú ³áÎ�à �ì´¶àÚ, á¢¡¹àA¡ "³Îåñ �ì¤à´¬ãKã 
Å¹ç¡A¡áÅñƒà ³ì�ï ët¡ïÒü ÒàÚ�à �à\î�¡ú šà ¬́ãáÎ ³šèñ *Òü�à ³ìºá¹Úà 
ºàìÚñ¤à "³Îåñ �¤àv¡û¡à tå¡ñáÅ–ƒå�à íº¤à ëºàA¡ ëºïì�àA¡šƒà Åãá\
î�¡ú ³áÎ�à �¤àv¡û¡à #áÅñ íº¤à "³Îåñ ³ìºá¹Úà�à ë�àA¡Ò�¤à 
ºàÒüìÒïƒKã R¡àA¡ì�àA¡šà R¡´¶ã¡ú ¢å¡€šà ³t¡³ƒà Nøà³ 4.5ƒKã�à 
9 ¢¡à*¤à Òà�ã, "ƒå¤å P¡áº �€yKà ³ì¢¡à� *Òü�à Åãá\�¤ƒà W¡àñ 
Ò”‚ÒáÀ¡ú ³ìºá¹Úà �à¹A¡šà ÚàÒü ÒàÚ�à áW¡ñ�¤à íº¹¤áƒ šåñ 12 
�€yKà šåñ 2 ³åB¡ã ³³àR¡ƒà Åãá\�¤�à ëÒ�à A¡à�¤à ¢¡ñÒáÀ¡ú

Ò®ó¡àƒ ÑHåº *¢¡ ëƒì–i¡º ë³áƒáÎ� "³Îåñ ³ÎàWå¡ìÎi¡Î ë\�ì¹º 
ëÒàáÑši¡àº�à šàR¡ì�àA¡áJ¤à W¡àñìÚñƒKã W¡àñÅ� šà ¬́ãKã ³¹à "³Îåñ 
³�àƒKã Ç¡ñ¤à Òàìºà¢å¡á\ì�à� ('W¡ &¢¡) ÒàÚá¹¤à ¤àÒü*&áC®¡ 
A¡´šàl¡ü–ƒ "áÎ¤å *ìi¡àÒü´¶å¸� áƒÎ*ƒó¹áÅñ ºàìÚñ¤ƒà A¡àî� ÒàÚ¤à 
JR¡¤à R¡³áJ¡ú Òü´¶å¸� ëÎºáÅñKã ³¹v¡û¡à "³àñ¤à ë�àA¡ÒáÀ¤à 
ëÎºáÅñKã A¡àR¡ºèš "³�à *ìi¡àÒǘ ¶å̧ � áƒá\\áÅñ, Jåƒ³ *Òü�à Òü�¢Ã¡àì³i¡á¹ ¤ìÞº áƒá\\, 
¹ç¡³àìi¡àÒüƒ "�øàÒüái¡Î, ³ºái¡šº áÑHºì¹àáÎÎ "³Îåñ ëÎà¹àÒüáÎÎ ë�àA¡ÒáÀ¡ú $áW¡Kã 
ë³àìƒºƒà Òàìºà¢å¡á\ì�à�Kã Úà³ƒ¤à W¡àñáÅñ�à áÑHºì¹àáÎÎšå Ò”‚Ò�¤à ë�ñ�áJ¡ú

"ìt¡à�à "³ì¹à³ƒ�à, ‘‘ÎàÒü� &ƒ®¡àì�Î’’ (³àWó¡ 26, 2025) t¡à ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¤à 
šàl¡üƒ³ "³Kã ³tå¡ñÒü�à Úåá�®¡áÎóái¡ *¢¡ ÎàÒü� &–ƒ ëi¡ìA—¡àìºàá\ *¢¡ W¡àÒü�à (Úå &Î ái¡ 
Îã) Kã ëšøàì¢¡Î¹ Jianping Weng �à ºåáW¡ñ¤à á�á\�-ºèš "³�à W¡àñÅ� šà´¬ãƒKã 
¢¡ñ¤à Òàìºà¢å¡á\ì�à�à *®¡¹ìÞÒüi¡ "³Îåñ *ì¤áÎái¡ íº¹¤à 
³ãáÅñKã "¹ê¡´¬à Ò”‚Ò�¤ƒà A¡àî� ÒàÚá¹¡ú *®¡¹ìÞÒüi¡ "³Îåñ 
*ì¤áÎái¡ ÒàÚ¤áÎ ëNÃàì¤º ëÒÂk¡ ëW¡ìºg "³à *Òü¹AÃ¡¤á�¡ú 
³áÎ�à ºàÚ�à A¡Úà³åA¡ �àÒÀA¡Òü¡ú "ƒå�à A¡à ëÒ�à ë�àÒü¹¤à 
³ãáÅñKã "¹ê¡´¬à Ò”‚Ò�¤à ÒàÚ¤áÎ Úà³—³A¡ t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤à "³à 
*Òü¹ìAÃ¡¡ú

W¡àÒü�àƒà W¡Òã áºÅãñ "�ãì¹à³ ÒãƒàA¡ *Òü�à Åãá\�¹AÃ¡¤à 
W¡àñÅ� šà´¬ãKã ³t¡àñƒà á�á\ìÀàÒüáÅñ�à šèáA—¡ñ W¡R¡ºA¡šà 
"áÎáƒ ÒüAå¡Òü Aå¡Òüá‰ ÒàÚ¤à ÚàÒü¡ú Úå &Î ái¡ ÎãKã á�á\� ºèš 
"áÎ�à Òàìºà¢å¡á\ì�à�à "¹ê¡´¬à Ò”‚Ò�¤ƒà A¡à�¤à šãK‰à 
"ƒåKà A¡á¹ A¡¹´¬à ³ÒÚáÅñ  ¢¡ñºA¡šà Úà¤ìK ÒàÚ¤Kã 
³t¡àñƒà á�á\�¤à ëÒïáJ¡ú á�á\�¤à "áÎƒà ëÎìg� Òü�ái¡iå¡¸i¡ 
*¢¡ &ƒ®¡à�ƒ ëi¡ìA—¡àìºàá\Kã &A¡àìƒá³áÎÚ� John R. 

Speakman Kà Jè€Å³—áJ¡ú ³ìJàÚKã á�á\�¤à "áÎƒà Òàìºà¢å¡á\ì�à�à ³¹ç¡ *Òü¹¤à 
ëšøàái¡� "�ã : ëNøà� áƒ¢¡ì¹á�&Å� ë¢¡C¹ 15 (GDF15) "³Îåñ ¢¡àÒüì¤øà¤øàÊ ëNøà� 
ë¢¡C¹ 21 (FGF21) Kã W¡àñ ëÒ�K€Ò�¤ƒà ³ìt¡ñ šàñÒü ÒàÚ¤áÎ JR¡¤à R¡³áJ¡ú ëšøàái¡� 
"�ã "áÎ�à W¡à�ãñ-�áA—¡ñ¤à ëšàA¡Ò�¤¤å ºàA¡áÅáÀ "ƒåKà ë³i¡àì¤àáº\³¤å ëÒàñìƒàA¡-

ëÒàñá\� ët¡ïÒ�¤ƒà ³¹ç¡ *Òü¤à ë�ïƒàñ ëºïÒü, "ƒå�à "¹ê¡ ¬́à Ò”‚Ò�¤à 
"³Îåñ ë³i¡àì¤àáºA¡ ëÒÂk¡šå ëÒ�à ¢¡K€ÒáÀ¡ú $áW¡Kã ë³àìƒºƒà 
šàR¡ì�àA¡áJ¤à W¡àñìÚñƒà á�á\�-ºèš "áÎ�à Òàìºà¢å¡á\ì�à�à Åà¢¡¤à 
³*ñƒà "¹ê¡´¬à Ò”‚Ò�¤à ë�ñ�áJ¡ú

"Anorexigenic factor" ÒàÚ¹KÎå JR¡�á¹¤à GDF15 �à 
W¡ãgàA¡ W¡à¤Kã W¡àñ Ò”‚ÒáÀ "ƒåKà ë�àšA¡ã GDNF family receptor 

α-like (GFRAL) á¹ìÎŸi¡¹ƒà ³ì�ï ët¡ïƒå�à "¹ê¡´¬à Ò”‚ÒáÀ 
ÒàÚ¤áÎ ºèš "áÎ�à JR¡¤à R¡³áJ¡ú á¢¡¹àA—¡à �àìƒà¹A¡šà ³¹ç¡ *Òü¹¤à 
ë³i¡àì¤àáºA¡ ëÒàì³óà� "³à *Òü�à FGF21 �à &�á\ó Åãá\�¤Kã 
W¡àñ "³Îåñ Òü�åáº� ëÎá�ái¡á®¡ái¡ ëÒ�K€ÒáÀ "ƒåKà á¢¡¹àA¡ "³Îåñ 
"áƒìšàÎ ái¡Îå¸Kã ë³i¡àì¤àáº\³¤å W¡àñ W¡à�à �´¶ã¡ú Òàìºà¢å¡á\ì�à�à 
Òüì–ƒàá\�Î GDF15 "³Îåñ FGF21 ëÒ�K€Ò–ƒå�à W¡à�ãñ-�áA—¡ñ¤à 
Ò”‚ÒáÀ "ƒåKà &�á\ó Åãá\�¤Kã W¡àñ�à ëÒ�K€ÒáÀ¡ú

DIO mouse model "³ƒà á�á\� ºèš "áÎ�à ÒA¡W¡àñKã 
"¹ê¡´¬à Úà³—à Ò”‚¹A¡šà "³áƒ &�á\ó ë³i¡àì¤àáº\³ƒà ëÒ�à 
¢¡K€ºA¡šà (FGF21 �à ë¢¡i¡šå ³àR¡Ò�¤ƒà ³ìt¡ñ šàñÒü), ëºàÚ�-

ëºàÚ��à Òü�åáº� ëÎá�ái¡á®¡ái¡¤å ¢¡K€ÒáÀ¡ú Òàìºà¢å¡á\ì�à�Kã "áÎP¡´¬à ë³i¡àì¤àáºA¡A¡ã 
A¡à�¤áÅñáÎ $áW¡ ºà¤à "³Îåñ "ì³à³ "�ã³v¡û¡à ëJ�¤à íºìt¡, šã\¤Kã ³*ñƒÎå ³Jà 
ëšàì–ƒ, ÅàKã ë³àìƒº (DIO mice, ob/ob mice, ob/ob mice, DIO minipig) A¡ã 
³JºƒÎå W¡š ³àî�¡ú á�á\�-ºèš "áÎ�à ³Jà t¡à�à JR¡¤à R¡³áJ ³ƒåáƒ EPRS1 inhibitor 

"³à *Òü�à Òàìºà¢å¡á\ì�à�à "¹ê¡´¬à Ò”‚Ò�¤Kã ³ÒÚáÎ šã¤à R¡´¶ã¡ú
"ƒå³ *Òü�³A¡, EPRS1 ¤å á�ñ¤à R¡³ƒ¤à, MAZ-negative A¡´šàl¡ü–ƒáÅñ�à 

"¹ê¡´¬à Ò”‚Ò�¤áƒ R¡³ìƒ "ƒåKà GDF15 "³Îåñ 
FGF21 ¤å "šì¹P¡ìºi¡ ët¡ï¤Kã ³át¡A¡Îå íºìt¡¡ú 
³áÎ�à t¡àáAÃ¡¤áƒ EPRS1 "áÎ "¹ê¡ ¬́à Ò”‚Ò�¤Kã 
Òàìºà¢å¡á\ì�à�Kã ÒA¡ì�ñ�¤à ë³àáºAå¡¸º¹ i¡àìKói¡ 
"³à *Òü¤à ÚàÒü ÒàÚ¤áÎá�¡ú á�á\� ºèš "áÎ�à 
�´ÃáAÃ¡¤à Þà¢¡³áƒ Òàìºà¢å¡á\ì�à� "³Îåñ ³áÎƒKã 
ëA¡á³ìA¡º á¹&G�áÅñKã ³ìt¡ñ�à Ç¡ñìƒàAÃ¡¤à/
ëÅ³ìƒàAÃ¡¤à ëA¡á³ìA¡º A¡´šàl¡ü–ƒáÅñ�à *ì¤áÎái¡ 
ºàìÚñ¤Kã A¡à�¹¤à ÒãƒàA¡áÅñ *ÒüKá� ÒàÚ¤áÎá�¡ú 
³ìºá¹Úà "³Îåñ *ì¤áÎái¡ƒKã R¡àA¡ì�àA¡šà R¡´¬Kã 
Jåƒ³-W¡àñƒ³áÅñ ¢¡ñºA¡šà "áÎ�à ëyáƒÅì�º W¡àÒüá�\ 
ë³áƒáÎ�¤å "ì�ï¤à ÒãƒàA¡ ºàñ�B¡ã ³¹³ƒà á�á\�¤Kã 
Òã¹³ "³à *ÒüÒÀìAÃ¡ ÒàÚá¹¡ú=

A¡à ëÒ�à ë�àÒü¤áÅñKã "¹ê¡´¬à Ò”‚ÒáÀ ÒàÚá¹¤à W¡àñÅ� šà´¬ãƒKã Ç¡ñ¤à ÒãƒàA¡
ÎàÒü�A¡ã ëJàR¡W¡€

Aå¡ìgà �à*ì¹³

K®¡oóì³–i¡�à ¢¡–ƒ �àƒƒå�à šàR¡ì�àA¡Ò�¤à Êáƒ "³�à ëšìA¡i¡t¡à Òà�¤à Òüá–ƒÚàKã W¡ãgàA¡ 
"Úà ¬́ƒà ëºà-NÃàÒüìÎá³A¡ Òüì–ƒGA¡ã ëšà€ÅA¡ "áÎ A¡Úà ³¹àñ A¡àÚƒ¤Kà ëºàÚ��à ë¢¡i¡, ÎåK¹ 
"³Îåñ ëÎàáƒÚ³ ÒàÚá¹¤áÅñ "áÎ W¡àñ Úà³—à Þàñ�à Úà*Òü ÒàÚ�à ë¢¡àR¡ìƒà¹áAÃ¡¡ú ÒüAå¡Òü Aå¡Òüƒ�à 
šàR¡ì�àA¡áJ¤à Êáƒ "áÎ�à Òüá–ƒÚàƒà ëÚàáÀ¤à W¡à�-�A—¡¤à ëšà€ÅA¡áÅñ "áÎ¤å ‘ëÒºáƒ’, 
‘ë³àƒì¹i¡áº ëÒºáƒ’ "³Îåñ ‘ëºÎ ëÒºáƒ’ ÒàÚ�à ³Jº "×³ ë�àA—¡à JàÚìƒàáAÃ¡ "³áƒ ëºà 
NÃàÒüìÎá³A¡ Òüì–ƒGA¡ã šøƒCáÅñ "áÎÎå ³Åãñ Úà³ìƒ 
ÒàÚá¹¡ú

W¡ãgàB¡ã "JR¡-"îÒáÅñ�à í��á¹¤à ëW¡ì¢¡àR¡ ëšÃàÎ 
Þà� ÒàÚ¤áÎƒà ë¢¡àR¡ºA¡šà "ì�ï¤à á¹Î[ó "áÎ�à 
"¢¡¤à "³Îåñ ¢¡K€Ò�¤Kã ³ì�ï t¡à¤à "�ã³A¡ 
"áÎ l¡ü€ºƒå�à Òüá–ƒÚàƒà ¢¡ñáº¤à ëšìA¡i¡t¡à Òà�¤à 
W¡ãgàA¡áÅñKã �å¸áyìÑ•º E¡àáºái¡ "ƒå ³ÅA¡ t¡àáAÃ¡¡ú 
³‰à\ ƒàÒüì¤ái¡Î á¹Î[ó ¢¡àl¡üì–ƒÅ� (&³ áƒ "à¹ 
&¢¡), Òüá–ƒÚà� A¡àl¡üá�º *¢¡ ë³áƒìA¡º á¹Î[ó-
ë�Åì�º Òü�ái¡iå¡¸i¡ *¢¡ �å¸áyÅ� ("àÒü Îã &³ 
"à¹-&� "àÒü &�) "³Îåñ á¹áƒñ Úåá�®¡áÎóái¡, Úå ëA¡ 
ÒàÚá¹¤à Òü�ái¡iå¡¸Å�áÅñ "áÎ�à šè�à šàR¡ì�àA¡áJ¤à 
Êáƒ "áÎ�à á¤øA¡¢¡àÊ ëÎá¹ìÚº, Òüƒáº á³G, ëšàá¹\, 
Ç¡šA¡ã á³GáÅñ, á®¡¤ì¹\áÅñ "³Îåñ ëšìA¡i¡ "A¡à ¬́ãƒà Òà�¤à "W¡àìšà€áÅñ Úà*�à A¡àR¡ºèš 
t¡¹ç¡B¡ã ëšìA¡i¡t¡à Òà�à W¡ãgàA¡ ³Jº 432Kã ³¹³ƒà Aè¡š—à í��áJ¡ú

"Úà ¬́à ëšìA¡i¡áÅñ�à ëšøàái¡�, ƒàÒüáy ¢¡àÒü¤¹, ë¢¡i¡, ÎåK¹, á®¡i¡àá³� "³Îåñ á³�ì¹º 
ÒàÚá¹¤à ³áW¡ *Òü¤à Å¹ç¡A¡áÅñ "áÎ Úà*Òü ÒàÚ�à ëAÃ¡Òü³ ët¡ïî�¡ú šøƒCáÅñ "áÎKã ³�åñƒà 
á¤øA¡¢¡àÊ ëÎá¹ìÚºáÅñ "áÎ�à ³áW¡ *Òü¤à Å¹ç¡A¡ Úà*¤Kã ëAÃ¡Òü³ J«àÒüƒKã ëÒ�à, "ƒåKà ëšàá¹\ 
á³GáÅñ�à J«àÒüƒKã ë�³—à ët¡ïÒü¡ú W¡ãgàA¡áÅñ "áÎKã �å̧ áyìÑ•º ë®¡ºå̧  "áÎ ¢è¡ƒ ëÎ¢¡ái¡ ëÊ–ƒƒóÎ 
*ì�àá¹ái¡ *¢¡ Òüá–ƒÚà (&¢¡ &Î &Î "àÒü) Kã ëAÃ¡Òü³Î ë¹P¡ìºÅ� "³Îåñ �å̧ áyìÑ•º yàá¢¡A¡  
ºàÒüi¡ áÎÊ³ "�ã "áÎ Åãá\�¹Kà ëº�á�¡ú šøƒCáÅñ "áÎ ³Åàƒà Úà*¤à ë¢¡i¡, ëÎWå¡ì¹ìi¡ƒ 
ë¢¡i¡ "³Îåñ áW¡á� ÒàÚá¹¤áÅñ "áÎKã Úè́ £¡³ƒà ‘ëÒºáƒ’, ‘ë³àƒì¹i¡áº ëÒºáƒ’ �€yKà ‘ëºÎ 
ëÒºáƒ’ ÒàÚ�à ³Jº "×³ ë�àA—¡à JàÚìƒàA¡Òü¡ú

ëšìA¡i¡ "A¡à ¬́ãƒà Òà�¤à "W¡àìšà€ (ëÑ•A¡) áÅñ "áÎ �v¡�à W¡ãgàA¡ "Úà ¬́à ‘ëÒºáƒ’ 
�€yKà ‘ë³àƒì¹i¡áº ëÒºáƒ’ ³JºKã ³�åñ W¡áÀ¡ú ëšìA¡i¡ "A¡à ¬́ãƒà Òà�¤à "W¡àìšà€áÅñ "áÎ 
"ài¡à, ³Òüƒà, ë¤Å� (áÎá¹ìÚº ë¢Ã¡à¹) �€yKà W¡�àñ (ÊàWó¡) �áW¡ñ¤áÅñ "áÎ¤å ë³á[� "³ƒà 
ÒàšáW¡–ƒå�à í³Åà, ëšøÎ¹ "³Îåñ ë³A¡àá�ìA¡º ë¢¡àÎó Åãá\�¹Kà šåì�àA¡šà ëšøàìÎÎ ët¡ï¹¤à 
W¡ãgàA¡ R¡àv¡û¡á�¡ú ë�ï*ñ "áÎ�à "W¡àìšà€áÅñ "áÎKã ³*ñ-³ìt¡ï ëÅ´¶ã "³Îåñ ³Wå¡ ¢¡\Ò�¤Kà 
ëºàÚ��à ³Òà* íºÒáÀ¡ú Jåƒ³ *Òü�à š¢ô¡ƒ áW¡š, áW¡\ A¡ºó "³Îåñ á¤øA¡¢¡àÊ ëÎá¹ìÚº J¹à 
"áÎ ³á³ñ š�¤à ÚàÒü¡ú ÒàÚá¹¤à ëšà€ÅA¡áÅñ "áÎƒà ë¢¡i¡ "³Îåñ �å³Kã W¡àñ Úà³—à Þàñ�à Úà*Òü¡ú

¢¡àÒüá–ƒñáÅñ "áÎ�à ëšìA¡i¡t¡à Òà�¤à W¡ãgàA¡áÅñKã W¡àƒà 80.5 ëÒ�à ³áW¡Kã Å¹ç¡A¡ Úà*Òü 
ÒàÚ�à ëAÃ¡Òü³ ët¡ïá¹¤à "ƒå Wå¡´¶ã "³Îåñ šøƒC "Úà ¬́ƒà �å̧ áyìÑ•º E¡àáºái¡ ¢¡¤à ëÒáÀ ÒàÚ¤áÎ 
l¡ü€áº¡ú á¤øA¡¢¡àÊ ëÎá¹ìÚºáÅñ�à �å̧ áyìÑ•º ëAÃ¡Òü³ ³Åãñ J«àÒüƒKã ëÒ�à Úà³—à ët¡ïÒü, "ƒåKà 
ëšàá¹\ á³GáÅñ�à J«àÒüƒKã ëÒ�à Úà³ìƒ¡ú "ƒå³ *Òü�³A¡, ÒàÚá¹¤à &�àáºÊ "áÎ�à ëA¡ìi¡ìKàá¹ 
J¹Kã *Òü�à �åñ�àñ�ãñR¡àÒü *Òü¤à Þà¢¡³ J¹à ë¢¡àR¡ìƒà¹áAÃ¡ : ëšìA¡i¡ "A¡à ¬́ãKã ëÑ•A¡áÅñƒà (áW¡š 
"³Îåñ š¢¡Aå¡ ¬́à) ë¢¡i¡A¡ã W¡àñ "áÎ Úà³—à Þàñ�à W¡àƒà 96.7 Úà*Òü¡ú .á¤®¡ì¹\ á³GáÅñ "áÎ 
áW¡á��à �áÀ (W¡àƒà 65.7)¡ú .Ç¡š á³GáÅñƒà �å³ A¡à ëÒ�à Òà�ƒKã ¤Ãƒ ëšøÎ¹ Þàñ¤�áW¡ñ¤à 
ÒA¡ìÅºKã Jåìƒàñ�ã¤à ë�àáA—¡ñR¡àÒü *Òü¡ú

ƒàÒüì¤ái¡Î�à �à¤à ³ã*ÒüáÅñ�à W¡à¤à Úà¤à \ã "àÒü ë� ¬́à W¡ãgàA¡ Þà€�à ¢¡ñ¤à : ¢¡àÒüá–
ƒñáÅñ "áÎKã ³�åñƒà šèA—¡ãñ áW¡ñáÅ�ãñR¡àÒü *Òü¤à ³t¡àñ "³áƒ- ƒàÒüì¤ái¡Î�à �à¤à ³ã*ÒüáÅñ�à 
Úà³—³A¡ ³ì�ï t¡à¤à NÃàÒüìÎá³A¡ Òüì–ƒG (á\ "àÒü) ë� ¬́à W¡ãgàA¡áÅñ ³¹àñ A¡àÚ�à ¢¡ñƒ¤à "áÎá�¡ú 

NÃàÒüìÎá³A¡ Òüì–ƒG ë� ¬́à W¡ãgàA¡áÅñ�à NÃåìA¡à\ "áÎ #Kã #ìW¡ºƒà Úà³—à t¡š—à �àìƒàA¡šà ³¹³—à, 
¤Ãƒ ÎåK¹Kã ëºì®¡º JñÞàñ ÞàñJ€šà ët¡ïÒì–ƒ¡ú ³áÎ�à ƒàÒüì¤ái¡A¡áÅñ¤å ³ÅàKã ¤Ãƒ ÎåK¹ "ƒå 
�ãñá��à A¡ì”|àº ët¡ï¤à R¡³ÒáÀ¡ú á¤®¡ì¹\, Òüƒáº á³G "³Îåñ Ç¡š á³G ÒàÚá¹¤à ëA¡ìi¡ìKàá¹ 
J¹à "áÎƒà á\ "àÒü ë� Ã́¤Îå "Úà ¬́à šøƒCáÅñƒà ƒàÒüì¤ái¡A¡áÅñ�à ³×€ *Òü�à Åãá\�¤à Úà¤à 
ëšà€ÅA¡ íºìt¡¡ú

Òüá–ƒÚà K®¡oóì³–i¡A¡ã áƒšàió¡ì³–i¡ *¢¡ ÎàÒü� &–ƒ ëi¡ìA—¡àìºàá\ (áƒ &Î ái¡) �à šåì�àA¡šà 
Êáƒ "áÎ�à šøƒCáÅñ, ³¹ç¡ *Òü�à, ëšìA¡i¡ "A¡à ¬́ãƒà Òà�¤à "W¡àìšà€áÅñ "áÎ Jåìƒàñ�ã�ãñR¡àÒü 

*Òü¹¤à ë¢¡i¡ "³Îåñ ëÎàáƒÚ³Kã ëºì®¡ºáÅñ 
Ò”‚Ò�¤Kãƒ³v¡û¡à ë�ï�à ëÅ³ìƒàA¡šKã t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤à 
"ƒå l¡ü€áº¡ú ³áÎ�à A¡gå̧ ³¹áÅñ¤å �å̧ áyÅ�Kã ëºì®¡º 
"ƒå �ãñá��à JR¡¤à R¡³Ò�¤à ëÒà€�Kƒ¤á� ÒàÚ�Îå 
ë¹A¡ì³–ƒ ët¡ïá¹¡ú á¹Î[ó¹áÅñ�à "áÎP¡ ¬́à ÊáƒáÅñ "áÎ 
ëšìA¡\ ¢è¡ƒáÅñKã E¡àáºái¡ ë³àá�i¡¹ ët¡ï�¤à, "³Îåñ 
ëÒ�à ÒA¡W¡àñ ¢¡Kƒ¤à šàî´¬áÅñ šåì�àA—¡¤Kãƒ³v¡û¡à 
Òüá–ƒÚàKã ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à º³ƒ³áÅñƒà ³¢¡³ Åã�¤à 
�åñ�à šàR¡ì�àA¡Ò�ãñ¤Kã "šà ¬́Îå l¡ü€áº¡ú "áÎP¡ ¬́à 
Òü®¡àºåìÚÅ� "áÎ�à ¢è¡ƒ Òü–ƒáÊöKã ³¢¡³ƒà šøƒC 
ë¢¡à³óåìºÅ� "³Îåñ ëºì¤áÀñ yà�šì¹á�Kã ³t¡àñ 
ÒàÚá¹¤áÅñ "áÎƒà ³ãÚà³Kã ÒA¡ìÅº¤å ¢¡ã®¡³ ¢¡�à 
íºÒ�¤à "A¡�¤à "àšãº "³à ët¡ïá¹¡ú

Òà®¡àƒó Úåá�®¡áÎóái¡�à W¡Òã 30 Wè¡š—à ³ã*Òü 1,14,000Kã ëJàUåº ºãƒå�à ÒüAå¡Òü Aå¡Òüƒ�à 
šàR¡ì�àA¡áJ¤à Êáƒ "³�à, "ºyà-ëšøàìÎÎƒ ¢è¡ƒÎ (Úå áš &¢¡) Åãá\�¤Kà ³¹ã íº�¤à 
Jåìƒàñ�ã¤áÅñ "ƒå šåì�àA¡ìJø¡ú Úå áš &¢¡, ë¹áƒ-iå¡-Òüi¡-á³i¡, ëšàºáy "³Îåñ áÎ ¢è¡ƒ ë¤\ƒ 
šøƒCáÅñ, "�ǻ ¬à ³Òã, ƒàÒüá¹ì¤\ƒ ëƒÅió¡, "³Îåñ "A¡�¤à ³*ñƒà ëšøàìÎÎ ët¡ï¹¤à á¤øA¡¢¡àÊA¡ã 
W¡ãgàA¡ W¡à¤à ³ã*ÒüáÅñ "áÎ ³t¡³ Åàñ�à šèá�ìƒ ÒàÚá¹¡ú "ºyà ëšøàìÎÎƒ ¢è¡ƒáÅñ "áÎƒà Úè³Kã 
W¡àA¡Jå³áÅñƒà ³ìÒïÅà *Òü�à ¢¡ñ�ƒ¤à "àáió¡á¢¡áÎ&º áÑ¬{—¹, A¡º¹ "³Îåñ ášø\àì®ó¡ái¡®¡�áW¡ñ¤à 
ëšà€Úà� "³áƒ ³W¡º A¡Úà³¹ç¡³ Úà*Òü¡ú ÒàÚá¹¤à W¡ãgàA¡áÅñ "áÎƒà ëÎWå¡¸ì¹ìi¡ƒ ë¢¡i¡áÅñKã W¡àñ 
Úà³—à Þàñ�à Úà*¤t¡à �v¡�à �å̧ áyìÚ–i¡ "³Îåñ ¢¡àÒü¤¹ ÒàÚá¹¤áÅñ "áÎ ³¹àñ A¡àÚ�à Úà*ìƒ 
ÒàÚ�Îå á¹Î[ó "áÎ�à ë¢¡àR¡ìƒà¹áAÃ¡¡ú

á¤ &³ ë\ƒà ë¢¡àR¡áJ¤à á¹Î[ó "áÎ�à ³Jà t¡à�à á³šàÒü�ãñR¡àÒü *Òü¹¤à ¢¡àÒüá–ƒñáÅñ šÀƒå�à 
ÒàÚ, "ºyà ëšøàìÎÎƒ ¢è¡ƒáÅñ "áÎ W¡àñ �àÒü�à W¡à¤à ³ã*ÒüáÅñ "áÎ Êáƒ W¡xá¹îR¡ ³�åñ "ƒåƒà 
W¡àƒà 13 ³�åñ-³t¡³ W¡àƒ�à áÅáJ¡ú ³áÎKãÎå ³�v¡û¡à Jè€ìÅ³ *Òü�à �å³ÒÀ¤à ³Òã-³�àÒü �A¡šà 
³ã*ÒüáÅñáƒ R¡�à áÅ¤Kã W¡àñ "áÎ W¡àƒà 9 ëÒáÀ¡ú ³šèñ *Òü�à, "ºyà-ëšøàìÎÎƒ ¢è¡ƒ�à �³—à 
W¡à¹¤áƒ áÒñ¤Kã ³t¡³ W¡àƒà 4 ët¡�áÅºÒáÀ¡ú

á¹Î[ó¹áÅñ "áÎ�à W¡Òã 34 ë¹à³ Wè¡š—à šàR¡ì�àA¡áJ¤à ë¢¡àìÀà-"šA¡ã t¡àS¡A¡áÅñƒà ëA¡�¹�à 
³¹³ *Òüƒå�à áÅ¤à ³ã*Òü 13,557, Òàió¡ áƒá\\�à Òà€áJ¤à 11,426, ë¹áÑšì¹i¡á¹ áƒá\\
áÅñƒà áÅáJ¤à ³ã*Òü 6,343 Úà*�à šè�à ³ã*Òü 48,193 áÅ¤à ë�ñ�áJ¡ú "ºyà ëšøàìÎÎƒ 
¢è¡ƒ Úà³—à A¡à ëÒág�à W¡à¤à ÒàÚ¤áÎ �ÒàB¡ã ÒA¡W¡àñƒà Jåìƒàñ�ã�ãñR¡àÒüá�¡ú ë¹áƒ-iå¡-Òüi¡-á³i¡, 
"�ǻ ¬à ³Òã, ëƒÅió¡ "³Îåñ á¤øA¡¢¡àÊA¡ã ¢è¡ƒáÅñ "áÎKà ³ã*Òü¤�à áÅ¤Kã W¡àñ ÞàñJ€ºA¡šKà 
"�ã "áÎ ³¹ã íºî�¡ú ³¹³ "áÎ�à ÒàÚá¹¤à W¡ãgàA¡áÅñ "áÎ �ÒàA—¡à W¡àá¹¤à ëšà€ÅA¡áÅñ 
"ƒåƒà Úà*Ò–ƒ¤�à ¢¡Ká�¡ú

³³àR¡Kã ÊáƒáÅñƒÎå Úå áš &¢¡áÅñ "áÎ ëA¡�¹, ë³ì–i¡º ëÒÂk¡ ëšøàì¤Ã³, i¡àÒüš-1 ƒàÒüì¤ái¡Î 
"³Îåñ ³t¡³ W¡àƒ�à áÅ¤à ÒàÚá¹¤áÅñ "áÎ Úà*�à ëÒÂk¡A¡ã ÒüÎå̧  A¡ÚàKà ³¹ã íº�¹ ¬́à ë�ñ�ìJø¡ú 
ë�àñWå¡šA¡ã íº¤àA¡áÅñƒà Úå áš &¢¡áÅñ�à ³ã*Òü "³Kã W¡ãgàB¡ã "ìW¡ï¤à Å¹ç¡A¡ "³à *Òüá¹¡ú 
ë�àñ³ƒà W¡à¤à W¡ãgàB¡ã t¡TàÒü "³áƒ Úå áš &¢¡á� ÒàÚ¤à ÚàÒü¡ú "áÎP¡́ ¬à W¡àñ "áÎ ëÅì”‚àA¡ ë� ¬́à 
�Òàì¹àºáÅñKã ³¹v¡û¡áƒ W¡àƒà 80 ëÚï¤à ÚàÒü¡ú ÒàÚá¹¤à �åñ�àñ�ãñR¡àÒü *Òü¤à ¢¡ã®¡³áÅñ "áÎKà 
ë�ñ�¤à R¡³—¤Kãƒ³v¡û¡à &Gšàió¡áÅñ�à l¡üîÒ-ÞàîÒ, ³�à-³áÅñ, �i¡áÅñ, Îãƒ, ëÚ¹ê¡³, R¡à "³áƒ 
ÅàP¡́ ¬à ëšøàìÎÎ ët¡ïƒ¤à �€yKà ÒàÒüì¢¡v¡ñ ëšøàìÎÎ ët¡ï¤à W¡ãgàA¡áÅñ W¡à¤�à Åà¢¡Ká� ÒàÚá¹¡ú=

ëšìA¡i¡t¡à Òà�¤à Òüá–ƒÚàKã W¡ãgàA¡ "Úà ¬́ƒà ë¢¡i¡, ÎåK¹ "³Îåñ ëÎàáƒÚ³Kã W¡àñ Þàñ�à Úà*Òü : Êáƒ

ÒüA¡àÚ¤�à áÅì¹
A¡á¹ ÚàÞà�¤å áW¡ìUàÒüÚå ÒàÚ¤ì�à

³áošå¹Kã ëÒïá\A¡ *Òüá¹¤à ¢¡ã®¡³áÅñáÎ¤å ëÊi¡áÎKã Î�àKã ëA¡à¤ÿ¤óàA¡ �v¡û¡Kà 
ÒA¡áW¡�-ëJà€áW¡�¤à, ÒüáÅ�¤à Úà*¹³K‰à? ÒìÚñ�à šåÞà¹ã *ÒüìÒï¹Kƒ¤à 
ºàt¡³ "³Îåñ ºà�åšáÅñƒKà ëJàî]ó Ç¡¤à "Òü¤à "³áƒ "îÅ¤áÅñ�Kà 
ëÚv¡ûå¡�à �´¬à Úà*¹³K‰à? ³áošå¹Kã ‘ë¹àìÚº ëyû¡àá�A¡º’ á� ÒàÚá¹¤à 
‘íW¡�àì¹àº Aå¡´¬à¤à’ ƒKà ³Jà Å³��¤à "ÒàR¡¤à º³àÚáÅñKà íº¹³áJK‰à 
ÒàÚ¤á�ƒà!! ëºàÒüì¹ ÒàÚîÒìƒ, šåì´ÃàÒü ëÒA¡ ëºàÒüì¹ ÒàÚ¤ƒåKã ¢¡ã®¡³ƒå 
W¡š-W¡à�à ëÚïì¹¡ú #¹ç¡\ì�àA¡šã¹Kà W¡ì–ƒà�-W¡Þà ºñáyA¡-ºñ�à á�ág�¤ã¹Kà 
Aå¡ƒà ÒàšA¡ƒ¤ƒà R¡àÒüáÅÀìAÃ¡ ÒàÚ¤ƒà "¹à�¤à "³Îåñ ëÒ�à ÒàÚá\�¤à Þà¢¡³ 
*ÒüáJK‰à? šãA¡Jø¤à "ƒåKà ³ãáÅñÎå Úà³\áJ‰¤à ëÊi¡áÎ¤å tå¡ì¹º ³šà�Kã 
ëšà€ìºàÚ¢¡³ (áyû¡ì³ìi¡àá¹Ú³) t¡à�à šåì�àáv¡û ö¡îR¡Kã ët¡ï¢¡‰¤à ºàÒüKã 
ë�ï¹³áÅñ šàR¡ì�àA—¡¤Kãƒ³A¡ ‘JàìR¡�¢¡³’ ƒà ëÚïì¹ ÒàÚ¤áÎ¤å º³ƒ³áÎƒà 
ëšàv¡ûå¡�à W¡à*¹A¡-ëÒï¹áAÃ¡¤à ³ã*Òü "³Kã ³áW¡–ƒKã ë�à¹A¡¢¡³ ë�àA¡šøà 
ÒàÚ¤á�ƒà!! ³ãáÅñ Úà³\‰¤Îå Jà-ë�àñìšàA¡ &áÎÚàƒà ³ìÅA¡ ³R¡àº �àÒüƒå�à 
ët¡à³�ãº R¡àÀA¡áJ¤á�¡ú ³ÅàKã šåÞà¹ã, ÞàR¡Rå¡ìºà�, ëºàº "³Îåñ ºàÒü�ãñ 
íº\¤á�¡ú ³ãáÅñ Úà³\‰¤Îå Åàƒà-ºà�ƒà ë�ï¤t¡à �v¡�à Åà�-ëJà€�¤à, 
�à€-W¡€�¤ãƒÎå ³àìº³Kã "ît¡ ¢è¡¹ç¡šáÅñƒKã "ƒåA¡ Úà³—à ët¡à”‚¹ìv¡û¡¡ú #áÅñ-
�åñáÅ€ "³Îåñ "ìA¡àÒü¤Kã ¢¡ã®¡³ƒÎå ët¡àš-ët¡à�ã¡ú ëÒïá\A¡ ³àìº³Kã ³¢¡³ 
šè³—³v¡û¡à ‘ëNÃàì¤º Þàá³óñ’Kã íW¡ì�ñƒKã "ìA¡àÚ¤Kã ¢¡ã®¡³áÅñƒà ëÒàñÒÀv¡ûå¡�à 
‘ÒüìA¡àìºàá\ìA¡º Òüì ¬́ºà�’ ³àìÚàA—¡ÒÀAÃ¡¤à ¢¡à*¤ƒà ³áošå¹�à íº¤àA¡áÎKã 
ë�à�ó-ÒüÊ ëÊi¡áÅñKã ³�åñƒà ‘¤àÒü*-ƒàÒü®¡áÎóái¡’ Kã J«àÒüƒKã W¡àl¡ü¤à ‘Ò¤’ "³à 
*Òü¤à R¡á´Ã¤á�¡ú ³áošå¹Kã ³át¡A¡ ³ÚàÒü "³Îåñ ët¡àš-ët¡à�à �àÒüìt¡à³ t¡à¤à 
Åv¡û¡³áƒ Åãñ�à¤ƒà ëºàÒü¤à J´¬à �àÒüì¹àÒüìƒï¤t¡á�¡ú "ƒåîR¡ íº¤àA¡áÎKã ÒüÒà� 
Òà�à šøàÒü³ á³á�Ê¹ *ÒüáJ¤à \ÞàÒ¹ºàº ë�Ò¹ç¡�à ÒàÚ¹ ¬́ƒå¤å ‘³á�Kã º³ƒ³, 
®¡à¹t¡A¡ã ³á�’ á�Kà ÒàÚ¹ ¬́à *Òü¹³àì�¡ú "ƒåKà ‘ë�àñìšàìAÃ¡à³Kã áÑ¬i¡\¹ìº–ƒ’ 
(áÑ¬i¡\¹ìº–ƒ *¢¡ áƒ ÒüÊ) ÒàÚ�KÎå Åãñ�à�¤à Úà*áJ¡ú

"ƒå¤å ëÒïá\áv¡û¡ A¡á¹ Åà¹ìK, A¡á¹ ë�àAÃ¡ìK ÒàÚ¤áƒ ³áošå¹Kã ¢¡ã®¡³ A¡á¹ 
*Òü¹ìK? ³áošå¹Kã ÅA—¡àÒü¹¤à "Òü¤à l¡à. º³à¤³ A¡³º�à ³ÒàB¡ã íÅì¹ñ 
‘W¡™�áƒ’ ƒà tå¡ì¹º "áÎKã Åv¡û¡³ l¡ü¹ç¡¤ƒà ³�ì´¶àÚ ëÅàA—¡à ët¡ñ�à¹ ¬́ƒåKà 
A¡á¹ƒ¤å ëJ�á¹¤ìK? á�ñì�ïKã W¡àÒü�šà€ ³¹ãº *Òü¹´¬à W¡™�áƒKã ƒõÅ¸áƒ 
"Þà¤Kã ³ÅáA—¡, ët¡à¤ÿ¤óà�Îå �àšã�à ��ìJø ÒàÚƒå�à íÅ�à\¹³áJ¤á�¡ú 
ÒàÚÎå ÒàÚ¤á� ³áošå¹Kã Åv¡û¡³áÎ ëºàÒü�à ëšàšì�àA¡-áW¡ñì�àAÃå¡‰¤Îå ë³ 
3, 2023ƒKã�à ëÒïá\A¡ ¢¡à*¤Kã ¢¡ã®¡³áÅñáÎ¤å A¡á¹ ÚàÞà�¤å áW¡ìUàÒü¹Kà 
³át¡A¡ W¡àKƒìK? ë³à� ¢è¡¹Kà ³Òà®¡à¹t¡, ¹à³àÚ�Kã "A¡A—¡¤à ‘Jr¡’ J¹Kã 
Þà¹ã ºã¤ìƒï�à ºãK‰à �€yKà ë³àÒü¹àñ š¤ÿ¤ó, ëJàñì\à³ š¤ÿ¤ó ÅA¡šƒKã 
ëÒì–ƒà¹v¡ûå¡�à ‘ëJàñì\à³ š¤ÿ¤ó ¢¡àÒüì¤àA¡’ ÒàÚ�à íº¹´¬à "ƒå´¶àÒü�Kà 
ët¡ï¹Kà ºãK‰à? A¡á¹-A¡¹³—à ºãKƒìK, t¡³KƒìK ÒàÚ¤à ¢¡à*¤à JR¡á\
Àìv¡ûö¡ ÒàÚ¤á�ƒà!! šãA¡Jø¤à ëÊi¡áÎƒà W¡ãñ "³Îåñ t¡³Kã t¡àÒü�¢¡³áÅñƒà 
‘"áÅ º³ƒ³’ šàñ�¤Kã ‘"áÅ ë�àñ’ á� ÒàÚ¤à Úà¹¤à ë¹ƒ "³Îåñ ¤¢¡¹ 
ë\à�áÅñá� ÒàÚ¤à ³¢¡³áÅñ ëÒïá\A¡Îå ëºR¡ƒ�à íºá¹¡ú ³¢¡³áÅñ ëÒàñá‰¡ú 
íºt¡-ºàÚ¹ á��¤Kãƒ³A¡ ºñî¢¡ W¡€ºå¤à t¡´šàB¡ã ³ã*Òü�à ë³àñ¤à ³¹à�ÚàÒüƒà 
Òg¹A¡šƒà �ÞàÚ Jè¤àv¡û¡à ÒàšÃKà "àºå ë¤à¹à ³¹v¡û¡à ëÚšáÅ–ƒå�à ÒÀA¡šà 
Úà*áJ¡ú º³ƒ³áÎKà ÅàìKà�ƒå�à ëÒïìƒàA¡á³�¹A¡áJ¤à ³á³ñ ‘³áošå¹’ 
�à¹Kà W¡ãñìºà³ƒà W¡€šà Úàì¹àÒü ÒàÚƒå�à á�ñºA¡Òü¡ú Úà´Ã¤ƒà áA¡ìºàá³i¡¹ 7 
ëºà³ƒ³A¡ *Òüá¹¤à &Ú¹ìšàió¡t¡Kã�à ¹à\ ®¡¤� ¢¡à*¤¤å šàA¡Jø¤à A¡ñ¢¡àº 
º´¬ã - ái¡á„³ ë¹àƒt¡à ÒÀA¡šà R¡³ƒƒ�à ë�àñ�v¡û¡à šàÒü¹Kà W¡€šà Úà*áJ³àì�¡ú 
Þà ëºàÒüì¹!! ë�ïìƒàA¡áÅñáÎ�à "áÒñ¤à ³ã ³ìÅºKã ³¹v¡û¡à ë�àA¡šà "ì�ï¤à 
ë�ïìƒàA¡áÅñá�¡ú "ƒå¤å "áÒñ¤à  ³ã*ÒüáÅñKãÎå �v¡¤à �ÞàÚ Úà*‰¤à "áÅ¤Kã, 
"ƒåÎå \å� 12, 2025Kã �åñá�ºƒà "Òì³ƒ¤àƒt¡à ëšÃ� A¡àÒü¤ƒà Úà*ƒå�à 
í³�à í³t¡àº *�à W¡àA¡ì�A¡ÒÀ¤à ÒA¡W¡àñ, ³ÅA¡ JR¡ìƒàA¡šà R¡³ƒ¤ƒKã áƒ 
&� &Kã ëÎ´šºáÅñ ëºï¹Kà W¡àáÅ�¤à ëÚñºKà JR¡ìƒàv¡ûå¡�à šå¹A¡šà ÒA¡W¡àñ 
¢¡à*¤à ³¹³ƒ³Kã &Ú¹ìšàió¡t¡à ëJàR¡ƒà\¹¤à R¡³\ƒƒå�à �àšÃ¤à ³ã¹³ìº� 
áƒ³àšå¹Kã &Ú¹ìšàió¡t¡à t¡à¹Kà Úè³�ñ�á¹¤à ëÊi¡-�àKàìº–ƒ ¢¡à*ƒå�à 
ºàAÃ¡Kà ³Úè³ ëÚï¹A¡áJ ÒàÚ¤áÎáƒ #A¡àÚ¤�à áÅì¹ƒà!! º³ƒ³áÎ¤å ³šã-³šà 
íº\‰¤à šãt¡€-šàt¡€šà º³\à-Å¹à ÒàÚ¤ƒå *Òü¹¤à \à€ºà? ³ìA¡àA¡-³¹ê¡ 
šà–ƒå�à íºR¡àA¡ "³Îåñ íºR¡àìAÃ¡àÒüáÅñKà ÒàÚ¤áÅñƒå¤å R¡³—³A¡ º³áÅ áÅJø¤¹à 
ÒàÚ¤á�ƒà!! ëÒàÚì�, JR¡Òüì�, íºáJ‰¤ãƒåKã í³t¡àº *À¤à ÒA¡W¡àñƒå Òà�à Aå¡ƒå 
&ì¹àìšÃ�ƒKã �àñ�¹Kà Òǘ £¡àºKã *Á¡ º ¬́åìº�ƒà �€y¤Îå A¡àñìšàA¡šã ëÚï�¤à 
³�”zà "³åA¡ šàÒü¹Kà W¡€áJ¤à Úàƒ¤á��à ³áW¡�-³�à* "³Îåñ Òü³åñKã ³ã*ÒüáÅñ 
ëºàÚ�¹A¡áJø¤á�¡ú ³ìJàÚ�á� & ¬́å̧ ìº�t¡à ÒàšÃKà áƒ³àšå¹ƒKã ëA¡àáÒ³à ¢¡à*¹Kà 
šå¹A¡áJø¤ƒå¡ú "áÒñ¤à ³ã*Òü 2/4 ëºàÚ�¹A¡Jø¤Îå "áÅ¤à ÒA¡W¡àñ ¢¡à*¤à ë¹ƒ 
"³Îåñ ¤¢¡¹ ë\à�áÅñ ºà–ƒå�à W¡€Ò�¤à R¡³\áJìƒ ÒàÚ¤á�¡ú ¢¡ã®¡³áÎ¤å 
A¡á¹ A¡¹´¬à ë�à€-ë³R¡º¤à ÞàîÒáÅñ Åãá\�ƒå�à íºáÅ-íºì�à�Kƒ¤ì�à 
JR¡á\Àìv¡ûö¡ ÒàÚ¤á�¡ú ¢¡ã®¡³áÎ¤å ¹à³àÚ�Kã Þà¹ãƒà ³³à Òüì¤´¶à \oá� áÎt¡à 
A¡��¤à W¡€áJ¤à ëÚàñÚà³—à ºS¡àƒà ‘¤åá‹’ ³´¶ã ÒàÚ¤ƒå´¶A¡ ë�àAÃ¡ì¹ ÒàÚ¤Kã 
Þàá�¡ú á��à ÒàÚ¹ç¡¹KÎå ÅàîK-\à€ ‘�ØA¡’ ÒàÚƒåƒà áW¡ñ�¤à t¡àá�¡ú ³áošå¹Kã 
¢¡ã®¡³áÎ¤å ³šà-³šå ³ì�àñ JR¡ƒ¤à J¹�à *ÒüÒÀA¡šá� ÒàÚ¹ç¡¤ƒà ³ã*Òü¤à 
ëA¡ï¤á��à Þàì¹ï-šåìAÃ¡ï�¹ìB¡ ÒàÚ¹A¡šáƒ ÚàÒü¡ú ëºàÒü¤áƒ šåì Ã́àÒü ëºàÒüì¹ìÒ!! 
A¡¹´¬à ³t¡³ƒ¤å ³áošå¹Kã ³ìÒïÅàKã ¢¡ã®¡³ƒå¤å ÒágÀB¡¤à!!

³ãît¡Kã šåÚà ‘á�Rô¡ì�ïìºàºô º³ôšåšà’
(á�ñì�ïì¹àº º´¬å¤à)-(575)

(šåÚàKã "á¹¤à ³ìÚv¡û¡Kã ¤àñºà ³ìÚv¡û¡à W¡�³ ëÒ³W¡™�à ºàÚì�àA—¡à Òüì�àA¡šà "áÎ ³ãît¡ 
³ìÚv¡û¡Îå �åá³€ JåáƒñKã Òüì�àv¡ûå¡�à ë¢¡àR¡\¹Ká�¡ú)

"ƒå �åá³€t¡Kã¤å ³ìÚàº Jåºìºº íº * á³ñìA¡ïìÚ¡ú ºàÒüì¹º í³áƒñRå¡�à¡ú ³ìÚàº W¡ãR¡Åàñ 
Jå�áºñ º³ƒà¡ú ëÒ³¤à W¡ãR¡Åàñ º³ƒ³Kã Aå¡¹à* ëA¡à�ì�àñ šºá�ñ Å€ì�àA¡�à¡ú Wå¡ñìºš 
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agfpxg wb\k 'egiFymOM mAwbw'
(egiFyjOM mAqbq) -(575)

(wb\kxg [jgq a\ldfxg qkimk a\ldf veA olAvErDje  mkTFOde 
TFOdw [Kg agfp a\ldfKb ebagG Sbrgixg TFOdfbe WOicjxeg!)

[rb ebagGfxgqb a\OM SbMmlM mp [O agisy\l! mkTjlM aprgiZbe! a\OM 
vgiKki SbEmgi mAr! olAq vgiKki mArAxg sbjkB sOEFOi wMFgi KGFOde! 
vbimlN obAWb ajOM mkMe vOi! skBjlM KMSki fjk mkEe! SIeI SbGKb fkjlM mpfI 
mlie! ob\lM mkMr WMFOimqrg! ob\lM mkMrkZprg! a\OM vgiKki mAxg \bjbAqg 
mkMmbAq! mkdvkFge mkMZAml! fbwg ekFyjki! mkTjlM afgd aFyeke! mkTjlM 
aprgiZbe mOTqg a\OMZAq!=

- ë�àR¡�àR¡ íº³à -

Úåá�®¡áÎóái¡ *¢¡ ÎàÒü� &–ƒ ëi¡ìA—¡àìºàá\ *¢¡ 
W¡àÒü�àKã ëšøàì¢¡Î¹ Jianping Weng

W¡àñÅ� šà´¬ã (Dichroa febrifuga Lour.)


