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Wednesday,  March 26,  2025, Imphal

ºàìÚñáº¤à l ¡ àv ¡ û ¡¹ áÅñ�à 
J«àÒüƒKã ëA¡àA¡ áW¡A¡šà �¤A¡ "³áƒ 
&á–i¡¤àÒü*ái¡A¡/&á–i¡³àÒüìA¡àá¤"º 

ë¹á\ìÊ–i¡ ë¤Cá¹ÚàKã Òü�ì¢¡G�áÅñ "áÎá�¡ú &á–i¡¤àÒü*ái¡A¡ 
ë¹á\ìÊ–i¡ *Òü¹A¡šà ÒàÚ¤áƒ ëÒïá\A¡ ëÒïá\A¡ Åãá\�á¹¤à 
&á–i¡¤àÒü*ái¡A¡áÅñ "áÎ�à ³áÒA¡/ë¤Cá¹Úà "ƒå¤å Òà€šà 
R¡´Ãv¡û¡¤à �€yKà ë¤Cá¹Úà�à &á–i¡¤àÒü*ái¡A¡áÅñ "ƒåKã 
�¤A¡áÅñƒà "á�ñ¤à šã¤à R¡ Ã́A¡šà ÒàÚ¤áÎ ³àìº³Kã *Òü�à 
³ã*Òü¤à Jå�àÒüƒà ‘áA¡ÒÀA¡šà’ "³á�¡ú ÞÁó¡ ëÒÂk¡ *Kó�àÒüì\
Å�Kã ‘‘2022 ëNÃà¤º &á–i¡³àÒüìyû¡àá¤"º ë¹á\ìÊ–i¡ &–ƒ 
Úå\ Îá®ó¡ìº� áÎÊ³ (GLASS)’’ Kã šàl¡üƒ³ ³tå¡ñÒü�à 
&á–i¡¤àÒü*ái¡A¡/&á–i¡³àÒüìyû¡àá¤"º ë¹á\ìÊ� *Òü¤Kã W¡àñ 
"áÎ Úà³—à ëÒ�K€ºáAÃ¡ ÒàÚá¹¡ú ‘ë³áƒÚ� á¹ìšàió¡’ A¡ã ³tå¡ñÒü�à 
íº¤àA¡ 76t¡à "×³Ç¡¤à ë\�ì¹Å�Kã cephalosporin-

resistant *Òü¹¤à E. coli Kã 42%, methicillin-resistant *Òü¹¤à Staphylococcus 

aureus Kã W¡àñ�à 35% *Òü¤à ë�ñ�áJ¡ú Aå¡³\à 2020ƒà E. coli �à ë�àA¡Ò�¤à #áÅñ ³¹ãKã 
Òü�ì¢¡G� (Úåá¹�á¹ ëyC Òü�ì¢¡G�) áÅñKã *Òü�à, "�à¤à 5Kã ³�åñƒà "³ƒà ampicillin, 

co-trimoxazole "³Îåñ fl uoroquinolone P¡ ¬́à &á–i¡¤àÒü*ái¡A¡áÅñ�à ÒüA¡à� A¡à�¤à ¢¡ñƒ¤à 
ë�ñ�áJ¡ú ³áÎƒÎå �v¡�à, Klebsiella pneumonia P¡ ¬́�à ë�àA¡Ò�¤à Òü�ì¢¡G�áÅñƒÎå 
&á–i¡¤àÒü*ái¡A¡ ë¹á\ìÊ–i¡ *Òü¹A¡šKã W¡àñáÎ ëÒ�K€ºA¡šà ë�ñ�á¹ ÒàÚ�à šàl¡üƒ Ã́áAÃ¡¡ú

Aå¡³\à 2017t¡à, ë�®¡ƒà ëÒàáÑši¡àºƒà ÒA¡W¡àñKã A¡Úà€áÅñ�à ³ì�ï ët¡ï¤à R¡ Ã́v¡û¡¤à "³áƒ 
ëÎá›Î ë�à¹A¡šƒKã �åšã "³Kã šèá� ášJ³—áJ, ³¹³áƒ ët¡àR¡à�-ët¡àR¡à�¤à &á–i¡¤àÒü*ái¡A¡ 26t¡à 
ë¹á\ìÊ–i¡ *Òü¹¤à ë¤Cá¹ÚàKã ëÊöÒü� "³�à �åšãƒå¤å �àÒ�áJ¡ú "áÎP¡ ¬́à &á–i¡¤àÒü*ái¡A¡ ë¹á\ìÊ–i¡ 
ë¤Cá¹Úà¤å Îåš¹¤K ÒàÚ¹KÎå JR¡î�¡ú Îåš¹¤KáÅñ¤å ³àÚ�ã¤à šã�¤Kãƒ³A¡ ³àìº³Kã á�á\� ºèš 
A¡Úà�à ëÒà€�á¹¡ú ³ƒåKã šàl¡üƒ³ "³à ³àWó¡ 5, 2025Kã A¡º³ƒÎå Òü\ìJø¡ú R¡áÎÎå Îåš¹¤KáÅñ¤å 
³àÚ�ã¤à šã�¤Kã "ì�ï¤à šàî ¬́ "³Kã ³t¡àñƒà šàl¡üƒ³\á¹¡ú

‘‘ÎàÒüá–i¡á¢¡A¡ á¹ìšàió¡Î’’ (�ì¤ ¬́¹ 16, 2024) 
ë¢¡àR¡ìƒà¹A¡áJ¤à šàl¡üƒ³ "³Kã ³tå¡ñÒü�à Texas A 

& M University Kã á�á\� ºèš "³�à ÚàÒüR¡ñƒà 
Úà*á¹¤à Curcumin Kã ³ìt¡ñ�à Îåš¹¤KáÅñ¤å 
ºàA¡áÅ�¤à R¡³Ká� ÒàÚá¹¡ú ºèš "áÎ�à šàR¡ì�àA¡áJ¤à 
W¡àñìÚñáÅñƒà, ë¤Cá¹Úà¤å "Òà�¤ƒà A¡¹Aå¡¸á³� šãî\ 
"ƒåKà ³R¡àº�à íÚÒáÀ¡ú ³t¡³áÎƒà ë¤Cá¹ÚàƒåKã ÒA¡W¡àñ 
³�åñƒà ³àR¡-t¡àáA—¡R¡àÒü *Òü¤à á¹&G�áÅñ ë�àA¡Òü "ƒåKà 
ëšàìÀàÒüƒà ë¤Cá¹Úàƒå¤å Òà€áº¡ú ºàìÚñ š�àš "áÎ�à 
"�à¤à ³ã "³ƒà &á–i¡¤àÒü*ái¡A¡ ë¹á\ìÊ–i¡ ëÊöÒü�áÅñKã 
³Åãñ Úà³—à Ò”‚ÒáÀ "ƒåKà &á–i¡¤àÒü*ái¡A¡áÅñKã A¡à�¤áƒ 
³át¡A¡ W¡à�à ¢¡ñÒáÀ¡ú

&á–i¡¤àÒü*ái¡A¡áÅñ šåì�à¹áv¡ûö¡îR¡Kã ³³àR¡ƒáƒ ³áÒA¡áÅñ�à ë�àA¡Ò�¤à ºàÚ�àáÅñ¤å ºàA¡áÅ�¤ƒà 
"Þà¤à *ÒüáJ "³Îåñ ³ã*Òü W¡à A¡ÚàKã šèá�¤å JàRå¡�v¡û¡à ³àR¡Ò�áJ¡ú Aå¡³\à 1928ƒà "ìºA¡ì\–
ƒ¹ ë¢Ã¡á³ñ�à ÒüÒà� Òà�¤à &á–i¡¤àÒü*ái¡A¡, ‘ëšá�áÎáº�’ ÒàÚá¹¤áÎ šåì�àA¡áJ¡ú "Îå³—à "ìt¡à�à 
&á–i¡¤àÒü*ái¡A¡áÅñÎå šåì�àA—¡¹A¡áJ¡ú &á–i¡¤àÒü*ái¡A¡áÅñ�à ºàA¡áÅÀA¡šƒKã ³ã*Òü¤Kã ºàÒü¢¡ Ñšà� 
"áÎ W¡àñW¡€t¡à W¡Òã 23Kã W¡àñƒà ëÒ�K€ÒÀA¡áJ¡ú ³ìt¡ï "Îå³—à, "ì�ï-"ì�ï¤à &á–i¡¤àÒü*ái¡A¡áÅñ 
šåì�àA¡šKã ëJàR¡W¡€ "áÎ Úà³—à Jå³àR¡ W¡à*áÅÀA¡áJ¡ú áƒìA¡ƒ A¡Úà ëÒïJø¤à ³tå¡ñƒà &á–i¡¤àÒü*ái¡A¡ 

ë¹á\ìÊ–i¡ ë¤Cá¹Úà, Å³—à Îåš¹¤KáÅñKã "ì�ï¤à W¡A¡ "³à ëÚï¹A¡áJ¡ú "ƒå�à Òü�ì¢¡G�áÅñ¤å 
ºàìÚñ¤Kã "Þà¤à ëšà€ºè³ "³à *Òü¹A¡áJ¡ú ë³á�áÎáº�-ë¹á\ìÊ–i¡ Staphylococcus 

aureus (MRSA), vancomycin resistant enterococcus �áW¡ñ¤áÎ ºàìÚñ¤ƒà Úà³—à 
Þà¤à *Òü¹ìAÃ¡¡ú ÒüìÅñ ëÅñ�à ÒàÚ¹¤ƒà, Òü�ì¢¡áGÚÎ áƒá\\ "áÎ ³ã*Òü¤Kã ëÚA—¡¤à � ¬́¹ Þà� 

*Òü¹ìAÃ¡, "ƒå�à W¡Òã JåáƒñKã ³ã*Òü á³áºÚ� 10 ³åB¡ã 
šèá�¤å º³Jàñƒà ³àR¡ÒáÀ¡ú

ë¤Cá¹Úà "³�à ëÒïá\A¡ Åãá\�á¹¤à &á–i¡¤àÒü*ái¡A¡áÅñƒà 
ë¹á\ìÊ–i¡ *Òü¹AÃ¡¤áƒ ³ƒå¤å ‘‘&á–i¡¤àÒü*ái¡A¡ A¡i¡àìÊöàá¢¡’ 
ÒàÚ�à JR¡î�¡ú "Îå³—à Åãñ�¹áAÃ¡¤à "áÎ¤å ³àìÚàA—
¡�¤Kãƒ³A¡, Îåš¹¤KáÅñƒå¤å Òà€�¤Kã "ì�ï¤à ºàìÀàñ 
"³à šåì�àA¡šà, �€yKà &á–i¡¤àÒü*ái¡A¡áÅñKã ³át¡A¡ 
³P¡oƒå Òà�P¡³—à íºÒ�¤Kãƒ³A¡ ë¤Cá¹ÚàKã ³Åà ³�åñƒà 
ë�àáAÃ¡¤à ³ìÒïÅàKã ë�ï*ñáÅñ¤å ëÅ³ìƒàA—¡¤Kã "ì�ï¤à 
šàî ¬́ "³à á�¤Kã t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤à ºàA¡Òü ÒàÚ�à áƒšàió¡ì³–i¡ 
*¢¡ ¤àÒü*ì³áƒìA¡º &ágá�Úá¹ñKã ëšøàì¢¡Î¹ Dr. 

Vanderlei Bagnato �à ë¢¡àR¡ìƒàáAÃ¡¡ú
"šã¤à ëšàšå¸ìºÅ� "³ƒà ë¤Cá¹Úà�à ë�W¡ì¹º 

ë®¡á¹&Å� l¡ü€áº¡ú "áÎP¡´¬à ëÒi¡ì¹àá\á�ái¡ "áÎ�à 
&á–i¡¤àÒü*ái¡A¡áÅñƒà šàl¡üJå³ šã¹A¡šà Úà*�à, ëÅº á¤ìÒá®¡Ú¹áÅñƒà ë®¡á¹&Å�áÅñ ºàA¡ÒáÀ "ƒåKà 
&á–i¡¤àÒü*ái¡A¡ ë¹á\ìÊ–i¡ *ÒüÒÀA¡Òü¡ú A¡�àP¡ ¬́à "�à¤à "³ƒà &á–i¡¤àÒü*ái¡A¡ šã\¤à ³t¡³ƒà, 
ë¤Cá¹"º ëÊöÒü� J¹�à áÒñƒå�à íºìÒï¹¤áƒ, ³Jà t¡à�à ë¹ášÃìA¡Å� ët¡ï¹A¡Òü¡ú "Îå³—à, ëi¡GàÎ 
& &–ƒ &³ Úåá�®¡áÎóái¡Kã á�á\� ºèš "áÎ�à Îåš¹¤KáÅñ¤å ³àÚ�ã¤à šã�¤Kãƒ³A¡, ë¤Cá¹"º 
ëÒi¡ì¹àá\á�ái¡ "áÎ¤å ºàA¡áÅ�¤à ÒàÚ¤áÎƒà šà–ƒ³ � Ã́A¡áJ¡ú

ë¢¡àìi¡àƒàÒü�àá³A¡ Òü�&áCì®¡Å� ÒàÚ¤à ºàìÚñ-š�àš "áÎƒà ë¢¡àìi¡àìÎá�i¡àÒü\¹áÅñ ÒàÚ�à 
JR¡�á¹¤à ³R¡àº "³Îåñ ³R¡àºƒà ëÎá�ái¡®¡ *Òü¤à ë³àáºAå¡¸ºáÅñ Åãá\î�¡ú ë�ï*ñ "áÎƒà, á¹&áC®¡ 
*Òü¤à *áGì\� ëÑšáÎÎ A¡Úà³åA¡ šåì�àA¡Òü "ƒåKà ³ìJàÚ�à ë¤Cá¹ÚàKã á³i¡àì¤àáºB¡ã  ë�ï*ñáÅñƒà 
"ìÚ€šà šãƒå�à, ë¤Cá¹Úà¤å Òà€áº¡ú á�á\� ºèš "áÎ�à šàR¡ì�àA¡áJ¤à W¡àñìÚñáÅñƒà, ë¤Cá¹ÚàKã 
³W¡ãgàA¡ "³Îå *Òüá¹¤à ÚàÒüR¡ñƒà ³¹àñ A¡àÒü�à Úà*á¹¤à A¡¹Aå¡¸á³� Åãá\�áJ¡ú ë¢¡àìi¡àƒàÒü�àá³A¡ 
Òü�&áCì®¡Å�Kã ºàìÚñ-š�àš "áÎ ë³á�áÎáº�Jv¡û¡à �v¡�à amoxicillin, erythromycin 

"³Îåñ gentamicin P¡´¬à &á–i¡¤àÒü*ái¡A¡áÅñƒà ë¹á\ìÊ–i¡ *Òü¹¤à Staphylococcus 

aureus A¡ã ëÊöÒü�áÅñƒà šàR¡ì�àA¡áJ¡ú
á�á\� ºèš "áÎ�à ë¤Cá¹ÚàKã A¡àR¡ºèš "�ã 

JàÚìƒàA¡áJ : A¡àR¡ºèš "³�à A¡¹Aå¡¸á³� šã\¹¤à ³tå¡ñƒà 
³R¡àº�à íÚÒ�áJƒ¤à, "ƒåKà "ìt¡à�à A¡àR¡ºèš "³�à 
A¡¹Aå¡¸á³� šã\¹¤à ³tå¡ñƒà ³R¡àº�à íÚÒ�áJ¤à¡ú ³R¡àº�à 
íÚÒ�¤Kã ë�ï*ñ "áÎ t¡àS¡A¡/ÎàÒüA¡º A¡Úà ë�àA—¡à 
šàÚJ€áº¡ú ³áÎKã ³tå¡ñƒà &á–i¡¤àÒü*ái¡A¡áÅñKã J«àÒüƒKã 
ë� ¬́à W¡àñƒà Åãá\�¹Kà, ³R¡àº íÚÒ�áJƒ¤à "³Îåñ ³R¡àº 
íÚÒ�áJ¤à ë¤Cá¹Úàƒà A¡á¹ "ìÒàñ¤à ë�à¹A¡šìK ÒàÚ¤ƒå 
W¡àñƒ³—ƒå�à ëÚñáJ¡ú "Îå³—à šàR¡ì�àA¡áJ¤à W¡àñìÚñ "áÎƒà, 
A¡¹Aå¡¸á³� Åãá\�¹Kà ë¢¡àìi¡àƒàÒü�àá³A¡ Òü�&áCì®¡Å� 

ët¡ï¤áÎ�à &á–i¡¤àÒü*ái¡A¡-ë¹á\ìÊ–i¡ ë¤Cá¹Úà�à 
ë�àA¡Ò�¤à �å̧ ì³àá�ÚàP¡ ¬́à ºàÚ�àáÅñ ºàìÚñ¤ƒà A¡à�¤à šã ÒàÚ¤áÎ JR¡¤à R¡³áJ¡ú

ë¢¡àìi¡àƒàÒü�àá³A¡ Òü�&áCì®¡Å� "áÎ�à W¡à*J€ºáAÃ¡¤à íº¤àA¡áÅñJv¡û¡ƒà �v¡�à Úå�àÒüìi¡ƒ 
ëÊi¡ÎAå¡ ¬́à íº¤àA¡áÅñƒà "�à-ºàìÚñƒà W¡R¡¤à W¡àáƒñ Úà³—à Ò”‚ÒÀKá� ÒàÚ�à áƒšàió¡ì³–i¡ *¢¡ 
¤àÒü*ì³áƒìA¡º Òüágá�Úá¹ñKã ëšøàì¢¡Î¹ Dr. Vladislav Yakovlev �à ë¢¡àR¡ìƒàáAÃ¡¡ú ³áÎ�à 
ºà�¢¡³áÅñƒà ëÅàAÃ¡¤à ºà–µãáÅñ ºàìÚñ¤ƒà Åãá\�ƒå�à &á–i¡³àÒüìyû¡àá¤"º ë¹á\ìÊ� ëÒ�K€ºA¡šà 
"³Îåñ Åì–ƒà¹A¡šà á�ñ¤ƒà ëÒ�à A¡à�¤à šã¤Îå R¡ Ã́Ká� ÒàÚá¹¡ú=

ÚàÒüR¡ñ "³Îåñ ³R¡àºKã ³ìt¡ñ�à Îåš¹¤KáÅñ¤å ³àÚ�ã¤à šã¤àt¡à�ãñºì´ÃàÒü JR¡ƒ¤à
³ìJàÚáÎ¤å A¡´¶àÒü ët¡ïáÎìK

ëÒïá\A¡, R¡áÎ-R¡áÎ³A¡ ³áošå¹Kã ³ãÚà³—à t¡à�ãñKƒ¤à ÞàîÒ "³Îåñ Þà¢¡³áÅñáÎ¤å A¡á¹ 
A¡á¹ *Òü¹³KƒìK? ÞàÒñáÎKã šàl¡üJå³ ³Jº Jåáƒñ³B¡ã ³ã*ÒüáÅñ ÒàÚ¤áƒ ët¡àR¡à�-ët¡àR¡à�¤à 
áÅ�¢¡³áÅñƒà íºá¹¤à ³ã*Òü šè³—³A—¡à šã¤à R¡³Ká�¡ú ³ã*ÒüáÅñáÎKã ³¹v¡û¡à á¹áº¢¡ ëA¡́ šáÅñƒà 
W¡R¡\¢¡³ ëºï¹áAÃ¡¤à ³ã*ÒüáÅñƒKã�à ëÊi¡áÎKã íºR¡àA¡ šàÚ¹ ¬́à íºR¡àìAÃ¡àÒü *Òü¹ ¬́áÅñ "³Îåñ 
Úåá�Ú� íºR¡àB¡ã ºåáW¡ñ¤áÅñÎå Úà*¹¤á�¡ú ÞàÒñáÎKà Òüì¹àÒü��à ³áošå¹Kã ³ãÚà³—à t¡à�ãñKƒ¤à 
Þà¢¡³áÅñÎå "³v¡à-"�ãƒÎå *Òüá‰¡ú ÒàÚ¤áƒ ëÊi¡ "³Îåñ Úåá�Ú� íºR¡àv¡û¡à šãÚå, *Òüì�àA¡ÒÀå 
ÒàÚƒå�à ³Jº šè³—³B¡ã šàî ¬́áÅñ Åãá\�ƒå�à t¡àÀKà ºàA¡šáÅñKã ëšàá\ái¡®¡ *Òü¤à šàl¡üJå³áÅñƒå 
*ÒüKìƒàÒüá� ³ãÚà³—à t¡à�ãñáº¤áÎ¡ú Jåƒ³ *Òü�à &� "à¹ Îã, "¢¡Ñšà ëºïì�àA¡šà, Îè &ì¤øàìKi¡ 
ët¡ï¤à, Aå¡áA¡-ë\à ëi¡¹á¹ÊáÅñKã ³�v¡û¡à á³áºi¡á¹ ëyû¡A¡ƒàl¡ü� W¡x¤à, ÒàÚìÞáÅñ Úà*�à º ¬́ãáÅñƒà 
¢ø¡ã ³å®¡ì³–i¡ ÚàÒ�¤à, ëšøàáG Þà¹ ëº�à, ÒüáÀìKº Òüá´¶ìNø–i¡áÅñ Jì–ƒàA¡šà, ë¤àƒó¹ ë¢¡á�ñ 
Jà¤à, &¢¡ &³ "à¹ "³åA¡ Ò�à W¡€�Ò–ƒ¤à, á¹áº¢¡ ëA¡́ št¡à W¡R¡\¢¡³ ëºï¹áAÃ¡¤áÅñ¤å ³Åà-
³ÅàKã ³Úè³-ÒüìTàºƒà ÒágºÒ�¤�áW¡ñ¤á�¡ú šè³—³A¡áÎKã ³�v¡û¡à ëÒïá\A¡ ë¢¡àñ-ë¢¡àñ Åà�à 
ëW¡àñì�à¹áAÃ¡¤�à ‘šøáÎìƒ–i¡Î ¹ç¡ºÎ’ ëºïì�àA¡ìJà, ³ãÚà³Kã ³ã×€áÅñKã íºR¡àA¡ "³à íºÒÀå 
ÒàÚ¤áÎá�¡ú ³¹³áÅñ "áÎ�à šáÀ¤à ³Úà³áÎKã ³t¡àñƒà šã¹á�, Úàì¹ "³Îåñ �¤v¡û¡à *ì”‚àAÃ¡á� 
ÒàÚ¤à �v¡�à ³áošå¹Kã ³ãÚà³—à t¡à�ãñKƒ¤à "ìt¡à�à Þà¢¡³ íº¹³áJK‰à ÒàÚ¤áÎá�¡ú ¢¡ã®¡³áÎ 
³¹àÒü¤A¡ �ãƒå�à ³³à šèA—å¡ñƒKã ³ã³à�\¹v¡ûö¡¤à "³Îåñ šèáA—¡ñ-ÞàJºƒà ³ãÚà³Kà ³à�‰¤à ³ã*ÒüáÅñ 
¢¡à*¤�à JR¡º Ã́Ká�¡ú "ƒå¤å R¡¹àñ-�Òà”zà ëºàÒüáÅ�áJ¤à Úà*ÅR¡ Aå¡î´¶ƒå ëÒï¹AÃ¡³ƒàÒüKã ‘ë�àñ 
ºà*¤à’ P¡³—à ëÒï¹A¡áJ¤Îå Úà*áJ¤øà �€yKà ëÒï¹AÃ¡¤à ³tå¡ñƒà šàl¡üì\ºá� A¡àÚ�à ³Úà³—à 
šã�áJKà ÒàÚƒå�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¤øà íA¡ì�à šøáÎìƒ–i¡Î ¹ç¡º "�å¤à ³t¡³ƒà ëºàÒüáÅÀKà ³ãÚà³Kã 
íºR¡àA¡ íºÒ�¤à ëÒà€�¹Ká�, ³ãái¡ñ ët¡ï¹á� ÒàÚ¤�áW¡ñ¤à ëš€-ëš€ R¡àR¡�¹A¡áJø¤à ³Úà³ƒå¤å 
³ãÚà³—à t¡à�ãñº³K‰à ÒàÚ¤á�¡ú "áÎP¡́ ¬à ³ã*Òü J¹�à R¡àR¡ºA¡áJø¤áÎÎå ³ãÚà³—à t¡à�ãñìºàÒü, 
t¡à¤ã�¤à íºì¹àÒüKà ÒàÚ¤áÎ ³ìJàÚ ³Åà-³Åà�à JR¡\¹³K‰à? JR¡º³ì Ã́àÒü, JR¡º¤áƒ 
ÒàÚ¹AÃ¡ì Ã́àÒü¡ú ë³ 3, 2023ƒKã ºà� ëÒï¹A¡áJ¤ƒKã ³ìJàÚ ³ÅàKã šÞà¹ íºá¹A¡-íº¹àA¡ ��à 
íº\á¹îR¡ƒÎå ³ãÚà³Kã "�ãñ¤à-"šà ¬́áÅñ �¤v¡û¡à *ì”‚àA¡šáƒ ºàÚ¹ƒ�à ³ãÚà³—à t¡à�ãñ¤à Þà¢¡³ 
"³v¡à ³áW¡�áÅñƒåƒKã ë�à¹A¡áJ‰¤á�¡ú �åšã *ÒüìK¹à, �åšà *ÒüìK¹à ëºàÒü�³A¡ ³Jè€áÅñƒå ³yû¡àñ 
ëºàÀKà l¡üáW¡ ³Jåºƒà W¡R¡áJ¤ìƒï�à "³Îåñ #áÅñƒà �àƒ¤à íºtå¡³ìƒï�à íº¹A¡áJø¤á�¡ú ëÒïá\v¡û¡à 
šÞà¹ šè³—³A¡ ëºïì�àA¡áJ¤ƒKã áÅá‰ ÒàÚ¤ƒñ JàAÃ¡Kà Òà³W¡€-Òàì´£¡àÒü��à íº¹AÃ¡¤à ³t¡³ƒà ' 
"ƒå *Òüá¹, "ƒà *Òüá¹ ÒàÚƒå�à ÅA¡¢¡³Kà ÒágÀKà ³ãÚà ¬́å �åñáÅ¤à Åàƒå�à R¡àR¡ºA¡-ÅAÃ¡áAÃ¡ì��à 
ët¡ï¹áAÃ¡¤áÎ¤å ³ãÚà³—à t¡à�ãñK‰à ÒàÚ¤á�ƒà!!

ÒàÚ¤áƒ �à 23 W¡R¡áÅÀAÃ¡¤à ºà�áÎƒà ³ìJàÚ�à A¡á¹¤å ët¡ï¤à R¡³\áJìK? ÞàÒñáÎ ³ãÚà³Kã 
³ã×€á� ÒàÚ\¤áÅñ Úà*�à ³ìJàÚKã šàáió¡Kã ë�ïšå¤à/ºåáW¡ñ¤á� ÒàÚ¤áÅñƒÎå Òñ¤á�¡ú ³¢¡€t¡à 
Åà*K€ºìv¡û¡ï Å¹ç¡A¡ �ãñá�\�à Jǻ ÃA¡l¡ü, ëÎKà-³àÒüKà t¡àì�àA¡-t¡àáÅ� ët¡ï�áÎ¡ú ³áošå¹ƒà 
šåñ 1t¡Kã ³t¡³ ¢¡à*¤à A¡àÚì�àv¡ûå¡�à ºàA¡áJá‰¤à šøàÒü³ á³á�Ê¹ �ì¹™ ë³àáƒKà l¡ü�ƒå�à 
³ãÚà³Kã "�ãñ¤à-"šà ¬́Kã Þà¢¡³áÅñ áW¡ìUàÒü�\¤à R¡³\áJì¤øà? ëÎ–i¡¹Kã ºåáW¡ñ¤áÅñ�à 
³áošå¹ ³ãÚà³Kã #×º JR¡�à �¤A¡ ët¡ï¹ìv¡û¡ "³Îåñ ÒàÚ�-t¡à��¤à t¡àgà šãìƒ�à ³á¢¡ 
A¡�¤à R¡́ ¬à, 'ìJàÚ�à ë�àA¡šà ët¡ï¹ì��à ÒàÚ¤à R¡³áJì¤øà? ³á¹ºáƒ íA¡Îå áA¡¤à, ³�ãÎå 
áA¡¤à ÒàÚƒå�à íº¹A¡áJ¤à �€yà? R¡áÎ ºà�áÎ�à W¡Òã 2 ¢¡àá\ÀáAÃ¡¤à, ëšàìºàÒüƒà šøáÎìƒ–i¡Î 
¹ç¡º�à Å³�ÒÀáAÃ¡¤áÎ¤å ³ìJàÚ-³ìJàÚ�à ‘³ãá�ì¤àñ-³ãt¡́ ¬àº’ *Òü¤ƒKã �€ìyà? "ƒåKà 
³ãÚà ¬́å ³t¡³ Åàñ�à ºà�Kã í³Åà �ñÒ�¤à Úà¤à �ñÒÀAÃ¡Kà šøáÎìƒ–i¡Î ¹ç¡ºKã íºR¡àA—¡à "³åA¡ 
ëšï �³ÒÀAÃ¡Kà R¡àR¡ì�àA¡-Åìv¡û¡à¹áAÃ¡¤áÎ¤å �åñáÅ¹ì��à ët¡ï¹áAÃ¡\à€ºà? ºà� A¡áÀîR¡ ³�åñ�à 
ëÒï\-ë�Tàñ A¡Úàƒà ³áW¡�-ëW¡”‚ã á�ƒå�à ÅA¡�áJ¤à áÒñW¡à¤ãKã Åá¹áÅñƒåƒKã ³ìJàÚKã ³ÅA¡ 
³ãÚà³—à ³�åñ-á�€�à JR¡Jø¤á�¡ú ëÒïá\áv¡û¡ ‘"àšãº’, ‘®¡àÈ�’ "³Îåñ A¡ášÃ-A¡ášÃ�Kà R¡àR¡ºA¡-
ÅAÃ¡A¡šKã W¡�¢¡³ íº¹ì¹àÒü, JR¡á\Àå¡ú ët¡ïìK ÒàÚ¹K�à áW¡�Kã ³×v¡à �¤A¡ *Òü�à ët¡ïì�à¹AÃ¡Kà 
³ãÚà³Kã Jè€t¡à t¡¹ñ-t¡¹ñ *Òü�à Jè€áÅ�¹A¡l¡ü¡ú �åšàƒà �åšà ë�àA¡šøà ëÚñìK, �åšã�à �åšã 
ë�àA¡šøà ëÚñìK¡ú "ƒåáƒ �v¡ƒ�à Aå¡³\à 2017 "³Îåñ 2022Kã 11 "³Îåñ 12Ç¡¤à ³áošå¹ 
ëºá\Îìºái¡®¡ &ìÎ³á¤Ã ³ãJº ³³àR¡ƒà \K€A¡ã ³¤åñìR¡à ÅøãAõ¡Ì¡�à ëKàáš ³Úà³ƒKã�à Èo¤ã-
Èo�à* ¢¡à*¤à ×³ƒå�à šåáJ¤à ³ìÒïÅàKã ¤àòáÎì��à "ìt¡A¡šà, "A¡àÒü¤à, Ç¡¹ t¡à‰¤à ¤àòáÎƒå 
ëJàñºAÃ¡�å¡ú ³ãÚà³ƒà �v¡�à Åà-Èo ¢¡à*¤à A¡àÚ-A¡àÚƒå�à ³à�à-³à�à ë�àA¡šà ëW¡�ì¹ ÒàÚ¤á�¡ú 
³ãÚà³ ³¹v¡û¡Kã ÅøãAõ¡Ì¡ì��à ët¡à³àº šà ¬́ãƒà ëA¡àÀå¤ƒà ³³àÚƒà ët¡¹à A¡A¡ìW¡ñ�à áW¡AÃ¡A¡šÎå 
Úà*¹AÃ¡¤á�¡ú W¡Òã 2 ë¹à³ ÅAÃ¡A¡šà ÞàÅA—¡à íº šì¹ñ *Òü�à áÅ¤ƒà ³ãÚà³Kã Jåá³€ ëÚï¹v¡ûå¡�à # 
ít¡¹¤à íº³àÚƒà ëÅàì¹à-ëÅàì¹à áW¡ñº¤á�¡ú ÞàÅA¡ ³Jà t¡à¤ã�¤à íºìy¡ú ¢¡ã®¡³áÎƒáƒ ³ìJàÚ�à 
¢¡�à ¢¡\¹¤Îå ‘l¡üá¤‰¤à ¢¡\¤à, ¢¡\¹ç¡¤Kã A¡á¹ A¡àî�’ ÒàÚ¤à ºàÒü*ÒüJø¤à ë�àñ³àÒüì�³ 
šÒàáØ�à ÅAÃ¡́ ¬à #îÅƒå t¡à¹¤á� JR¡ìR¡à¡ú �¤A¡ *Òü�à ët¡ïì�à¹A¡*¡ú ëÒïá\áv¡û¡ ÒãƒàA¡ ët¡ïìK�à 
á�¤ƒà "³v¡à ¢¡ñ¤à R¡ì Ã́àÒüƒ¤Kã ¢¡ã®¡³ìÎ ë�àv¡û¡�¤à "³-á�ƒñ *Òü¹¤Îå A¡à¤à R¡́ ¬öà ëÚñ�¤à 
‘&G� ëÚñ¤ãÚå’ ÒàÚ¤ìƒà �¤A¡ *Òü�à ët¡ïì�à¹A¡l¡ü ÒàÚ¤á�, Þàì¹ï�å¡ú

fkegimAmOT SIrq
aSOTKgqb sAakT fyKgxl

oycgd, ZKg-ZKgad aegwbjxg ag\kAe fkegixrq _kop [aKbi _kWAKgiKgqb sjg sjg 
[OTjAxrxl? _koIKgxg wkBSbA aSM Sbrgiadsg ag[OTKgi okTqrg fOZkE-fOZkEq KgEWAKgir 
mpjgq ag[OT wbAeade wgq ZAxeg! ag[OTKgiKgxg ajdf jgmgW slANKgir vIcWA myjdmgq 
ag[OTKgirxge KDflGKgxg mpZkd wkTjAq mpZkdmOT [OTjAqKgi [aKbi \beg\E mpZkdsg 
mbvgiqKgiKb \kBjqeg! _koIKgx TjOTee aegwbjxg ag\kAe fkegixrq _kWAKgiKb [aGf-[egrKb 
[OTrDjg! okTqrg KDflG [aKbi \beg\E mpZkdf wg\b, [OTFOdoMmb okTrbe aSM wbAeadsg wkAqpKgi 
KgcgEerbe fkMmx mkdwKgixg mpZkdf wg\b, [OTFOdoMmb okTrbe aSM wbAeadsg wkAqpKgi 
KgcgEerbe fkMmx mkdwKgixg wOcgfgz [OTq wkBSbAKgirb [OTxrOTeg ag\kAe fkegimgqKg! 
SbrA [OTe [lE [kj Kg, [WKw myFOdw, Kb [lqDjOxlG fyq, sbsg-cO fljjgKGKgixg aFdf 
agmgfjg sDjldrkBE vGFq, okT_lKgi \kBe mAqgKgir WDjg abzalEG \koEq, wDjOdKg _kj mlNw, 
TMmgxlM TAagxDjlEGKgi SErOdw, qOjrj WlEKgi Skq, [lW [lA [kj [abd oEe vGeoErq, 
jgmgW slANf vIcWA myjdmgqKgiqb aKk-aKkxg a\bA-TISOMr oEcgMoEqevgiqeg! wbAeadKgxg 
aFdf oycgd WOi-WOi Kke vOiFOjdmgqe 'wDjKgrlEGK jbMK' myFOdSO, ag\kAxg agobGKgixg 
mpZkd [a mpoMmb okTqKgeg! ajAKgi [Kge wMmgq ag\kAKgxg afkir wgjeg, \kjl [aKbi Fqdf 
[OEFOdmeg okTq eGfe aegwbjxg ag\kAe fkegixrq [fONw _kWA mpjASgxrDj okTqKgeg! WgzAKg 
ajkTqd Fgrbe aak wbdebirxg agakEecjdfDjq [aKbi wbdegi-_kSMr ag\kAx akEerDjq ag[OTKgi 
WkBqe SImAmxeg! [rbqb Zjki-eokEf mOTKgESgq \kBKI sbAaprb oyjdmArkTxg 'eOi mkBq' xbAe 
oyjdSgqKb \kBSgqDj eGfDjx oyjdmq afbir wkBclMeg skTe a\kAe wgeSgx okTrbe WOirOdSgqDj 
speO wDjKgrlEGK jbM [Fbq afAr mOTKgMmx ag\kAxg mpZkd mpoEeq oOGejxeg, agfgi fyjeg 
okTqevgiq wlG-wlG ZkiejdSDjgq a\kArbqb ag\kAe fkegimAxrDj okTqeg! [KgxbAq ag[OT Sje 
ZkimdSDjgqKgKb ag\kAe fkegimOT, fkqgeq mpjOTx okTqKg aSOT aKk-aKke SIcjAxrDj? SImAmOT, 
SImqrg okTjdmAmOT! al 3, 2023rxg mkE oyjdSgqrxg aSOT aKkxg w_kj mpjgd-mpjkd FEe 
mpcjgZprKb ag\kAxg [egiq-[wkAqKgi Fqdf [OEFOdwrg mkTjre ag\kAe fkegiq _kWA [aGf 
avgEKgirbrxg FOjdSgrDjqeg! ebwg [OTxlj, ebwk [OTxlj mOTead aSbGKgirb asDjki mOMmx Bvg 
aSbMr vISgqrye [aKbi TKgir Fkrq mpfbArye mpjdSDjgqeg! oycgdf w_kj wbAead myFOdSgqrxg 
KgrDjg okTqrI FOdmx okAvG-okAWOTee mpjdmq afAr [p [rb [OTjg, [rk [OTjg okTrbe KdWAx 
oEcgMmx ag\kAqb ebiKgq Kkrbe Zkimd-Kdmdmgele fyjdmgqKgqb ag\kAe fkegixrDj okTqegr==

okTqrg Fk 23 vIKgMmdmq mkEKgr aSOTe sjgqb fyq ZAcSgxl? _koIKg ag\kAxg agobGeg 
okTcqKgi \kBe aSOTxg wkjfgxg Fywbq/mbvgiqeg okTqKgirKb oIqeg! aWGf KkBxGmdfy Kjbd 
egiFgce SbAmdB, Klx-akTx fkFOd-fkKgE fyeKg! aegwbjr wbi 1fxg afA WkBq skTFOdfbe 
mkdSgrDjgq wDjkTA agegKfj ejlErDj aOrgx Berbe ag\kAxg [egiq-[wkAqxg _kWAKgi 
vgixOTecq ZAcSgqDjO? KlEfjxg mbvgiqKgie aegwbj ag\kAxg TobM SIe Fqd fyjdfl [aKbi 
okTe-fkEeeq fkEck wgrle aWg sEq ZAq, [pSOTe FOdw fyjele okTq ZASgqDjO? ajgMrg spKb 
sgq, aFgKb sgq okTrbe mpjdSgq eGfDj? ZKg mkEKge vog 2 WkcgMmdmgqk, wOmOTr wDjKgrlEGK 
jbMe KAFoMmdmgqKgqb aSOT-aSOTe 'agFgqOi-agfAqkM' [OTqrxg eGfDjO? [rbx ag\kAqb afA 
Kkie mkExg apKk eIoEq \kq eIoMmx  wDjKgrlEGK jbMxg mpZkde [abd wy eAoMmdmx ZkiFOd-
KdfOjdmgqKgqb ebiKgjele fyjdmgckGm? mkE sMmgZp aebie oyc-FliSki s\kr avgE-vlEFg Fgrbe 
KdFSgq ogivkqgxg KjgKgirbrxg aSOTxg aKd ag\kAe aebi-FgGe SISDjqeg! oycgdfg '[kwgM', 
'zkKE' [aKbi sNmg-sNmgex Zkimd-Kdmdwxg vEeWA mpjjOT, SIcgMmb! fyxl okTjxe vgExg 
aobGf Fqd [OTe fyFOjdmx ag\kAxg SbGf fjI-fjI [OTe SbGKgEejdB! ebwke ebwk FOdwDj \
lixl, ebwge ebwg FOdwDj \lixl! [rbrg eGfre sbAck 2017 [aKbi 2022xg 11 [aKbi 12Kbq aegwbj 
mlcgKmlfgz [lKlAqDmg agSM aakir cxGsg aqbiZO KDjgsDjgKee xOwg a\kArxge KEqg-KEekB 
WkBq obArbe wbSgq aoyKkxg qkiKgele [fldw, [skTq, Kbj fkrDjq qkiKgrb SOimdmeb! ag\kAr eGfe 
Kk-KE WkBq skT-skTrbe ake-ake FOdw vlEejl okTqeg! ag\kA ajdfxg KDjgsDjgKele fOakM wkAqgr 
sOMmbqr aakTr fljk sdvlie vgdmdwKb \kBjdmqeg! vog 2 jOA Kdmdw _kKde mp wjli 
[OTe Kgqr ag\kAxg SbagG \yjdfbe T fpjq mpakTr KOjO-KOjO vgimqeg! _kKd aSk fkqgeq mpfDjl! 
WgzAKgrrg aSOTe We WcjqKb 'BqgrDjq Wcq, Wcjbqxg sjg skEep' okTq mkT[OTSDjq eOiakTFlA 
wokjge KdmAq TKprb fkjeg SIZO! Fqd [OTe fyFOjd'[O! oycgdfg ogrkd fyxle Fgqr [aGf 
WIq ZAmOTrqxg WgzAKlFOdfeq [a-egrI [OTjqKb skq ZAqDj \lieq '[ldKE \liqg\b' okTqrO 
Fqd [OTe fyFOjdB okTqeg, _kjyeb!

ÎàÒü�A¡ã ëJàR¡W¡€

Aå¡ìgà �à*ì¹³

W¡à ³�àáÅñ "áÎ�à #áÅñƒà Úà*¤à á³áÅ, ëA¡¸ƒá³Ú³ "³Îåñ ëyû¡àá³Ú³—áW¡ñ¤à ëÒá®¡ 
ë³i¡àºáÅñ ëºïì�àA¡šà R¡´¶ã, "³Îåñ ³áÎ ëÅïÒ�¤à ³t¡³ƒ�à J«àÒüƒKã ëÒ�à ëºïì�àA¡Òü¡ú

W¡à ¢å¡€šà ³t¡³ƒà, á³áÅ�áW¡ñ¤à #áÅñƒà Úà*¤à, × ëW¡�¤à ëÒá®¡ ë³i¡àºáÅñ "áÎ W¡à ³�à�à 
ëºïì�àA¡šà R¡´¶ã ÒàÚ�à "ì�ï¤à Êáƒ "³�à ë¢¡àR¡ìƒà¹áAÃ¡¡ú

W¡à A¡š "��¤à "³à �A¡šà ³t¡³ƒà ÒA¡ìÅºKã *Òü¤à A¡à�¤à A¡Úà³¹ç¡³ J¹à J¹à ¢¡ñÒü ÒàÚ¤à 
Þà¢¡³ "áÎ ³t¡³ A¡ÚàKã ³³àR¡ƒKã JR¡�ƒå�à ºàáAÃ¡, "ƒå¤å ³³àR¡ƒà šàR¡ì�àA¡áJ¤à ÊáƒáÅñ 
"ƒåáƒ, W¡à ëºàáÀîR¡ƒà �àìƒà¹A¡šà, ³�àƒà Úà*¤à ëA¡á³ìA¡ºáÅñ "ƒåƒà ³šèñ *Òü�à ³ã€ìÚñ �³—
áJ¤á�¡ú R¡áÎáƒ "ì�ï¤à Êáƒ "³�à, W¡à ëºà�¤à ³t¡³ƒà ëA¡á³ìA¡º ³à�¤à ³*ñ "³ƒà, #áÅñƒà 
Úà*¤à ëÒá®¡ ë³i¡àºáÅñƒKã W¡à\óƒ &i¡³áÅñ 
("àÒü*� ÒàÚ�à JR¡�¤à) ëºïì�àA¡Òü 
ÒàÚ¤áÎ l¡ü€áº¡ú ³áÎ�à, ³�ñƒà ëÒá®¡ 
ë³i¡àºáÅñ "ƒå #áÅñƒKã áW¡ñì�àv¡ûå¡�à W¡à 
³�àáÅñƒà �šáÅºÒáÀ¡ú Êáƒ "áÎ ëÒïáJ¤à 
á�ñì�ïA¡à¤à �åá³€ (ë¢¡¤øåÞà¹ã 24) t¡à & Îã 
&Î ¢å¡ƒ &–ƒ ÎàÒü� ëi¡ìA—¡àìºàá\ ÒàÚ¤à 
ëW¡ì¢¡àR¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡ìƒàAÃ¡A¡šá�¡ú

Êáƒ "áÎKã ëA¡à-*�¹ *Òüá¹¤à, 
ë�à�óìÞÊ�ó Úåá�®¡áÎóái¡ƒà ë³i¡á¹ìÚºÎ 
ÎàÒü�A¡ã ëšøàì¢¡Î¹ *Òü¤à ¤ã�àÚA¡ l¡öàá¤ƒ�à 
ë�àA¡šà ëW¡ì¹àº "³�à ÒàÚ, ³ãšè³ Jåáƒñ³A—
¡à W¡à ³�àáÅñ "áÎ¤å Þài¡¹ á¢Âi¡¹ *Òü�à 
Åãá\�¤à ëÒï�¤à 'ìJàÚ�à Îì\Å� ët¡ï¤à 
�ìv¡¡ú 'ìJàÚKã šà–ƒ³áƒ W¡à "áÎ�à ëÒá®¡ 
ë³i¡àºáÅñ¤å Wè¡šáÅ�¤à R¡ ¬́Kã W¡àñ "ƒå *�¤t¡á�¡ú "áÎP¡ ¬́à ë�ï*ñ "áÎ¤å ëÒ�à ³ìÚA¡ ëÅñÒ–
ƒå�à, ³àìº³ "áÎKã ³ãÚà³ƒà, ëÒá®¡ ë³i¡àºáÅñKà ë�ñ�¤Kã Jåìƒàñ�ã¤à "ƒå J¹ƒà *Òü¹¤Îå 
Ò”‚Ò�¤Kãƒ³v¡û¡à W¡à �A¡šKã ³ã�à JR¡�á‰¤à A¡à�¤à "áÎ 'ìJàÚKã �¤A¡ "áÎ�à JR¡ÒáÀ¡ú

W¡à ÒàÚ¤áÎ ë�àñ³ƒà A¡š á¤áÀÚ� 5 ëÒ�à �A—¡¤Kà ëºàÚ��à, ³áÎ šÃàì�i¡ "áÎƒà #áÅñKã ëÒA¡ 
³�ñƒà "�ãÇ¡¤à J«àÒüƒKã ëÒ�à �A¡šà ³Òã "³á�¡ú ÎàÒüá–i¡ÊáÅñ�à ³t¡³ A¡ÚàKã ³³àR¡ƒKã Nøã� "³Îåñ 
ë¤ÃA¡ ái¡áÅñKã *Òü¤à ÒA¡ìÅºƒà A¡à�¤áÅñ "ƒåKã ³¹³ƒà á�á\–ƒå�à ºàáAÃ¡, "³Îåñ "áÎP¡ ¬́à �A—¡á¹¤à 
³Òã "áÎ�à ëA¡�¹, ëÊöàA¡, "³áƒ A¡àáƒó*®¡àÑHå̧ º¹ áƒá\\�à ³¹³ *Òüƒå�à ³ãáÅ-³ã�à ë�àA¡šà 
ÒàÚá¹¤áÅñ "áÎKã Jåìƒàñ�ã¤à ë�àAÃ¡A¡šà Úà¤Kã W¡àñ Ò”‚ÒáÀ ÒàÚ�à ë¢¡àR¡ìƒàA—¡á¹¡ú

"áÎP¡ ¬́à A¡à�¤áÅñ "áÎ ÒüñáºÎA¡ã ë¤øA¡¢¡àÊ ³t¡³ƒà �A¡šà W¡à A¡š "³�Îå šã¤à R¡´¶ã, "ƒå¤å 
³ìt¡ï A¡¹³—à R¡á Ã́¤ì�à ÒàÚ¤áÎáƒ ³ìÚA¡ ëÅñ�à JR¡�á‰¡ú ³³àR¡ƒà šàR¡ì�àA¡áJ¤à á¹Î[óáÅñ�à, 
ÒàÚá¹¤à A¡à�¤áÅñ "áÎ W¡à ³�àƒKã �àìƒàAÃ¡A¡šà ëA¡á³ìA¡ºáÅñ�à ¢¡ñÒ�¤à *ÒüKá� ÒàÚ�à �à\
î�, "ƒå¤å "ì�ï¤à Êáƒ "áÎKã á¹Î[ó¹áÅñ�áƒ ³áÎ W¡à ëºà�¤Kã ³*ñ "áÎKà ³¹ã J¹à íº�¹ ¬́à 
ÚàÒü ÒàÚ�à áW¡ñ�¤à ëšàáAÃ¡¡ú (ëÒá®¡ ë³i¡àºáÅñKà, ëÊöàA¡ ët¡ï¤à, "³Îåñ A¡àáƒó*®¡àÑHå̧ º¹ áƒá\\�à 
�à¤Kã W¡àñ ëÒ�K€ºA¡šKà ³¹ã íºî�¡ú)

ÎàÒüá–i¡ÊáÅñ "áÎ�à ³ìJàÚKã ÞàJº "áÎKã "Wå¡³-"¹à�áÅñ "ƒå á�á\–ƒå�à ³ìÚA¡ ëÅñ�à 
JR¡ìƒàA¡šà R¡³—¤Kãƒ³v¡û¡à ë¤ÃA¡ ái¡, Nøã� ái¡, ëA¡ì³àá³ìº ái¡, l¡üìºàñ ái¡, ÔàÒüi¡ ëšàá� "³Îåñ 
¹ç¡Òüì¤àÅ ái¡ "áÎ�áW¡ñ¤à ³á³ñ íº¹¤à áºŸi¡�, "³áƒ Òü�¢å¡¸\� ¤øà–ƒáÅñKã W¡à ³�à ³Jº A¡Úà³¹ç¡³ 
íºáÅ�áJ¡ú (ëA¡ì³àá³ìº "³Îåñ ¹ç¡Òüì¤àÅ "�ã "áÎ ëºàÀKà W¡à *Òü�áƒ �A—¡¤à, "ƒå¤å ³ìÒïÅàKã 
W¡àáÅñ "áÎKà ³à�ƒ¤à, ët¡àR¡à�¤à šà ¬́ãKã A¡àR¡ºèš "³á�¡ú)

á¹Î[ó¹áÅñ "áÎ�à, W¡à "áÎ¤å W¡àñ �àÒü�à �A¡šà ³ã*ÒüáÅñKã ³ìt¡ïP¡³—à ³ìJàÚKã W¡àáÅñ "ƒå 

ëºàÀKà, W¡à Úà*ƒ¤à #áÅñƒà Úà�áÅ�¤à ë³i¡àºKã á³GW¡¹áÅñKà W¡àñƒ³—ƒå�à, W¡à "áÎ�à ëÒá®¡ ë³i¡àº 
"àÒü*�áÅñ¤å ³àR¡Ò�¤à R¡ ¬́Kã ³át¡A¡-³R¡³ "ƒå ëÚñáJ¡ú ³ƒåƒKã ¢¡ñºA¡šà ³ìJàÚKã á¹\Âi¡áÅñ 
"ƒå�à, #áÅñ ³K "³ƒà ái¡ì¤K "³à �àƒƒå�à, á³�i¡ "×³ƒKã ³R¡à ¢¡à*¤à ëÅïÒÀKà ëºà�¤à 
W¡à A¡š "³�à, #áÅñKã Å¹ç¡A¡ á³áÀÚ� "³à Jåáƒñƒà Úà*¤à á³áÅKã W¡àñ W¡àƒà 10 ¢¡à*¤à "áÎ¤å 
W¡àl¡ü¹àA—¡à W¡àƒà 15 ëÚï�à ëºïì�àA¡šà R¡´¶ã ÒàÚ¤áÎ l¡ü€áJ¡ú ³ãÚà³—à �A—¡á¹¤à #áÅñ "áÎƒà á³áÅKã 
W¡àñ "áÎ A¡Úà Úà³—à Úà*¤à ÚàKƒìK ÒàÚ¤Kã A¡á¹P¡ ¬́à "A¡A—¡¤à šàƒ³ "³à ëº�áƒ ët¡ïá‰, "ƒå¤å 
Òü�®¡àÒü¹�ì³ì–i¡º ëšøàìi¡G� &ì\�ã�à, #áÅñKã Å¹ç¡A¡ á¤áÀÚ� "³à JåáƒñKã *Òü�à W¡àƒà 15ƒKã 
ëÒÀ¤áƒ Jåìƒàñ�ã�ãñR¡àÒüá� ÒàÚ¤à áºá³i¡ "³à šãá¹¡ú W¡à ³�à "áÎ í³�v¡û¡à ëºà–ƒå�à ëÅïÒ�¤à 
³t¡³ƒà, ëyû¡àá³Ú³ "³Îåñ A¡¸àƒá³Ú³ Úà*�à, "ìt¡à�à ë³i¡àºKã "àÒü*�áÅñ "áÎÎå W¡àñ Ò”‚ÒáÀ¡ú

W¡àñìÚñ "áÎƒà "ìt¡à�à ³*ñ-³ìt¡ï J¹Îå ë�ñ�áJ¡ú ái¡ì¤K ³Jº ëJ�¤Kã ³tå¡ñÒü�à ¢¡ñáº¤à á¹\
Âi¡áÅñ "ƒåÎå "³Kà "³Kà ³à�ìƒ¡ú A¡j� 
"³Îåñ �àÒüº�Kã ë¤KáÅñ "áÎ�à #áÅñƒà 
Úà*¤à ëšà€Úà� "Úà ¬́à Wè¡šáÅ�¤à R¡´¶ã, 
"³Îåñ ëÎÀåìºàÎ ë¤KáÅñ�à J«àÒüƒKã 
ëÒ�à Wè¡šáÅáÀ¡ú ³áÎƒÎå �v¡�à, W¡àKã 
³Jº, "³Îåñ ³ƒå A¡Úà³ Aè¡š—à t¡A¡JàÚ¤ìK 
ÒàÚ¤à Þà¢¡³áÅñ "áÎ�Îå "ìW¡ï¤à ÅìAÃ¡àº 
"³à ëºïÒü¡ú Úà³—à Aå¡š—à t¡A¡JàÚ¹¤à ë¤ÃA¡ 
ái¡Kã ³�àáÅñ�à J«àÒüƒKã ëÒ�à ³ì�ï 
šàR¡ì�àA¡Òü¡ú ³áÎ�à Nøã� "³Îåñ ÔàÒüi¡ 
ái¡áÅñKà ëºàÚ��à, á³áÅKã "àÒü*� 
Úà*¤Kã W¡àñ "áÎ¤å, l¡üìºàñ, ¹ç¡Òüì¤àÅ 
"³Îåñ ëA¡ì³àá³ìº ÒàÚá¹¤à W¡à ³JºáÅñ 
"áÎƒKã ëÒ�à Ò”‚Ò�¤à R¡´¶ã¡ú

šè³—³A¡ "áÎƒà J«àÒüƒKã ëÒ�à ³¹ç¡ 
*Òüá¹¤à "áÎ W¡à "áÎ¤å ¢å¡€šKã ³t¡³ "áÎá�¡ú W¡à ëºà�¤à ³t¡³ƒà ³t¡³ Åàñ�à ëÅïÒ–ƒå�à �á Ã́¤³îJ 
#áÅñƒà Úà*¤à ëšà€Úà�áÅñ¤å J«àÒüƒKã ëÒ�à ëºïì�àA¡Òü¡ú ëW¡ì¹àº "³ƒà, ë�à�ìÞÊ�ó Úåá�®¡áÎóái¡Kã 
ë³i¡á¹ìÚºÎ ÎàÒüá–i¡Ê, "³Îåñ Êáƒ "áÎKã ¢¡àÊó *�¹ *Òü¤à ë¤gàá³� áÅì–ƒ�à ÒàÚ, ³t¡³ Åàñ�à 
�€yKà J¹à W¡àl¡ü¹š ët¡ï¤à ëA¡àº "³ƒà ëºà�¤à W¡à "áÎ�à ëÒá®¡ ë³i¡àºáÅñ ëÒ�à ëºïì�àA¡ÒáÀ¡ú 
A¡�àP¡ ¬́à ³ã*Òü J¹áƒ ëÎìA¡–ƒ J¹ƒñKã ³�åñƒà W¡à ëºàÀKà �îA—¡, "³Îåñ ³áÎ�à ³¹³ *Òüƒå�à 
³ìJàÚ�à �áAÃ¡¤à "ƒå ëÒá®¡ ë³i¡àºáÅñ¤å �ãñá��à ëÅñìƒàAÃ¡¤à W¡à ÒàÚ¤ƒå *Òüìƒ¡ú "ƒå¤å W¡à "áÎ ³t¡³ 
J¹à Aå¡Òü�à, �€yKà-"àÒüÎ ái¡Kã ³ìt¡ïP¡³—à - "áÒñWè¡š—à ¢å¡€º¤áƒ #áÅñƒà Úà*á¹¤à ë³i¡àºKã 
"Úà ¬́à Å¹ç¡A¡, �€yKà ë³i¡àº šè³—³A¡ šè³ìt¡ñ ët¡ñ�à ëºïì�àA¡áJKá�¡ú

"ƒå³ *Òü�³A¡, á¹Î[ó¹áÅñ "áÎ�à, ³ìJàÚKã ¢¡àÒüá–ƒñáÅñ "áÎKã *Òü¤à A¡à�¤à J¹à íº¤à 
t¡à¹¤Îå, A¡á¹P¡ ¬́à J��ãñR¡àÒü *Òü¤à Þà¢¡³ J¹áƒ ë�ñî� ÒàÚá¹¡ú "Òà�¤ƒà, #áÅñ "¢¡¤à ¢¡ñÒ�¤Kã 
áÎÊ³ íº¤à ³àìº³ "áÎKã ³¢¡³áÅñƒà ë³i¡àº Úà*¤Kã W¡àñ "áÎ Úà³—à ÞàñìºàÒüƒ¤à ³¹³—à, W¡à "áÎKã 
A¡à�¤à A¡Úà íºì¹àÒü¡ú "³Îåñ "�ãÇ¡¤ƒà, #áÅñ ë³à€šKã yû¡àÒüáÎÎ "³à ë�àAÃ¡A¡šà ³t¡³ƒà, W¡à 
"áÎ�à "ƒåP¡ ¬́à ëšøàì¤Ã³ "ƒå¤å ³Åà ³�”z�à ëÎà¾ ët¡ï¤à R¡ì Ã́àÒü¡ú "ƒå¤å, Þà¢¡³ "áÎ�à W¡à "áÎ¤å 
Úà³—à A¡à ëÒ�à �A¡šà ¢¡ìv¡ ÒàÚ�à JR¡Ò�¤P¡³ ëºï¤áƒ ºà�Ká�¡ú

³ãÚà³Kã ³¹v¡û¡à, ë�àñ³Kã *Òü�à W¡à A¡š "³v¡ñ ëÒ�à �A¡šà t¡à¹¤áƒ, ëÒá®¡ ë³i¡àºáÅñ "áÎ�à 
ÒA¡W¡àñ ³�åñƒà W¡R¡áJ¤Kà Úà³—à �A¡áÅ�à ³¹ã íº�¤à "�à-"ìÚA¡áÅñ ë�àA¡šKã W¡àñ Ò”‚¹A¡šà 
³t¡³ "³à, 'ìJàÚ�à ë�àñ³áƒ ëÅàÚƒ�à l¡ü¹A¡šà ÚàÒü¡ú �€yKà, ³áÎ�à, W¡à "áÎ¤å ëÒ�à �A¡šà 
³ã*ÒüáÅñ�à, �v¡û¡¤à ³ã*ÒüáÅñƒKã Òàió¡ áƒá\\ �à¤à "³Îåñ ëÊöàA¡ ët¡ï¤Kã W¡àñ Ò”‚á¹¤à A¡á¹Kãì�à 
ÒàÚ¤à Þà¢¡³ "áÎ ³ìÚA¡ ëÅñ�à JR¡Ò�¤Îå R¡ ¬́à ÚàÒü ÒàÚ�à áÅì–ƒ�à ë¢¡àR¡ìƒà¹áAÃ¡¡ú= 

(�å̧ \ áÎá–ƒìA¡i¡t¡Kã ëºïì�àA¡W¡¤à) 

W¡à ¢å¡€šà ³t¡³ƒà #áÅñƒà Úà*¤à á³áÅ�áW¡ñ¤à ëÒá®¡ ë³i¡àºáÅñ ëºïì�àA¡Òü
- ë�àR¡�àR¡ íº³à -

ÚàÒüR¡ñƒà Úà*á¹¤à A¡¹Aå¡¸á³�Kã ÊöA¡W¡¹áÅñ Úà*¹¤à Åv¡û¡³¡ú

�å̧ ì³àá�Úà �àÒáÀ¤à &á–i¡¤àÒü*ái¡A¡áÅñ�à Òà€šƒà "Þà¤à *Òü¹¤à 
Klebsiella pneumonia Kã Åv¡û¡³


