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Saturday,  July 26,  2025, Imphal

ÒãƒàA¡ A¡à�¹¤à šà ¬́ãáÅñ @ áÒ³àºàÚà� ë³-&šº # 500
áÒ³àºÚKã "Þàñ¤à W¡ãñ�A¡ "³Îåñ Úà³—à #ñ¤à ³¢¡³áÅñƒà 

ëÒï¤à "šãA¡šà ÒãƒàA¡ Úà³—à A¡à�¹¤à šà´¬ã "³á� 
áÒ³àºàÚà� ë³-&šº (Himalayan may-apple) 

ÒàÚá¹¤áÎ¡ú ÒàÚá¹¤à šà ¬́ã "áÎ "ìt¡à�à ÒüñáºÎA¡ã *Òü¤à 
³á³ñƒà Òüá–ƒÚà� ë³-&šº (Indian may-apple), 

áÒá–ƒ "³Îåñ "·åì¤óƒƒà ¤”|àšåÎã (Bantrapushi) �€yKà áKá¹šà¹št¡ (Giriparpat), 

KÞóàºKã ³ã*ÒüáÅñ�à ¤�-A¡áyû¡ (Ban-kakri), ÎñÑHõi¡t¡à ºQå šy (Laghu Patra) 

�€yKà ®¡à�à®¡á¹�t¡àA¡à (Vanavrintaka), ë¤ìUàáºƒà šàšøà (Papra), ë�šàáºƒà 
ºQå šy (Laghu patra), W¡àÒüá�\ƒà t¡à*-Òü¹-áA¡ 
(Tao-er-qi), \šàá�\ƒà áÒ³àºàÚà� ÒàB¡àAå¡ì¹� 
(Himalayan hakkakuren) ÎàÒüá–i¡á¢¡A¡ �€yKà 
ë¤ài¡àá�ìA¡ºKã *Òü¤à ³á³ñƒà ÎàÒüì�àìšàìƒà¢¡àÒüº³ 
ëÒGà™³ (Sinophdophyllum hexandrum 

(Royle) T.S. Ying) �€yKà ÎàÒüì�àìšàìƒà¢¡àÒüº³ 
Òüì³àáƒ (Sinopodophyllum emodi (Wall-

ex.Hook.f.& Thomson) T.S. Wing) 

�€yKà ëšàìƒà¢¡àÒüº³ ëÒGà™³ (Podophyllum 

hesandrum Royle) �€yKà ƒàÒüìÎàÎ³à 
Òüì³àáƒ (Dysosma emodi (Wall. Ex 

Royle) M. Hiroe) ÒàÚ�à ëA¡ïÒü "³Îåñ ¤¤óá¹ìƒÎã 
(Berberidaceae) ÅàîKKã ³�åñ W¡áÀ¡ú l¡ü�àšå 
(ë³ìÒàá�Úà ³á�šåì¹á�Î - Mahonia manipurensis Takeda), \šàá�\ ¤ì¤óá¹Î 
(¤¤óá¹Î ��¤KóàÒü - Berberis thunbergii DC.) "áÎ�áW¡ñ¤à šà ¬́ãáÅñ "áÎ ³�B¡ã 
ÅàîK "áÎƒà W¡�¤à ³¹ç¡ *Òü¤à šà ¬́ãáÅñá�¡ú

áÒ³àºàÚà� ë³-&šº "áÎ W¡Òã J¹à šèá�¤à ëÎá–i¡á³i¡¹ 70 ¢¡à*¤à Þàñ¤à íº¤àA¡ ³�åñƒà  
J¹à W¡àl¡ü¹š ët¡ï¤à ³l¡ü t¡à¤à šà ¬́ã "³á�¡ú šà ¬́ã "áÎKã \ã�ôÎ ëšàìƒà¢¡àÒüº³ ÒàÚ¤áÎ 
ëšàìƒàÎ ÒàÚ¤áƒ ¢å¡i¡ (ëJàR¡) "ƒåKà ¢¡àÒüìºàÎ (Phyllos) ÒàÚ¤�à áº¢¡ (³�à) ÒàÚ¤áƒ šà ¬́ã 
"ƒåKã ³�à "ƒå R¡à�åKã ³ìJàR¡ ³à�¤à "ƒåƒKã ë�à�áJ¤á� "ƒåKà áÑšáÎÎ ëÒGà™³ ÒàÚ¤áÎ�à 
šà ¬́ã "ƒåKã íºáÅñ "ƒåƒà íº�à (ëšt¡àº) "³Îåñ Êàì³� 6/6 íº¤ƒKã ë�à�áJ¤á�¡ú Aå¡³\à 
1979ƒà šåì�àA¡áJ¤à šà ¬́ã "áÎ áÒ³àºÚKã "Úà ¬́à ³¢¡³áÅñ, "à¢¡Qàá�Êà�, ®å¡i¡à�, "Þàñ 
�ñ¤à Òüá–ƒÚàKã ³¢¡³áÅñ, ë�šàº, šàáA¡Êà� "³Îåñ ë�àñWå¡š �ñ¤à W¡àÒü�àKã ³¢¡³áÅñƒKã 
ëÒï¹A¡áJ¤á�¡ú

šà ¬́ã "áÎKã íºáÅñ "ƒå ³Uöà ³Wå¡ W¡R¡ºš ët¡ïÒü "ƒåKà ³tå¡³ t¡à¹š—à Åàñt¡A¡ ët¡ï¤à ³îÒáÅñ 
"ƒå�à ëA¡à Ã́à ³Wå¡ �€yKà R¡àñÅñ R¡àñÒü¡ú áÒ³àºàÚà� ë³-&šº "áÎ Úà³—à #ñ¤à, l¡ü� J¹à 
t¡àK�¤à "ÞàR¡¤à W¡ãñáÅñƒà ëÒïKáÀ¡ú

Chaudhari "³Îåñ ³ÒàB¡ã A¡àR¡¤ å  (2014), Chaurasia "³Îåñ 
³ÒàB¡ã A¡àR¡¤å (2012), Pandey "³Îåñ ³ÒàB¡ã A¡àR¡¤å (2015) �à šãáJ¤à 
šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñÒü�à áÒ³àºàÚà� ë³-&šº šà´¬ãƒà Úà*¤à ³¹ç¡ *Òü¤à A¡´šàl¡ü–

ƒáÅñ "ƒåáƒ Podophyllotoxin-α-peltatin, 

β-peltatin, desoxypodophyllotoxin, 

Podophyllotoxone, Lactone, Podophyllic 

acid, Qurcetin, Picropodophyl l in 

"áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú
áÒ³àºàÚà� ë³-&šº šà ¬́ã "áÎ ÒãƒàB¡ãƒ³v¡û¡à ët¡àÚ�à "³áƒ W¡àñ A¡à ëÒ�à ¢è¡ìv¡û¡àA¡áJ¤ƒKã 

R¡áÎáƒ šà´¬ã "áÎ Òüá–ƒÚàƒáƒ &ì–ƒ\¹ƒ (Endangered) ÒàÚ¤áƒ Jåìƒàñá�¤à A¡àR¡ºèœà 
�³ìJø¡ú Convention on International Trade in Endangered Species 

of Wild Flora & Fauna (CITES) �Îå šà´¬ã 
"áÎ Appendix II ƒà �³ìJø¡ú ÒàÚá¹¤áÎKã ³tå¡ñÒü�à 
šà´¬ã "áÎKã ³¹ê¡ "³Îåñ íºá¹A¡áÅñ �v¡�à "ìt¡à�à 
Å¹ç¡A¡áÅñ šåì�àA¡-šåáÅ� ët¡ï¤à "³áƒ ëÚà�¤à Úàìƒ 
ÒàÚ¤á�¡ú "Òü¤à ÒüÅà³A—¡à áÒ³àºÚƒà á¹Î[ó ët¡ïá¹îR¡ƒà 
šà´¬ã"áÎ áÎáB¡³ áÒ³àºÚKã "Þàñ¤à W¡ãñ�A¡áÅñƒà 
ëÒï¤à ë�ñ�¹A¡áJ¡ú

Òüá–ƒÚàKã Úà³—à áº¹¤à ºàìÚñ š�àš "·åì¤óƒƒà 
áÒ³àºàÚà� ë³-&šº šà ¬́ã "áÎ ³l¡ü �€yKà ³¹à "ƒå 
ëJàR¡ Òà ¬́à Úàƒ¤à, ëºàA¡-ºàÒüìÒï ët¡ï¤à, "ìÅàA¡-
"š� ët¡ï¤à, �åšã "³Îåñ �åšàKã á¢¡�åñKã ºàÚ�àáÅñ, 
šèáA—¡ñ-ÞàJºKã ºàÚ�àáÅñ "³Îåñ Hodgkin 

"³Îåñ Hodgkin Kã *Òüƒ¤à ëA¡�¹ ³JºáÅñ "áÎ 
ºàìÚñ¤ƒà ÒãƒàA¡ *Òü�à Åãá\î�¡ú

³ã*Òü¤Kã ë¤à�-ë³ì¹à "³Îåñ #ƒà �à¤à Acute Myeloid Leukemia (AML) 

ÒàÚ�à JR¡�¤à ë³àì�àÎàÒüi¡Î (Monocytes) ÒàÚ¤áƒ ÔàÒüi¡ ¤Ãƒ ëÎº (White Blood 

Cell) ³Jº "áÎ A¡à ëÒ�¤à W¡àñƒà šåì�àv¡ûå¡�à �à¤à ºàÚ�à "áÎƒà áÒ³àºàÚà� ë³-&šº 
šà´¬ã "áÎ ºàìÚñ ÒãƒàA¡ *Òü�à Åãá\î�¡ú �åšà-�åšã ÒA¡át¡�¤ƒà Åì–ƒàA¡�¤à "³áƒ 
×¸ì³� šášìºà³à®¡àÒü¹Î (HPV) �à �àÒ�¤à ëš�àÒüº Þài¡óÎ (Penile Warts) 

ÒàÚá¹¤à á¢¡�åñKã ºàÚ�à "áÎ áÒ³àºàÚà� ë³-&šº šà´¬ã "áÎ�à ºàìÚñ�¤Kã šàl¡üƒ³Îå 
íº¡ú ëAÃ¡¤áÎ�à �å¸ì³àá�Úà (Klebsiella Pneumonia) Îàºì³àì�ºà i¡àÒüá¢¡ 
(Salmonella typhi), ÒüÎìA¡ì¹áA¡Úà ëA¡àºàÒü (Escherchia coli), Îå¸ìƒàì³à�Î 
&¹ç¡á\ì�àÎ (Pseudomonas aeruginosa) "³Îåñ ëÑ|šìi¡àìA¡àA¡Î á¢¡ìA¡áºÎ 
(Streptococcus faecalis) ÒàÚá¹¤à ³ã*Òü¤ƒà ºàÚ�à A¡Úà³¹ç¡³ �àÒ�¤à R¡´¬à 
ë¤Cá¹ÚàáÅñ "áÎ áÒ³àºàÚà� ë³-&šº šà ¬́ãƒKã ëºï¤à ³Òã "ƒå�à ³šèñ ¢¡à�à Òà€šà R¡ ¬́Kã 
šàl¡üƒ³áÅñÎå íº¡ú šÃà–i¡à¹ Þàió¡ (Plantar wart) ÒàÚ�à JR¡�¤à ³ã*Òü¤Kã ëJàR¡šàv¡û¡à ³tå¡³ 
ëšà³J€tå¡�à �à¤à ºàÚ�à "ƒå áÒ³àºàÚà� ë³-&šº šà´¬ãƒKã ëºïì�àA¡šà ëšàìƒà¢¡àÒüáº� 
ÒàÚá¹¤à A¡´šàl¡ü–ƒ "áÎ�à ³šèñ ¢¡à�à ¢¡Ò�¤à R¡´¶ã¡ú ÒàÚá¹¤à šà ¬́ã "áÎ ºàÚ�à A¡Úà³¹ç¡³ƒà 
ºàìÚñ ÒãƒàA¡ *Òü�à Åãá\�¹¤Îå "JR¡-"îÒKã šàl¡üt¡àA¡ Úà*ƒ�à šã\¹¤áƒ *¤à "³áƒ 
ëJàR¡ Òà³�¤Kã *Òüì�àA¡šáÅñ íº ÒàÚ�à šàl¡üt¡àáAÃ¡¡ú=

l¡üìW¡A¡-ÞàÚà�à íÅÅA¡šà šè³Åñ Åñº¤à ë�àñ³à �åá³ƒàñÞàÒü¹³ 
"³ƒá� šèá�Kã "Òà�¤à *Òü�à ³à¤å '�à l¡üáJ¤ƒå¡ú ³ÒàA—¡à ët¡A¡ 
"³à �àA¡ºƒà ëÚšÃƒå�à ³ìJàÚ íºA¡àÚKã ëÒ–ƒ š´š 
"ƒåƒà #áÅñ ëÅàA¡šà ë�à¹A¡áJ¡ú �åá³€tå¡Kã ³à�à 

ëÅ€áJ¤à ¢¡ì�A¡ "³áƒ ¢å¡á¹€A¡ã ³Wå¡, ët¡A¡tå¡Kã šãA¡šà W¡àl¡ü¤à, ³àKã ³àÚì�àR¡ƒà 
t¡à¤à Å Ã́àñKã ³*ñ ³ìt¡ï W¡Òã Aå¡”‚öàKã ³tå¡ñ "áÎƒÎå '�à "³v¡à Þàv¡�à �ãñáÅñÒü¡ú 
"Îå³—à �ãñáÅñáº¤áÎKã ³¹³ "³à íº¹ì Ã́àÒü‰à? ëÒàÚ, ³àKà ÞàîÒ "³v¡à 
ÒàÚ�áJ¤à íºìt¡¡ú ³àKà 'Kà JR¡�¤Îå �ìv¡¡ú �åñáÅ¤ƒ¤å Þà ÒàÚ�¤à ÒàÚ�ƒ¤à, 
JR¡�¤à JR¡�ƒ¤à "³åA¡ íº¤øì�? �åá³€tå¡ƒKã "Îå³ ³à¤åt¡à l¡ü¹A¡šP¡³ ët¡ïáJ¡ú

"Îå³ ë�ñî� '�à º ¬́ã W¡€šƒà ³ìJàÚKã íºA¡àÚƒà¡ú ³àKà ë�àñ¢¡àìƒàA¡Îå 
Þà¹ã Åàî� ³ã Òñá\�¹Kà¡ú "W¡ ¬́à Þà¹ã Þàt¡àÚ! "Îå³—à ³àKà ÅA¡JR¡�ƒ¤à 
ÒàÚ¤ƒåáƒ "³åA¡ *ÒüáJì‰¡ú ÅA¡JR¡�ìƒ ÒàÚ¤à ÞàÅA—¡¤à Úà¹ì¹àÒü¡ú ³ÒàA¡šå 
'�à l¡ü¹ç¡á‰îR¡ƒáƒ ¢¡\¤à ÒàÚ¤ìÎ A¡³ìƒï¤ì�à ë�àÒü�à JÀåìƒ¡ú ¢¡\¤à 
ÒàÚ¤ìÎ '�à ë�àÒü�à ë�ï Þà Åà¹ç¡ƒ¤áÎ³R¡àÚ¡ú ³ÒàA¡šå ë�ñ�¹ç¡¤à 
³tå¡ñƒKãáƒ ¢¡\¤à ÒàÚ¤ìÎ ³ÅA¡ ³*ñ ¢¡\�à ëºšÃ¤à ëšà€ÅA¡ "³à Îå³ Îå³ 
*Òü¹A¡Òü¡ú ¢¡\¤à A¡á¹ì�à, ¢¡\¤Kã šàA¡ W¡àl¡ü¤à, R¡³îJ, ³Wå¡, ëW¡àÚ 
W¡àñ šè³—³A¡ JR¡ºA¡áJ¡ú

'ÒàA¡ ³à¤å l¡üƒ¤ƒà íºt¡à¢¡³ JR¡ºìv¡û¡¡ú 'Kã Úè³ 'Kã 
Úè³ *Òü¹ìv¡û¡, ³àKã ³�àv¡û¡à 'Kã Úè³ *Òü¹ì¤àÒü�à J�¤à 
ëÒï¹A¡áJ¡ú ³àKã ³¢¡³ƒà '�à ¢¡à*á¹¤ƒå ëºà€áÅ–ƒå�à 
�³—ãñƒ¤à ¢¡à*¹A¡áJ¡ú ³ƒå "ît¡ A¡�àƒáƒ JR¡Ò�¤à šà³áJìƒ¡ú 
ºR¡�¤ã¹B¡ƒ¤à ³Úà³ìƒà ' šå¤à �àñ¤à R¡ì Ã́àÒü ÒàÚ¤à "³Îå 
¢¡à*áJ¡ú ³ã�à JR¡Jø¤áƒ ' ³ìJàÚKã íºA¡àÚ ¢¡à*¹Kà W¡€šà 
Ç¡A¡R¡³ R¡ Ã́ì¹àÒü¡ú

A¡Úà¹A¡ l¡ü�ì¹¡ú ë‰à ‰àÎå "Îå³ ët¡ï�ì¹¡ú '�à A¡á¹Kã ë‰à ‰à 
ët¡ïáÅÀå¹¤ì�à? Îå³ JR¡�ƒ¤à Åàƒå�à íº¹Kà ë�àñ³à ëA¡àA¡ ³ìR¡à–ƒà 
ÒàÚ�ãñáº¤ìƒà ÒüA¡àÚ¤à JR¡ƒîJ ÒàÚ¹ ¬́�à ¢¡¹ì Ã́àÒü‰à? ëÒïá\áv¡û¡ ³¤åñ ë³ïš¬àKã ÞàJºƒà 
íº�ì�àAÃå¡¹Kà ¢¡\ƒ¤à t¡à¹á�ìƒà¡ú Òü�à �à\ƒ�à �åñR¡àÒüt¡¤à ³Jº "³á� ³áÎ³Îå¡ú ë�àñ³à 
'�à íº\¤ã ë�ï�à šè́ ¬à šåì�àAÃ¡Kà ÒàÚáJ-

‘‘�ÒàA¡ ÒìÚñáƒ �àáÅA¡ šà ¬́ã ³ìJàR¡ƒà ë�à¹v¡û¡¤à Úàìƒ¡ú’’
‘‘A¡á¹Kã?’’
‘‘ë�àv¡û¡à ë�à¹A¡l¡ü ÒàÚá¹áÎá�’’ ëJàº �ãAÃ¡š ët¡ïáJ '¡ú
‘‘'áƒ ë�à¹ìAÃ¡àÒü¡ú’’
Úà³—à A¡�à t¡AÃå¡ƒì¹¡ú ³à "Îå³ ë�à¹A¡áJìƒ¡ú '�à A¡�à t¡A¡áJƒ¤�Îå *Òü¹³Ká�¡ú A¡�à 

t¡AÃå¡¹Kà ³à�à Åàl¡üƒå�à šèá�Kã *Òü�à ë�à¹A¡áJƒ¤à t¡à¹¤áƒ A¡³ìƒïá�¡ú R¡áÎ ë�à¹v¡ûö¡¤Îå tå¡ñKã 
Þà "³à JàA¡š�à í¢¡¡ú ³à�à 'áÎ¤å Úà³—à ºà�à JÀ³Kƒ¤à ³à�ìJø¡ú "ƒåA¡ Aå¡Òü�à l¡ü�ƒå�à Þà¹ã 
Åà�¹¤ƒå¤å "³åA¡Îå JÀA¡Òü ' �å³�ìJø, t¡Òà³�ìJø¡ú "ƒåA¡ ³ìÒïÅà�à ÒüA¡àÚKÀ¤ã íºÅà¤ã 
ÅA¡ìÒ�¤ã "ƒåƒ¤å '�à šà ¬́à ³¢¡³ ³t¡³ƒà ë�à¹A¡l¡ü A¡àÚ�à ëÒv¡û¡à ÒàÚ¹ç¡¤áÎ 'ìÎ ÞàJº 
ë��³�ìJø¡ú '¤å ³à�à áA¡¹ Ã́á�¡ú ³à�à ë�à¹v¡û¡¤ƒà '�à �àáÅA¡ ³ìJàR¡ "áÎƒà Òüìt¡à³t¡à 
ëºšÃKà Þà\á¹¤ìÎ ³à�áƒ A¡á¹ "³v¡à JR¡ºì Ã́àÒüƒ¤áÎá� '�à Úà³—à ëš�á‰¤áÎ¡ú "³åA¡Îå 
³ìR¡à–ƒà Åàl¡ü�ãñ�à JáÀ ³à�à '¤å íA¡ìƒï�à áA¡ìƒïá¹¤à, íA¡ìƒï�à áA¡ìƒïá¹¤à?

ë�àñ³à �åá³€ J¹á�Kã ³tå¡ñƒà ë�ñ�¤à "³ƒà ³à�à ÒàÚ¹A¡áJ, ‘‘ƒà ëº ¬́à, ' �ÒàA—¡à 
šà³\¤à �àáÅv¡ûå¡Kã ³ìJàR¡ƒà ëÅàÚƒ�à ºàAÃ¡ìK¡ú’’

³à�à ÒìÚñ ë�à¹B¡á� ÒàÚ¤à �åá³€A¡ã "áÒñìƒà ' Ç¡v¡ûå¡³ tè¡³áJìƒ¡ú ë�àñ t¡à¹B¡ƒ¹à? 
³³à �àì¹ ÒàÚƒå�à ëÒàáÑši¡àº "³åA¡ W¡€Jø¤áƒ? ³šà�à íW¡ ÒàÚƒå�à ë�à¹v¡ûö¡¤áƒ A¡³ìƒï¤à? 

³à�à ë�à¹B¡ìƒïá¹¤áÎ�à A¡á¹ A¡¹ ¬́à ÞàJºƒà *Òü¹³Kìƒïá¹¤à? ÞàJº "áÎ³Îå ³�ñ ³�ñ 
ë¢¡ágÀA¡Òü¡ú �à\¤Îå �à\ƒ¤à *Òü, �à\ƒ¤Îå �à\¤à *Òü¡ú A¡á¹ì�à A¡á¹ì�à "³�Îå 'Kã ÞàJº 
³³àÚ šR¡Wå¡³ƒà Wå¡´¶ã¡ú ÞàÒñ áºÅãñ áºÅãñ�à 'Kã ¢¡³åñìƒà ë�àñR¡àá™îR¡ #áÅñ íÒá\�¤ìƒï�à 
ë�àìAÃ¡¡ú "³åA¡Îå �³ƒå�à ¢¡³åñìƒà ÞàJº�à ×K€šãì¹¡ú ³ÒàA—¡à ºàA¡šå ºàA¡šã¹¤áƒ A¡á¹ A¡á¹ì�à 
³ìR¡à–ƒà '�à ÒàÚKƒ¤à Þà Úà³—à íº¡ú Jåìƒàº "³Îå ³ìR¡à–ƒà šã�ãñÒü¡ú ³¹àR¡ ³¹àR¡á� ÞàJºáƒ¡ú

ë�àñ Þà�à R¡àìÀ¡ú KàØã W¡à³ì�àA¡Òü¡ú á¢¡ ëÅ€ìº¡ú Å³ Òà€áº¡ú W¡€áº '¡ú 
KàØã Jà´¶ã �àáÅv¡ûå¡Kã ³�àv¡ûå¡ƒà¡ú ³ÒàA¡ �àáÅA¡ ³ìJàR¡ t¡³—à ºàA¡Òü¡ú ³ÒàA—¡à 
�A¡áÅÀA¡šƒà 'Kã �Òà�³îJKã ë‰à ‰à "ƒå Jñ³àR¡ ³àR¡áJ¤ìƒï�à ët¡ïáJ¡ú

‘‘ƒà ëº ¬́à, A¡á¹ ÒàÚ�ãñÒü’’ ³à�à �àšã ³�v¡û¡à ¢¡³�¹ƒå�à ÒàÚ¡ú ë�ï�à 
íº�à 'Îå ¢¡³î� '�à R¡´Ã¤P¡³ "Úà¤à ëºï‰¤Îå Úà¹¤P¡³ 
³�àv¡ûå¡ƒà¡ú �åá³€ìt¡à ³àKà 'Kà ³à�à Úà³—à ëÒ�à áA¡¤à JR¡ƒ¤ìƒï�à 
ët¡ïáJ¡ú º€ º€ ët¡ï�à '�à ÒàÚáJ,

‘‘³á�ìt¡à ¬́ã, '�à A¡�àP¡ ¬́à "³ƒà šã��¤à áW¡k¡ã "³à Òü¤à 
ëºàÒüì¹¡ú šã¢¡³ƒåƒà áÅ�¤ã�¤à ³ãƒåƒáƒ ³ƒå áÅ�¤áƒ R¡³ì‰¡ú’’

‘‘Úà*á¹¤øà?’’
‘‘l¡ü³, Úà*á¹¡ú’’

‘‘šãÚå "ƒåáƒ¡ú’’
‘‘ëÅ¡ú’’

‘‘' šãá¤ìK, ƒà ëº ¬́à¡ú áÎKã *Òüì¹ìA¡à '¤å �Òà�³îJ ³¢¡³áÎƒà ºàA¡l¡ü 
ÒàÚ�à "ƒåA¡ Þà�à ëA¡ïá¹¤áƒ?’’

‘‘"ìƒà �ÒàA—¡à Òà�à šàì�àAÃ¡Kà šãÚå, ³ìR¡à–ƒà šã¤à ÚàK‰à Úàì¹àÒü‰à 
ÒàÚ¤ìƒà, �ÒàA—¡à šàì�àA¡šƒà A¡á¹Îå A¡àÚìƒ �ÒàB¡ã Þà t¡à�ãñƒå�à 
ët¡ï¤á�’’ ÞàîÒ J¹ìÎ ÒàÚ\¤ƒà ' ëJàº �ãA¡áJ¡ú

‘‘ëÒàÚ, šà\¹ìK, šà\¹ìK¡ú’’
áW¡k¡ãƒåKã ³tå¡ñƒKã '�à ³à¤å Úà³—à ët¡àÚ�à l¡ü¹ ¬́ìƒà l¡ü¤à ¢¡ñáJì‰ 

¡ú³³à�¤ãáÅñƒà ³àKà "³åv¡û¡à l¡ü��ãñÒü ë�àA¡á³�¹A¡l¡ü ÒàÚ¤ƒÎå 
"Îå³ ë�à¹A¡áJì‰¡ú íÒ�à áÅñ�à ëºà€ìA¡ Úà*�à ³ÒàA¡ ëºà€ìJø¡ú

ë�àñ³à ³à�à ³�à*�åšã¤å ³Jè€ Å³ƒå�à šåì�àA¡šã¹AÃ¡Kà 
íºA¡àÚƒà W¡€º ¬́à l¡üáJ¡ú ëA¡ï��¤Kã ³t¡³ ¢¡ñáJìƒ¡ú '¤å ³à�à l¡üáJ¤¹à 

l¡üáJƒ¤øà ³áÎÎå ëA¡àA¡ ÅàÒ�¤à "ìW¡ï¤à ÞàÒñ "³á�¡ú ë�àñ³à ³à�à A¡ƒàÒüƒì�à W¡€ºå¤à "³Kã 
ÒÀA¡šà l¡üÒü¡ú ³àKã ³¹³ƒà ë�àÒü�à Òñìƒï¤à íÒ�ì‰¡ú Òñ¢¡³Îå íºt¡¤ìƒï�à ët¡ïì¹¡ú ³à�à 
ÒÀA¡šƒå ³³àÚ ÒU€ºKà W¡€šÎå l¡üìƒ¡ú ³ƒåKã ³¹³—à A¡á¹ '�à ºàA¡šƒå ³à�à Òà�à l¡ü¹ƒå�à 
ëºà€áº¤øà?

Å\ã¤åKã ³t¡³ "³ƒà 'ìR¡à–ƒà ³³à�¤ãKã JèxàñƒKã áW¡k¡ã "³à ÒÀA¡áJ¡ú ³à�à "Îå³—à Òü¹A¡áJ, 
ƒà ëº ¬́à, 'áƒ "R¡àñ Úà³—à *Òüá¹ìÚ¡ú Úà³—à ÒüA¡àÚî\ìÚ, ƒà�à "Îå³—à ÒàÚ¹B¡á� ÒàÚ¤Îå �à\
ìƒ, áW¡k¡ãìƒà Òü³à�¤ãKãÎå *Òü¹³ìƒ, 'Kã *Òü¹ì Ã́ ³ƒåKãƒ³v¡û¡áƒ ' Þàì¹ï\ìƒ¡ú

' A¡á¹¤å ÒàÚ¹ç¡á� "³åA¡¡ú ' ³àKã ÞàJº �àìƒàA¡šà Aå¡ÒüìJø¡ú ë�àñ³à Aå¡Òü�à l¡ü�áJ‰¤à ³tå¡ñƒà 
Òü¤à�ã l¡ü�áÎ ÒàÚ�à ³à�à šàl¡ü �à¹A¡Òü¡ú ³àKà 'Kà l¡ü�áJ "ƒåÎå �àáÅA¡ ³ìJàR¡ƒåƒà¡ú ³ÒàA—¡à ÒàÚî¹,

‘‘ƒà ' �R¡�à ÒàÚá¹³îJ Úà\ì¹¡ú’’
�åá³€tå¡Kã ³ÒàB¡ã ¢¡\¤ìƒà ' A¡àl¡ü¤à R¡³á‰¡ú ³ƒå R¡áÎKã áÎP¡ ¬́à ë�àñ W¡ãñ Wå¡¤à �åá³€ 

"³ƒá�¡ú '�à ÒàÚáJ,
‘‘³á�ìt¡à ¬́ã, �ÒàA¡ "ìÎ Úà³—à ¢¡î\, "ƒå¤å �ÒàB¡ã ¢¡\¤ìÎ '�à ÒàÚ¤t¡à �ÒàA—¡à Úà¹Kƒ¤à 

³t¡³ "áÎƒà 'Kã *Òü¤à ¢¡ñìºàÒüìƒïì¹¡ú 'áƒ ºåìÒàñ�¤à ëÅ³ ÅàìJø¡ú 'áƒ �R¡P¡ ¬́à "R¡àñ 
�ìv¡ 'áƒ "Òº *Òüì¹¡ú’’

‘‘A¡á¹Kã? A¡�àKà?’’
‘‘�R¡áƒ "R¡àñ *Òü�ãñìR¡ *Òü, íºÅà¤ã *Òü�ãñìR¡ *Òü¤à R¡´¶ã Úà³—à íÒ�ìƒ¡ú ³ì¹ï íº¹¤à 

áW¡k¡ãƒå�à ëÚïKƒ¤à ³Òàv¡ûå¡Kà¡ú’’
ºàñáÅÀå¹¤à ³á�ìt¡à ¬́ãKã ³àÚì�àR¡ƒà ë³àì³à� "³à ë�àA¡áJ¡ú=

-ÿ- ëšøà. ×Òüì‰à³ ¤ã¹Aå¡³à¹ -ÿ-
W¡ã¢¡ ÎàÒüá–i¡Ê

Îã &Î "àÒü "à¹ @ ë�à�ó ÒüÊ Òü�ái¡iå¡¸i¡ 
*¢¡ ÎàÒü� &–ƒ ëi¡ìA—¡àìºàá\, ºì´£¡ºšà€

&áƒìi¡àá¹Úº H U E I Y E N   LANPAO4
³ì¹ï íº¤à áW¡ák¡

ÞàÒü¹ç¡-ÞàÒü¹ç¡¤ƒà

W¡R¡Òà€-Òà€ºA¡šáƒ ¢¡\ìƒìÒ
"ƒå¤å �ìJàÚKã ë�ï�à ëÚñºìK

³ãÚà³Kã º ¬́ã, ¢å¡i¡ šàk¡ ëJàšáW¡–ƒå�à Úè³ "³áƒ ƒåA¡à� Åàá\�¤à, ëÒàìi¡º 
¢¡³á\�¤à, ƒåA¡à–ƒà ëÚà�¤à ëšà€-íW¡ íšáÅ�¤à, º ¬́ã ³t¡àÒüƒà �åR¡-íºìR¡àÒü 
íšáÅ�¤à, KàØãáÅñ Jà³á\–ƒå�à šàáAó¡ñ *ì”‚àA¡šáÅñKã ³�v¡û¡à áƒáÊöC 
&ƒá³á�ìÊöÅ��à ÒàÚ¤áƒ íºR¡àA—¡à l¡üA¡àÒü t¡A¡�¤à ëÒï¹ìAÃ¡¡ú "áÎP¡ ¬́à ë�ï*ñáÅñ 
W¡x¹ ¬́à, W¡xá¹¤à "³Îåñ ³tå¡ñƒÎå W¡x¹B¡ƒ¤à ³ã*ÒüáÅñ¤å ³Åà-³ÅàKã �v¡¤à šá¤ÃA¡ 
ëšÃÎ "³Îåñ ëÊi¡ ëº–ƒ ëJàšáW¡�¤à, &�ìyû¡àW¡ ët¡ï¤à &�ìyû¡àW¡¹áÅñá� ÒàÚ¹áAÃ¡¤áÎ 
Wå¡´¶ã, "Wå¡ ¬́à Þà¢¡³á�¡ú "Wå¡ ¬́à *Òü¤ƒKã "áÎP¡ ¬́à ë�ï*ñáÅñ W¡x¤à ³ã*ÒüáÅñáÎ�à 
ëJàšáW¡�¤áÅñ¤å t¡A¡ì�àA¡šà Òüá®¡G�Kã �¤A¡áÅñ W¡x¹A¡šá�¡ú �¤A¡áÎ Òǘ £¡àº 
ëÞÊ áƒáÊöC Jv¡û¡Kã *Òüì‰¡ú Òǘ £¡àºƒKã ºàšJø¤à á\á¹¤à³ áƒáÊöCt¡à ¢¡à*¤à ëÒïìJø¡ú 
"ìt¡à�à áƒáÊöC J¹ƒÎå ët¡ï¤Kã "³Îåñ ët¡ï¹á� ÒàÚ¤Kã �¤A¡áÅñ ëºïJ€ºA¡šà 
ë�ñ�ì¹¡ú Úà³—à í¢¡, ët¡ïÎ�å¡ú ³àÚ šàA—¡à W¡x¹A¡šà *ÒüÎ�å¡ú º�àÒü ³ã*Òü "³�à 
�€yKà J¹�à ³ìJàÚ-³ìJàÚKã º³ƒà ³ìJàÚ�à ët¡ï�ãñ¤áÅñ ët¡ï¤ƒà "�ãñ¤à 
íºìt¡¡ú ët¡ï¤t¡¤å º³áÅñƒå¤å ëÚñáÅáÀ¤à "³Îåñ ³ƒåKã ë�ïƒàñ ëºïá¹¤à ÒàÚ¤áƒ 
áƒáÊöC &ƒá³á�ìÊöÅ� "³áƒ ³áÎKã ³�åñ W¡áÀ¤à *ì�àá¹ái¡�à šã¤à ëšøàá®¡\�áÅñKã 
³Jà ëšà�à ët¡ïKƒ¤á�¡ú Jåƒ³ *Òü�à ÒüÅàKã º³á� ÒàÚ¹¤Îå Úè³-íA¡ ÅàK€ºA¡šƒà 
‘á¤áÁ¡ñ ¤àÒü-ëºà’ �áW¡ñ¤à R¡àB¡ƒ¤à ³¢¡³ *Òü¹Kà R¡àA—¡à W¡€A¡ƒ¤á�¡ú "ƒåKà ÒüÅàKã 
º³á� ÒàÚ¹KÎå W¡€�á¹¤à &C, ¹ç¡º "³Îåñ ëºàáÅñ�à ët¡ïK�å, ët¡ï¤à Úàìƒ, 
ët¡ï¹¤áƒ íW¡¹àA¡ ¢¡ñKá� ÒàÚ¤à �¤A¡áÅñÎå ët¡ïì¹àÒüƒ¤á�¡ú ÒàÚ¤áƒ ÒüÅàKã º³ 
*Òü¹¤Îå áyû¡á³ì�º *Òü¤à ë�ï*ñ/*ì¢¡�áÅñ W¡xì¹àÒüƒ¤á� ú ÒüÅàKã º³ƒå yû¡àÒü³Kã 
‘ëšÃÎ *¢¡ *B¡ì¹�’ "³Îåñ yû¡àÒü³ áÎ� *ÒüÒìÀàÒüƒ¤á�¡ú ëºà�à Úàƒ¤à �¤A¡áÅñáÎ 
ët¡ïƒ¤Kã ³�v¡û¡à ³ÅàKã �v¡¤à º³ ëJàšáW¡–ƒå�à ³¹�àÒüKã *Òü�à Åãá\�¤Kã �¤A¡Îå 
ët¡ïì¹àÒüƒ¤á�¡ú ÒüÅ³-Å ¬́ƒà íº¤àA¡áÎKã ³ã*Òü "³�à ³ÒàB¡ã ¢¡ñ¢¡³ ë�àA¡šà 
ÒA¡áÅñ ¢¡ñ‰¤áƒ ¢¡ñ��¤à šãá¤Úå ÒàÚƒå�à t¡à�¤à ÚàÒü¡ú ³áÎƒà ³ìt¡ñ šàñKƒ¤à 
ëºàáÅñ ³át¡A¡-W¡à�à "³Îåñ ³¹àñ A¡àÚ�à íº¡ú "ƒå¤å ³ã*Òü "³�à ³ÅàKã �v¡¤à 
º³¤å ³¹�àÒü *Òü�à Åãá\�ì¹àÒüƒ¤á�¡ú ³áÎKã ³àìÚàv¡û¡à W¡š-W¡à¤à ëºàáÅñ íº¡ú

ÒàÚá¹¤à &�ìyû¡àW¡¹á� ÒàÚ¤áÅñ¤å t¡A¡ì�àA¡šKã Òüá®¡G� W¡x¤ƒà šàUº ÒàšÃ¤à 
ëºàáÅñ íº¤ƒKã ëÒïá\A¡ ‰àÒü®¡ "áÎ W¡x¹áAÃ¡¤á�¡ú "¢¡¤à �¤A¡á�¡ú ‰àÒü®¡áÎ¤å 
³àìÚàA—¡¹¤à ³ã*Òü J¹JA¡ �v¡�à ³ãÚà³ "šǻ ¬�à Úà�ãñ¢¡³ ë�àA¡Òü¡ú ³áÎ³A—¡à ³àÚîA¡ 
A¡ÚàƒKã �àK€šà ëÒï¹áAÃ¡¤áÎá�¡ú "ƒå¤å "ÎåA¡ ¢¡Jø¤à, ët¡ï¢¡³Îå ë�àAÃ¡¤à �¤A¡áÎ¤å 
�Òà� ³îJ ÒàÚ¤áƒ ëº³—à-šà�à ëÒì–ƒàAÃ¡¤à ë³ì\àá¹ái¡�à �à*Ç¡³ *Òü¹Kà ³ìJàR¡-
³Jè€ ëºñƒå�à ÒàÒü¹Kà, ³ìJàR¡�áW¡ñ¤à A¡à*ƒå�à ÒàÒü�à ×³—à šàÀ ¬́à ³ãÚà³Kã 
ëšàšå̧ º¹ íºR¡àA¡ "ƒå�áƒ ët¡ï¹³á‰¤à A¡á¹Kãì�à, ët¡ï¹´£¡³ ë�àv¡û¡¤øà ÒàÚ¤á�¡ú 
íA¡Åà š́à€ \S¡Å�ƒKã�à &Ú¹ìšàió¡/³àìºà³ ¢¡à*¤à, ë³àÒü¹àñìJà³ƒKã�à Åãñ\
î³ "³áƒ ³áošå¹ Úåá�®¡áÎóái¡Kã ¢¡Êó ëKi¡ ¢¡à*¤à, JåÚàì�àñƒKã�à &ìÎ³á¤Ã ¢¡à*¤Kã 
�àñî³¤–ƒKã º ¬́ã šá¹ñ "³Îåñ �àUàº íA¡ì�ºƒà t¡A¡ì�à¹áAÃ¡¤à &�ìyû¡àW¡¹áÅñáÎ¤å 
šøáÎìƒ–i¡Î ¹ç¡ºKã íºR¡àA¡ W¡ºàÒü¹A¡šà Jv¡û¡ƒKã íº¹A¡šøà? íºR¡àA¡ ³JºáÎ 
íºÒÀA¡áJ¤à ë¢¡¤øåÞà¹ã 13, 2025Kã ³³àR¡ƒáƒ íº¹³ƒ¤øà ÒàÚ¤á�¡ú "ƒåKà 
&�ìyû¡àW¡¹áÅñ¤å Òüá®¡G� ët¡ï�¤à ëºàKã ëšøàá®¡\�áÅñáÎÎå áš "à¹ íºR¡àA¡ 
íº¹AÃ¡¤à ³tå¡ñƒà Jv¡û¡à ëÅ Ã́A¡áJ¤øà? íºá¹¤à ëºàáÅñáÎ¤å ³ì�ï t¡à¹A¡šƒà ³�«àÚ 
šàºÒ–ƒå�à W¡€�Ò�¤Kã �¤A¡áÎ¤å íºR¡àB¡ã ë³á[�á¹áÅñ�à íÒ�ãñºKà íA¡³àR¡ ¢¡ ¬́à, 
íÒ�ãñ‰K�à íA¡á�ñ ¢¡ ¬́Kã ë�ïìƒïƒà ët¡ï¹A¡¢¡³ ë�àA¡šøà? ‘áÅáA¡ W¡àì¹àÒü’, ‘ºåšà 
"³à ¢¡à*¤à W¡àì¹àÒü’ ÒàÚƒå�à Òü�ìÅà� A¡àñƒ�à ÒàÚáJ¤à ³ã*ÒüáÅñ�à ëÚà³ƒå�à 
áºñáJ¤à íºR¡àv¡ûå¡�áƒ ët¡ï¹ ¬́à Úàƒ¤øà? ëÒïá\A¡ ³ìJàÚ�à ÒèÒü "�à¤�à ¢¡AÃ¡àñƒà 
R¡à¹Kà ëJàìgº Ç¡ƒ�à ëJàñ¤ìƒï�à íº¹AÃ¡Kà áš "à¹ íºR¡àB¡ã á¢¡ì\àº ëÅ€º¤à 
*á¢¡ÅºáÅñ�à ët¡ï¹áAÃ¡¤à A¡á¹Kãì�à? ³àÚì�àR¡ Úà ¬́à ³ã×€á� ÒàÚ\¤áÅñƒå�à 
JR¡áÅ�-l¡üáÅ�áJ‰¤Îå ÒA¡ì�ñ��à ëºà Jè€šàÚ�á¹¤à íºR¡àB¡ã ë³á[�á¹ �ìJàÚáƒ 
íA¡ìƒïƒ�à íº¹ç¡¤ì�à? �ìJàÚáÎ¤å ³áÒ ëÒà ¬́à ëºàÚÅR¡áÅñ Jv¡û¡¤å Jè€šàÚ��¤à, 
ëšàáÊñ ³¢¡³ W¡à¤ƒà íº�¤à, Úà³—à ët¡àÚ�à yà�¢¡¹ ët¡ï¤ãƒ�¤à, šøì³àÅ� šãá¤¹A—
¡¤Kãƒ³A¡ íA¡ì�à�à R¡à¹ç¡¤àA¡ ÅR¡Òü ÒàÚ¤ƒåP¡³—ƒà íº¹A¡šøà ÒàÚ¤á�ƒà? ³ãÚà³Kã 
A¡à�¤à �¤A¡, ët¡ïƒ¤Îå Úàƒ¤à "³Îåñ ët¡ï¢¡³Îå ë�àAÃ¡¤áÅñ¤å ³ã�à Òü�áÅÀKƒà W¡€šà 
"³áƒ ³áW¡ñ-³ìÅà� �àÒü¤ìƒï�à ët¡ï¢¡³ ë�àA¡šøà? ëÎì¤à€t¡à ³àÒüì¹� šàì–ƒ, 
³šàKã ³W¡à, l¡üKã l¡üîÒ ÒàÚ¤ƒåP¡³—à ëºï�K�¤à ¢¡€y¤à ºàÚ�à ëºï�¹A¡šƒKã 
�ÅàKã �ì�ï ³ÅA¡ JR¡\ƒ¤à, ët¡ï ÒàÚ¹Kt¡à ët¡ï¤Kã íÒ�¤ãƒå�à ëÚà Ã́Kà íº¹A¡šøà 
ÒàÚ¤á�¡ú "³¤å *Òü¹¤Îå "³¤å *Òü¹¤Îå ëÒïá\A¡ áƒáÊöC "Úà ¬́ƒà &�ìyû¡àW¡¹áÅñKã 
³�v¡û¡à Òüá®¡G� W¡x¹áAÃ¡¤áÎ *ì”‚àA—¡à ¢¡ìJø¡ú ¢å¡i¡ "³Kã ³JàÚ ¢¡à�à &�ìyû¡àW¡ ët¡ï‰¤à 
¢¡à*¤ƒà ƒåA¡à�Kã Òüáe¡ 3/4 �à¤à ÎàÒü�ì¤àƒó ¢¡à*¤�à º³ ëÒág�à ë�€º ¬́à 
Úà*¹¤áƒ ë\ Îã á¤�à ë¢¡àÒüƒ€ºKà ëA¡à€�ƒå�à ëºïì�à¹áAÃ¡¤á�¡ú ët¡ïìƒïá�, Òüáe¡ 
"³Îåñ ¢å¡i¡-¢å¡i¡JàÚKã Þà¢¡³ �ìv¡¡ú íA¡ìƒï¤Kã¤å ³ÅàKã �v¡¤à º³ƒà Å³—à "³Kã 
W¡àñ ¢¡à*¤ƒà ëJàšáW¡–ƒå�à ³¹�àÒü *Òü�à Åãá\�KìƒàÒüì�à? Wå¡³—t¡Kã ë\ Îã á¤�à 
ëÅàÒüƒ€tå¡�à ëºïì�àA¡šà, ëÒágÀ ¬́à ëºïì�àA¡šKã "W¡R¡³º ëÅº ¢¡àÒü� *Òü�à 
ëºïJ€šà Jv¡û¡à �v¡�à ³¹ã íº�¤à ëºàKã ëšøàá®¡\�áÅñƒà Úà*¹ Ã́¤áƒ Jè€á�ƒå�à 
"³åA¡ Ò�à ët¡ï¹v¡û¡�¤à ³ìÅàA¡ ºàA¡ W¡¤à� �àìƒàA¡šãìÒïKƒ¤á�¡ú "ƒå¤å ëÒïá\A¡ 
³ãÚà³—à Jåá�ñ A¡àR¡J€ºKà ³R¡A¡ �àU€tå¡�à ëÚñºáAÃ¡¤áÎ �àUàº íA¡ì�º Jv¡û¡Kã 
Þà¢¡³ �ìv¡, &�ìyû¡àW¡¹áÅñá� ÒàÚ¤áÅñ¤å Òüá®¡G� W¡xá¹¤à ³¢¡³ Jåáƒñ³B¡ã *Òü�à 
³¹àºKã ³tå¡ñÒü�à ëºàKã íW¡¹àA¡ ëÚÀA¡šà W¡àAÃå¡A¡ ëºà�¤áƒ Úà*¹AÃ¡ì¹àÒüƒ¤á��à 
íÒJø¤à, šÞà¹Îå šàÚ\¤à, "R¡ ¬́à, ëÊi¡áÎKã á®¡ "àÒü ášáÅñKã Åãñƒà W¡áÀ¤áÅñƒÎå 
ëÚàñîº ë³îÀ �àÒüƒ�à ³à�¤à W¡àA¡�åñ �åñÒ�¤à R¡³K‰à ÒàÚ¤áÎá�¡ú ët¡ïì��à 
ët¡ï¹AÃ¡¤á��à ³Åà-�à�à ët¡ï¢¡³ ë�àA¡šáÅñ \õ-\õ ët¡ï�¹A¡l¡ü¡ú ë¤à³—à ëÒï¹Kà 
ëšàAÃ¡à*¤ã�à ëºàÒüáÅ�¤Kã ë�ï*ñƒà �å€ ºà*�à JàR¡t¡œà ëºàÒüáÅ�áJ�å¡ú ë¢¡à� 
ët¡ïáÅÀA¡šà, ³ã �à¹v¡ûå¡�à ÒàÚ¹¤Kà ��àƒà ÒàšÃå�å¡ú

³ãît¡Kã šåÚà ‘á�Rô¡ì�ïìºàºô º³ôšåšà’
(á�ñì�ïì¹àº º´¬å¤à)-(606)

(šåÚàKã "á¹¤à ³ìÚv¡û¡Kã ¤àñºà ³ìÚv¡û¡à W¡�³ ëÒ³W¡™�à ºàÚì�àA—¡à Òüì�àA¡šà "áÎ ³ãît¡ 
³ìÚv¡û¡Îå �åá³€ JåáƒñKã Òüì�àv¡ûå¡�à ë¢¡àR¡\¹Ká�¡ú)

Åà³å tå¡ñƒà íº�à šåºº³ì³¡ú "ƒå �åá³€t¡Kã ët¡ï¤åº *¡ú á³ñì�àº á³ñìA¡ïáJìÚ¡ú ët¡ïì¹º 
ëJàÒüWå¡šàº *¡ú á³ñì�àºáJ¤áƒ A¡á¹ ët¡ïáJ¤à �åá³€t¡Kãì�à¡ú ëA¡ìA¡ �ñ¤ã áºÞàÒº á³ñìA¡ï¤Kà¡ú 
ºåÞàñ Jà¹R¡ìJàÒü�åW¡à á³ñìA¡ï¤à "á��à¡ú ë�àñšàº �àR¡ìt¡A¡ ëºïR¡àA¡šƒà¡ú R¡àÒüìt¡ JàñìšàA¡ 
ëºïÅR¡ƒà¡ú �àR¡Kã ë¢¡ï¤àº ëºïR¡àA¡�à¡ú ëºàÒüì³à³ ë¢¡ï¤àº ë¢¡ïR¡àñ Åà¹A¡š¤å ëºïÅR¡¤ƒà¡ú 
ë�àñ¤àº �àR¡ìt¡A¡ ëJàÒü�åW¡àKã¡ú ëA¡àR¡Úàñ Þàt¡àá¹ t¡àá¹¡ú=

agfpxg wb\k 'egiFymOM mAwbw'
(egiFyjOM mAqbq) -(606)

(wb\kxg [jgq a\ldfxg qkimk a\ldf veA olAvErDje  mkTFOde TFOdw 
[Kg agfp a\ldfKb ebagG Sbrgixg TFOdfbe WOicjxeg!)

Kkab fbir mpe wbMmAal! [rb ebagGfxg fyqbM [O! agiFOM agisySg\l! fyjlM 
SOTvbwkM [O! agiFOMSgqrg sjg fySgq ebagGfxgeO! slsl FIqg mg_koM 
agisyqx! mb_ki SkjISOTebvk agisyq [ege! eOiwkM Fkifld myZkdwr! ZkTfl 
SkiwOd myKIr! Fkixg WyqkM myZkde! mOTaOA WyqkM WyZki Kkjdwqb myKIqr! eOiqkM 
Fkifld SOTebvkxg! sOi\ki _kfkjg fkjg!=


