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(The Science Behind Specific Query)

W¡à¤ƒà Jàƒ�¤à �¤ãƒKã Cucurbitacin ëºïì�àA¡šà

�¤ãKã ³ìJàA¡, ³ìt¡à�, ³Aè¡ W¡à¤ƒà JàÒü ÒàÚƒå�à ëºïì�àîA—¡, W¡à�ìƒ¡ú W¡à��¤Kãƒ³A¡ ëÅ³-
Åàá¹¤à �¤ãKã ³ìJàA¡ìºà³ �ñ¤à Å¹ç¡v¡ûå¡ Òüáe¡ "³à-"³à ³JàÚ ¢¡à*¤áƒ A¡A¡�€ºKà ëºïì�àA¡Òü¡ú 
³ìt¡à�ìºà³ �ñ¤à Å¹ç¡A¡Îå Òüáe¡ "³³åáv¡û¡ ëºïì�àA¡Òü¡ú ³Aè¡Îå ëJàìv¡û¡àA¡Òü¡ú A¡�àP¡́ ¬à J¹�à ³Aè¡Îå 
W¡à¤à í¢¡, ³Aè¡ Úà*�à W¡àKƒ¤á� ÒàÚ�à W¡àî�¡ú A¡�àP¡́ ¬à J¹�à ³Aè¡ƒà ëšáÊÎàÒüƒáÅñKã ëº³JàA¡ 
íº¹³áJá� J–ƒå�à W¡à�ìƒ¡ú "Jà¤à Å¹ç¡A¡áÅñá� ÒàÚƒå�à ëºïì�àA¡Jø¤à ³tå¡ñ ¢¡à*¤ƒà ³Úà³—à 
W¡à�á¹¤à Å¹ç¡v¡ûå¡ W¡à¤ƒà Jàt¡A¡ ët¡ï¤à ¢¡à*¤à Úà*á¹¤á�¡ú 

³ìÒïÅà�à �¤ãƒà "Jà¤à Úà*á¹¤áÎ šà ¬́ã�à át¡º-A¡àñ "³Îåñ "ît¡-"ît¡ƒKã ³Åà¤å 
R¡àA¡ì�àA¡W¡�¤à šåì�àA¡W¡¤à Cucurbitacin ÒàÚ¤à A¡́ šàl¡ü–ƒ Úà*¤�á�¡ú �¤ã šà ¬́ãKã ³l¡ü 
"³Îåñ ³�àƒà ³ìÒïÅàƒKã Òà�à Úà*î\¡ú šà ¬́ã�à Ç¡ñî\¡ú šà ¬́ãƒà #áÅñ "³åA¡ ëÒ�¤à, "³åA¡ 
Þà€�à ¢¡ñ¤à, "Þà€šà ºàA¡šà, šà ¬́ãƒà ëÊöÎ šã¤à ³t¡³ƒà šà ¬́ã�à �¤ã ³ÒÚKã ³ìJàA¡ìºà³ 
�ñ¤à Å¹ç¡A¡ ³ìt¡à�ìºà³ �ñ¤à Å¹ç¡A¡ "³Îåñ ³Aè¡ƒà Cucurbitacin W¡àñ ëÒ�à Úà*¹A¡Òü¡ú 

�¤ã Jà¤Kã ³¹³áÅñ : �¤ãƒà Cucurbitacin ëÒ�à Úà*¹A¡šKã ³¹ç¡ *Òü¤à ³¹³áÅñKã 
³�åñƒà- 1) �åñÅàKã í³Åà "³Îåñ #áÅñKã "Þà€-"šà : �¤ã Jà¤Kã J«àÒüƒKã ³¹ç¡ *Òü¤à 
³¹³áÎ �¤ã šà ¬́ã�à #áÅñ W¡àñ �àÒü�à ¢¡ñƒ¤à, #áÅñ "³åB¡à A¡à ëÒ�à ¢¡ñƒ¤à, Þà€�à "³åA¡ ¢¡ñ¤à "Îå³—à Úà³—à ët¡àÚ�à 
ëÒàñìƒàA¡-ëÒàñá\� íº¤ƒà �v¡�à �åñÅàKã "A¡�¤à í³ÅàÎå ët¡àÚ�à ³àìÚàA—¡¹¤à �¤ã šà ¬́ãáÅñ Cucurbitacin W¡àñ 
Þàñ�à šåì�àA¡Òü¡ú �¤ã Jà¤Kã W¡àñ Úà³—à ëÒáÀ¡ú

2) �¤ã šà ¬́ãKã ÅàìÒïƒà "A¡àÚ¤à šã¤à : íº¤àA¡-íºÒà* ëW¡–ƒ¤à, šà ¬́ãKã ³W¡ãgàB¡ã W¡àñ Þà€šà, ³W¡ãgàA¡ ³Jº 
Ç¡ƒ¤à "³Îåñ šà ¬́ã�à šàá Ã́¤à �åñÅà ³R¡àºKã W¡àñ ëÚïƒ¤à ³t¡³ƒà �¤ã šà ¬́ã�à Cucurbitacin ëÒ�à šåì�àA¡Òü¡ú �¤ã 
šà ¬́ã�à ë�àñ³ƒà t¡R¡àÒü¢¡ƒ�à �åñÅà ³R¡àº šåñ 6 t¡Kã t¡àƒ�à ¢¡ñ¢¡³ ë�àA¡Òü¡ú �¤ã�à šà³\¤à �åñÅà ³R¡àºáÎ ë�àñ³ƒà 
šåñ 6 t¡Kã 8 ¢¡à*¤á�¡ú �åñÅà ³R¡àº Þà€�à ¢¡ñ¤à ³¢¡³Kã �¤ã JàKáÀ¡ú

3) ëÒA¡šKã ³t¡³ : �¤ã ë�ñ�à ëÒA¡šà, šà ¬́ãƒà ³t¡³ Åàñ�à šàºÒ–ƒå�à � ¬́à, ëÒ�à áºÒ�¤à, �àšå ³Wå¡ �€yKà 
R¡àñºš W¡R¡ºA¡šà ³t¡³ ¢¡à*¤à ëÒìv¡û¡àA—¡à � ¬́à �¤ãáÅñÎå JàKáÀ¡ú 

4) ³\à€A¡ã *Òü�à JàK�¤à : �¤ã ³Jº J¹áƒ ³ÅàKã *Òü�à JàKáÀ¡ú 
�¤ãáÅñ W¡à¤ƒà Jàƒ�¤à ëºï¢¡³ƒà šàÚJ€šà Úà¤à A¡àR¡ìºà� J¹à : 1) �¤ã šà ¬́ãáÅñƒà #áÅñ W¡àñ �àÒü�à šãKá�¡: 

�¤ã šà ¬́ãáÅñƒà #áÅñ šã¤ƒà "Þà€šà �€yKà "ìÒ�¤à íºt¡�¤à ëÒà€�Ká�¡ú ë�àñ\å�àKã 
³t¡³ƒà Wå¡¹ãƒà #áÅñ tå¡ñƒ�¤à ëÒà€�Ká�¡ú Wå¡¹ã Þàñ�à áW¡ñJ€A¡á�¡ú ë�àñ Wå¡ƒ¤à ³t¡³ƒÎå í¢¡ìƒà³Kã 
íº¤àv¡û¡à #á�º Þàv¡�¤à #áÅñ šãKá�¡ú Úà³—à ³¹ç¡ *Òü�à Úà³—à Åà¤à ³t¡³ƒà #áÅñ Þà€Ò�¤à Úàìƒ¡ú 

2) šà ¬́ã ³ìJàR¡, ³¹à #ñÒ�Ká� : šà ¬́ãKã ³¹àáÅñ #ñ�à íº�¤à, t¡R¡àÒü¢¡ƒ�à šà ¬́ãKã 
³ìJàR¡áÅñ W¡¹ç¡�à ëÚà³áÅ�¤à, ëÒ�à ¢¡¤áƒ í¢¡ìƒà³áÅñƒå W¡¹ç¡�à Òüáe¡ "�ã �à�à Aå¡šáÅºìÒï¤à 
�€yKà šÃàáÊA¡ ³šàA—¡à Aå¡šáÅ�¤à (Poly mulch) í¢¡¡ú 

3) ë�R¡�ƒ�à ëÒB¡á� : �¤ãáÅñ áºáÅá™îR¡, ë�à€áºîR¡, �¤ãKã ³Wå¡ Åñ�à-ºñ�à íºá¹îR¡ƒà 
ëÒB¡á�¡ú �¤ã�à �àšå ³Wå¡ W¡R¡á‰îR¡ƒà ëÒB¡á�¡ú

4) JàK–ƒ¤à �¤ã �àKá� : JàK–ƒ¤à ³Aè¡ šà¤à �¤ãáÅñ �à��¤à íº¹A¡šà ³¹ê¡Kã ëšìA¡€t¡à 
'Burpless' �€yKà  Bitter free ÒàÚ�à �à¤à �¤ãáÅñáƒ JàKì–ƒ¡ú "áÎP¡́ ¬à �¤ã ³JºáÅñ 
�àKá�, Jåƒ³ *Òü�à �¤ã ³Jº Diva, Sweet Success, Market more, Crispy, Clasa, 

Poona Kheera, Safal Seeds A¡ã SSB 105, SSB472, Pant Khira 1 (PCUC24) ú
W¡à��¤à íº¹ç¡¹¤à �€yKà ëÒAÃ¡¤à ³tå¡ñƒà W¡à¤ƒà Jà¹ Ã́¤à �¤ãáÅñ Jàƒ�¤à ëÅ³-Åà¤à : 

1) �¤ãKã ³ìJàA¡ìºà³ �ñ¤à Å¹ç¡v¡û¡à Òüáe¡ "³³åA¡ Åàñ�à A¡A¡�€º¤à ³tå¡ñƒà A¡A¡�€º¤à Å¹ç¡A¡ "³Îåñ W¡à��¤à 
�³ìÒïá¹¤à �¤ãKã Å¹ç¡A¡ "�ãKã Òà�à Å³—¹ ¬́à ³¢¡³ "�ãƒå "³Kà "³Kà t¡A—¡Ká�¡ú R¡àÒüÒA¡ t¡A—¡¹¤à ³tå¡ñƒà "ìR¡ï¤à 
ëA¡àìUàº Úà*¤à ³ÒãáÅñ ë�àAÃ¡B¡á�¡ú ë�à¹áAÃ¡¤à ëšà€º³Îå �¤ã¤å JàÒáÀ¤à Cucurbitacin �à "Úà ¬́á�¡ú ëA¡àìUàº 
Úà*¤à ³Òã ë�à¹A¡šà ëºšáy¤à ¢¡à*¤à t¡A—¡¹¤à ³tå¡ñƒà W¡à³ì�àB¡á�¡ú

2) �¤ã ³Aè¡ƒà Cucurbitacin W¡àñ Þàñ�à Úà*¤à ³¹³—à Jà¹¤à �¤ãáÅñKã ³Aè¡ ëÅñ�à ëJàìv¡û¡àB¡á�¡ú
3) Jà¹¤à �¤ãáÅñ ³Aè¡ ëJàìv¡û¡àA¡šƒà �v¡�à šà�à ëÅàÚ¹Kà #áÅñ "#ñ¤ƒà �å³ J¹à ÒàšÃKà á³�i¡ 10-15 át¡ñºKà 

Cucurbitacin Kã "Úà ¬́à Å¹ç¡A¡áÅñ ëºïì�àA¡šà ÚàÒü¡ú 
4) �¤ãKã ³ìt¡à� �ñ¤à Å¹ç¡A¡ "�ã³A¡ ëºïì�àB¡á�¡ú �¤ãKã ³ìt¡à� "�ã³v¡û¡à Cucurbitacin Kã W¡àñ ëÒ�à Úà*¤à 

³¹³—à ³ìt¡à� "�ã³A¡ ëÅàÚìƒàA¡ìÒïKá�¡ú ³ìt¡à–ƒKã ³ìJàA¡ìºà³ �ñ¤à Å¹ç¡v¡û¡�à Cucurbitacin ëÒ�à Úà*Òü¡ú 
Cucurbitacin Úà*¤à �¤ã W¡à¤ƒà ÒA¡W¡àñ ëÅàA¡Òü ÒàÚ¤Kã á¹ìšàió¡ ë�ñ�ìƒ¡ú "ƒå¤å W¡àñ ëÒág�à W¡àáÅ�¤ƒKã šèA¡ 

�åñR¡àÒüt¡¤áƒ Úà*ƒ¤à �ìv¡¡ú      

R¡áÎKã ³áošå¹ã Jå�àÒüáÎƒà 
ë�àA¡îÒ‰¤à A¡Úà ë�àáAÃ¡, t¡àîÒ‰¤à 
A¡Úà t¡àá¹¡ú "ƒå¤å ³�à šR¡¤áÅñáƒ 
t¡àîÒ‰¤áÅñáÎ l¡ü¤¤å l¡ü‰¤áƒ t¡àƒ�à 
�åñR¡àÒü�à íºì�àAÃ¡³Ká�¡ú ¢¡�à A¡�à 
ºàl¡ü¹¤Îå �à šR¡¤áÅñáƒ t¡à¹ì Ã́àÒü¡ú 
³áÎƒà í��¤à Úàá¹¤áƒ ³�à šR¡¤à 
ÒàÚ¤áÎ A¡¹ ¬́à ³JºKã Jè€šR¡ì�à 

ÒàÚ¤áÎá�¡ú �àîUìÅñ�à ëšàA¡šƒKã ³�à šR¡ºAÃ¡¤áÅñáƒ šàî ¬́ "³à Åãá\�ƒå�à ³ã�à R¡àR¡áº-ÅáAÃ¡¤à t¡à¤à R¡³—¤à 
¢¡à*¤à ëÒà€�á¹¡ú "ƒåKà "³�à ³ã�à R¡àR¡¤à-ÅA¡šáÅñ t¡àáÅ�ƒ¤à ³JºKã ³�à Jå€šR¡ "³Îå íºá¹¡ú "ƒå�à ³�à 
šR¡¤áÎ ³Jº "�ã íºì¹ ÒàÚ¤à ÚàÒü¡ú ³ãÚà³—à R¡àR¡¤à-ÅA¡šà t¡àƒ¤à ºåáW¡ñ¤áÅñ, t¡àáÅ�ƒ¤à, JR¡áÅ�ƒ¤à šàá Ã́¤áÅñ, 
³ìJàÚ "áÎÎå ³ãÚà³—à ºàl¡ü¤à ëJàÀà* t¡à‰¤á��à ³�à šR¡áº¤á� ÒàÚ¤à ÚàK‰à, t¡ìÅñ�à šR¡º¤\à€ºà �€yK�à 
šR¡áÅ�á¹¤à \à€ºà ÒàÚ¤à ÞàÒñáÅñáÎ Ò–ƒA¡ ¹ê¡š³Òº ák¡&i¡¹, Òǘ £¡àº�à šåì�à¹áAÃ¡¤à "ì�ï¤à ‰à³à ‘�à šR¡áº¤áÎ¤å 
A¡�àì�à’ ÒàÚ¤áÎ�à Òñáº¤à ë�àáA—¡ñ ÞàÒñáÅñ *Òüá¹¡ú

‰à³à "áÎKã "Òü¤�à ³á� Úè³—à³á� "ƒåKà º³á\ñ-º³t¡àáAÃ¡¤�à �à*ì¹³ Òüì¤àÒºá�¡ú ¹ê¡š³Òº ák¡&i¡¹�à 
šåì�àA¡šà "³áƒ ák¡&i¡¹ "áÎKã "àáió¡ÊáÅñ�à Åà�¤à ‰à³à "áÎ Aå¡³áÎKã Åá\¤å ë�àñ³à šà�¤à íW¡¹à*¤à �åá³v¡à 
ák¡&i¡¹ "áÎKã *áƒìi¡àá¹Ú³ƒà ³á¹¹A¡Ç¡¤à *Òü�à l¡ü€ìJø¡ú ‰à³à "áÎ ³šåñ *Òü�à ëÚñ¤ƒà Úà³—à �åñR¡àÒü¤à "³áƒ 
³ãÚà ¬́å ë�àA¡Ò�¤à R¡́ ¬à ³JºKã ëšÃ "³áƒ *Òüá¹¡ú

‰à³àáÎKã áƒì¹v¡û¡¹ �à*ì¹³ Òüì¤àÒº�à ³ÒàB¡ã ÞàJìÀà� ë¢¡àR¡ìƒàAÃ¡ƒå�à ÒàÚ, ‘�à šR¡áº¤áÎ¤å A¡�àì�à’ ÒàÚ¤à 
ëšÃ "áÎƒà l¡ü€áº¤áÎ '�à JáÀ¤à "³áƒ ët¡ïá¹¤à �¤A¡ ë�ï¹³áÎ�à "áÎ ³R¡àÒüì¹, ëÚ€šã¹B¡�å, ëÚñ¤ã¹B¡�å, 
³ãÚà³Kã ³ì�ï t¡àìƒ ÒàÚ�à R¡àR¡-ÅA—¡¤à Úàƒ¤à ³ã*ÒüÎå íºt¡¤à �ìv¡ Jå�àÒüáÎƒà¡ú "ƒå¤å ëšÃáÎ�à šãá�ñáº¤à Þà¢¡³áƒ 
³ãÚà³—à šã¹A¡šà "¢¡¤à �¤A¡ ë�ï¹³Kã Þà¢¡³ A¡Úà "³à R¡áÎKã ÚàÒüìt¡àñ-J³ìƒàñ¤à íºR¡àìAÃ¡àÒüáÅñ�à t¡àáÅ�-
l¡üáÅ�ƒ�à íºá¹¤áÎ "¢¡¤à �ìv¡¡ú ³ãÚà³—à íº¤àB¡ãƒ³A¡ šàR¡ì�àA¡Òá�ñ¤à A¡Úà "³à ÒàÚ¹¤Îå, ºàl¡ü¹¤Îå t¡àKƒ¤�à 
t¡à¤ã‰¤à íºR¡àìAÃ¡àÒüáÅñáÎ ³�à šR¡¤à ³ãKà šàTA¡ *Òüì¹ ÒàÚ¤à šàl¡üì\º šã¤à ëšÃ "³á� ÒàÚáJ¡ú

t¡ìÅñ�³A¡ ëšÃ "áÎ ëÚñ¤ƒà ³ãÚà ¬́å �åñR¡àÒü�à ë�àA¡Ò–ƒå�à šå�¹AÃ¡Kà ³î³�ñƒà šàl¡üì\º A¡Úà "³à šã�¤Îå 
ëÒà€î�¡ú ‰à³àáÎƒà šáÅñ ëA¡ï¤à ë³áyA¡ ¢¡à*¤áƒ W¡Òã A¡Úà W¡R¡�à �àƒå�à �³ƒå�à ºàA¡šà-ë¢¡àÒü¤à ët¡ïƒå�à šàÎ 
ët¡ï¹¤à �åšà "³�à ë³áyA¡ šàÎ ët¡ï¹¤à ºàÒüá¹A¡ íÒ¹¤à ³ãÅA¡ "³á� ÒàÚ�à Jgƒå�à ³à�à ët¡ï¤�à Wå¡́ ¶ã, J�¤�à 
Wå¡́ ¶ã, ³à ³R¡àÒüì¹ ÒàÚ�à íº¤à �åšà "³Kà ³�à t¡àá�¹¤à ³ã�à R¡àR¡¤ƒà ëÒï�à ºàl¡ü‰¤áƒ A¡Úà t¡à‰¤à t¡³å¤ã ëA¡ï¤ã 
�åšã "³Kà Úè́ ¬à�á³�¤Kã Þà¹ãá�¡ú šáÅñ JR¡¤à íÒ¤à Åàƒå�à �¤áv¡û¡ ³�à "³v¡à Ç¡á�ñƒ¤à, ³ÅàKã ³Úè³ ë�àñ Úå¹¤à 
¢¡à*¤à "ì�ï¤à Úè³ "³à Åà¹Kà ëºàÒüì¹ ÒàÚ�à "ƒǻ ¶A¡ íº¤à, Åàáƒ Ç¡A¡Åà Åàƒ¤à ³ãÅáA—¡¡¡ú t¡³å¤ãáƒ ³�à šR¡º¤Îå 

³ã�à R¡àR¡¤à-ÅA¡šà t¡à�¤à ëÒà€�ƒå�à ³ã�à R¡àR¡áº¤ƒå A¡á¹ì�à ÒàÚ¤à JR¡�¤à 
ëÒà€î�¡ú šáÅñ�à ³ã�à R¡àR¡¤à-ÅA¡šà "³v¡à t¡àìƒ¡ú ³áÎƒá� �à šR¡áº¤áÎ 
A¡�àì�à ÒàÚ¤à ÞàÒñ ë�à¹áAÃ¡¤áÎ¡ú 

‰à³àáÎƒà Åv¡û¡³ ºàñáº¤áÅñáƒ �åšà A¡àR¡ºåœà šáÅñKã Åv¡û¡³ƒà 
&º ët¡à´¬ã¹à\, ÒüìR¡àW¡à-&� R¡àì”‚àÒü¤à, ëKï¹áÎñ-&� Òüì¤àÒº, 
ë³¹à\à*-&� á\ �¤áA¡Å«¹ "³áƒ �àá�ºKã Åv¡û¡³ƒà ÞàÒü ë�àñƒ ¬́á�¡ú 
�åšã A¡àR¡ºåœà t¡³å¤ãKã Åv¡û¡³ƒà ÞàÒü ·³å�à, ë³³ìW¡ï¤ã-Îã 'W¡ Îá³óºà 
"³áƒ ³á�ÅñKã Åv¡û¡³ƒà á\ A¡¿�àá�¡ú ‰à³àáÎKã ëÊ\ "³Îåñ ºàÒüi¡�à 
&� ¹ág€ í³ît¡, ët¡ñ¤àR¡¤à-&Î ëÎà®¡àW¡™ "³Îåñ &� Òüì¤àÒº, 
³å¸á\A¡-ëA¡ &Î 'W¡ ëÎà³ì¹ì™à, *ìA¡Êöà-ë¹àá¤ì™à "³áƒ ��à*, 
Îàl¡ü–ƒ-ëA¡ &Î 'W¡ ëÎà³ì¹ì™à, &áÎìÊ–i¡-\ÚAå¡³à¹ A¡àñ\³ 
"áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú ‰à³àáÎ ºàáAÃ¡¤à &ášøº 14ƒà "³åA¡ Ò�à ¹ê¡š³ÒºKã 
*áƒìi¡àá¹Ú³ƒà l¡ü€A¡á� 
ÒàÚ�Îå ë¢¡àR¡ìƒà¹áAÃ¡¡ú 

³áošå¹Kã ³á³ñ íº¹¤à ák¡&i¡¹Kã ÅA—¡àÒü¹ ¬́à íºáJ‰¤à šåJǿ ¬à 
Åà³åKã ÞàJº šá¹ñƒKã ëÒï¹AÃ¡Kà ák¡&i¡¹Kã A¡àR¡ìºà� J¹à 
JR¡ìÒï¤à, JR¡�¤à ëÒà€�¤à šà³áJ¤à Nøç¡š "áÎKã ëÒïá\A¡ 
áƒì¹v¡û¡¹ *Òüá¹¤à ëÎàÒü¤³ Òü™Aå¡³à¹�à íºáJ‰¤à *\àKã 
ÞàJìÀà� "ƒåƒKã �ñ�¹A¡šP¡³ ³áošå¹ã ák¡&i¡¹Kã ³ÅA¡ "³à 
ÅàK€�¤à ³ÅàKã *Òü¤à ³ã€ìÚñ "³áƒ �àšîW¡ �àƒå�à Jå�àÒüKã 
W¡€�-ºãAÃ¡³ "³áƒ �åñKã *Òü¤à ÞàJìÀà�¤å šì¢ó¡àì³ó� *Òü�à 
l¡ü€šà šà³\¹A¡šƒKã Aå¡³\à 1987 t¡Kã ëÅ Ã́A¡áJ¤á� ‘Òüáºi¡ 
Nøç¡š *¢¡ šì¢ó¡àá³óñ "àáió¡Ê, Òǘ £¡àº’¡ú Nøç¡š "áÎ�à ³ÅA¡ ë�àAÃ¡¤à 
ëšÃ A¡Úà ³áošå¹ã ák¡&i¡¹Kã šåÞà¹ãKã ºàt¡³ƒà ³ìÚA¡ ºà�à ºàW¡�¤à 
R¡³ìJø¡ú Úà³—à ëÒ�à ¢¡¤à "³áƒ Þà€šà ÒàÚ¤ƒå�à ët¡àR¡à�à � Ã́Kà 
Nøç¡š "áÎ�à ³áošå¹ã ák¡&i¡¹ƒà Jåìƒàº t¡³ƒå�à ºàáAÃ¡¡ú ëÒïá\A¡ 
¢¡à*¤ƒà Nøç¡š "áÎ�à šå�à ëšÃ 37 šåì�àA¡ìJø¡ú Nøç¡š "áÎKã ëšÃ 
A¡Úà "³à ëÊi¡áÎKã ³�åñƒà šàR¡ì�àA¡šà ák¡&i¡¹ ë¢¡áÊì®¡ºáÅñƒà 
Å¹ç¡A¡ Úà¤ƒà �v¡�à Òüá–ƒÚàKã ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à ë¢¡áÊì®¡ºáÅñƒà 
Òü�®¡àÒüi¡ ¢¡ñƒå�à l¡ü€ºåì¹¡ú ëšÃ J¹Kã á³ñ šÀ¤ƒà- "ìt¡à�¤ã, 
"tè¡́ ¬à í³Kã W¡ãñ, "ìÚA¡šà ºàÒü, ³ãAå¡š "³v¡ñ, ³ã�àÒü ³¹ç¡ 
ëºï¤à, ƒ áºƒ¹, ºÜ� ë¹Jà, Aå¡á”z, Òüát¡ÒàÎA¡ã "Òàñ¤à ºà³àÚ, 
tå¡QºA¡, á¤¹¤º, "R¡î ¬́ A¡à, "ìÅñ¤ã íºÅà¤ã, ëƒ¤ƒàÎ, 
ëšái¡A¡à Î� à̧áÎ, áºÅ� \�ì�\¸, ÅA¡ìÚñ á³ñìÅº "áÎ�áW¡ñ¤à 
š�¤à ÚàÒü¡ú "ìW¡ï¤à "ìW¡ï¤à A¡ì”|à®¡áÎó&º *Òü¤à ëšÃ J¹à "³Îå 
šåì�àv¡ûå¡�à áƒì¹v¡û¡¹Kã ÞàJº-áºJå� ³�åñ ×€�à l¡ü€šà Úà*ìJø¡ú 

W¡Òã J¹à Nøç¡š "áÎ�à ³ÅàKã šøƒG� ët¡ï¹ç¡‰¤à ³tå¡ñ Ò–ƒv¡û¡à 
Òüì�ï ë�ï�à W¡ÒãáÎKã ë¢¡¤øåÞà¹ã 24ƒà ëšìºÎ A¡́ šàl¡ü–ƒƒà 
íº¤à ³Òà¹à\ W¡™A¡ãávó¡ *áƒìi¡àá¹Ú³ƒà ³á³ñ íº¹¤à Òüá–ƒÚ� 

ëšàÒüi¡ Òá¹¤� ¹àÒü ¤[��à Òüƒå�à ë¢¡àR¡º ¬́à ³‹åÎàºà "³áƒ 
³‹å¤àºà ¤å ³áošå¹ãƒà Úå¹àñ¢¡³  "³áƒ Úå¹àñ¤ã ÒàÚ�à á³ñì�à–ƒå�à 
íÅì¹ñáÅñ "ƒå Òì–ƒàAÃ¡Kà ºàÒüá¹A¡ *Òü�à ë¢¡àR¡áJ¡ú ºàÒüá¹A¡ 
"�ã "ƒåKã Å¹ç¡A¡áÅñ áƒì¹v¡û¡¹ ëÎàÒü¤³W¡à Òü™Aå¡³à¹�à 
Úå¹àñ¢¡³Kã Úå¹àñ¤ã ÒàÚ�à á³ñì�à–ƒå�à ‰à³àái¡A¡ ë¹–ƒá¹ñ 
"³Kã ³*ñƒà ³Åà �à�¤à šøƒG� "³à šåì�à¹A¡áJ¡ú ëšÃ 
"áÎKã ³³àR¡ƒà º³ƒ³áÎKã "Òü¤à ëA¡ ¹à‹àAå¡³à¹Kã Þà¹ã ³W¡à 
"³ƒà Úè́ £¡³ *Òü¹Kà ‰à³àái¡A¡ ë¹–ƒá¹ñ "³Îå "Òü¤à "ƒåKã 
ºàÒüá¹A¡ ë¢¡àR¡¤Kã ë�ï¹³ƒà šåì�àv¡ûå¡�à l¡ü€áJ¤à ë�ñ�ìJø¡ú W¡Òã 
A¡ÚàKã ³³àR¡ƒKã áƒì¹v¡û¡¹áÎ�à ³‹åÎºà (Úå¹àñ¢¡³) ÒàÚ¤áÎ 
ák¡&áyìA¡º ë¢¡à³óƒà šåì�àáA—¡ñ¤Kã ÒüìJï ºàñ¤à íºáJ¡ú ³ƒåKã 
ë�ï¹àñÎå ëÒï¹ì Ã́¡ú "ƒå¤å ³¹³ J¹ƒKã ³àÚ šàA¡šà R¡³ƒ�à 
ºàA¡šá� ÒàÚ¤Îå ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¤à íºá¹¡ú 

áƒì¹v¡û¡¹�à ëšÃ "áÎ ‰à³àái¡A¡ ë¹–ƒá¹ñ "³Kã ³*ñƒà 
šåì�àA¡šá�¡ú ³áÎƒà ëA¡ì¹C¹, ƒàÒüìºàK, ëšÃài¡, ëÊàá¹�áW¡ñ¤à 
"³v¡à Úà*¤à �ìv¡ ÒàÚ�à �³áJ¡ú ‰à³àái¡A¡ ë¹–ƒá¹ñ ÒàÚ¤áÎ³v¡û¡¤å 
áƒì¹v¡û¡¹�à ëÅ³K€-ÅàK€áº¤à ëšÃƒåKã šá¹ñƒåƒà Òü³àá\�á¹ "³à 
Òüì³àÅì�áÀ l¡ü€�¤à ëÒà€�¤ƒà ºàÒüái¡ñ, ëA¡àÊå̧ ³, ³å̧ á\A¡A¡ã á¹ƒ³ 
"³ƒà Åãá\�Kƒ¤à ëÊ\, ëÑšÎ "ƒåƒà á³á�ñ¢å¡áÀ ³Jº A¡ÚàKã 
áƒ\àÒü� ët¡ïƒå�à l¡ü€š¤å W¡àl¡ü¹àA—¡à JR¡î�¡ú t¡ìÅñ¤áƒ ³áÎƒà 
Þà¹ã šá¹ñ ëA¡ì¹C¹�áW¡ñ¤à Úà*ìƒ ÒàÚ¹KÎå ë�àáAÃ¡¤à Jèáƒñ³A¡ 
ÞàJºƒà ÅàK€áº¤à "ƒåKã W¡š W¡à¤à ³á³áÅñ "ƒå�à ë¤àáƒ "³áƒ 
³àÒü–ƒKã ëºñìM\ *Òü�à Åãá\�ƒå�à "Âi¡ì�óái¡®¡ ë�ì¹ái¡®¡ "³à 
šã�¤à ëÒà€�¤á� ÒàÚ�à ëºï¤à ÚàÒü¡ú

Þàì¹ñ\á¹¤à ÒüÅà³áv¡û¡ áÒ–ƒã ³å�à JR¡\ìƒ¡ú áÒ–ƒã ëšàÒüi¡áÅñKã 

³�åñƒà ³á³ñ íºJø¤à Òá¹¤� ¹àÒü ¤[�Kã íÅì¹ñ-
ºàÒüá¹A¡ "ƒå ëšÃKã áƒì¹v¡û¡¹ "³áƒ áƒ\àÒü�¹ 
*Òüá¹¤à Òü™Aå¡³à¹ ëÎàÒü¤³W¡à�à ³áošå¹ã ëºàºƒà Òì–ƒàAÃ¡Kà 
ºàÒüá¹A¡ *Òü�à ë¢¡àR¡ºA¡šƒKã šà¹Kà íÅì¹ñ "ƒåKã ¢¡\¤à 
"³áƒ ³ÒàA—¡à t¡àÒü¤ñ ³àìº³ "³áƒ �ÞàÚ šà�¤à ³ã*Òü¤¤å 
l¡üá¹¤à ³ã€ìÚñ "³áƒ ³ã*Òü¤�à šàR¡áº¤à áÅ”‚à Jèáƒñ³B¡à ³¹ã 
íº��à ët¡À¤à šèá�Kã ëJàR¡W¡€ "ƒå¤å íÅ�à¤à ¢¡\¤à �åñKã 
ÞàÒì”‚àA¡ Úà³—à íº¤à íÅì¹ñá� ÒàÚ¤áÎ JR¡ºA¡áJ¡ú íÅì¹ñ 
ºàÒüá¹A¡ "áÎƒà Åãá\�á¹¤à íÅì¹ñKã ÞàîÒáÅñƒå ³áošå¹ã 
ëºàºƒà šåáÅÀA—¡¤à ëÒà€�¤ƒà º³ƒ³áÎKã ëºà–ƒà šåƒàƒà 
Úàá¹¤³îJ &ƒàšìi¡Å� ët¡ïƒå�à šåáÅ�¤à ëÒà€�¤Kã Úà³—à íÒ-
áÅñ¤à l¡ü¤à ¢¡ñÒü¡ú ³ƒå "Òü¤à Òá¹¤� ¹àÒü ¤[��à ¢¡à*¤à ³à�à 
íÅì¹ñáÅñƒå Òüá¹îR¡ƒà, ³áošå¹ã ëºàºKã ¢¡\¤ƒå ë�àÒüìƒàA—¡à 
ºà³áÅÀì Ã́àÒü¡ú Òì–ƒàìAÃ¡àÒü "áÎKã Úà³—à �ãñá��à t¡à”‚à A¡àÚƒ�à 
šå�¹A¡šà íÅì¹ñKã ¢¡\¤à ³ÅA¡ "ƒå "šà¤áÅñt¡�à JR¡Ká�¡ú 
³áÎ³v¡û¡�à Úå¹àñ¤ã á³ñì�à�¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ¤å Aå¡³\à 2024ƒà 
ÎàáÒt¡̧  &A¡àìƒ³ã�à yà�ìºÅ� &Þàƒó šãƒå�à #A¡àÚ Jå³—Jø¤á�¡ú 

šì¢ó¡àì³ó� "³à *Òü�à ºàAÃ¡¤á��à ³ƒåKã &ìÑ‚ái¡A¡ "³áƒ 
�åñƒà íºá¹¤à �ì´¶àÚKã "ìš�¤ƒåáƒ šì¢ó¡à³ó¹áÅñ ëºàÚ��à 
áƒ\àÒü� "³áƒ áƒì¹v¡û¡¹�à *áƒìÚ�áÅñƒà šã¢¡³ ë�àA¡Òü¡ú 
ëÊ\ƒà šì¢ó¡àì³ó� šãá¹¤à &C¹áÅñ�à "àáió¡ÊáÅñ�à íÅì¹ñKã 
ÞàîÒáÅñƒå ³áW¡–ƒà áW¡�¢¡à šå¹Kà �ã¹A¡šƒå JA¡ �v¡�à ÞàîÒáÅñ 
"ƒå�à šåá¹¤à ÞàJìÀà� "ƒå &C¹áÅñKã �ì´¶àÚƒà A¡Úà Úà³—à 
W¡R¡º¤ìK "³áƒ ³ƒå ³îJ ¢¡ñ�à &C¹áÅñKã ³áW¡–ƒà �ì´¶àÚƒKã 
ë�à¹v¡ûå¡�à ÒàÚ¹¤ìK ÒàÚ¤à "Ñ¬àÒüƒáƒ ëÚñáÅ�¤à ÚàÒü¡ú ëšÃ "ƒå 
l¡ü€�¤à ëÒà€�¤ƒà áƒì¹v¡û¡¹�à ë�ñ�áJ¤à, "á³t¡à®¡¤[�Kã 
l¡üáA¡º�à ¢¡à*¤à ëA¡àió¡A¡ã Jèxàñƒà "á�ñ¤à šã¹A¡áJ¤à, ëšÃ "ƒå 
l¡ü€�¤à ëÒà€�¤ƒà á¹ÒàìÎóºKã "³áƒ l¡ü€��¤à *áƒìi¡àá¹Ú³ 
¢¡ñ�¤à ëÒà€�¤ƒà ³àìÚàA—¡áJ¤à "Þà¤à A¡Úàƒå�à �àA¡º "³ƒà 
�³JøKà šì¢ó¡àì³ó� "³à *Òü�à ³ãÚà³ƒà ë�–ƒå�à ºàì”‚à¹AÃ¡¤á��à 
ÞàÒñ "³áƒ ÞàJº J¹áƒ ëšÃ "ƒå l¡ü¹ç¡¤ƒà ë�à¹A¡šà ÒàÚ¤áÎ 
³ìÚA¡�à t¡àì¹¡ú ³šå³ *Òü�à ëÚñ¤ƒà á¹ášái¡Å� J¹à íºá¹¤ƒå 
J¹à Ò”‚ÒÀKà "ìt¡à�à áƒ®¡àÒüÎ "³à �ã¤à Úàá¹¤ìK ÒàÚ¤à 
ëW¡A¡áÅ�à ëÚñáÅ�¤à ³ì�ï t¡àá¹¡ú 

Òüáºi¡ Nøç¡š *¢¡ šì¢¡óàá³óñ "àáió¡ÊA¡ã Úå¹àñ¢¡³Kã Úå¹àñ¤ã
- �àá� 

šåÞà¹ãƒà R¡áÎ   
 wb_kjgr ZKg   
1¡ú Aå¡³\à 1973 Kã ³àWó¡ 29 ƒà, Îàl¡ü� á®¡Úi¡�à³ƒà ÒüìA¡à� ëA¡à�à íºìÒï¤à 

Úå�àÒüìi¡ƒ ëÊi¡ÎA¡ã ºà–µãáÅñ "ƒå W¡€áJ¤Kà ëºàÚ��à á®¡Úi¡�à³ Þà¹ƒà 
"ì³á¹A¡àKã á³áºi¡á¹�à ÒA¡ì�ñ��à Úà*áÅ�¤à ët¡àA¡áJ¡ú

1. sbAck 1973 xg akjv 29 r, KkBF zg\GekAr TsOE sOEe 
mpoyq \bekTflr KDflGKsg mkEagKgi [rb vGSgqx 
mOTee zg\GekA _kjr [aljgskxg agmgfjge odFliee 
\kBKgEq fOdSg! 

2¡ú Aå¡³\à 2018 ƒà, P¡\¹ài¡A¡ã ³à‹¤šå¹ƒà šàR¡ì�àA¡šà ºàÒü�ãñ-
ºàÒüìÅàºKã ë�ï¹³ "³ƒà W¡ã¢¡ á³á�Ê¹ &� á¤ì¹��à, "Þàñ 
ë�àñìšàA¡ "áÎ ‡àšå¹ ·åKt¡Kã ëÒï�à Òüá–ƒÚàKã Å¹ç¡A¡ "³á� "³Îåñ 
Aõ¡Ì¡�à A¡ñîºšàA¡ ëÅ Ã́́ ¶ã ÒàÚ�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¤ƒà ºèš A¡Úà�à 
"A¡�¤à ³*ñƒà Úàá�ñƒ¤à ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ "³Îåñ W¡ÒãƒåKã R¡áÎKã 
�åá³€áÎƒà ³áošå¹ã Êåìƒ–i¡Î ë¢¡ƒì¹Å��à ái¡á„³ º ¬́ã á�ñáJ¡ú

2. sbAck 2018 r, xbcjkGsg akRqwbjr wkiFOdw mkTegi-
mkTKOMxg FyjA [ar vgW agegKfj [lE qgjlEe, 
[_ki eOiwOd [Kg rD_kwbj cbxfxg oye TErg\
kxg Kjbd [aeg [aKbi sDjgKeke sImpwkd KlAmAag 
okTe WOirOdSgqr mbN s\ke [sEq a[Oir \
kegirq WOirOdSg [aKbi vogrbxg ZKgxg ebagGKgr 
aegwbjg KDfbrlEGK WlrjlKEe fgrgA mAqg FgiSg!

3¡ú Aå¡³\à 2018 ƒà, ¢å¡i¡ì¤àº ³Åà�¤å �åñáÅ¤à ³ã*Òü A¡Úà³¹ç¡³—à 72 
Ç¡¤à Îì–i¡àÎ ëyàá¢¡ƒà ³áošå¹�à Nøç¡š ¢¡à*¤à W¡R¡¤à R¡³ƒ�à Åà�ã�à 
³àÚ�ãáJ¤à "ƒåKãƒ³v¡û¡à W¡ÒãƒåKã R¡áÎKã �åá³€áÎƒà *º ³áošå¹ 
¢å¡i¡ì¤àº &ìÎàáÎ&Å�Kã ³šà� A¡àñí\¤åñƒà íº¤à *á¢¡Ît¡à 
ëšøàìi¡Ê ët¡ïáJ¡ú

3. sbAck 2018 r, WbGqOM aKkEekqb ebiKgq ag[OT s\kajbAe 
72 Kbq KEfOK fDjOWgr aegwbje xDjbN WkBq vIq 
ZAre KkFge akTFgSgq [rbxgradf vogrbxg ZKgxg 
ebagGKgr [OM aegwbj WbGqOM [lKOKg[lKExg awkE 
skicpqbir mpq [OWgKf wDjOflKG fySg!

4¡ú Aå¡³\à 2018 ƒà, ³áošå¹ ëºá\Îìºái¡®¡ &ìÎ³¤ÃãKã áÑšA¡¹ ÞàÒü 
ëJ³W¡à–ƒ�à Åãñ\î³ á¢¡ìÚà�¢¡³ Òü³à ³àìAó¡i¡ ºåšà ëyû¡à¹ 3.91 
W¡R¡�à ÅàK€�¤Kãƒ³v¡û¡à W¡ÒãƒåKã R¡áÎKã �åá³€áÎƒà l¡üì¹š-l¡üÚåñ 
t¡³áJ¡ú ³àìAó¡i¡ "áÎ &á¹Úà ÑHÞà¹ á¢¡i¡ 4,560 ƒà ÅàKƒ¤á� "³Îåñ 
"šè�¤à ëÎƒ ³Åãñ 191 íºKá�¡ú

4. sbAck 2018 r, aegwbj mlcgKmlfgz [lKlAqDmgxg 
KDwgsj _kT SlAvkEre Kgicap Wg\OEWA Tak akjslG 
mbwk sDjOj 3.91 vIe KkxGeqxgradf vogrbxg 
ZKgxg ebagGKgr BjlN-B\bi fASg! akjslG [Kg 
[ljg\k KDs_kj WgG 4,560 r Kkxrqeg [aKbi [wbEq 
Klr aKgi 191 mpxeg!

ët¡àÚ�à Òü\àAå¡¸ìºi¡ ët¡ï¤�à �åšàáÅñKã ¢¡áió¡áºái¡ ³R¡³ A¡�J€Ò�¤à ÚàÒü
šà¹ê¡³ (Ñš³ó) "áÎ ÒA¡W¡àñ ³�åñƒà ³t¡³ 

Åàñ�à tè¡ñáÅ–ƒå�à íº¹¤áƒ Ñš³óKã ¢¡ã®¡³ƒà 
"A¡àÚ¤à ë�àAÃ¡A¡Òü ÒàÚ¤à Þà¢¡³ "³à Êáƒ "³�à 
ë�ñ�¹A¡šKà ëºàÚ��à "R¡àñ ëšàA—¡¤à ºàìÚñ 
W¡xá‰îR¡Kã ³³àR¡ƒà �åá³€ J¹á� Òáv¡û¡�ƒ¤�à í¢¡ 
ÒàÚ�¹ ¬́áÎ J�á�ñR¡àÒü *Òü¹áAÃ¡¡ú

Ñš³ó�à ÒA¡W¡àñƒà ³W¡ã ëºR¡ƒ�à íº¹Káƒ 
Ñš³óƒå ëÅàA¡áW¡ÀA¡Òü ÒàÚ¤à Þà¢¡³ "áÎ 
ë�ñ�¹¤à á¹[àWó¡¹áÅñKã ³tå¡ñÒü�à W¡àì¤àA¡-³R¡³ 
A¡�J€Ò�¤Kãƒ³v¡û¡à �åšà�à ët¡àÚ�à Òü\àAå¡̧ ìºi¡ 
ët¡ï¤à Wå¡³Ká� ÒàÚá¹¡ú �åšà�à ³t¡³ Åàñ�à 
Òáv¡û¡�‰¤áƒ ³ÅàKã Ñš³óKã áƒ &� &ƒà "A¡àÚ¤à 
ºàA¡šà "³Îåñ *áGìƒái¡®¡ ëÊöÎ íº¤Kã Jåƒ³áÅñ 
l¡ü€ºA¡Òü "³áƒ ³Jà t¡à¤à ëi¡ÊáÅñ šàR¡ì�àA¡šƒà 
Ñš³óáÅñ "ƒå ³Åà ëÅà�¤à "³Îåñ ³R¡³ Åà™¤à 
áÑ¬³¹áÅñ *Òü¹ ¬́à ë�ñ�ì¹ ÒàÚá¹¡ú

Êáƒ "áÎ�à "R¡àñ ëšàA¡Ò�¤à ëÒà€�á¹¤à 
¢¡áió¡áºái¡ áAÃ¡á�A¡áÅñƒà "¹ç¡¤à ¢¡ã®¡³ "³à ³àìÚàA—
¡Ò�¤Kà ëºàÚ��à l¡àv¡û¡¹áÅñ�à Ñš³ó  ³¹àñ A¡àÚ�à 
ëºï�¤Kãƒ³v¡û¡à �åšàáÅñ¤å KàÒüƒºàÒü�áÅñKã 
³tå¡ñÒü�à �åá³€ A¡Úàá�³¹ç¡³ Ñš³ó �àìƒàA¡Ò–ƒ¤à 
ÒàÚ¤ƒå ët¡ïì¹àÒüƒ¤á� ÒàÚá¹¡ú Êáƒ "áÎKã 
áºƒ *�¹ "³Îåñ Úåá�®¡áÎóái¡ *¢¡ *Gì¢¡àƒót¡à 
¤àÒü*ìºàá\Ê "³Îå *Òüá¹¤à l¡à. Aõ¡È ÎñQá®¡�à 
ÒàÚ, ‘‘�åšàKã ³Åàƒà ¢¡ã®¡³ A¡àÚ¹¤à áƒ &� & 
"³Îåñ *áGìƒái¡®¡ *Òü¹¤à Ñš³ó Úà*¹ ¬́Kã Jåƒ³ 
ë�ñ�¤à ³¹³—à ³áÎ ¤àÒü*ìºàá\Kã ³ã€ìÚñƒà 
"¹ç¡¤à "³Îåñ ³¹ç¡ *Òü¤à ë�ï*ñáÅñá� ÒàÚ�à 
ëW¡€�à �àî\¡ú’’

ÒàÚá¹¤à ¢¡àÒüá–ƒñáÅñ "áÎ �åšà 55,000 
ë¹à³—à Å¹ç¡A¡ Úà¤à ×¸ì³� Êáƒ 115 "³Îåñ 
³ã*Òü¤à �v¡¤à Åà ³Jº 30 ƒà Ñš³ó tè¡ñƒå�à 
íº¤Kã ³*ñ í��¤à Êáƒ 56 A¡ã "šè�¤à ë³i¡à-
&�àáºáÎÎ "³�à šåì�àAÃ¡A¡šá�¡ú ³ã*Òü¤à 
"³Îåñ "ît¡ Åà ºà¤áÅñKã ³Åàƒà, W¡Òã �Òà-
"Òº ÒàÚ¤à íºt¡�à Ñš³ó "áÎ ³t¡³ Åàñ�à 
tå¡ñáÅ–ƒå�à íº¹¤áƒ ¢¡ã®¡³ ëÅàA¡áW¡ÀA¡Òü¡ú 

¢¡áió¡áºái¡ ëi¡Ê �€yKà "àÒü á®¡ &¢¡A¡ãƒ³v¡û¡à 
Ñš³ó ëºïKƒ¤à �åá³€ �ãá�ƒKã t¡ì¹€á� ¢¡à*¤Kã 
³³àR¡ƒà �åšàáÅñ�à Òü\àAå¡¸ìºi¡ ët¡ïì¹àÒüƒ¤á� 
ÒàÚ�à ÞÁó¡ ëÒÂk¡ *Kó�àÒüì\Å� (ƒá¤ÃÚå 'W¡ *)�à 
ë¹A¡ì´¶–ƒ ët¡ïÒü¡ú "ƒå¤å ÒàÚá¹¤à KàÒüƒºàÒü�áÅñ 

"áÎáƒ ³Åà-³l¡ü ¢¡¤à Ñš³óáÅñƒà ³ã€ìÚñ � ¬́Kã 
³×v¡à ³¹àñ A¡àÚ�à Ñš³óáÅñ ¢¡ñ�¤à ëÒà€�¤á�¡ú 

"áÎP¡´¬à Þà¢¡³ "áÎ R¡áÎáƒ ³t¡³Kà 
W å ¡�¹v¡ û ¡¤P¡³—à ët¡ïì¹¡ú ÎñQá®¡�à ÒàÚ, 
‘‘Òü\àAå¡̧ ìºi¡ ët¡ïƒ�à � ¬́ƒKã Ñš³óKã E¡àáºái¡ƒà 
"A¡àÚ¤à ºàA¡šà ³¹³—à ³t¡³ Åàñ�à Òáv¡û¡�ƒ¤à 
"áÎ í¢¡ �€yKà ¢¡ìv¡ ÒàÚ¤ƒå áAÃ¡á�áÎÚ� 
"³Îåñ šà-šã šèñ¤àáÅñ�à ë�ïìÒï��à J�¤ã�¤à 
'ìJàÚ�à ë¹A¡ì´¶–ƒ ët¡ï\¤t¡á�’’¡ú "Aå¡�à 
³ì¹àºáÅñ "ƒå Proceedings of the 

Royal Society B ƒà ë¢¡àR¡ìƒàáAÃ¡¡ú
ÎñQá®¡�à ÒàÚá¹, ‘‘áAÃ¡á�A¡ �€yKà šà-šã 

šèñ¤à "³�à Úà³—à ³¹ç¡ *Òü�à ëºïá¹¤áÎ Ç¡š—Kã 
Ñš³ó ³Åãñ "ƒåJv¡û¡ñ *Òü¹¤áƒ át¡�¤à ëº�à 
ÒàÚ¤áÎ �àîUìÅñ�à ¢¡v¡¤à ë�ï*ñ "³áƒ �ìv¡¡ú 
"ƒå¤å ³ìÒïÅà�à "àÒü á®¡ &¢¡t¡à "R¡àñ *ÒüÒ�¤à 
ëÒà€�¤ƒà ³àÚ šàA¡šà ÒàÚ¤áÎáƒ Wå¡³—Kã Ñš³ó 
³Åãñ Úà³—à Úà*¤Kã Þà R¡àA¡Îå �v¡�à Úà*á¹¤à 
Ñš³ó "ƒåKã E¡àáºái¡Kã ³JàÎå ëšàáÀ¡ú’’

ët¡àÚ�à Òáv¡û¡�ƒ¤�à "R¡àñ *Òü¤à R¡́ ¬Kã W¡àñƒà 
A¡á¹P¡ ¬́à ³JºKã "A¡àÚ¤à "³v¡à ë�àA¡Ò�¤à 
ët¡ïìƒ ÒàÚ¤áÎ *Gì¢¡àƒóA¡ã Êáƒ "³�à ë�ñ�¤à 
t¡à¹¤Îå ÒüAå¡Òü Aå¡Òüƒ�à šà-šã šèñ¤à 453 ƒà 
šàR¡ì�àA¡áJ¤à áAÃ¡á�ìA¡º yàÒüìÚº "³ƒáƒ ³¹ã 
"³à íº�¹ ¬́à l¡üáJ¡ú

yàÒüìÚº "ƒåƒà "àÒü á®¡ &¢¡A¡ã l¡àv¡û¡¹áÅñ�à 
šà-šã šèñ¤à A¡àR¡ºåš "�ãKã ëšøKì�á� ë¹i¡áÅñ 
"ƒå W¡àñƒ³—ƒå�à ëÚñáJ¡ú "Òà�¤à A¡àR¡ºåšA¡ã 
�åšàáÅñ�à "àÒü á®¡ &¢¡ áyi¡ì³–i¡A¡ã Ñš³ó šãKƒ¤à 
�åá³€ �ãá�ì¹à³Kã ³³àR¡ƒKã Òü\àAå¡̧ ìºi¡ ët¡ï¤à 
ët¡àA¡áJ¡ú "�ãÇ¡¤à A¡àR¡¤åKã �åšàáÅñ�à ƒá¤ÃÚå 'W¡ 
*Kã ë¹A¡ì´¶ì–ƒÅ�áÅñ "ƒå R¡àA—¡à W¡vå¡�à Ñš³ó 
šãá‰îR¡Kã ³³àR¡ƒà �åá³€ �ãá�ƒKã t¡ì¹€á� ¢¡à*¤à 
Òáv¡û¡�¤à ëºšáJ¡ú �åá³€ �ãá� ³³àR¡ƒKã Òü\àAå¡̧ ìºi¡ 

ët¡ï¤à ëº�à A¡àR¡¤åKã ³ãì¹à�¤Kã W¡àñ "áÎ W¡àƒà 46 
*ÒüáJ "³Îåñ ÒàÚá¹¤à ³t¡³ "áÎƒKã ëÒ�à Åàñ�à 
ëº�à A¡àR¡¤åKã�à Ç¡š—Kã W¡àƒà 36 Jv¡û¡³A¡ *ÒüáJ¡ú

³ìÒïÅàKã *Òü¤à ³*ñƒà "R¡àñ *ÒüÒ�¤à 
ëÒà€�¤à šà-šã šèñ¤àáÅñKãƒ³v¡û¡áƒ �åá³€ 
�ãá�ƒKã t¡ì¹€á� át¡�¤à ëº�ƒà ë�àÒüìƒàA—¡à 
"A¡àÚ¤à íºìt¡¡ú ³áÎ Úà³—à Åàñ�à át¡�ƒ�à � Ã́¤áƒ 
Ñš³ó "áÎ ³Åà ëÅà”‚¹v¡ûå¡�à Úà³—à ëºR¡-*€šà 
R¡́ Ãv¡û¡¤à ÚàÒü¡ú Úà³—à ët¡àÚ�à Òü\àAå¡̧ ìºi¡ ët¡ï¹¤Îå 
Ñš³óKã ³Åãñ Úà Ã́v¡û¡¤à �€yKà �ãñá��à ³šåñ ³î¹ 
¢¡à¹v¡û¡¤à ÚàÒü¡ú ÎñQá®¡�à ÒàÚ, ‘‘Aå¡Òü�à át¡�¤à 
ëº�à ÒàÚ¤áÎ ³t¡³ šè³—³v¡û¡à "¢¡¤à ë�ï*ñ "³à 
�ìv¡, E¡àá–i¡ái¡ "³Îåñ E¡àáºái¡ "�ã "áÎKã ³¹v¡û¡à 
ë�àñ ³à�Ò�¤à "³à ³ì�ï t¡àÒü ÒàÚ�à 'ìJàÚ�à 
šà-šã šèñ¤àáÅñƒà ë¹A¡ì´¶–ƒ ët¡ï\á�ñÒü¡ú’’

Úåá�®¡áÎóái¡ *¢¡ ³àìe¡Ê¹ƒà &ì™àìºàá\Kã 
ëšøàì¢¡Î¹ *Òü¤à &Àà� ëšáÎ�à ÒàÚ, ‘‘"àÒü á®¡ 
&¢¡ Aå¡́ ¬à "R¡àñ *ÒüÒ�¤à ëÒà€�¤Kã ë�ï*ñáÅñƒà 
ët¡àÚ�à Òáv¡û¡�¤�à A¡à�Ò�¤à ÚàÒü ÒàÚ¤à Þà¢¡³ 
"áÎ ëÒïáJ¤à W¡Òã J¹áÎƒà ëÒ�à ³ìÚA¡ ëÅñºáAÃ¡¡ú 
³áÎKã ³¹³áƒ ³t¡³ J¹à ët¡�à át¡�¤à ëº�áÎ�à 
Ñš³óKã ³Åà áJñ¤à ëÒ�K€Ò�¤à, #ì¹àÚƒå�à 
ëÒ�à ëW¡�-ëW¡àñÒ�¤à "³Îåñ áƒ &� &ƒà "A¡àÚ¤à 
ë�àA¡šKã W¡àñ ë�³—à íºÒ�¤à "áÎ�á�¡ú’’

‘‘ƒàÒüìN—àáÎÎA¡ã ëÊ\ƒà áÎì³� &�àáºáÎÎ 
ët¡ïá¹¤à �åšàáÅñ�à �åá³€ �ãá�ƒKã t¡ì¹€á� 
¢¡à*¤à át¡�¤à ëº�Kã ¹ç¡ºáÎ R¡àA—¡à W¡€šáÎ 
³¹ç¡ *Òü¡ú ³¹³áƒ ³áÎ�à á¹\Âi¡áÅñ "ƒå¤å 
ëºì¤àì¹i¡á¹áÅñKã ³¹v¡û¡à "³Îåñ Òü–i¡¹ì�Å�º 
ë¤e¡³àAó¡áÅñKà W¡àñƒ³—ƒå�à ëÚñ¤à R¡³ÒáÀ¡ú "ƒå¤å 
³áÎ "àÒü á®¡ &¢¡A¡ã áyi¡ì³–i¡ t¡ìÅñ�³A¡ W¡x¤à 
³t¡³ƒáƒ A¡Úà ³¹ç¡ *Òüìƒ¡ú 

‘ ‘Ass is ted  reproduct ive 

technology (Art) Kã áyi¡ì³–i¡áÅñáƒ J«àÒüƒKã 
ëÒ�à ³Åà Jãñ¤à (ë¢ø¡Å) "³Îåñ t¡ãgñ-A¡àÚ\
ñƒ¤à Ñš³ó Åãá\î�¡ú 'ìJàÚ�à Ñš³óKã ³Åãñ 
šR¡Úà³ Úà³‰¤Îå "àÒü á®¡ &¢¡ áyi¡ì³–i¡ ët¡ï¤à 
ÚàÒü "³Îåñ intracytoplasmic sperm 

injection (ICSI) ët¡ï¤à t¡à¹¤áƒ ëÒ�Îå 
³Åãñ Úà³ƒ¤Îå ÚàÒü¡ú ³¹³ "áÎ�à 'ìJàÚ�à ³t¡³ 
"³ƒà J�¹ ¬́à ³*ñƒà �åšà *Òü¤áÅñ�à ³ÅàKã 
Ñš³ó tå¡ñáÅ–ƒå�à � ¬́Kã ³ì�ï t¡àì‰¡ú’’

ë�ïá� ëšà€º³áÅñ "áÎ ÒüÅà�à �ãñ\¤à ºàÒüƒà A¡€šãÚå ³ÒÚ ¢¡ñKá�¡ú

 R¡áÎKã ¹àáÅ ¢¡º "Òü¤à : ël¡à. ÞàñìJ³ \ãì¤àº áÎñÒ
&áÎìÊ–i¡ ëšøàì¢¡Î¹ (¤àÒü*ìÊi¡) ë\á�³Î

W¡ãñî³ì¹àñ, Òǘ £¡àº¡ú

t¡àñ 29 ú03¡ú 2026 Òüñ, ë�àñ³àÒüá\ñ;
 "ÚèA¡ šåñ 7.47 ¢¡à*¤à Åá\¤åKã 11 á� šàáÀ, ³tå¡ñáƒ 12á� šàÀá�¡ú

ë³È: "àÅà W¡à*¤Kã A¡à�¤à íºì¹àÒüƒ¤à, �W¡à-��àÒüKà 
ÞàJìÀà� ëJ�¤à íº¹Îå �W¡àA¡ �¹ºáƒ W¡à*J€A¡á�¡ú ³ãÚà³ 
šåÀKà �åñR¡àÒü\Ká�¡ú
íºÅà šàJR¡Kã- �åñáÅ¤�à W¡à�¤ãKá�¡ú
ë�ïá� ëšà€º³: íº/áW¡á� "R¡àñ¤à
¤õÈ: �åñá�º šåñ 3 ¢¡à*¤à W¡à*�à ³àÚ šàB¡á�¡ú "A¡º-
"ì�ïKã �¤A¡, ëÅì–ƒàñ t¡à�¤Kã �¤A¡ "³áƒ "�³ t¡à�¤Kã 
�¤v¡û¡à A¡à�\Ká�¡ú
íºÅà šàJR¡Kã- ºàÒü¤A¡ íºKá�¡ú
ë�ïá� ëšà€º³: íº "ìR¡ï¤à
á³�å�: "¢¡¤à ³¹ç¡š t¡àR¡Ká�, J”‚ƒ�à R¡àñì�àB¡�å , �W¡àA¡-
�¹º ëW¡A¡áÅÀå¡ú áA¡ƒ¤�áƒ A¡à�Ká�, "R¡´¬Kã ³ìt¡ñ�à 
�ãñá��à ë�ïšàñKá�¡ú
íºÅà šàJR¡Kã- "ì¹�à R¡àñK�å¡ú
ë�ïá� ëšà€º³: íº "Åñ¤à/áA¡Îá³Î
A¡Aó¡i¡: ��A¡ ë�àñ¤�à W¡à�¤ã¤à Þà€ºÎå, ëÚA—¡¤�à A¡àÚ�Ò�¤à 
Úà¤à íº¹Îå �ãñ¤áƒ �åñKá�¡ú �åñá�º šåñ 3 ¢¡à*¤à Jè€W¡à* 
�à¤à ÚàKá�¡ú
íºÅà šàJR¡Kã- ºàÒü¤A¡ ¢¡Ká�¡ú
ë�ïá� ëšà€º³: íº �àšå/áA¡Îá³Î
áÎñÒ: ³ãÚà³ ëºàÚ�¤�à �yKÎå Úà³—à �A—¡¤Kà ëºàÚ�¤à 
A¡à�Ká�¡ú ë�ïÚà³ šå¤áƒ ÞàKá�¡ú ë�ñºš—à šåñ 3Kã tå¡ñƒà  
�ãñ¤à ³šà W¡à¹B¡á�¡ú
íºÅà šàJR¡Kã- ³¹ã Òà�P¡³ ¢¡Ká�¡ú
ë�ïá� ëšà€º³: íº/áW¡á� "R¡àñ¤à
A¡�¸à: ºàÒü¤A¡ ¢¡Ká�, ëÅº-�å³ A¡à�Ká�, "¢¡¤à �¤A¡áÅñ 
ëJàR¡Åà� ¢¡Ká�¡ú ºàÒü-P¡¹ç¡�à W¡à�¤ãKá�¡ú ³ãÚà³—à ¢¡�à 
ëÅà�Ká�-Úà³—à í¢¡¡ú¡
íºÅà šàJR¡Kã- ³àÚ šàB¡á�¡ú
ë�ïá� ëšà€º³: íº "R¡àñ¤à
tå¡ºà: Þà R¡àñ¤à íÒ¤à Þà€šà, ��A¡ ë�àñ¤�à �åñáÅ¤ã¤à 
Þà€ºÎå íº\¤à ëºïáÅñ ¢è¡ìƒàAÃ¡áƒ ³àÚá�ì¹àÒü, ëÅì–ƒàñÎå 
W¡à*�à ¢¡ñ\Ká�¡ú
íºÅà šàJR¡Kã- �ãñ¤à �åñKá�¡ú
ë�ïá� ëšà€º³: íº "Åñ¤à/áA¡Îá³Î
¤õáÆW¡A¡: º³ô "Úà´¬ƒà ³àÚ šàA¡šà ÞàKá�¡ú Òà��à ëšà¹³ 
Åãì–ƒàAÃ¡¤à �v¡�à ë�ïšàñK�å¡ú �åñá�º šåñ 3ƒKãáƒ ºàÒü¤A¡ 
¢¡¹á�-Jè€W¡à* �àì¹à¡ú
íºÅà šàJR¡Kã- ³ãÞà �à\¹áƒ A¡àÚ�Ká�¡ú
ë�ïá� ëšà€º³: íº áÒìKàA¡
‹�å: �W¡à-��àÒüKã Þà t¡à¤à "³áƒ ë�ï�à ¢è¡ìƒàA¡šà A¡à�Ká�¡ú 
J”‚ƒ�à ÒüW¡ñ ë�ï¤áƒ ³¹ç¡šA¡à t¡àá��Ká�, Þàì�à³-ë�ïì�à³ 
A¡à�ì¹àÒüú
íºÅà šàJR¡Kã- �ãñ¤�à "³à *ÒüKá�¡ú
ë�ïá� ëšà€º³: íº/áW¡á� "R¡àñ¤à
³A¡¹: �åñá�º šåñ 3 ¢¡à*¤à W¡à*�à �ãñ¤à �åñKá�¡ú ëÚ€�¤à 
Úà¤ƒÎå ³àÚ šàB¡á�¡ú ëšà¹³ Åãì–ƒàA¡šáƒ íÒ¤à Þà€áº, 
"R¡´¬�à t¡àá�¤ãKá�¡ú
íºÅà šàJR¡Kã- ºàÒü¤A¡ ¢¡Ká�¡ú
ë�ïá� ëšà€º³: íº "Åñ¤à/áA¡Îá³Î
Aå¡´±: ºàÒü¤A¡ ë�àÒü�à ¢¡¤à , ëºïáÅñÎå W¡à*J€šà, ºà–ƒ¤�à 
º� t¡à�áÅ�Kƒ¤à �åá³€á�¡ú ³Òè W¡à*¤�áƒ t¡àá�-Þà Úà³—à 
R¡àñƒ¤�à Åà¢¡Ká�¡ú
íºÅà šàJR¡Kã- �ãñ¤à �åñ\Ká�¡ú
ë�ïá� ëšà€º³: íº áÒìKàA¡
³ã�: ³ãÚà³Kã ³ìt¡ñ ¢¡ñ¤à, ë�ñºš—Îå ëÒ�à �ãñ¤à �åñKƒ¤à 
�åá³€á�¡ú ëÚA—¡¤�à ëA¡àA¡ �åñR¡àÒüÒ–ƒ¤à, A¡àÚ�¤à íºt¡�¤à 
ë�àÀåA—¡à W¡€šà í¢¡¡ú
íºÅà šàJR¡Kã- �åñáÅ¤�à W¡àáÀ¡ú
ë�ïá� ëšà€º³: íº/áW¡á� "R¡àñ¤à


